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"The greatest terror a child can have is that he is not loved, and rejection is
the hell he fears. I think everyone in the world to a large or small extent has
felt rejection. And with rejection comes anger, and with anger some kind
of crime in revenge for the rejection, and with the crime guilt--
and there is the story of mankind."

John Steibeck, Eedensitd itddn
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The human primate is, without question, the most violent primate on the planet
who directs more violence against the female and offspring of its species than by

any other primate species on the planet.
James W. Prescott
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VAIETUT LAPSIUHRIT

Lapset tarvitsevat heihin sitoutuneita aikuisia, jotka kuulevat heitd ja tuke-
vat heitd eteenpdin. Ja jotka riittivin usein ottavat, syliin, halaavat, por-
rottdvdt hiuksia, peuhaavat: ldsndolo ja kosketus auttavat lapsen psyykkis-
td kehitystd

Niin sanoi Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kehittamispaallikko, las-
tenpsykiatri Jukka Mikeld vastaanottaessaan vuonna 2011 Helsingin ensi-
kotiyhdistyksen myontdman tunnustuspalkinnon lasten ja nuorten hyvin
voinnin puolestapuhujana. Mutta mité lapsille suomalaisissa kodeissa kay-
tdnnodssa tarjotaan?

Viimeisin maamme valtakunnallinen lapsiuhritutkimus (Poliisiammat-
tikorkeakoulun raportti 110, 2013, kuvio 2) kertoo, ettd perdti 29 % alle
14-vuotiasta lapsista on joutunut kodin ulkopuolella heidén ikdtoveriensa
heihin kohdistaman vikivaltarikoksen (vékivallan tai omaisuusrikoksen)
uhriksi, kuten esimerkiksi uhkaus, varkaus, vahingonteko, pahoinpitely tai
pahoinpitelyn yritys sekd eriasteinen fyysinen ja psyykkinen (koulu)kiu-
saaminen.

Ja pidot sen kun vain paranevat, kun siirrytdin lasten omien kotien turvallis-
ten seinien sisdpuolelle, vaikka lapsiuhritutkimus ei pidakdan lasten omien
vanhempien lapsiinsa kohdistamaa vikivaltaa lainkaan vikivalta rikokse-
na. Eikd se muuta asiaa, ettd vikivallassa ei olisi "tarkoituksellinen" halu
satuttaa tai tehdd pahaa lapselle, tee syyntakeettomaksi, jos vanhemmilla
on kuitenkin tarkoitus "opettaa", kasvattaa lasta tavalla, jonka he kuitenkin
tietdvit vahintddn alitajuisesti vékivallaksi, jopa rangaistavaksi vékivallak-

si. Esimerkiksi tyrkkiminen, toniminen, ravistelu, riepottelu, tukistaminen,
lapsiminen, ldiméyttely, lydminen, potkiminen, nyrkilld ja esineelld lyomi-
nen, piiskaaminen, seké selkdsauna eivit ole lapsiuhritutkimuksen mukaan
pahoinpitelyd, vaan ainoastaan, joko henkistd tai ruumiillista vikivaltaa,
kuten esimerkiksi myds haukkuminen, mitétdinti, esineiden heittely, uhkai-

lu, kiroilu sekd mykkéakoulu.
Kaiken kukkuraksi lapsiuhritutkimus ei laske huutamista, rihjasimis-

ti, syyttelyi, loukkaamista, pelottelua, kyykyttamisti, kyttiysta, Kiris-
tysti ja naistenlehtien iideille kasvatusohjeeksi yleisesti suosittelema
eristimisti (toiseen huoneeseen sulkemista), saati verbaalista pahoin-
pitelyé lainkaan edes lievéksi henkiseksi vikivallaksi. Ndistd tutkimuk-
sesta poisjdtetyistd, nykysuomessa erittdin suosituista henkisen vikivallan
muodoista huolimatta, suomalaislapsista on tutkimuksen mukaan 42 %
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tai jopa 64 % joutunut iséinsi tai ditinsii henkisen tai ruumiillisen vi-
kivallan kohteeksi (tutkimuksen kuvio 7) usein tai joskus. Henkisté viki-
valtaa on tutkimuksen mukaan lapsista ennen 14-vuoden ikdé kokenut 42
%, lievdd vikivaltaa 20 % ja vakavaa vékivaltaa 2 %. Ja syy sithen miksi
tutkimus ei kerro vikivallan kohteeksi joutuneiden tarkkaa kokonaisluku-
méérid, johtuu kysymyspatterin kysymyskohtien ryhmittelysti. Sama lapsi
on saattanut esimerkiksi vastata kokeneensa sekd henkiseksi ettd lievik-
si fyysiseksi vikivallaksi luokiteltavia tekoja, joten prosenttiosuuksia eri
vékivallan tyypeisté ei voi viivasuoraan laskea yhteen. Aamulehti uutisoi
21.5.2018:

Vanhemmat [6ivdt, syottivdt ja pitivdt lastaan vaipoissa vield kouluikdisi-
nd. Lapin kdrdjdoikeus tuomitsi 53-vuotiaan miehen ja 52-vuotiaan naisen
vhden vuoden ja kuuden kuukauden ehdolliseen vankeuteen kahdesta tor-
kedistd pahoinpitelystd ja torkedstd vapaudenriistosta. Tekojen uhreina oli-
vat pariskunnan kaksi lasta. Teot ajoittuvat vuosille 2001-2011. Vanhempi
lapsi oli tekojen alkaessa vain 3-vuotias.

Kdrdjdoikeus tuomitsi pariskunnan siitd, ettd he olivat tehneet lapsilleen
ruumiillista vikivaltaa tai vahingoittaneet muuten lastensa terveyttd. Vuon-
na 1998 syntynyttd lasta pariskunta oli muun muassa tukistanut, lyonyt
kasvoihin tai muualle vartaloon, jdttdnyt hdnet ulos talosta ja pakottanut
seisomaan rangaistukseksi eteisessd.

Lisciksi vanhemmat pitivit molempia lapsiaan ndldssd, rajoittivat heiddn
litkkumistaan kotona lapsiportilla ja pitimdlld nuorempaa, vuonna 2001
syntynyttd lasta pinnasdngyssd, rajoittivat lastensa pddsyn kouluun ilman
syytd ja rajoittivat voimakkaasti lasten yhteydenpitoa sukulaisiin, naapu-
reihin ja ystdviin.

Vanhemmat myods syéttivit lapsiaan, vaikka se ei lasten ikdtasoon endd
kuulunut. Seurauksena vuonna 2001 syntynyt lapsi ei osannut pureskella
ruokaa aloittaessaan koulun. Lapsilla myés pidettiin vaippaa, vaikka he
aloittivat koulun. Vanhemmat myds laiminléivit nuoremman lapsen tervey-
denhuollon ja tarvittavien apuvdlineiden hankinnan.

Kun Suomessa eldd kaikkiaan noin 890 000 alle 14-vuotiasta lasta, niin
prosenttiluku 64 tarkoittaa selkokielelld numeerisesti ilmaistuna, ettd eli-
minsé ensimmdisten 14 elinvuoden aikana maamme lapsista jopa noin 570
000 (viisisataaseitsemédnkymmentétuhatta) lasta on vanhempien toimesta
pahoinpidelty fyysisesti tai haavoitettu psyykkisesti! Ja jos vanhempien-
sa haavoittamien lasten lukumiiriin lisitilin ensinniikin vaikkapa



huutamisen, mititoinnin ja naistenlehtien iideille kasvatusohjeeksi
yleisesti suositteleman eristimisen (toiseen huoneeseen sulkemisen) ja
kiristimisen (et pelaa, ellet), sekéi verbaalisen pahoinpitelyn (idiootti,
tyhmi) kohteeksi joutuneet lapset, saamme vanhempien pahoinpitele-
mien alle 14-vuotiaiden lasten miéariksi helposti lihes 90 % maamme
kaikista lapsista.

Ja jos koko lapsiin kohdistuva vanhempien edellii luetellut henkisen ja
ruumiillisen vékivallan muodot kuorrutetaan tunnekylmyydelli, va-
linpitimittomyydelld eli henkiselld heitteillejiatolld, laiminlyonneill,
jalkapantaa muistuttavalla ylenpalttisella holhoamisella ja/tai lapselle
rajoja midrittelemittomaélli tai ylineuvottelevalla kasvatuksella, niin
pahoinpideltyjen lasten méiri on varmasti reilusti yli 90 %.

Silti vanhempiensa "ei tarkoituksellisesti" kasvatuksen nimissi pa-
hoinpitelemien lasten listalta puuttuvat yhid "henkisen pedofilian uh-
rit" eli lapset, joiden luonnollinen seksuaalisuus on tukahdutettu hi-
peilld ja pelolla seki mielikuvilla seksuaalisuuden likaisuudesta. Ja
vaikka poliisiammattikorkeakoulun lapsiuhritutkimus on itseilmoitukseen
perustuva kyselytutkimus, niin silti osa kyselyyn vastaajista vield vaikenee
kokemastaan muun muassa tuntemansa hipedn tai mieltd kalvavan pelon
vuoksi.

Vanhempien omien lastensa pahoinpitely %
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mUszin I Joskus W Yhteensa
Oheinen lasten pahoinpitelyn prosentteina kertova diagrammi on lapsiuh-
ritutkimusraportin kuvan 4 mukainen, mutta kaavion oikeaan reunaan on
laitimmaiseksi lisdtty kyseisen tutkimuksen kokonaan poisjittdima lapsiin
kohdistettu vikivalta (palkit: "Vékivalta, jota ei lasketa vikivallaksi"). Oi-
kean laidan palkit siis kuvaavat vanhempien alle 14-vuotiaisiin lapsiin koh-
distamaa vékivaltaa, jota yhteiskuntamme viranomaiset eivit halua edes
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kasitelld vikivaltana ja siksi tuo tieto oli ilmeisesti alun perinkin poisjétetty
tutkittavasta aineistosta, vaikka esimerkiksi huutamisen on todettu jatti-
vén lapseen jopa syvemmain "muistijdljen" kuin lyomisen. Ja yleisimmasta
vikivallan esiintymistd kuvaavasta, oikealle lisdtyistd pylvdistd, puuttuvat
kaiken hyvin liséksi vield sellaiset juuri edelld mainitut vanhempien lap-
siinsa kohdistamat vikivallan muodot kuten tunnekylmyys, vilinpitimat-
tomyys, henkinen heitteillejitto, laiminlyonti, ylenpalttinen holhous ja
rajoja méairittelemiiton tai ylineuvotteleva kasvatustyyli seka kaikki
"henkisen pedofilian' uhrit.

Pylvdsdiagrammin ldhes 90 % ldhestyvé luku on siis vain alakanttiin tehty
hyvin, hyvin varovainen ARVIO maassamme vanhempien toimesta pahoin-

pidellyisté lapsista, silld ei kai kukaan tosissaan kuvittele, etti lapsen hauk-
kuminen, nidlviminen tai uhkailu olisi vanhempien keskuudessa kovinkaan

paljon yleisempéd, kuin huutaminen, kyttdys tai kiristys — pdinvastoin! Ja
on muistettava, ettd lapsiuhritutkimuksessa nikyy vain lasten itsensa

muistama vékivalta, ei varhaislapsuudessa tai siki6aikana tapahtunut
vikivalta. Esimerkiksi didin raskausaikana harjoittama kemiallinen
vikivalta, joka on saattanut aiheuttaa yhdessi lapseen kahden ensim-
miéisen elinvuoden aikana kohdistuneen viikivallan kera vakavia, jopa
pysyvii aivovaurioita.

Kun kysyin tutkimuksen yhdeltd tekijdltd, tutkija Monica Fagerlundilta
Poliisiammattikorkeakoulusta, miksi tutkimus ei pidd vanhempien lapsiin
kohdistamaa fyysistd pahoinpitelyd vékivaltana ja puutu yleisimpiin van-
hempien lapsiensa kasvatuksessa kdyttdmén vékivallan muotoihin, huuta-
miseen, uhkailuun, mitdtdintiin, kiristykseen ja eristimiseen ja vield sen
lisdksi jattdd erottelematta toisistaan lasten kokeman fyysisen ja psyyk-
kisen vikivallan, eikd erottele lainkaan lasten kokemaa vikivaltaa, kuten
fyysisen aistillisen nautinnon, ldheisyyden, kosketuksen, leikin, hellyyden
ja rakastavan huolenpidon puutetta — tunnekylmyytta, ja lapseen istutettua
seksuaalinen hdpedn ja alastomuuden pelkoa, sellaisesta vikivallasta, joka
ei ole kokopdivaisti ja jatkuvaa — kaiken kattavaa, niin Monica Fagerlund
vastasi sahkopostilla 29.11.2018:

Lapsiuhritutkimuksen, sellaisena kun se toteutettiin vuonna 2013-2014,
taustalla on useita erilaisia vikivaltakokemusten mittareita. Niitd on ku-
vattu 2014 julkaistussa raportissa ja osin tarkemmin edeltineessd 2008
vuoden vastaavassa raportissa. Vikivaltaa voidaan tutkimuksessa lihestyd
useista viitekehyksistd kdsin, jotka eivit ole toisensa poissulkevia. Vastaa-
via kysymyksii on kéytetty myos muissa maissa selvitettiessd lasten ja



nuorten vikivaltakokemuksia, ja ndmd myds ndihin liittyvit Ildhteet on
mainittu lapsiuhritutkimuksen raportissa.

Fagerlundin ympéripyoredstd vastauksesta kdy ilmi, ettd Monica ei ym-
martinyt edes kysymykseni sisdltod. Eli utelemiani seikkoja ei ole tutkittu,
koska tutkimuksessa on kéytetty sellaisia viitekehyksid, jotka eivit ole toi-
sensa poissulkevia, ja joita “on kdytetty myos muissa maissa”, mutta hin ei
vastaa, miksi pois on jitetty kokonaan toisensa poissulkevat, muualla kayt-
tamattomat kysymykset, joilla tutkimuksesta puuttuvia aiheita olisi voinut
ylipaitidén ldhestyd? Olisiko niin, ettd Poliisiammattikorkeakoulussa ei
osata tehdd héivelidisyyssyistd edes omia kysymyksid, jolloin tutkimuksen
tulokset eivit olisi muuttuneet totuuden irvikuvaksi? Lapsiuhritutkimuksen
mukaanhan, jos ikétoveri lyo lapsesi silmén mustaksi, se on pahoinpitelyri-
kos, mutta jos vanhempana teet saman, et syyllisty pahoinpitelyrikokseen,
ainoastaan vikivaltaan, johon useimpien mielenterveyden ammattilaisten
mukaan ei saa hienotunteisuussyisti puuttua, koska se syyllistdd vanhem-
pia, eivitkd vanhemmat kaipaa syyllistaimista!

Lapsiuhritutkimus kertoo myds, ettd lasten kokema henkinen ja ruumiilli-
nen vékivalta lisddntyy huomattavasti ikdvuosien 12 - 14 vililla lasten saa-
puessa murrosikéén ja ettd 14 vuotiaista nuorista 57 % on néhnyt kotonaan
ja 19 % julkisella paikalla johonkin perheenjdseneen kohdistunutta viki-
valtaa! Tdma kertoo vanhempien kyvyttomyydestd késitelld aikuistuvan
lapsensa itsendisyyspyrkimyksid ja vanhemmista riippumattoman oman
tahdon ilmenemista.

Raportista 10ytyy myos hatkdhdyttiva tieto, ettd maamme alle 14-vuoti-
aista tytoistd 7 % (noin 6 000 tyttolasta) ja pojista 2 % (noin 1 800
poikalasta) on henkisen ja ruumiillisen vékivallan ohella hyviksikéiytoksi
luettavia seksuaalikokemuksia (itsensé paljastelua, koskettelua ja yh-
dyntoji) aikuisen kanssa! Raportti ei puutu lainkaan erittdin rumaa jilked
lapsen mieleen jéttdvadn "henkiseen pedofiliaan"”, jossa lapsen luonnollinen
seksuaalisuus pirstotaan lian ja pelonsekaisella hépedlld. Lapsi opetetaan
hipedmain alastomuutta, omaa kehoaan ja sukupuolielimidén ja niihin liit-
tyvéd likaisuutta sekd lasta rangaistaan esimerkiksi omien genitaalialuei-
densa koskettelusta.

Raportti paljastaa myds sen, ettd varsinkin vanhempien lapsiinsa kohdista-
ma fyysinen vikivalta on vahentynyt voimakkaasti aiempien, vuosina 1998
ja 2008 tehtyjen lapsiuhritutkimusten ajoilta. Tdma vikivallan vihenemi-
nen ei valttimattd kerro kéytettyjen kasvatusmenetelmien tervehtymisesta,
vaan henkinen ja ruumiillinen vékivalta on varmasti "korvattu" uusavut-
tomuudella, tunnekylmyydelld, vélinpitimdttomyydelld, laiminlyonneilla,
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ylenpalttisella holhoamisella ja/tai lapselle rajoja mairittelemattomalla
kasvatuksella. Jo aiemmin mainitut eristys, ndlvintd, mitdtointi, kiristys ja
huutaminen kasvatuskeinoina ovat varmasti syrjdyttineet esimerkiksi tu-
kistamista.

Se, kuinka vahittelevésti maassamme suhtaudutaan nidkymittomain hen-
kiseen vikivaltaan, tulee ilmi siitd, ettd Valtakunnallinen lapsiuhritutki-
mus ei herdttdnyt lainkaan intohimoja verbaalisen vakivallan osalta, vaan
esimerkiksi Iltalehtikin kiinnitti huomion ainoastaan fyysiseen vikivaltaan
otsikoimalla 29.4.2018

Tilastot paljastavat karun totuuden: vanhemmat kéyvit kisiksi joka vii-
denteen lapseen

Vaikka henkinen vékivalta oli ollut 2-3 kertaa yleisempéad. Ylekin uutisoi
9.4.2014:

Lasten ruumiillinen kuritus kiellettiin 30 vuotta sitten — vield joka neljds tu-
kistaa. Lasten fyysisen ja alistavan kurittamisen kieltdvd laki tuli voimaan
vuonna 1984, mutta asenteet ja kdytinndt perheissd ovat laahanneet perds-
sd. Kasvatusasiantuntijat eivdt halua syyllistid vanhempia, vaikka esimer-
kiksi tukistaminen on yhd arkipdivdd

Sen sijaan vékivallalla uhkaileminen ei ole vihentynyt viime vuosina lain-
kaan. Uhkailua kdyttid kasvatuskeinona ainakin yksi kymmenestd vanhem-
masta.

Sen sijaan uutinen "Keskustan ministerit kieltdisivit energiajuomien myy-
misen alle 15-vuotiaille - Myyntikielto kirjattava seuraavaan hallitusoh-
jelmaan" (esim. Satakunnan Kansa 19.12.2018) saa aikaan huomattavasti
raflaavampia uutisotsikoita ja Iltapdivélehtien irtonumeromyyntid, kuin
vanhempien harjoittama lastensa laajamittainen ja jokapdivdinen pahoin-
pitely.

Verbaalinen pahoinpitelyhidn on aina ollut vanhempien vakiovaruste lasta
kasvatettaessa. Eikd myoskddn unohtaa sovi yhteiskunnan varallisuuden
kasvaessa lapsien yleistynyttd kasvatusta, ongelmien lakaisemista maton
alle, laheisyyden, leikin ja luottamuksen tunteiden sijaan materian muo-
dossa "pumpulissa" kasvattamisella tai annetuilla lahjuksilla, "vastikkeet-
tomalla" yltidkylldisyydelld seké lasten ylisuojelua — lasten invalidisointia.
"Mielen Ihmeet" verkkosivusto (mielenihmeet.fi/psykologia/) kertoo vélin-
pitdméttdmyyden seurauksista seuraavaa:
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Viilinpitimdittomyys ja laiminlyonti aiheuttavat lapselle syviii kéirsimys-
td. Ne jittiviit ddrimmdisen syvii haavoja, joiden parantuminen ei ole
helppoa.

Vilinpitimdttomyys on todenndkoisesti yksi persoonallisuutesi piirteistd,
mikdli sinua ei ole huomioitu tarpeeksi lapsena. Se on tavalla tai toisella
vastaus piittaamattomuudelle. Lapsuudessa timd johtaa hylkddmisen ja
arvottomuuden tunteisiin. Vilinpitamdttomyyttd lapsuudessaan kokeneet
ihmiset tuntevat usein jonkin puuttuvan. Eldmdssd oli paikka ldheisille, jot-
ka eivit koskaan tdyttineet sitd. Niinpd heilld on reikd syddmessdcdn.

Selkeiden rajojen puuttuminen taas saa lapset virheellisesti uskomaan, ettia
heilld on oikeus tehdé than mité tahansa, mité he haluavat ja aina kun he ha-
luavat. Ja jos lasten vanhempansa antavat periksi aina kun lapset sité pyyta-
vit, niin timi kéytds vain rappeuttaa pienokaiset olemaan kykenemaéttomia
hallitsemaan omaa kaytostédén. Jo pienet lapset oppivat hyvin nopeasti, ettd
lopulta kaikki on sallittua, jotta he saisivat haluamansa. Heidén taytyy vain
vaatia hieman pidempéén ja kovemmin, sekd — useammin. Ja lasta inva-
lidisoivien perheiden menetelmitapoja kuvataan samoilla verkkosivuilla
(mielenihmeet.fi/psykologia/page/13/) seuraavasti:

Invalidisoiva perhe on sellainen, joka estdd tai hidastaa perheenjdsenten
henkilokohtaista kehitystd. Se toteuttaa mekanismeja, jotka saavat aikaan
epdvarmuutta. Se sabotoi jokaisen perheenjiisenen itseluottamuksen siiti
miti jokainen pystyy tekemdidin ja timdn seurauksena se saa aikaan ky-
vyttomyyden tunnetta, joka estii henkilokohtaista kehitystd.
Invalidisoivan perheen tapauksessa oppimamme kdyttdytymismallit ovat
vddrid. Opimme eldmddn eldmdmme tdynnd ahdistusta ja syyllisyydentun-
netta. Tdllaiset perheet mitdtoivit jdsenensd niin monella eri tavalla.

Yksi invalidisoivan perheen yleisimmistd mekanismeista on ylisuojelu. Yli-
suojelu perustuu ajatukseen siitd, ettd maailma on tdynnd vaaroja. Van-
hemmat perustelevat tdtd ddrimmdistd ehkdisyd ja suojelemista keinoilla,
Jjoita on kdytettivdi vdlttidksemme joutumasta ndiden uhkien uhriksi. Td-
mdn vanhemmuustyylin takana piilee ahdistus, riippuvuus ja alhainen itse-
tunto. Ahdistus saa aikaan mielikuvituksellisia pelkoja ja syyllisyyttd.

Ja sivulla mielenihmeet.fi/psykologia/page/19/ kerrotaan pumpulissa kas-
vatuksesta:

Moderni kasvatus asettaa lapset pakkopaitaan. Moderni kasvatus yrittdd
liian usein muotoilla onnellisia, vaikuttavia lapsia, joille ei voida tuottaa
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pettymystd. Heiddn on oltava tdydellisid tai ainakin yrittdd olla (tai sitten
lapsella on melkein kaikkea ja liikaa, oikeastaan enemmaénkin, ”aivan kaik-
kea” miti he ikind pyytdvét tai osaavat toivoa).

Jotkut vanhemmat puuttuvat tarkoituksella lastensa eldmdidn niin, ettd he
eivdt tee virheitd. Tuloksena on etti lapset turhautuvat, koska vanhemmat
ottavat pois heidin oikeutensa tehdd virheiti. He ottavat pois mahdolli-
suuden oppia. Tdllaisilla vanhemmilla on seuraavat ominaisuudet:

- He jdrjestdvit lastensa eldmdn viimeistd yksityiskohtaa myoten. Ei ole
hoitamattomia asioita, silld he kontrolloivat tdysin lastensa aikataulua.

- Vanhemmat aliarvioivat unelmia joita lapsella on. Vanhemmat sanovat
aina viimeisen sanan.

- Vanhemmat siirtdvdt arvonsa opin muodossa. He ovat kdytinnossd “opet-
tajia”. Lapsilla ei ole ajatuksen, pohdiskelun tai harkinnan vapautta. Til-
laisesta yrityksestd rangaistaan tai se jdtetddn huomiotta.

- Vanhempi tarjoaa kaikenlaisia opettavaisia leluja ja toimintoja, joiden
hdin katsoo olevan hyddyllisid lapselle. Hin ei kuitenkaan yleensd ajattele
lapsen nautintoa, vaan vain tamdn kykyjen edistiamistd. Jopa niin, ettd lap-
si ei saa kommentoida tdtd kdyttaytymistd. Lasten mielipidettd ei lasketa,
vaan vain vanhemman.

- He uskovat ettd lapset ovat velkaa vanhemmilleen. Siksi he ajattelevat
ettd heilld on oikeus manipuloida lapsiaan. Ndin tapahtuu jopa aikuisten
lasten kanssa.

- He suojaavat ja eristdvit lapsensa todellisesta maailmasta. Ylisuojelevat
vanhemmat ndkevdt lapsensa korkea-arvoisena omaisuutena. He eivdt tar-
Jjoa lapsillensa asianmukaisia tyokaluja kehitykseen ndiden mieltymysten
mukaan.

Jos yritdt kovasti olla kontrolloimatta lapsiasi, saatat pddtyd tyontimddn
heiddt kauemmas. Ja kylld, he kaatuvat tuhat kertaa kun he oppivat kdve-
lemddn. Mutta on parempi kaatuilla kun he ovat nuoria ja kuin kumista
tehtyjd, kuin myohemmin eldmdssd.

Mutta, jos! Valtakunnallinen lapsiuhritutkimus kertoo kaltoin kohdeltujen
lasten maaraksi 64 % kaikista alle 14-vuotiasista nuorista. Mééréisti on kui-
tenkin siis jétetty pois kaltoinkohtelun kaikkein yleisimpien ja suosituim-
pien kasvatusmenetelmien (eristys, uhkailu, kiristys, laiminlyonti, henkinen
heitteillejatto ja rajoja madrittelemdton tai ylineuvotteleva kasvatus) koh-
teeksi joutuneet lapset. Samaan aikaan Ensi- ja turvakotien liitto ilmoittaa
verkkosivuillaan, ettd "joka kymmenennelld Suomessa syntyneelli vau-
valla on riski tulla kaltoin kohdelluksi" (docplayer.fi/7085509-Ensi-ja-tur-
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vakotien-liitto-vauvaperheiden-kanssa-toimiville-tunnista-vauvan-ha-
ta-vauvan-kaltoinkohtelun-tunnistaminen-ja-siithen-puuttuminen.html).
Kun Suomessa syntyy vuosittain véhin alle 60 000 vauvaa, niin tdma tar-
koittaa sitd, ettd tutkimuksen mukaan noin 6 000 vauvalla on riski joutua
vuosittain kaltoinkohtelun eli pahoinpitelyn kohteeksi jo alle 1-vuoden
ikdisend. Luvussa on mukana 1) Fyysinen pahoinpitely (vauvan satutta-
minen esimerkiksi hakkaamalla, ravistelemalla, tukistamalla, sitomalla,
nipistelemalld, vaantdmailld vauvan késii tai jalkoja tai heittimélld vauva
vasten alustaa), 2) Psyykkinen pahoinpitely (vauvan aktiivinen uhkailu, pe-
lottelu, nimittely, haukkuminen, vauvalle huutaminen tai hénen hadélleen
nauraminen), 3) Vauvan seksuaalinen hyviksikdyttd (vauvan seksuaalinen
koskettelu, sukuelinten stimulointi, sukupuoliyhteys ja vauvan kuvaaminen
epasiveellisiin julkaisuihin sekd 4) Kemiallinen pahoinpitely (esimerkiksi
huumeiden, alkoholin tai sellaisten ladkkeiden antaminen vauvalle, joita
vauva ei tarvitse)

Eiké tdssdkadn luvussa ole mukana vauvan sikidaikaista pahoinpitelya eli
esimerkiksi didin veronkierron vilitykselld lapselle suorittamaa kemiallista
pahoinpitelyé tai heti syntyman jilkeen aloitettua seksuaalisuuden tai alas-
tomuuden hépeén juurruttamista lapsen mieleen. Sivusto toteaa vain:

Vanhemmat voivat kohdella kaltoin jo kohdussa kasvavaa vauvaa. Osa di-
deistd kokee negatiivisia tunteita syntymdtontd vauvaansa kohtaan ja ha-
lua satuttaa ja rangaista kohdussa olevaa vauvaa esimerkiksi lyomdlld vat-
saansa. Vauva on vaarassa myds, kun diti kdyttdd pdihteitd tai perheessd
on vikivaltaa.

Entd miten Ensi- ja turvakotien liitto on vuonna 2008 tekemilldan puhe-
linkyselylld padtynyt siihen, ettd vuositasolla 6 000 vauvalla on riski tulla
pahoinpidellyksi? Enté miksi 10 % lapsista on vaarassa joutua vanhempien
pahoinpitelemédksi mutta alle 14-vuotiasta jo yli 90 % on vanhempien toi-
mesta pahoinpidelty?

Tiedottaja Mikko Savelainen Ensi- ja turvakotien liitosta sanoi (Yle
30.10.2008), ettd vauvojen pahoinpitelyn yleisyydestd on ldhes mahdotonta
saada tarkkaa tietoa, silld suurin osa tapauksista jaa kodin seinien sisdpuo-
lelle. Vékivallan tunnistaminen on vaikeaa myos sairaaloissa. Alle 4-vuo-
tiaille lapsille sattuu Suomessa vuosittain noin 2 000 tapaturmaa. Kukaan
ei tiedd, kuinka moni niistd tapauksista on oikeasti vikivallan seurausta,
Savelainen kertoi. Ensi- ja turvakotien liitto painottaa, etti sairaalahoitoa
tarvitsevat vauvat ovat vain jadvuoren huippu. Ensi ja Turvakotien liiton
Vaativan vauvatyon asiantuntija Tarja Henttonen kertoo kysyttaessa:
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Vauvoihin kohdistuva vikivalta jid helposti kodin seinien sisipuolelle,
koska useimmiten kaltoinkohtelija on vanhempi itse. Taustalla on moni-
naiset syyt, ei tarkoituksellinen halu satuttaa tai tehdd pahaa. Syitd voivat
olla mm. vanhemman omat lapsuuden ja hoivatuksi tulemisen kokemuk-
set, vaille jddmiset, traumaattiset kokemukset, mielenterveyden ongelmat,
eldmdntilanteeseen liittyvit kriisit, pdihteiden kdytto, nuori ikd, uupumus,
tuen puute, negatiiviset mielikuvat vauvasta, vauvan keskosuus, kaksoset,
vauvan sairaudet, vammaisuus ja/tai vauvan itkuisuus.

Kun kysyn, ettd eikd ndmid Tarjan luettelemat "moninaiset syyt” olekin
kaikki vanhempien oman lapsuudessa tapahtuneen pahoinpitelyn seurauk-
sia, niin Tarja vastaa myontdvésti. Mutta Tarjakaan ei osaa vastata mik-
si kaltoin kohdeltujen lasten lukuméérd rdjahtdd pilviin pian 1 ikdvuoden
jélkeen, kun lapsi oppii puhumaan? Olisiko niin, ettd yhteiskuntamme ei
kykene tunnistamaan lainkaan lasten vanhempien henkisté hétaa siksi, ettid
vakivalta on keskuudessamme niin kroonista ja syvéin iskostunutta?

Ja koska suomalaiset on tehokkaasti aivopesty uskomaan, ettd Suomi on
maailman paras maa, niin usko Suomen paremmuuteen on kansalaisten
keskuudessa niin vahva, ettd kaikki Suomeen kohdistuva kritiikki yritetdan
kumota mediassa tai sitd ei oteta lainkaan kuuleviin korviin. Esimerkiksi
maamme mielenterveysongelmia, seksuaalista hdirintéd, parisuhdevékival-
taa seké lasten pahoinpitelyjd koskevat uutisoinnit antavat toistuvasti ym-
mértdd, ettd esimerkiksi lasten mielenterveysongelmissa kysymys on vain
hévidvian pientéd, oikeastaan mitétontd, muutenkin epdsosiaalista vékijouk-
koa, ihmisroskaa, koskeva paikallinen, lihinnd maamme julkisuuskuvaa
haittaava ikévé, mutta pikkiriikkinen tahra sinivalkoisella tapetilla.

Tédma vaikeneminen johtuu viranomaisten ja median perhevikivaltaa ja
kansalaisten pahoinvointia kohtaan tuntemasta véhéttelevdstd asenteesta,
vaikka yleenséhén vékivalta- ja onnettomuusuutiset ovat mediaseksikkaita
aiheita — ne myyvit. Olisikohan vaikenemisen ja véhittelyn syyné asioita
késittelevien henkilokohtaiset omat piilotajunnassa risteilevét lapsuudenai-
kaiset kokemukset ja oma omatunto?

Julkaistuissa raporteissa ja selvityksissd "vékivallan uhrit" ilmaistaankin
aina pienimmaélld mahdollisella numeroarvolla, useimmiten prosentti- tai
murtolukuina, kuten viimeksi Tasa-arvo barometrissa 2017 tai ovelasti graa-
fisesti kuutioina, diagrammeina, kuten Terveyden ja Hyvinvoinninlaitos tai
symboleina, kuten Suomen Mielenterveysseura tekevit. Ndiden eriasteisen
"vékivallan uhrien" numeerista lukumééraé ei koskaan missééan yhteydessé
mainitakaan, ei vaikka kuinka yritét 1dhestyd mediaa mielipidekirjoituksin.
Ensinnékin ndin menetellen valtytddn kohtaamasta silmésté silméén ongel-
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man koko jarkyttivdd mittakaavaa ja toiseksi, sddstetddn vikijoukot suu-
rilta numerosarjoilta, jotka saattavat olla lukijalle ja kuulijalle, jopa uuti-
sen tekijdlle, liian vaikeita késitettdviksi, ylimalkaan jopa hahmotettaviksi.
Néin mahdollisimman yksinkertaisesti kuvattuna sadoistatuhansista, jopa
yksittdisistd miljoonista tulee pelkkind prosenttilukuina paassélaskutaidot-
tomille PISA menestyjillemme niin mitittdmén pienid lukuja, ettd niistd
kannattaa molyt pitdd omassa mahassaan maailman onnellisimman kansan
keskuudessa. Ndmad maamme lasten onnettomuuden ja henkildkohtaisen
hiadian méérastd konkreettisesti kertovat kasittdméattoméan suuret kokonais-
luvut eivit olisikaan edes soveliaita lottovoittajien maan lasten ja nuorison
silmille!

Mutta jos tiedotusvélineet ja viranomaiset, poliitikoista puhumattakaan, vai-
kenevat ongelmien laajuudesta, niin ainakin mustelmat ja raapeumat, turvo-
tuskin, kielivét lapsen iholla lahjomatta ja koruttomasti yhteiskunnassa epi-
demian lailla riehuvasta fyysisestd vikivallasta. Mutta mista lasten ja nuor-
ten mielenhairiot johtuvat? Helsingin Sanomat uutisoi 4.4.2018, ettd "Jokin
on vialla, kun pikkulapset pahoinpitelevét aikuisia ja toisiaan — vikivalta
on arkea yhd useammassa péiviakodissa, eikd syytd tarvitse asiantuntijan
mukaan hakea kaukaa". Uutisessa valitellaan kuin anteeksi pyydellen, etti:

Pienten lasten aggressiivisuus johtuu siitd, etti kyky sdiddellii omaa kéiy-
tosti ei ole vieli kehittynyt.

Hyvdssd ohjauksessa lapset oppivat sddtelemddn omia reaktioitaan. He ym-
mdrtdvdt, ettd tarvetta taistelemiseen ja pakenemiseen ei ole.

Tama késitys, ettd lasten aggressiivisuus johtuu siitd, "ettd kyky sdddelld
omaa kdytostd ei ole vield kehittynyt", on perdisin harhakésityksestd, jonka
mukaan genetiikka méadrittelisi lapsen aggression laadun! Mutta minne ha-
vidvit valtakunnallinen lapsiuhritutkimus yli 90 % vanhempiensa "ei tar-
koituksellisesti" henkisesti ja ruumiillisesti pahoinpitelemad lasta? Vai eikd
vanhempien harjoittamalla vékivallalla olekaan mitdin tekemistd lasten pa-
hoinvoinnin kanssa? Muutenkin Helsingin Sanomien uutinen keskittyy ag-
gressioiden seuraamiseen, ei aggressioiden syihin.

Helsingin Sanomissa haastateltu varhaiskasvatuksen tutkija Nina Sajaniemi
Helsingin yliopistosta korostaa, ettd "kaikki lapset ovat aggressiivisia vilil-
ld". Se kuuluu normaaliin kehitykseen, eika tarkoita, ettd lapsi olisi paha, il-
kead tai huonosti kasvatettu. Ongelmia alkaa syntya, jos kdytokseen ei puu-
tuta mitenkdan. Jos aggressiivista kaytosta ei katkaista tarpeeksi ajoissa, se
voi muuttua toimintamalliksi.
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On vahingollista antaa lapsen tehdd asioita, joista on hdnelle ja muille hait-
taa

Ei sanakaan siitd, ettd on vahingollista antaa aikuisten tehdi asioista, jois-
ta lapsille ja sitéd kautta kaikille on haittaa! Entd edes psyykkinen vékivalta?
Jattadko se lainkaan lapseen minkéénlaisia jélkid? Jani Kaaro kirjoitti Hel-
singin Sanomat Tiede-palstalla 5.9.2013:

Teinien ojentaminen huutamalla tai puhumalla heille rumasti voi nékyd
nuorten lisddntyneind kdytosongelmina, osoittaa tuore tutkimus.
Pittsburghin ja Michiganin yliopistojen tutkimus on yksi harvoja, joissa on
tarkasteltu verbaalisen kurinpidon vaikutusta lasten kdyttdytymiseen. Ver-
baalinen kurinpito tarkoittaa huutamista, rdhjddamistd ja loukkaavien sano-
jen kdyttod, jonka tarkoituksena on saada lapsi tuntemaan mielipahaa tai
syyllisyyttd omasta huonosta kdytoksestddn.

Tutkimuksessa mukana lihes tuhat keskiluokkaista perhettd, jossa oli kaksi
vanhempaa ja heiddn lapsensa. Kaikki vihintddn varhaisteini-ikdiset per-
heenjdsenet osallistuivat tutkimukseen tdyttamdlld kaavakkeen, jonka ky-
symykset kdsitteliviit mielenterveyttd, lastenkasvatuksen tapoja ja vanhem-
pi-lapsi -suhteen laatua.

Lapsilta kysyttiin muiden muassa, kuinka usein he ovat viimeisen vuoden ai-
kana olleet tottelemattomia koulussa, valehdelleet vanhemmilleen, varasta-
neet jotakin kaupasta, tapelleet tai vahingoittaneet toisen omaisuutta. Van-
hemmilta taas kysyttiin, miten he ovat viimeisen vuoden aikana reagoineet
lapsensa tottelemattomuuteen tai huonoon kdytékseen. Toisin sanoen, oli-
vatko he rdhjinneet lapselle, kironneet tai kutsuneet lasta loukkaavilla ni-
milld.

Perheitd seurattiin kaksi vuotta. Tulokset osoittivat, etti jos lapset joutui-
vat kokemaan 13-vuotiaana kovaa verbaalista kurinpitoa, heilli oli seu-
rantajaksolla enemmdiin masennuksen oireita kuin saman ikdisilld lapsil-
la, joita kohdeltiin lempedmmin Lisdiksi heilli oli kontollaan enemmidin
kdytosongelmia, kuten kouluhdirikéintid, valehtelua, tappeluita ja var-
kauksia. Verbaalinen kurinpito osoittautui myos olevan tehoton keino korja-
ta lapsen kdytostd. Vanhempien vihaisuus laski myos lapsen kynnystd osoit-
taa omaa aggressiotaan.

"Tutkimus osoittaa, etti kova verbaalinen kurinpito on harmillista tei-
ni-ikdiisten kehitykselle. Vanhemmat eiviit voi endii tuudittautua ajatuk-
seen, jonka mukaan rihjidmisestid ei ole lapselle haittaa, koska lapsi tie-
tid vanhempien rakastavan hénti", sanoo tutkimusta johtanut apulaispro-
fessori Ming-Te Wang.
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Kuten artikkelista voi havaita, "Pittsburghin ja Michiganin yliopistojen tut-
kimus on yksi harvoja, joissa on tarkasteltu verbaalisen kurinpidon vaiku-
tusta lasten kdyttdytymiseen”. Vanhempien harjoittama kurinpito eli perhe-
vikivalta ei kiinnosta edes tutkijoitakaan, vaikka esimerkiksi Yhdistyneissa
Kuningaskunnassa poliisi saa joka kolmaskymmenes sekunti puhelinsoiton
perhevikivallasta ja ainakin yksi neljisti lapsesta (25 %) joutuu vanhem-
piensa fyysisesti pahoinpiteleméksi (www.zontasouthbank.org/). Lasten
ruumiillinen rankaiseminen on muuten laillista Euroopan unionin 28 jasen-
maasta viidessd, eli sellaisissa sivistysvaltioissa kuin Ranskassa, Britanni-
assa, Italiassa, Belgiassa ja Tsekissd. Jani Kaaron artikkeli Helsingin Sano-
missa kirvoittikin Facebookissa muun muassa seuraavanlaisia kommentteja:

Henna Korpela Turusta: - jo pelkkd otsikko on drsyttivd. Ootteko koskaan
ndhneet nuorta aikuista jonka kotona ei ole koskaan ndytetty tunteita?
Otsikko on harhaanjohtava. Siind pitdis lukea ettd JATKUVA rdhjddminen
SAATTAA lisdtd kdytosongelmia. Mutta jos aikuinen jatkuvasti rdhjdd ja
huutaa, kdytésongelma on aikuisessa eikd lapsessa ja lapsi vaan oppii kdy-
tdaytymddn niin... IThan polo tutkimus.

Elina Itdpalo Pukkilasta tekstaa, Rdkdnokat kdiyttivit kaikkea mahdollista
tekosyynd saadakseen kdyttdytyd hdiriintyneesti. Rihjddminen on vain yk-
Si niistd.

Tarja Pajarinen padkaupunkiseudulta: Kylld meiddin murkku kerjdd oikein
huutamista :) | Nyt on menossa vaihe : oppikooon kantapddn kautta. Eld-
mdd ei sen enempdd...

Keskustelusta voisi paatelld, ettd Suomessa riakénokat ovat oikea maanvai-
va ja ettd kansallinen erityispiirteemme on se, ettd murkut kerjaavit huu-
tamista. Rdhjadminen onkin maamme kotioloissa sitd aivan tuiki tavallis-
ta tunteiden néyttdmistd! Iltalehti otsikoi saman uutisen hiukan eri sisallol-
14 7.9.2013 "Tutkimus: Huutaminen vahingoittaa lastasi lydmisen tavoin":

Lapsilleen huutavat vanhemmat voivat vahingoittaa lasta tavalla, jota voi
verrata lyomisen aiheuttamiin seurauksiin.

Monet vanhemmat luulevat virheellisesti, ettd ddntd korottamalla huonos-
ti kéyttaytyvin lapsen saa paremmin ruotuun. Tuoreen tutkimuksen valos-
sa lapselle huutaminen ei kuitenkaan tuo toivottua tulosta, vaan pdinvas-
toin pahentaa tilannetta.
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— Huutaminen ei vihennd tai korjaa lapsen ongelmakdytéostd, tutkija Ming-
Te Wang vahvistaa.

Tutkimuksen perusteella jilkikasvulleen huutavat vanhemmat voivat ai-
heuttaa lapselleen jopa samankaltaisia ongelmia, joista myos lyodyiksi
tulleet lapset kdrsivit. Tillaisia ongelmia ovat esimerkiksi masentunei-
suus ja aggressiivinen kaytos.

Pittsburghin- ja Michiganin yliopistojen yhteisessd tutkimuksessa seurat-
tiin yhteensd 976 perhettd, joissa oli 13—14-vuotiaita lapsia. Tutkimuksen
aluksi lapsilta kysyttiin, miten limpimiksi he kokivat suhteensa omiin van-
hempiinsa. Lisdksi tutkijat kyselivit lapsen omasta kdytoksestd. Sen sijaan
vanhemmilta tiedusteltiin, miten kovaa kielenkdyttod he harrastivat lasta
ojentaessaan.

Lapsilla alkoi ilmetd kdytosongelmia jo vuoden kuluessa, jos he olivat jou-
tuneet kuuntelemaan vanhemmiltaan suoraa huutoa ja solvaamista. Ndis-
sd perheissd lapset ajautuivat muita todenndkoisemmin tappeluihin luok-
kakavereiden kanssa, heilld oli ongelmia koulussa, he valehtelivat vanhem-
milleen ja kdrsivit masennusoireista. Wang muistuttaa, ettd etenkin lapsen
murrosidn kynnykselld solvaamisesta tulee "myrkkyd”, silld lapset yrittd-
vdt samaan aikaan rakentaa identiteettididin.

— Huutaminen vahingoittaa lapsen mindkuvaa. Se saa heidit tuntemaan
kyvyttomyyttii ja uskomaan, etti he ovat arvottomia ja hyodyttomid.
Tutkijat saivat selville, ettd huutaessaan vanhemmat saattoivat haukkua lap-
siaan tyhmiksi tai laiskoiksi, mikd myos nakersi vanhempien arvovaltaa las-
ten silmissd.

— Tunnet olevasi teoistasi enemmdn vastuussa, kun sinua ojentaa kunnioitta-
masi ja ithailemasi henkilo. Kaikki tekosi, jotka sdttivdt tai hédpdisevdt lasta,
sy0 valtaasi, viestittdd professori Timothy Verduin vanhemmille.
Tutkijoiden mukaan lapsen kohdalla parhaiten toimii rangaistus, jossa ra-
Joitetaan esimerkiksi television katselua tai pelaamista. Rangaistuksesta pi-
tdisi endd malttaa kertoa korottamatta ddntd ja pddstelemdittd ilkeitd sano-
Jja. Tutkimus julkaistiin Child Development's -verkkosivustolla.

No, Poliisiammattikorkeakoulun tekeméin lapsiuhritutkimuksen mukaanhan
huutaminen ei olekaan lapselle vahingollista — kyll&hén poliisi, jos kuka sen
nyt tietdd! Kukaan ei teekdén yhtddn mitddn huutamisen kitkemiseksi kas-
vatuskeinona, huutaahan itse poliisikin. Voice.fi 6.6.2016:

Lapsen kritisoiminen, nimittely ja huutaminen riitatilanteissa saattavat
kostautua myohemmin eldmdssd, selvidd tutkimuksesta.
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Huutamisella on ikdvid seurauksia lapseen. Lapsen kritisoiminen, nimittely
ja huutaminen riitatilanteissa saattavat kostautua myohemmin eldmdssd,
selvidd tutkimuksesta. Jos isdt karjuvat paljon murrosikdisille lapsilleen,
tulee jilkeldisistd aiempaa aggressiivisempia ja yhteistyokyvyttomdmpid,
vditetddn tuoreessa Journal of Family Psychology -lehdessd julkaistussa
tutkimuksessa. Tutkimuksesta uutisoi Chicago Tribune.

Pieni vihemmistd suomalaisista mielenterveyden parissa tydskentelevista
tutkijoista allekirjoittaa Pittsburghin ja Michiganin yliopistojen tutkimuk-
sen tulokset, kenttdasiantuntijoista potilaiden ja heiddn vanhempiensa kans-
sa tyoskenteleméén joutuvista kdytdnndssd vain murto-osa.

Harmitonta kurittamista ei kuitenkaan ole. Henkisen ja ruumiillisen vi-
kivallan kiytto kasvatuksessa opettaa lapselle, etti vikivalta on hy-
viksyttiva konfliktien ratkaisukeino. Tilloin vanhempi opettaa lapsel-
le omalla esimerkillddn juuri sellaista kaytostd, jota hin ei lapselta hyviksy
ja joka on Suomen ja kansainvilisten lakien ja sopimusten vastaista. Tutki-
muksien mukaan kuritus ei ole kuitenkaan tehokas kasvatuskeino. Jotta lap-
sen kdyttdytymistd voitaisiin muuttaa, lapsi on motivoitava kdyttdytyméén
halutulla tavalla. On perusteltava ja varmistettava, ettd lapsi ymmartda mi-
ten vanhemmat haluavat hianen kéyttaytyvén ja toimivan halutulla tavalla.
Lisdksi lapsen on saatava tuntea, ettd uusi, erilainen toiminta johtaa miel-
lyttdvaan tulokseen.

Vau.fi verkkosivustolla (16.5.2016) Tampereen yliopiston hoitotieteen pro-
fessori Eija Paavilaisen kertookin, ettd kaltoinkohtelua ja henkista vikival-
taa ei aina osata tunnistaa (ilmeisesti sen yleisyyden vuoksi), saati ymmér-
tdd sen vahingollisuutta lapsen kehityksen ja hyvinvoinnin kannalta:

“Kaikenlainen nimittely, vihdttely, huolenpidon laiminlyominen ja pelot-
telu ovat lapsen kaltoinkohtelua. Osa henkisesti viikivallasta naamioituu
jopa kasvatukseksi, kun vanhempi kurittaa lastaan kovasanaisesti. Raja,
milloin toiminta muuttuu kaltoinkohteluksi, on joskus kuin veteen piir-
retty viiva”

Lasten kaltoinkohtelu on Eija Paavilaisen mukaan valitettavan yleinen il-
mio ja sitd tapahtuu myds niin sanotuissa “aivan tavallisissa” lapsiperheis-
sd. Toistuvalla henkiselld vékivallalla ja lapsen tarpeiden laiminlydmisel-
14 (tai ylenpalttisella tyydyttamiselld) voi olla kauaskantoisia vaikutuksia
lapsen eldmiddn. Kaltoinkohtelu vaikuttaa professori Paavilaisen mukaan
monin tavoin lapsen henkiseen, sosiaaliseen ja fyysiseen kehitykseen ja sitd
kautta my6s myohempaén eldmain.
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Samassa artikkelissa perheterapeutti ja psykoterapeutti Saija Tahkola muis-
tuttaa, ettd lapset muodostavat kuvaa itsestdén ja maailmasta heille ldheis-
ten aikuisten avulla. Vanhemman ja lapsen vilisen vuorovaikutuksen laatu
onkin keskeisté lapsen kehitykselle:

”Kun vanhempi esimerkiksi nimittelee ja “ojentaa” diinekkddsti lastaan
Jjulkisella paikalla, lapselle aiheutuu voimakas hiipedn tunne. Tunne sdi-
16ytyy lapsen muistilokeroihin ja voi palata tapahtunutta muistuttavissa ti-
lanteissa uudelleen mieleen. Julkinen noyryytetyksi tuleminen voi aiheuttaa
vakavia itsetunto-ongelmia, ja alemmuuden tunnetta.

Kaltoin kohdeltu lapsi voi alkaa itsekin uskoa olevansa huono ja ansait-
sevansa siksi huonoa kohtelua. Huono itsetunto on yhteydessd esimerkiksi
lisddntyneeseen masennusriskiin. Mitid nuorempana, mitd pitkdikestoisem-
min lapsi kokee laiminlydntejd, siti vaikeampia seuraukset voivat olla.
Vauvavaiheen vuorovaikutuksen merkitys on suuri. Jo aivan ensimmdis-
ten pdivien aikana vauvan ja vanhemman vilille syntyy merkittivd suhde,
jonka vaaliminen on pohja lapsen identiteetille. Siksi esimerkiksi visyneen
tai masennuksesta kdrsivin didin tulisi saada itselleen heti apua, jotta ti-
lanne ei pddsisi vaikuttamaan lapsen hyvinvointiin”.

Eija Paavilainen ja Saija Tahkola tuovat puheenvuorissaan osin esille myds
lasten verbaalisen pahoinpitelyn. "Mielen Thmeet" verkkosivusto (miele-
nihmeet.fi/psykologia/page/2/) kertoo, ettd verbaalinen hyvéksikaytto vai-
kuttaa suoranaisesti lapsen terveyteen ja hyvinvointiin. Verbaalinen hyvik-
sikdyttd merkitsee samalla psykologista hyviksikdyttod. National Child
Traumatic Stress Network, (lyhennettynd NCTSN), on kerdnnyt tété aihetta
koskevaa tietoa. Jarjeston mukaan psykologinen hyviksikéytto on yleisin
vékivallan muoto:

Peitimme lapsen verbaalisen hyviksikdyton kutsumalla sitd muilla ni-
milli. Annamme oikeutuksen lapsen verbaalisen hyviksikiyton kutsu-
malla sitid esimerkiksi lapsen “opettamiseksi” tai “kasvattamiseksi” par-
haaksi katsomallamme tavalla.

Monet vanhemmat keskittyvdt aina siihen mitd lapset tekevdt vddrin, koska
he eivdt tiedd mitddn muuta tapaa lastensa kasvattamiseen. Toisaalta he
eivdt myodskddn ilmaise kun heiddn lapsensa tekevdt jotakin oikein, kos-
ka he pitdvit sitd normaalina. Jos lapsi protestoi saamaansa rangaistusta,
vanhemmat vdittdvdt, ettd kyseessd oli “se, mitd sinun on tehtdvd.”

Koska lapsuus on herkkdd aikaa, huomion kiinnittimiselld vain kielteisiin
seikkoihin on vakavia seurauksia. Vanhemmat eivit monissa tapauksissa
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edes selitd lapselle, mitd hdn teki vidrin, vaan syyllistdvdt lastaan siitd, kun
hén vihastuu vanhemmilleen. Ndiden seikkojen lisciksi vanhemmat valitse-
vat sanansa harkitsemattomasti, kun he vilittdvdt nditd viestejd lapsilleen.
Lapsen vertaileminen toiseen lapseen tai hdnen kutsuminen tyhmdksi voi
tuntua viattomalta. Joku vanhempi saattaa myos perustella tekoaan silld,
ettd hdn drsyyntyi niin, ettd menetti malttinsa. Namd tapahtumat voivat kui-
tenkin jdttdd pysyvdn jdljen kenen tahansa lapsen mieleen. Tdmd on totta
erityisesti niissd tapauksissa, joissa ndin tapahtuu toistuvasti.

Tdmdin seurauksena lapsi luulee vdilittomdsti, ettd hdn ei voi tehdd asialle
mitddn. Kokemus saa hénet vilttelemddn matematiikkaa tulevaisuudessa.
Hdin saattaa myos tuntea erddnlaista epdonnistumisen pelkoa. Tdmd ilme-
nee siten, ettd lapsi antaa heti periksi kohdatessaan pienimmdnkin epdon-
nistumisen, koska hdn pitdd itseddn “kykenemdttémdnd”.

Meidiin ei tule aikuisina ja lasten vanhempina unohtaa sitd, ettd lapsi ra-
kentaa identiteettidiiin lapsuuden aikana. Lapsen identiteetin rakentamista
vaivaa ”En ole minkddiin arvoinen.” Se voi myds sisdltid viesteji, kuten
”On minun syyni, ettii vanhempani ovat vihaisia.” En osaa tehdd mitiiin
oikein.” ”Olen tyhmd.” Lapsi voi ajatella ”Ansaitsen pahinta.” Kaikki
timd estiid lasta luomasta vahvaa itsetuntoa.

“Varsinkin verbaaliset teot (sanat) ovat haitallisia tekoja. (Sanat) joissa
lapselle kerrotaan jatkuvasti, ettd hin on ruma, typerd tai jossa hdnet saa-
daan ymmdrtdmdcdn, ettd lapsi on ei-toivottu taakka. Tdhdn voi sisdltyd
se, ettd lasta ei kutsuta edes nimelld, vaan hdntd saatetaan kutsua vaan
vksinkertaisesti sind’ tai jollakin muulla loukkaavalla tavalla, kuten esim.
‘idiootti’.”” (Nifos maltratados, Kempe & Kempe , 1979)

Mielen ihmeet verkkosivusto (/mielenihmeet.fi/psykologia/page/11/) ker-
too my0s mititdinnista:

Mitdtéivd kasvatus on prosessi, joka esiintyy melko usein. Tdamd tapahtuu
ympdristoissd, joissa yksi tai useampi henkilo saa aikaan kdsittamdttomdn
dynamiikan, joka boikotoi lapsen itsetuntoa. He kiyttivit vihdittelevid,
passiivis-aggressiivista kommunikaatiota, emotionaalista manipulaatiota
Jja ndakymdtonti hyviksikdyttoa. Tamd voi jiittid pysyviin jiljen.
Mitdtoidyilld lapsilla on vaara muuttua ndkymdttomiksi aikuisiksi tulevai-
suudessa. He ovat ihmisid, jotka uskovat aina nuoresta idstd asti, ettei hei-
ddn tarpeillaan ole vilid. Heiddn identiteettinsd ovat niin laimennettuja,
etteivdt he ole edes onnistuneet muodostamaan autenttista kdsitystd itses-
tddn.
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Mitdtoivd perhe on psyykkisen laiminlyénnin muoto, ja siksi se on yksi vaa-
rallisimmista hienovaraisen laiminlyénnin muodoista.

Ajatelkaamme esimerkiksi vauvaa, joka ei koskaan saanut huomiota kun
hdn itki yolld. Kuvitelkaamme seuraavaksi sama lapsi kahden vuoden ikdi-
send, jolloin hdn saa hirvittdvid kiukunpuuskia drsyyntyneiden vanhem-
piensa edessd, jotka eivit tiedd kuinka kdsitelld nditd kiukuttelukohtauksia.
Muutama vuosi myéhemmin vanhemmat komentavat lastaan, kun hdn ei
tiedd kuinka solmia kengdnnauhansa. Tai kun hdn pukeutuu, syo tai ilmai-
see itseddn hitaasti... ”Olet kémpelo, ja itket aina syyttd,” tamdn lapsen
kuuden ensimmdisen vuoden aikana ndmd sanat ovat niitd, joita lapsi kuu-
lee eniten.

Jos lapsen psyykkisisti tarpeista ei piitata ja jos lasta syytetidin aina it-
kemisestii ilman syytd, héiin tulee myéohemmin mititoimddn itsensd. Hiin
tulkitsee, ettd tunteet ovat negatiivisia. Hdin ymmdrtdd, ettd on parasta pii-
lottaa ja tukahduttaa ne.

Huomaa, ettd artikkelissa vanhemmista kéytetdin muun muassa nimia "yk-
si tai useampi henkilé" , "perhe" ja "he"
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PSYKOLOGISET PUOLUSTUSMEKANISMIT

Kodin Kuvalehdessd (29.1.2015) psykologi Kaisa Lumijérvi tahollaan
kertoo, ettd monet didit ja isdt ovat lapsiaan kohtaan vékivaltaisia, vaikka
he eivdt ymmarré olevansa. Vitsind sanotaan, ettd kolme kasvatuskeinoa-
ni ovat uhkailu, kiristys ja lahjonta. Nuo kolme ilmaan heitettyé vitsiksi
naamioitua keinoa, ovatkin kaikki henkisté vékivaltaa ja vanhempien aivan
yleisesti maassamme kayttdmid kasvatusmenetelmia.

Lumijarven puheenvuoro on ansiokas — kuin aamun valo mielenterveyden
ammattilaisten keskuudessa vallitsevan ajattelemattomuuden, psykologi-
sesta puolustusmekanismista juontuvan sékkipimeén kaamoksen keskelld.
Puolustusmekanismien tarkoituksenahan on auttaa meiti suojautu-
maan niiltid totuuksilta, jotka satuttavat meiti, kun kuulemme niiti.
Néma totuudet kuultuna vahingoittavat minuuttamme, viahentivit itserak-
kauttamme ja tuhoavat mindkuvaamme kuin hiiri, joka jarsii juustoa. Har-
vat ihmiset ajattelevat, ettd on miellyttdvad hyviksya sellainen osa itseéddn,
jota he inhoavat. Se on sellainen osa heiti, jota he eivit mielelldin myonna
tai hyviksy kohdatessaan oman heijastuksensa. "Mielen ihmeet" verkko-
julkaisu esittelee, vaikkakin hyvin ylimalkaisesti ja pintapuolisesti nima
ihmisen psykologiset puolustusmekanismit, defenssit, totuuden torjunta-
mekanismit (palaamme aiheeseen yksityiskohtaisemmin tuonnempana):

1. Me nidemme téissi toisessa henkilossid sen, mitd vihaamme itsessim-
me

Tdtd puolustusmekanismia, joka tietylld tapaa suojelee mindkuvamme ko-
konaisuutta, kutsutaan “heijastukseksi”. Se on yksi yleisimmin kdytetyis-
td keinoista. Sen avulla me “heijastamme” muihin ihmisiin sen, mitd vi-
haamme itsessimme. Ahdistus, jota ilmenee nihdessimme tdmdn piirteen
itsessdmme, verhotaan ja pienennetddn ndkemdlld se sen sijaan toisessa
henkilossd.

2. Kieltiimisen avulla me peitimme jotakin, jota me emme halua nih-
da.

Todellisuus ja totuus lihetetddn kauas pois taianomaiseen maailmaan, jon-
ne jatimme kaiken jota emme halua ndhdd tai kdsitelld. Kieltiminen on
puolustusmekanismi tuskaa ja kipua vastaan.

Joka tapauksessa Kaisa Lumijidrvi on useimpiin muihin maamme mie-
lenterveyden ammattilaisiin verrattuna poikkeuksellisesti perilld tai sitten
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hénen ei itse tarvitse turvautua omiin puolustusmekanismeihinsa, vaan on
itsensd kanssa sulassa sovussa, vanhempien lapsiinsa kohdistaman vékival-
lan mekanismeista:

Perinteisesti ajattelemme, ettd lapsen kurittaminen tarkoittaa fyysistd viki-
valtaa. Oikeasti myds henkinen vikivalta on kuritusta. Fyysinen ja psyyk-
kinen kipu aktivoivat lapsessa samat aivoalueet.

Tutkimuksissa melkein puolet vanhemmista kertoo haukkuneensa las-
taan tyhmdksi viimeisen vuoden aikana. Luulen, etti luvut olisivat vieli
suuremmat, jos olisi osattu kysyd tarkemmin lapsen mititoinnistd, syyllis-
timisestdi ja rakkauden epdiimisestqi.

Me aikuiset olemme hyvid laimentamaan sanoja. Lapsen kovakourainen re-
tuuttaminen voi muuttua tondisyksi, nipistdminen on vain nippaisu. Uhkai-
lu ja mitdtéinti muuttuvat puheessa ja omassa mielessdkin kasvatukseksi.
Aikuisen ja lapsen vdilinen suhde on ihmissuhde siind missd muutkin. Emme
hyviksy parisuhteessa sitd, ettd toista pelotellaan, uhkaillaan tai lahjotaan.
Samat asiat muuttuvat lapsen ja aikuisen suhteessa jotenkin sallituiksi. Se
on jarjetontd. Lasta pitdisi suojella vield enemmdin, koska lapsi on aikuisen
varassa.

En pidd television Supernannystd. Supernannyn jddhypenkkineuvot pitdisi
unohtaa. Jos leikki-ikdinen lapsi kdsketddn yksin omaan huoneeseen, kun
hin on hankala, hdin jdd tunnemyllikdssddn yksin. Lapsi tarvitsee sylid
rauhoittuakseen. Yksindinen jidihy on pelottava kokemus.

Jddhylle eristetty lapsi oppii, ettd vanhemmat hyviksyvdt minut vain, kun
olen kiltti, iloinen ja reipas. Jos lapsella ei ole lupa ilmaista kiukkua ja tur-
hautumista, hdn ajattelee, ettd ne tunteet eivit ole sallittuja. Siitd voi tulla
vaikeuksia mychemmin. Viimeistddn parisuhteessa.

Vanhemman vastuulla on rauhoittaa ensin itsensd ja sitten lapsi. Jos jonkun
pitdd poistua paikalta, jotta tilanne rauhoittuisi, vanhempi voi laittaa itsen-
sd hetkeksi jécdhylle. Samalla kun vie roskia, ehtii hengittdd syvdcdn.
Kaikessa sanomisessa sdvylli on vilid. Ratkaisevaa on, onko vanhempi
lapsen mielestd pelottava tai onko kokemus ahdistava. On ihan eri asia
sanoa “noin ei voi kdyttdytyd” kuin sanoa “md en yhtddn tykkdd sinusta,
kun olet tuollainen”.

Vanhemman pitdd ndhdd lapsen raivon ja temppuilun taakse ja miettid,
mistd se johtuu. Sitten kannattaa sanoittaa tunne lapselle: Sind olet var-
maan nyt vasynyt. Sulla on tainnut olla ikdvd kotiin pdivikodissa. Ei ihme,
ettd raivostuttaa, kun varmaan on ndlkdkin. Lapsi oppii empatiaa, kun hd-
nelle ollaan empaattisia.
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Jos puhe kasvatusviikivallasta saa didin tai isin nyt syyllistymddn, héin
voi olla tyytyviiinen. Se tarkoittaa, etti vanhempi vilittid. Syyllisyys aut-

taa myds toimimaan toisin.
Kaikissa suhteissa tulee sdrdjd, niin myds suhteessa lapseen. Kun mokaa,

voi pyytdd anteeksi. Samalla lapsi oppii, ettd vanhempikin on vain ihminen.

Mika merkittdvdintd, Lumijirvi ei yhdy muun muassa TAY S:n nuorisop-
sykiatrian ylilddkari Riinakerttu Kaltiala-Heinon (AL 28.10.2018) ja Hel-
singin yliopiston lastenpsykiatrian professori Eeva Arosen (HS 27.2.2016)
mielipiteeseen, jonka mukaan vanhempia ei saisi syyllistdd! Heidén tarkoi-
tushan ei ole ollut satuttaa tai tehdd pahaa!

Mité tapahtuu jos rattijuoppo ajaa lapsen palle, ettd timd vammautuu lop-
puidksi? Kaipaako rattijuoppo syyllistamistd? Tai ylipdétddn syyttdmista?
Milld nimelld tapahtumaa pitéisi oikein kutsua? Epésuotuisaksi reaktioksi,
aikuisidn héirioksi, vaikeudeksi sietdd riippuvuutta, tunteiden purkamisek-
si, alkoholin ohjaamaksi tapaukseksi, sietokyvyn murtumiseksi, ylivoimai-
siksi tunteiksi, tunneperdisen tuen puutteeksi, ldsnédolon tyyliksi? Ehképa
kayttdytymisen epdonnistuneeksi sopeuttamiseksi sosiaalisiin sdéntdihin
tai vuorovaikutus tilanteeksi ohjaajan ja auton vililld, jopa olosuhteiden
ainutkertaiseksi monimutkaisuudeksi? Vai pitddko rattijuoppo laskea kuin
koiraverdjdstd? Rattijuoppojahan maamme oikeuslaitos yleensé vain silit-
telee, eihén he tahallaan torttdile — koskaan, mutta lapsensa pahoinpidelleet
vanhemmat ansaitsevat ilmeisesti erityiskohtelun jopa mielenterveyden
ammattilaisilta: kakkukahvit!

Joka tapauksessa Lastensuojelun keskusliitto huomauttaa verkkosivuillaan
(www.lIskl.fi/blogi/lasten-kaltoinkohtelu-yhteiskuntamme-tosiasia/) Erityi-
sasiantuntija Marianne Lindqvistin suulla aiheellisesti:

Lapsen tukistaminen, ldimdyttiminen ja muu lapsen kovakourainen kdsit-
tely on kuritusvikivaltaa, ja on rangaistava pahoinpitelyrikoksena. Myos
lapsen uhkailu ja halventaminen ja muu henkinen vdkivalta voi lain mu-
kaan olla rangaistavaa pahoinpitelynd.

Vanhemmat ja kasvattajat eivdt kuitenkaan koe lievdd vikivaltaa, kuten tu-
kistamista ja luunappien antamista vikivallaksi, vaan pitdvit nditd kasva-
tuskeinoina.

Selvityksen mukaan yli 20 prosenttia suomalaisista pitid edelleen tukis-
tamista tai luunapin antamista hyvdiksyttivind kasvatuskeinona. Huoles-
tuttavaa on, ettd Suomessa vakavat kaltoinkohtelun mddrdt ovat pysyneet
vuosittain suunnilleen ennallaan.
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Moniammatillinen yhteistyo sosiaali- ja terveyspalvelujen tyontekijéiden,
koulun tyontekijoiden ja poliisin kesken edellyttivit joissakin tilanteissa
salassapidosta irtautumista ja asiakas- tai potilastietojen luovuttamista
toiselle viranomaiselle.

Jotta tilanteeseen voidaan puuttua ja lasta sekd perhettd auttaa, on lapsen
kaltoinkohtelun tunnistettava, silld vanhemmat harvoin itse kertovat kal-
toinkohtelusta. Lapsen laiminlydntid on vaikeampi havaita.

Huomautuksesta 10ytyy jarkyttdvé yksityiskohta: Suomessa rikollisia, las-
taan pahoinpitelevd vanhempia, suojelevat salassapitosdédnnokset! Jos nyt
ei aivan kirjaimellisesti, niin maan vakiintunut tapa on, etti perheen sisdiset
asiat ovat perheen sisdisié asioita, eivitkd ne muille kuulu, eiké niistd muil-
le puhuta — piste!

Niinpd ndmé psykologisien puolustusmekanismiin turvautuvat mielen-
terveyden ammattilaiset peittdvdt vanhempien lapsiinsa harrastaman pa-
hoinpitelyn kieltimiselld jotakin, jota he eivit halua tietdéd ja nidhdd. Hy-
vin todennékdisesti kyse on heiddn omien vanhempiensa heihin itseensa
harjoittamasta kristilliseen viitekehykseen, henkiseen ja jopa ruumiilliseen
vékivaltaan nojaavasta kasvatuksesta jédéneet arvet. Ja niin ndmé puolus-
tusmekanismiensa sokeuttamat "ammattilaiset" jattavat potilaansa, lapsen
mielenhiirion syyt selvittimétta ja tarjoavat sijalle lumelddkettd, uskomus-
hoitoja, henkistd homeopatiaa, syihin kuten esimerkiksi vikivaltaviihdet-
td, videopelejd, kontrollin, resurssien ja kouluterveydenhuollon puutteetta,
yhteiskunnan kovuutta, koulutuksen ongelmia, koulujen vdhentyneita re-
sursseja, vaativaa koulumaailmaa, liikalihavuutta, kulloistakin hallitusko-
koonpanoa ja maapallon ilmaston ldmpenemistd sekd vadrid kulutustottu-
muksista.

Ja vaikka Terveyden ja Hyvinvoinninlaitos listaa )thl.fi/fi/web/lapset-nuo-
ret-ja-perheet/tyon_tueksi/lahisuhde perhevakivallan ehkaisytyo/lahisuh-
de/lapsen) lapsen kaltoinkohtelun tyypit, Fyysinen pahoinpitelyn, Vauvan
ravistelun, Kuritusvikivallan, Henkisen pahoinpitelyn, Seksuaalisen hy-
viksikédyton, Perustarpeiden laiminlyonnin, Vékivallalle altistumisen ja
Kemiallisen pahoinpitelyn, niin niistd lapseen kohdistetuista kohteluista
vain lapsen henkinen vékivalta ja vdkivallan kokeminen nékijana tai kuu-
lijana (vdkivallalle altistuminen) ei ole rangaistava teko. THL tyytyy vain
toteamaan:

Henkinen pahoinpitely sisdltdd teot, joilla on haitallinen vaikutus lapsen
psyykkiselle ja tunne-eldmdn kehitykselle. Henkinen pahoinpitely on esi-
merkiksi huutamista, nimittelyd tai hylkddmiselld uhkailua.
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Siitd, ettd henkinen ja ruumiillinen vékivalta aiheuttavat lapselle jo var-
haisidssé eriasteisia mielenterveydellisid seurauksia, ollaan yleisesti aika
yksimielisid. Kuten myos siité, ettd vanhempia ei saa lapseen kohdistuvasta
vikivallasta syyllistdd, jos vikivalta yleensikéén on vanhempien aiheutta-
maal

Mutta mikd havaittavaa, on se, ettei yksikddn neljdstd "asiantuntija" ta-
hosta" (Paavilainen. Tahkola, ei edes Lumijarvi ja THL) ei kiinnitd mitdin
huomiota uskonnolliseen henkiseen vikivaltaan. Kristittyjen harrastama
syyttely (perisynti), uhkailu (ellet tottele), pelottelu (kadotus), mititdinti
(Job 25:6, Ps 49:21), ndyryyttdminen (Siinai) sekd hépedn tunteen aiheut-
taminen (Eeden, alastomuus, luonnollinen seksuaalisuus) ei asiantuntijoi-
den mukaan ilmeisesti ole kaltoinkohtelua, saati henkistid vékivaltaa, vaan
sitd heiddn itsensékin ldpikdymadnsa kristillistd kasvatusta, johon yhteis-
kuntamme moraaliset arvot nojaavat, sen tukeva mutta métd selkdranka.
Kristillisen kasvatuksen tavoitteet kunniallisuus, kuuliaisuus ja ndyré totte-
levaisuus, ihmisyksilon luonnollisen elaméda séilyttivin aggressiivisuuden
ja luonnollisen seksuaalisuuden tukahduttaminen, ne ovat tietysti kaiken
ihmismadisen sekd sivistyneen kédyttaytymisen perusta.

Mutta entd rakkauden puute? Aiheuttaisiko se lapsille jotain? Mielen ihmeet
verkkosivusto (mielenihmeet.fi/psykologia/page/13/) kertoo yleistajuisesti:

Riittivd psykologinen kehitys lapsissa edellyttid rakkautta. Tdamd tarkoit-
taa, ettd kaikki se rakkaus jota lapsi saa lapsuudessaan, heijastuu hénen
kehityksessdcdn. Tdlld tavalla hinelle kehittyy vuosien myétd selked identi-
teetti ja itsevarmuutta.

Lapselle kehittyy voimakas identiteetti, kun hdnelle on annettu tarpeeksi
rakkautta. Rakkaus saa hdnet oppimaan mitd odottaa ulkopuoliselta maa-
ilmalta.

Merkit rakkauden puutteesta lapsissa kertovat ongelmasta lapsen ja van-
hempien vdlisessd suhteessa. Ongelmalla on tapana olla jotain syvillisem-
pdd: tavallisesti se voi olla seurausta lapsen tarpeiden laiminlyomisestd.
Tdamd saattaa saada aikaan monenlaisia ongelmia lapsen kehityksessd.
Ndille lapsille saattaa esimerkiksi kehittyd ristiriitaista tai aggressiivista
kdyttdytymistd, tai sitten he saattavat kokea voimakasta epdvarmuuden ja
epdluottamuksen tunnetta.

Jos lapsi kuuluu huonosti huolta pitdvidn ympdristoon, hdnelle saattaa
olla vaikeaa tunnistaa tunteita, mutta myoskin sosiaalisia normeja. Lisdksi
hdin ei ehkd kykene tunnistamaan ihmisten tunteita ja ndhdd niiden yhteyttd
eri asioihin, olivat ndmd tunteet sitten positiivisia tai negatiivisia.
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Ndmd lapset ovat paljon haavoittuvaisempia, vaikka he pitdisivit tunteensa
sisdllddn. On todella tavallista, etti emotionaalisesta epdtasapainosta kdr-
sivd lapsi osoittaa heikkoja sosiaalisia taitoja. Mydskin ndistd ongelmis-
ta kdrsivdt lapset osoittavat vihdn kunnioitusta muiden tunteita kohtaan.
Tamd lisdd heiddn turhautumistaan, muiden ymmdrtimisen puutetta, ja
vihaa maailmaa kohtaan. Ja lopuksi, rakkauden puutteesta kdirsivit lapset
osoittavat suurta epdvarmuuden tunnetta.

Monien ihmisten ja #metoo liikkeen hellimé taivaanrannassa kangastava
ihastuttava haave on, ettd kun nuorisoa valistetaan riittdvasti sukupuoli-
asioissa ja kunnioitamme toisiamme riittavésti, niin Iso paha susi, hyvéksi-
kaytto ja seksuaalinen ahdistelu, potkii pakoon. Nuorison sukupuolivalista-
jat tekevit kuitenkin karkean virheolettaman jo ennen kuin ehtivit aloittaa
valistustyonsa.

Esimerkiksi artikkelit "Lasten ja nuorten seksuaalikasvatus vanhemmuu-
den ndkokulmasta" (kéatilot Katriina Bildjuschkin ja Susanna Ruuhilahti,
Ladkarikirja Duodecim 9.8.2016) ja "Opettajan opas - Nuorten seksuaa-
lisuus ja seksuaaliterveys" (Tarja Santalahti Duodecim 5.2.2018) jéttavét
mainitsematta, jopa unohtavat kertoa syyn, miksi hyviksikayttoa ja seksu-
aalista ahdistelua, massojen orgastista kaipuuta esiintyy ja vield niin ylei-
sesti. Molemmat artikkelit kylla kiitettdvésti paneutuvat seurauksiin, mutta
tuollainen toiminta muistuttaa mummoa, joka pdéd pensaassa kutoo. ilman
lankaa ja puikkoja villasukkaa. Kétilot Katriina Bildjuschkin ja Susanna
Ruubhilahti kyll4 aloittavat komeasti:

Kyetdkseen kasvattamaan lasta ja nuorta on aikuisen ensin kasvettava itse.
Omasta seksuaalisuudestaan epdvarma tai ahdistunut aikuinen ei kykene
puhumaan siihen liittyvistd asioista ldmmdlld ja avoimesti. Siksi aikuisen
on pohdittava omaa seksuaalisuuttaan ja omaa suhtautumistaan seksuaa-
lisuuteen yleensd. Itseddn rakastava ja omat arvonsa tunteva aikuinen on
turvallinen malli aikuisuudesta lapselle. Lapsi oppii, paitsi puheesta, myos
aikuisten ja vertaistensa mallista.

Kaikki on ensimmdisissd lauseissa aivan hyvin, mutta siihen se sitten va-
litettavasti jéékin. Sanahelind "Aikuisten on kasvettava itse" ja "itseddn
rakastava ja omat arvonsa tunteva aikuinen on turvallinen malli aikuisuu-
desta lapselle” ovat pelkkéd tyhjad humpuukia niin kauan, kun ei ryhdyta
kasvattamaan ensin itse aikuisia ja opettamaan heitd rakastamaan itsedin.
Valitettavasti asianlaita on kuitenkin niin, ettd valtaosa ihmisisti ei tiedd
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mitd rakkaus on, saati ettd he osaisivat rakastaa edes itsedédn, joka on mui-
den rakastamisen ehdoton ja ensimmaéinen edellytys.

Ja koska totuus on kerrotun kaltainen, niin kuka sitten opettaisi nuorisoa,
ndyttéisi Bildjuschkinin ja Ruuhilahden edellyttimia malliesimerkkia? Ei
varmaankaan kukaan! Suurin osa neuvonantajista vain puhuu, mutta ei tee,
ja tuollainen vanhempien antama esimerkki pdinvastoin lisdd seksuaalista
ahdistusta. Kétilot Katriina Bildjuschkin ja Susanna Ruuhilahti kyllé téh-
dentévit, etti:

Lapsen tulee oppia nimet erilaisille tunteille ja hdntd tulee tukea selvid-
mddn tunteissa, ei vaatia peittimddn tai tukahduttamaan niitd

Mutta katariina ja Susanna osoittavat artikkelissaan, ettd he eivit edes itse
kasitd mitd rakkaus on. llmaukset "rajat ovat rakkautta" ja "ilman pelkoa
rakkaudetta jddmisestd" ovat jarkyttavdd luettavaa (kirjasessa "Tiennyt
Mita Rakkaus On" yksityiskohtainen analyysi rakkauden syvimmasti ole-
muksesta). Ja jos rakkaus on ndille kétildille, kuten niin useille muillekin
kasittamatonti, pelkkéa lepertelyd, niin yhté lailla kaikki muutkin tunteet
mydtitunnosta alkaen ovat valistajille tayttd hepreaa. Kuka siis tukisi lasta
tunteissa? Ei kukaan! Ja jos pidat tdtd saivarteluna, niin selvité aluksi miksi
tunnet mydotatuntoa sadistista jumalaasi kohtaan! Kétilot jatkavat:

Aikuisen velvollisuus on selvittdd, ketkd aikuiset ovat lapselle turvallisia.
Lapsen turvallisuus ei voi kuitenkaan olla vain lapsen omalla vastuulla.
Tunteet ovat todellisia eikd niitd pidd vihdtelld. Lapsen pohdintoihin tai
suuriin ahdistuksiin, pelkoihin tulee tarttua ja yhdessd lapsen kanssa sel-
vittid, misti esimerkiksi erilaiset pelot johtuvat.

Téssd sitd ollaan. Wilhelm Reich osoitti ldhes 10 vuotta ennen II Maail-
masotaa natsien vaarallisuuden, mutta juuri kukaan ei korviaan edes lot-
kauttanut! "Turvalliset aikuiset" syoksivdt Euroopan tuota pikaa helvetin
pyordédn. Ja orgastisessa ja rakkauden kaipuussa kérvistelevit "turvalliset
aikuiset", kaikki vanhemmat, jopa omat vanhempasi, ovat aina ja kaikkial-
la olleet pelon alkuldhteitd. Ja huvittavinta on se, ettd ndiden "turvallisten
aikuisten" pitdisi vield sitten antaa sukupuolivalistusta omille lapsilleen,
kun he itse ovat sukupuolivietiltddn ja ldheisyyttd, lamp6a ja luottamusta
edellyttavilti tunteiltaan vakavasti vaurioituneet! Kitil6iden mukaan lasten
pelot eivit juonnu suinkaan aikuisten henkisestd vaurioitumisesta, vaan sen
sijaan:
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esimerkiksi vanhempien viliset jatkuvat, ratkaisemattomat ristiriidat ilman
sovintoa, ndhdyt seksiaktit tai koettu seksuaalinen hdirintd. Myds median
koteihin tuomat tragediat pelottavat lasta, ja niistd onkin muistettava lap-
sen kanssa puhua

Eli jdlleen sama laulu, media on syyllinen pelkoihin aivan samoin kuin ag-
gressiiviseen kayttdytymiseenkin! Tdma edellinen lainaus kertoo peittele-
mittd myos kadtiloiden oman henkisen tilan. Mutta saako oman henkisen
pahoinvoinnin vuoksi lapsille ja nuorille, edes omille, valehdella kuten
Bildjuschkin ja Ruuhilahti, jotka seuraavaksi kaivavat poydélle "voi hyvin"
ajattelumallin:

Lapsi tarvitsee positiivista palautetta, joten aikuisen on tdrkedd katsoa las-
taan hyviksyvdsti hymyillen ja kehua lapsensa pdivittdin.

Jélleen kerran kétilot unohtavat sen, etté pelkké hyviksyva hymyily ja tyhja
kehu ilman omaa esimerkkii, on kuin pian poksahtava saippuakupla. Lapsi
kylld aistii tyhjdn maireat sanat ja kehut, jotka singotaan ilmaan pelkéin
kuorrutetun "tdrkeyden" ja ndennédisen ystavéllisyyden vuoksi. Ei olekaan
mikdin maailman seitsemds ihme, jos lapsi sairastuu! Katariina sekéd Susan-
na jatkavat 16rpottelydan:

Aikuisen tehtdvd on antaa asioille merkitys ja sanat, jotta lapsi voi niitd
kdsitelld. Aikuinen on myéds vastuussa katukuvien mainonnasta ja niiden
tarjoamista kuvista. Aikuinen voi ostovalinnoillaan ja kantaa ottamalla
vaikuttaa julkiseen tilaan

Eli kdtiloiden mukaan aikuisen tehtévi on antaa sellaisille asioille merki-
tys ja sanat, joita hén ei edes aikuisena itse tiedd ja joita hin ei itse asiassa
halua edes lapsuudenkokemustensa vuoksi tietdd. Ja nyt myos katukuvien
mainosten sisdltimat kuvat sekd henkilokohtaiset kulutusvalinnat vaikutta-
vat hyviksikdyton yleisyyteen ja seksuaalisenahdistelun laatuun - voi pyha
taivas, mitd vield!

On tdrkedd, ettd aikuinen oppii suojelemaan lastaan turhalta tiedolta, vai-
kuttaa asenteisiin ja vallitseviin arvoihin keskustelemalla lapsensa ja nuo-
rensa kanssa. Arvoja ja asenteita voi tehokkaasti vdlittid myos tekemdlld
rohkeita ostovalintoja. Kuluttamalla eettisesti ja kantaa ottavasti voidaan
muuttaa monia asioita. Koti on lapsen arvomaailman kasvualusta.
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Tarkeinté kuitenkin on se, ettd aikuinen oppisi itse suojelemaan itseddn ké-
tiloiden suoltamalta h616-ho161té ja hylkéisi valheelliset arvonsa. Autoritda-
rinen yhteiskunta (my06s demokratia on autoritddristd) ja kristillisen kasva-
tusoppien viitekehykseen nojautuva koti ovat se myrkky, joka antaa lapsille
valheellisen arvomaailman. Ja tuota myrkkyé ei lapsen verestd poista ra-
harasistinen "suosi suomalaista" (kirjanen "Mielenhallinta - Menetelmét ja
todellisuus") tai ldhi-, saati luomuruoka, vaikka kuinka kuluttaisi.

Alle 16- vuotiaan kanssa seksi on kiellettyd. Tdrkedd on, ettei omalla lap-
sella ole seurustelukumppania, joka on paljon vanhempi. Viiden vuoden
ikdero on todenndkoisesti litkaa. Suhde paljon vanhempaan ihmiseen tai
varhaiset seksikokemukset ovat usein merkkejd siitd, ettd lapsella ei ole
kaikki hyvin.

Niinpa, lisdé kieltoja, nehian kuuluvat rakkauteen, eikd niin? Esimerkiksi
[ltalehti listaa 13.9.2015 seitsemédn Hollywood-paria, joilla on iso ikéero,
suurin jopa 60 vuotta! ja Iltasanomat kertoo 5.12.2011, ettd "Rakkaus ei ole
numeroita". Jenni Haukion vanhempien, Ritvan ja Teuvon ei olekaan syyté
olla huolissaan siitd, onko heiddn lapsellaan Jennillé kaikki varmasti hyvin,
kun aviomies, presidentti Sauli Niinistd on vastoin seksuaaliterapeuttien
neuvoja vain 29 vuotta vanhempi? Seksologi Santalahti puolestaan aloittaa
artikkelinsa "Nuorten seksuaalisuus ja seksuaaliterveys" maailmaa syleile-
visti:

On tirkedd, ettd jokainen kasvattaja pohtii aluksi omaa suhdettaan seksu-
aalisuuteen ja sukupuoleen. Omat arvot ja asenteet vaikuttavat aina, kun
puhutaan seksuaalisuudesta ja sukupuolesta.

Vahinko vain, ettd oman seksuaalisuuden pohdinta jdd useimpien meidin
kohdalla tyhjéksi toiveiden tynnyriksi. Milld lapsuudessaan sukupuolisesti
ja tunteiltaan haavoitettu, jopa seksuaalisesti tukahdetuttu aikuinen voi mi-
tddn puntaroida? Tai:

Jokaisen aikuisen tehtdvd on auttaa nuorta vahvistamaan kdsitystid omasta
seksuaalisuudestaan, sukupuolestaan, kehostaan, seksuaalisesta identitee-
tistd ja seksuaalisesta mindkuvasta.

Seksologi, psykoterapeutti Santalahden mukaan siis jokaisen sairaankin,
joita valta-osa aikuisista on, pitdisi auttaa nuorta vahvistamaan omat vaa-
ristyneet kisityksensd, niinko? Ja ellei mieleltddn sairas kelpaa vahvis-
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tustehtidvadn, niin mistd seksologi 10ytdd ne mieleltddn terveet, television
viithdeohjelmistako? Ja kuten edelliset kétilot, niin Santalahtikin viisastelee
valheelliset metodinsa peittidékseen:

Seksuaalikasvattajan on selvitettivd ensin itselleen ja sitten oppilaille kdy-
tettyjen sanojen merkitys, jotta vidrinymmdrryksen riski pienenee mahdol-
lisimman vdhdiseksi ja varmistetaan se, ettd puhutaan samasta asiasta.

Siis on selvitettdva ensin itselleen, niinkd? Enté jos edes seksuaalikasvatta-
ja Santalahti ei osaa itse selvittdd sanojen merkityksid, vaan vain kuvittelee
selvittdneensd? Ja huomioitavaa on, ettd Tarja ei missdin koko artikkelissa
mainitse sanaa "rakkaus", vaikka nuoret kayttévit sanaa "rakastella" hyvin
usein synonyyminé esimerkiksi sanalle "paneskella” tai sanaa "rakas" syno-
nyymind sanalle "torttu" tai "tdtterd". Sitten Santalahti ilmoittaa:

Hyvi seksuaaliterveys edellyttid positiivista ja kunnioittavaa asennetta
seksuaalisuuteen, seksuaalisiin suhteisiin sekd halutessaan mahdollisuutta
nautinnollisiin ja turvallisiin seksuaalikokemuksiin. Hyvin seksuaaliter-
veyden toteutuminen vaatii kaikkien ihmisten seksuaalisten oikeuksien kun-
nioittamista, suojelemista ja toteuttamista.

Hyvé ja esimerkillinen kasvattaja kertoisi tdssd vaiheessa, kun lapsi ni-
kee ensi kerran kyyn, ettd on syytéd olla varovainen. Sen sijaan Santalahti
ei hiiskahdakaan yhteiskunnassamme voimakkaimmin ndkyvistd ihmisten
seksuaalisten oikeuksien vastustajista ja vinksahtaneista itsensépaljastajis-
ta; tunnustuksellisista kristityistd, joihin kuuluu muun muassa kaikki kirk-
koon kuuluvat ja kuulumattomat fundamentalistiset dériliikkeet, persboda-
rit, kristillisdemokraatit, siniset, persut, kepulaiset, demarit, ruotsalaiset,
vasemmistoliitto, kokoomus ja vihreédt — koko koori. Viherfasisteihin kuu-
luvaa, entistd vihreiden varapuheenjohtajaa ja kansanedustaja Rosa Meri-
laistd myoten, jonka henkildkohtaisesta jonkin asteisesta sukupuolisesta
hairiokéyttaytymisestd kielividsti julkisesti mainostaa sukupuolensa sukue-
linten hyvanmakuisuutta (www.hs.fi/kotimaa/art-2000004222053.html) ja
harrastustaan, vagina-painonostoa (www.huonoaiti.fi/kokeilisitko-pimppi-
bodausta/) pimppibodausta.

Liahes kaikki poliitikot kérsivitkin vakavasta narsistisesta persoonallisuus-
hiiriostd. He eivit pysty olemaan suvaitsevaisia edes itselleen. Todellisuu-
dessa he haluavat valtavdestoon eri tavoin sukupuolisesti suuntautuvatkin
yhté lailla kiedotuksi samaan orgastisen kaipuun ja tunteet tukahduttavaan
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verkkoon kuin he itse ovat. Eihdn Suomessa ole ainuttakaan tahoa, joka
suojelisi yksilon "seksuaalisten oikeuksien kunnioittamista, suojelemista
Jja toteuttamista”. Ja taas sama idnikuinen virsi toisen kunnioittamisesta!
Miksi seksologi ei itse ndytd esimerkkid nuorille raivaamalla tie oikeudelle
eldd vapaana, vaan tyytyy pelkéstdén jeesustelemaan aidan takana kunnioit-
tamisesta:

Sinulla on oikeus eldd vapaana uskonnollisten tekstien, uskomusten, aattei-
den ja perinteiden rajoittavista tulkinnoista tai omaan kehoon puuttuvista
loukkauksista seksuaalisissa asioissa.

Osoittaako seksologi Santalahti omalla henkilokohtaisella toiminnallaan
tai edes sanoillaan, kuten hidn artikkelissaan kasvattajalta edellyttda, ettd
hinen kasvatusoppejaan kannattaa kuunnella? Téaydellisen ajattelukyvytto-
myytensd Tarja paljastaa laukoessaan:

Seksuaalioikeuksien edistiminen on tdrkedd kestdvdin kehityksen saavutta-
miseksi ja ihmisoikeuksien turvaamiseksi.

Siis seksuaalioikeuksia edistimailld savutetaan kestiava kehitys ja ithmisoi-
keudet, niinkd? Ja estetddn vield ilmastonmuutoskin, ei kai? Vaikuttaa pi-
kemminkin sille, ettd vieteiltdédn ja tunteiltaan tasapainoinen terve ihminen
antaa piut paut koko kestdvélle kehitykselle. Ja terveiden ihmisten keskuu-
dessa ei kukaan viitsi edes viitelld jostain ihmisoikeuksista tai sukupuolten
tasa-arvosta, koska ne ovat itsestéénselvyyksid. Santalahti ei ymmarré edes
todellisuutta, jossa hén harhailee kuin unissakaveliji ohjeistaessaan:

Kasvatuksen ei tule olla valtapelid, vaan molempien kokemusta ja ajattelua
hyviksi kdyttien syntyvid uutta kasvua ihmisend.

Missé yhteiskunnassamme ei muka ole kyse valtapelistd? Missd yhteiskun-
nasamme todella vaalitaan kdytinnossa ihmisen henkistd kasvua? Ja Tarja
puhuu kuin paraskin kukkahattutéti pikkulapselle 16perrellessdén niitd néité
lasten ja nuorten mielenliikkeista

Mieli tuottaa mielikuvia itsestd. On tarkedd kuunnella, miten nuoren mieli
puhuu héinelle itsestddn. Kehuuko ja kannustaako mieli vai solvaako mieli
nuorta itseddan.. Tdarkedd on se, ettd mikddn ei saa mennd rikki, keneenkddin
ei saa sattua, mitddn peruuttamatonta ei saa tapahtua.
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Eiko paljon tirkeampid ole ottaa selville se, miksi nuorten mieli harhailee,
itsetunto horjuu? Kuka tai mikd nuoren itsetuntoa pirstoo? Voi ihme surku,
mikéén ei saa menna rikki, vaikka kaikki on jo pistetty palasiksi jo vuosia
sitten, ennen kuin yksikdin seksuaalikasvattaja saapui palokuntansa kanssa
paikalle. Usein peruttaminen tuolloin on jo mahdotonta! Tuolloin lapsen
itsetuntoa ei endd vahvista, kuten Santalahti kuvittelee "varmuus siitd, ettd
itse on ihana ja hyvd, on helpompi ilmaista hyvd tunne", koska itsetunnoton
ei pysty kokemaan endd mitddn varmuutta. Ja Santalahti kylla tietda, etta:

Pohja seksuaaliselle hyvinvoinnille luodaan varhaislapsuudessa.
Mutta silti hén ei nde, véittdessddn etti:

Seksuaalisen kehityksen neljdinnelld portaalla (6—12-vuotiaana) ihastuksen
kohteena on tavallisesti joku arvostettu ja ihailtava nuori tai aikuinen, esi-
merkiksi julkisuuden henkilo

Fanitus on ensimmdinen todella nikyvd merkki lapsen rapautuneesta tai
parhaillaan rapautuvasta itsetunnosta. Itsetunnoltaan vammautunut yksild
tarvitsee saadakseen jokapéiviisen tyydytyksen sankareita, tihtid, idoleita,
mestareita ja legendoja, yksiloitd, jotka ovat usein henkisesti jopa vammau-
tuneempia kuin itse fanittaja. Santalahden mielestd fanitus sen sijaan on
merkki terveestd henkisestd kehityksesti. Sitd paitsi Tarja kuvittelee erheel-
lisesti, ettd antamillaan ja suosittelemillaan ohjeilla nuori:

voi heittdytyd nauttimaan seksistd ilman pelkoa, eikd hin koe turhaa hd-
pedd tai syyllisyyttd siitd... Pettymys, syyllisyys, ahdistus ja hyldtyksi tule-
misen pelko ovat varmasti molemmille (seurusteleville) osapuolille synty-
vid ja kdsiteltdvid tunteita.

Vaikka todellisuudessa tulee kdyméén juuri pdinvastoin. Seksi raaistuu en-
tisestddn, siitd tulee vadjaamatta tunteetonta mekaanista molemminpuolista
hyviksikdyttod. Seksuaalinen hédirintd ei hdvid, vaan piiloutuu ja yleistyy
seka saa uusia nykyvalistajille vield arvaamattomia muotoja. Ja sukupuo-
lisen kanssakdymisen vihetessd ja "mekanisoituessa" mielenterveysongel-
mat tulevat vadjaamatta rajahtdmain hoitohenkilokunnan késiin.
Siirryttdessé lasten pahoinpitelyn késittelysti lapsen seksuaalisuuden pariin
asiantuntijoiden kootut selitykset syistd seurauksiin muuttuvatkin entista
villeimmiksi: kestdvdn kehityksen saavuttamisesta ja ihmisoikeuksien tur-
vaamiseen!
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Entd miten ndma4 erilaiset vikivallan kokemukset sitten vaikuttavat lapsi-
en mindkuvaan ja itsetuntoon — mielenterveyteen? Mitd néille fyysisen ja
psyykkisen viékivallan kohdussa varttuneille lapsisille tapahtuu my6éhem-
min eldméssd? Mitd néisté kaltoin kohdelluista lapsista kasvaa? Uusia ulos-
pdin oireettomia Jokelan ja Kauhajoen kouluampujia? Normaaleja nuoria,
kuten Myyrmannin pommittajia? Koulukiusaajia? Kiusattuja? Selfiehin-
sd rakastuneita narsisteja? Narkomaaneja? Pirihuoria? Pdrssimeklareita?
Bodareita? Nukkebordellien asiakkaita? Pakaraimplanteista haaveilevia?
Feministejd? Itsensé viiltdjid? Seksuaalisesti ahdistelevia? Ahdisteltavia?
Itsemurhatilastojen tdydennysta? Yksikatisten orjia? Veroparatiisien asiak-
kaita? Jalkapallohuligaaneja? Hyvaksikéyttdjid ja hyvaksikdytettyja? Muita
alistamaan yhteisen edun nimissé pyrkivié poliitikkoja? Uusia vaalikarjan
ihailemia Paavo Vayrysid, Pdivi Résésii tai Timo Soineja? Kotioloissa tuiki
perussuomalaisia tavallisten tunteiden nayttdjia?

Terveyden ja Hyvinvoinninlaitoksen tilastojen (tilastoraportti Psykiat-
rinen erikoissairaanhoito 2017, 33/2018, Sotkanet.fi) mukaan 4 % (Suo-
messa kaikkiaan 1 050 000 nuorta) maamme 0-17 vuotiasta nuorista,
eli reilusti noin 40 000 nuorta on maassamme vuosittain psykiatrisen
erikoissairaanhoidon asiakkaina eli potilaina! Duodecimin julkaise-
ma kirja "Psykiatria" (12 uudistettu painos, 2017, s. 657) kertoo Helsin-
gin yliopiston professori Mauri Marttusen ja lddketieteen tohtori, TAY S:n
nuorisopsykiatrian yliladkéri Riittakerttu Kaltiala-Heinon artikkelissa, ettd
mielenterveydeltddn oirehtivista nuorista kaikkiaan vain 1/3 osa hoitoa saa
tai padsee ylipdatdan hoidon piiriin. Tdmaé tarkoittaa, etti vihintéin noin
12 % maamme 0-17 vuotiaista nuoresta (eli noin 120 000 nuorta) kér-
sii vuosittain mielenterveyden hiirioisti!

Néiden lukujen pohjalta voi vetdd sen johtopéddtoksen, ettd viimeisimméan
lapsiuhritutkimuksen (2013) mukaan maamme alle 14-vuotiaista vahintdén
400 000 henkisesti haavoitetusta ja ruumiillisesti pahoinpidellysté, johon
lukuun ei edes sisélly kaikkein yleisimpien pahoinpitelymuotojen, eristyk-
sen, uhkailun, mitétdinnin, kiristyksen, huutamisen, vélinpitimattomyyden
ja rajoja vailla olevan kasvatuksen kohteeksi joutuneet lapset, sekd lahes
8 000 seksuaalisesti hyvéksikaytetystd lapsesta noin 25 000 — 35 000 paa-
tyy vuosittain psykiatrisen erikoissairaanhoidon potilaiksi. Ja ldékareiden
oman arvion mukaan noin 70 000 — 80 000 lasta jdi joka tapauksessa ta-
voittamattomiin "oirehtimaan" eli hankkimaan késiasetta tai nuoraa psyki-
atrisen hoidon ulkopuolelle.

Ja on tiedostettava, ettd kyseessd ovat vain ne lapset, jotka muistavat ta-
pahtuneen, ei laisinkaan niité lapsia, joiden pahoinpitely on tapahtunut var-
haislapsuudessa, jopa sikidaikana, jolloin tapahtuneesta joko ei enéé ole-
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massa muistijalkié tai sitten tapahtumat ovat olleet niin traumaattisia, ettd
ne on tydnnetty tavoittamattomiin, piilotajunnan taaimmaiseen kaappiin.
Ellei lapsen "vaurioituminen" ole sitten tapahtunut peréti jo raskausaikana
istukan kautta sikion verenkiertoon toistuvasti ryopséhtaneiden, pitkdkes-
toisten pelon ja vihan kemikaalipurkausten (stressihormoni) seurauksena.
Kysein arvioluku on naurettavan pieni, aivan kuten lapsiuhritutkimuksen
lukukin, silld 450 000 (neljdsataaviisikymmentétuhatta) suomalaista (8 %)
kéyttad tdyspaiviisesti psyykelddkkeitd! (MOT 26.5.2014). Tamaé luku 8 %
paljastaa, ettd THL:n ilmoittaman psykiatrisen erikoissairaanhoidon asi-
akkaiden (4 %) liséksi saman verran suomalaisia saa "hoitoa" mielen-
terveytensi ongelmiin perusterveydenhuollossa, esimerkiksi terveys-
keskuksissa ja tyopaikkaldikirien vastaanotolla. Téti hoitoa, joka on
kiaytinnossd vain masennusliiikepillereiden reseptien Kirjoittamista,
antavat yleisldikirit, jotka ovat mielenterveyden suhteen verrattavis-
sa konitohtoreihin!

MOT:n uutinen on kuin onkin harhaanjohtava, silld todellisuudessa selke-
astd kliinisestd masennustilasta karsii (IL 21.6.2017) vuosittain vahintdan
5-7 prosenttia suomalaisista eli noin 200 000—300 000 henkiléa. Ohimene-
vistd, lievistd masennusoireita potee sen lisdksi vuosittain 10—15 prosenttia
eli 500 000—750 000 henkilod. Kaikkiaan 700 000—1 050 000, siis noin joka
viidennen suomalaisen, maailman onnellisimman kansan jisenen mielen-
terveys horjuu vuosittain. Tutkimusten mukaan puolet masennuspotilaista
karsii masennuksen lisédksi my0s ahdistuneisuushdiriosti, kolmasosa per-
soonallisuushairidisté ja neljdsosa paihdehdiridistd, ikdén kuin paihdehiirio
ei olisikaan seurausta mielenterveyden ongelmista.

Kaiken kukkuraksi Suomen Mielenterveysseuran tiedote 14.9.2017 kertoo,
ettd kaikkiaan noin 2 700 000 (kaksi miljoonaa seitseménsataatuhatta) suo-
malaista (50 %) kokee eldméssddn ainakin yhden vakavahkon mielenter-
veyden héirion!

Mutta tuottaako vanhempien harrastus, ruumiillinen ja henkinen vakival-
ta lainkaan asiakkaita psykiatrisen erikoissairaanhoidon poliklinikoille?
Tulevatko poliklinikan asiakkaat sittenkin peniskateuden tai didin katseen
vihdisyyden seurauksena? Psykoanalyytikko Elina Reenkola kertookin
Sigmund Freudin hengessd lukemattomien muiden, ellei jopa useimpien
mielenterveyden ammattilaiset mielipiteen psyykkisten ongelmien alkupe-
rastd artikkelissaan "Halu ja hiaped" (Psykoterapia 1/2018):

Hdpedn (kuten muidenkin neuroosien) syntyyn vaikuttavat monet tekijdt eri
vaiheissa: varhaiset traumaattiset kokemukset didin kanssa; didin ihailevan
katseen vihdisyys, vastakaiun puute, muut traumat, kuten sairaalahoidot,
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nukutukset, leikkaukset, sithen voi tulla aineksia oidipaalisista rukkasista
didiltd ja isdltd, peniskateudesta, syyllisyydestd didinmurhapyrkimyksien
takia tai didin voittamisen toiveista” .

Elina ei sano sanakaan, ei edes puolikastakaan, vanhempien taholta lap-
seen kohdistuvasta fyysisestd ja psyykkisestéin vékivallasta. Ja Reenkola
jéttdd mainitsematta kokonaan myds muun muassa lapsen kokeman naky-
mattoman vékivallan: huutamisen, syyttelyn, jadhyttimisen, eristdmisen,
uhkaamisen, kyykytyksen, kiristyksen, pelottelun, valehtelun, lahjonnan,
halveksimisen, vilinpitiméttomyyden, hyljeksimisen, alistamisen, lapsen
laiminlydmisen tai hépeédn juurruttamisen seksuaalisilla kielloilla. Elinan
mainitsemat "varhaiset traumaattiset kokemukset didin kanssakin" tarkoit-
tavat varmaan maitopisaran roiskahdusta vauvan poskelle tai vaihtamatta
jadnyttd vaippaa.

Eihén psykoanalyysin isékédn, Sigmund Freud, myontényt nuoruusvuosien
yhté erehdystd lukuunottamatta (tapaus 18-vuotias maalaistyttd Katharina,
1893) edes lasten seksuaalista hyviksikdyttod, saati sitten lasten ruumiil-
lista tai henkistd pahoinpitelyi, vaikka ne olivat Freudin elinaikana ainoa
vallitseva ja yleisesti hyviksytty kdytinto lasten kasvatuksessa, kasvatuk-
sessa, josta Freud itsekin sai maistaa osansa. Seksuaalista hyvaksikdyttoa
ei Freudin mielestd ollut koskaan olemassakaan; potilaiden mielikuvitus
loi sen.

Aamulehden 28.10.2018 haastattelemien Tampereen Yliopistollisen Kes-
kussairaalan lddkarien mukaan lasten ja nuorten mielenterveysongelmien
ja kdytoshdirididen ékilliseen lisddntymiseen Tampereella ja Pirkanmaalla
vaikuttaa ennen kaikkea vaativa koulumaailma seké koulujen véhentyneet
resurssit. TAY S:n nuorisopsykiatrian ylilddkéri Riinakerttu Kaltiala-Heino
mainitsee tosin ohimennen myds rikkonaiset perhesuhteet, "josta hdn ko-
kee (useimpien alan ammattilaisten tavoin), etfei siitd ole suotavaa puhua,
koska se syyllistdd aikuisia".

Samaan hienotunteisuuden suohon itsensd sekoittaa professori Essi Viding,
jolla on vanhemmille, niillekin, jotka eivét tarkoituksellisesti halu satut-
taa tai tehdd pahaa, lohdullinen viesti (HS 13.7.2018 "Lapsen valehtelu ja
ilkeys voivat kertoa tunnekylmyydestd — [lman apua lapsi saattaa ajautua
rotdsten tielle, sanoo suomalaisprofessori") kyse ei vélttdmatta ole sinusta:

Vanhemmille voi olla helpotus tietdd, ettd jotkut lapset vain ovat kauhean

vaikeita. Ei tarvitse ajatella, etti on itse munannut, vaan on ihan hyvik-
syttiviid pyytid apua vaikealle lapselle
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Vidingin mukaan ndyttda silt, ettd lapsille voi kehittyd kéytoshdirioitd kah-
desta eri syystd. Ne riippuvat siitd, onko lapsi tunnekylma vai onko hénelld
pikemminkin ongelmia tunteiden sditelyssd. Tunteiden sidtelyn kanssa
kipuileville lapsille kehittyy kdytoshdiriditd, koska heiti on kohdeltu kal-
toin tai laiminlyoty. He ovat saattaneet nihdi tai kokea vikivaltaa per-
heesséén:

Tdllaisilla lapsilla on usein impulsiivisia aggressioita tilanteissa, joissa
he kokevat, ettd heitd uhataan. Jos ympdristossd on vikivaltaa, on tieten-
kin hyvd olla varuillaan, mutta kaiken nikeminen uhkaavana ei toimikaan
kauhean hyvin muualla yhteiskunnassa. Silloin voi tulkita muiden ihmisten
aikeet uhkaaviksi, vaikkeivat ne olekaan.

Tunnekylmien lasten ongelma taas on empatiakyvyn puute. Vidingin
mukaan kotona ei vilttimétta ole kdytoshairidille altistavia tekijoita.

Tunnekylmdit lapset eivit koe syyllisyyttd kdytoksestddn. Jos ei tunne mi-
tddn empatiaa muita kohtaan, on helppo kéyttdd heitd hyviksi ja huolehtia
vain omista tarpeistaan jopa antisosiaalisesti.

Tunnekylmien lasten aivoissa ovat normaalia passiivisempia ne aivojen
osat, jotka normaalisti reagoivat muiden ihmisten hétdan. Sen sijaan kaltoin
kohdeltujen lasten ryhméssa ndmé osat aivoista ovat yliaktiivisia.
Tunnekylméén lapseen ei vaikuta milldén tavalla, ettd toisella on hété tai
tdma itkee. Hén voi edelleen jatkaa hyokkaystidn uhria vastaan, silld haté-
signaalit eivét haittaa lainkaan. Tunnekylmét lapset eivét reagoi myontei-
siink&én tunteisiin, eikd heilld ole normaaleja kiintymyssuhteita. Tunnekyl-
mii lasta ei kiinnosta myoskdén muiden ilahduttaminen, eikd hén reagoi
edes rangaistuksiin samalla tavalla kuin muut lapset.

Kun tutkijat huomasivat, ettd aivojen osat eivit toimi tunnekylmilld lapsil-
la yhtd aktiivisesti kuin muilla "tunteiden sddtelyn kanssa kipuilevilla',
niin he vetivit johtopaitdksen, koska he eivét olleet ndhneet kotona kay-
toshéiridille altistavaa ndkymaitontd vikivaltaa, syyn tdytyy olla tietenkin
geeneissd! Tutkijat eivit olleet tietoisia lapsen jo sikidaikana mahdollisesti
vanhempien heihin kohdistamasta nikymaéttomasté vikivallasta, henkisesta
heitteillejatosta!

Viding arvioi, ettd tunnekylmyyden voi huomata noin nelivuotiaasta lap-
sesta. Tunnekylmat lapset seuraavat joidenkin tutkimusten mukaan jo vau-
vana didin katsetta eri tavalla kuin muut, mutta tdma piirre kuuluu myos
autismiin
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Vauvaikdisend ei ole sellaisia merkkejd, jotka luotettavasti ndyttdisivit,
ettd lapsi on tunnekylmd. Taaperoikdisestd eteenpdin tunnekylmyyden kylld
huomaa: ndmd lapset eivit itke yhtd herkdsti kuin muut, eikd itku tartu
heihin. He saattavat olla ilkeitd ja vdkivaltaisia pienemmille lapsille tai
eldimille. Kun he tulevat isommiksi, alkaa manipulointi.

Kun kéytoshdirio on mennyt oikein pahaksi, on helppo demonisoida lapsi
ja vanhemmat. Yhteiskunta pesee silloin kdtensd.

Kiertéen ja kaartaen puhuva Essi Viding haluaa sanoa, ettd tunnekylmyys ei
valttimattd ole seurausta kodin kéytoshairidille altistavista tekijoistd, vaan
haluaa syyttdd psykopaatin synnystd perinndllisyyttd, kognitiivisiin ky-
kyihin valmistavia geenejé. Essi tutkijakumppaneineen, kuten niin monet
mielenhdirididen syyt genetiikan hartioille mielellddn sysdavat, eivit kui-
tenkaan tiedd, ettd tiedemiehet ovat kuitenkin todenneet (Tiede-ykkonen,
"Alykkyyden vertailu ei ole simppeli juttu", areena.yle.fi/1-4408890), ett:

Hyvidit geenit eivit auta kognitiivisten kykyjen kehittymistd, jos satut synty-
mddn surkeisiin oloihin laiminlyodyksi tai ndlkiintymdidn.

Seksuaalista hyviksikdyttod koskevissa tutkimuksissa on tuotu esiin, ettéd
yhteisot saattavat pyrkiéd aktiivisesti salaamaan tdmén tyyppisid omia on-
gelmiaan psykologisilla puolustusmekanismeilla (esimerkiksi Esko Varilo
& Leena Linna, Duodecim, Insesti ja yhteis6 1992;108(3):280). Varilon
ja Linnan tutkimuksesta tdytyy vain vaihtaa sana "insesti" sanoihin "lap-
siin kohdistuva perhevikivalta" tai "lapsen pahoinpitely"”, niin kohtaamme
mekanismin miksi vanhempia ei saa syyllistdd, miksi vanhempien teoista
vaietaan:

Sanaa insestisokki voidaan kéyttid jonkin verran erilaisissa merkityksis-
sd. Silld tarkoitetaan Ildhinnd yhteison tunnereaktioita, silloin kun yhteisé
tiedostaa tai kun siind uhkaa insestin (lapsen pahoinpitelyn) esiintymisen
realiteetin tiedostuminen. Silld voidaan tarkoittaa myds yksilon vastaavia
reaktioita.

Sekd yhteiso ettd yksilo kdyttivit erilaisia psyykkisid puolustusmekanis-
meja, koska muuten insestin (lapseen kohdistuvan perhevékivallan) ha-
vaitseminen aiheuttaa usein sietdmdtontd ahdistusta ja aggressiota. Yh-
teisosokkia voi verrata perheen salaisuussyndroomaan: insestin (lapseen
kohdistuvan perhevikivallan) paljastuminen on liian tuskallista.
Yhteisossd sokki etenee ikddn kuin lapsesta poispdin. Lapsen ldhihoitajat
Jjoutuvat ensimmdisind kohtaamaan insestisokin (vakivaltasokin) ja ldpi-
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tyoskentelemddn sen itsessddn (Kantola 1990), minkd jilkeen he joutuvat
kohtaamaan muun yhteisoén vastarinnan. Heiddn puolelleen siirtyy osaston
tai pdivikodin ldhihenkilokunta, vihitellen tyétd ohjaavat esimiehet (kuten
viikiertdjdt) ja viimeisind ahdistusta ja torjuntaa kantavat johtavat henkilot
ja hallintoon sekd tieteeseen eristyneet yhteison jdsenet (sairaalassa esi-
merkiksi johtavat lddkdrit, johtavat ylihoitajat, professorit, hallinnolliset
Jjohtajat ja liittohallitukset). Paras keino kohdata ja tyoskennelld insestin
(lapsiin kohdistuvan perhevikivallan) herdttimdt vaikeat tunteet on koske-
tus lapsen kdrsimykseen.

Vastaavasti sosiaalihuollossa ensimmdisind kenttdtyontekijdt, sosiaali-
tyontekijdt, ldpdisevdt sokin, ja kauimmin ymmdrtdmdttomyys viipyy hal-
lintoportaissa. Poliisit ja oikeuslddkdrit ndyttdvit oikeusistuimien puolella
ensimmdisind selvidvdin sokista, sitten yleiset syyttdjdt, hitaimmin tuomarit
ja viimeisind luultavasti ylimmdt valtionhallinnon tasot, jotka ovat niin
korkealla, ettei lasten itku sinne saakka kuulu.

Lehdisté noudattaa samoja sddntojd kuin insestiperhe: insestid (lapsiin
kohdistuvaa perhevikivaltaa) ei ole olemassa ja siitd puhuvat, salaisuuden
paljastajat, ovat syyllistyneet moraalisesti arveluttavaan tekoon.

Jos voidaan sanoa, ettd insestin (lapseen kohdistuvan perhevikivallan)
oivaltaminen levidd lapsesta sokkirenkaan tavoin ympdristéon, voidaan
mydés sanoa, ettd kieltdminen ja muut defensiiviset reaktiot levidvit insestin
tekijastd (lapsen pahoinpitelijistd) renkaan tavoin ympdristéon. On kuin
rikoksen tekijd ja sen uhri olisivat sosiaalisen kentdin eri pdissd napoina,
Jjoista asenteet levidvdt.

Se joka tapaa insestivanhempia (lasten pahoinpitelijan) tapaamatta lasta,
Joutuu yhteisossd kdytdannéllisesti aina torjunnan valtaan. insestid (lasten
pahoinpitelyd) ei ole olemassa. Titen insestin (lapsiin kohdistuvan perhe-
vakivallan) ympdrille instituutioihin syntyy kaksi puoluetta: vanhempien
ympdrille sokkia pelkddvien ryhmd, joka pyrkii kieltimddn insestin (lapsiin
kohdistuvan perhevikivallan) olemassaolon ja kanavoi insestin (lapsiin
kohdistuvan perhevékivallan) aiheuttaman aggression ja raivon hyékkdcd-
mdlld insestisokin (perhevékivaltasokin) lapikdyneitd vastaan, ja lapsen
ympdrille insestisokin (perhevikivalta) ldpikdyneiden, aggressioittensa
kanssa kamppailevien ryhmd, joka pyrkii tuomaan todellisuutta esiin, usein
Vhtd raivokkaasti ja lapsellisen aggressiivisesti kuin toinenkin puoli.

Enté jos ryhdyttéisiin riisumaan ammatillisia asemia niiltd mielenterveyden
parissa péittivissa paikoilla tyoskenteleviltd psykiatreilta, psykologeilta ja
psykoterapeuteilta, jotka syyttavét lasten mielenterveyden hiiridistd ge-
neettistd tai sosiaalista perimid, mainitsemattomia psyykkisid syitd, vaki-
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valtaviihdettd, videopeleja, kontrollin, resurssien ja kouluterveydenhuollon
puutteetta, yhteiskunnan kovuutta, koulutuksen ongelmia, koulujen vihen-
tyneitd resursseja, vaativaa koulumaailmaa, liikalihavuutta, kulloistakin
hallituskokoonpanoa, maapallon ilmaston lampenemisti, kerrassaan vaaria
kulutustottumuksia, yleistd vélinpitimattomyytta tai sitten sitd — selittdmat-
tomyytti.

Jos kerta asiantuntija, Terveyssosiologian dosentti Markku Myllykangas,
ehdottaa pakkorokotuksien kéyttodnottoa sanktiolla: “Jos ei suostu, voi-
taisiin kieltdd rokottamattomien lasten pddsy pdivikotiin. He vaaranta-
vat laumasuojan syntymisen ja samalla he vaarantavat vakavasti muiden
terveyden” (IS 1.12.2018), niin vield suuremmalla syylld olisi ryhdyttidva
sanktioiden uhalla toimenpiteisiin kristinuskon viitekehykseen ja kasvatus-
kdytintoon nojaavia hoitoja tarjoavia konitohtoreita kohtaan. Kristitythin
vaarantavat uskoon nojaavalla kaytoksellddn yksildllisen vapauden synty-
misen ja samalla he vaarantavat vakavasti muiden terveyden”!

Lasten vanhempien vapauttaminen vastuusta ja todellisten tapahtumien
vaittiminen mielikuvitukseksi tai korkeintaan pelkdksi satunnaiseksi va-
hingoksi, on puoskarointia, henkistd homeopatiaa — humpuukihoitoa. Vai
saavatko kristillisen kasvatuksen omaavat mielenterveyden "silmankaanta-
jét" jatkaa Vanhan Testamentin malliin kiviterapiaansa?

Useimpien mielenterveyden ammattilaisten mielesté lapsuuden kokemuk-
silla, vanhemmat - lapsi suhteella, ei olekaan mitdin merkittdvaa roolia va-
kivallan ja vihan kanssa, johtuen psyykkisten puolustusmekanismien pois
pyyhkimistd omista lapsuuden aikaisista kokemuksista. Niinpd esimerkiksi
Kauhajoen, Jokelan ja Myyrmannin tapausten yhteydessd kansanjoukoil-
le uskoteltiin tutkijalautakunnan ja median toimesta, ettd vékivalta johtuu
esimerkiksi geneettisestd perimdstd, psyykkisistd syistd, meistd kaikista,
vikivaltaviihteestd, kontrollin, resurssien ja kouluterveydenhuollon puut-
teesta, yhteiskunnan kovuudesta, koulutuksen ongelmista, valinpitimétto-
myydesta seké/tai ja tietysti — selittimattomyydesta (yksityiskohtainen ana-
lyysi myohemmin luvuissa "Tosiasioiden kieltiminen" ja "Siledposkinen
tappaja").

[lta Sanomien péékirjoitus "Myds lapsen mieli jarkkyy kiireestd — onnelli-
nen lapsuus tarkedmpéa kuin tonni vauvasta -kampanjat" 29.11.2018 onkin
havainnollistava esimerkki aikoinaan vanhempiensa lapsena kaltoin kohte-
lemien nykyvanhempien vastuunpakoilusta ja tdydellisestd ajattelematto-
muudesta, yhteiskunnassa vallalla olevasta dlyttdmyydestd. Vastuu lasten
mielenterveysongelmista sysétdan Ilta Sanomien paékirjoituksessa "yh-
teiskunnalle", "lapsiin kohdistuneille yhteiskunnan ja koulun liian suurille
vaatimuksille" ja "monimutkaiselle vanhemmuudelle". Taydellistd limboilu
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on nimeltd mainitsemattoman pédkirjoittajan holind, ettd lasten paha olo
johtuu siitd, ettd "yhteiskunnan paha olo on siirtynyt lapsiin" ja itsestidan-
selvyys, ettd "poliitikkojen tehtdvi luoda on yhteiskuntaan turvalliset ra-
kenteet". Kirjoittaja ei edes ole tullut ajatelleeksi ettd hin itse on yksi niisté,
joka muodostaa yhteiskunnan ja ddnestdé edustajansa, poliitikon padttamén
asioista. Avuttomuudessaan kirjoittaja siirtdd oman vastuunsa muiden har-
tioille:

Yhteiskunta on ytimididn mydten sairas, jos sen lapset voivat huonosti. Vaa-
ditaanko lapsilta litkaa liian varhain? Onko koulujdrjestelmd sellainen,
ettd se vaatii suorittamista ja taitoja lapsilta, jotka eivit ole siihen valmii-
ta? Ovatko vanhemmuus ja lapsuus muuttuneet niin monimutkaisiksi, ettd
isdt, didit ja lapset kdrsivit ja tuntevat olevansa enemmdn tai vihemmdn
hukassa?

Tonni vauvasta -kampanjat voi unohtaa, jos yhteiskunnan yleinen paha
olo siirtyy pieniin lapsiin ja heidin mielensd jirkkyy. On itsestiiiin selvidi,
etti poliitikkojen tehtivi on luoda yhteiskuntaan sellaiset rakenteet ja
toiminnat, etti kaikki — varsinkin lapset — tuntevat olonsa turvatuksi.

Nykyisin samaan listaan lisdtdan muodikkaasti sosiaalinen perimd, vaikka
kukaan ei selitdkdian mistd tuo vikivaltaa, alkoholismia ja itsemurhia ai-
heuttava sosiaalinen perima juontaa juurensa. Perima kun kuulostaa sanana
niin puolueettomalta osapuolelta!

Jos vanhempien lapsiin kohdistaman vikivallan vaikutukset ovatkin
useimpien mielenterveyden ammattilaisten mielestd kyseenalaiset, niin
vanhempien harjoittamat lasten kasvatusmenetelmét, ne Riinakerttu Kal-
tiala-Heinon mainitsemat "perhesuhteet", ovat tabu — sitd tuiki tavallista
suomalaisten perheiden sisdistd tunteiden ndyttdmista!

Mutta ei hétdd, yhteiskunnan isot pojat viel' valveill on! Pdédministeri Juha
Sipildn asettama eriarvoisuutta késittelevi, professori Juho Saaren tyoryh-
min luovutti 21.3.2018 Aiti-Suomea syleileviin ehdotuksensa maamme hal-
litukselle. Tyoryhmén tuli kiinnittdd erityisesti huomiota varhaiskasvatuk-
seen, ty0- ja perhe-eldmin yhteensovittamiseen, koulutukseen, tyon, tyotto-
myyden ja tyovoiman ulkopuolella olemisen rajapintoihin, asumiseen, yli-
velkaantumiseen ja maahanmuuttoon. Kavi kuitenkin niin, kuin yleensikin
kdy: huomio varhaiskasvatukseen sivuutettiin ehdotuksella, ettd siirryttéi-
siin koko ikdluokan osalta kattavaan 5-vuotiaana alkavaan varhaiskasva-
tukseen!

Jos vasta 5-vuotias pédsee varhaiskasvatuksen piiriin, niin mité kasvatus-
ta on kasvatus alle 5-vuotiaille — jonkinlaista alkeiskasvatustako? Ja pitdi-
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sikd tuo alkeiskasvatuskin delegoida vanhemmilta erilaisille yhteiskunnan
laitoksille, kuten jo osin on esimerkiksi péivikotijarjestelmén yhteydessa
tapahtunut? Koko ty6ryhmin raportti paljastuukin nidennéisraportiksi, kun
tutkaisee vaikka sitd, mitd tyoryhmén mukaan tarkoittaa se, ettd eriarvois-
tumisen kitkeminen pitdé aloittaa jo lapsista. Sosiaali- ja terveyspolitiikan
professorin Juho Saari julkistamistilaisuudessa:

Viisi—kuusivuotiailla on mahdollisuuksia oppimiseen, iloon ja parempaan
eldmaddn. Silloin tehtdvdt interventiot ovat vaikuttavampia ja lasten vdliset
erot pienempid kuin myéhemmdssd vaiheessa, joten resursseja kannattaa
kohdentaa varhaislapsuuteen

Peruskoulun perustehtdvéd on tyoryhman mukaan mietittdva siis uusiksi —
viitosen oppilaita ja yksindisié lapsia on liikaa. Taas yksi asiantuntijaryhma
on nyrkkipyykilld. Katse keskitetdan henkisten resurssien sijaan vain talou-
dellisiin resursseihin. Miksi tyoryhma ei paneudu varhaislapsuuden olosuh-
teisiin, olosuhteisiin joissa oppimismahdollisuudet jo eliminoidaan (aivo-
jen kehitys), ilo (itsetunto) puhalletaan sammuksiin ja parempi elamai (tah-
to) eliminoidaan. Tyoryhma taivastelu, ettd noin 5-vuotiaana "lasten viliset
erot ovat pienempid", ei pidd paikkaansa — ulkoiset erot ovat kylld pienem-
pid kuin 10 vuotta myohemmin, se on totta, mutta siséiset erot ovat paljon
suurempia kuin 5 vuotta aiemmin. Resurssit pitdisikin kohdentaa 5 vuoti-
aiden sijasta ennemminkin varhaisvarhaislapsuuteen, &iti-lapsi suhteeseen.
Ei sylivauva, tai vield puhumaan kykenemaiton pikku lapsi pysty kysyméén
vanhemmiltaan tai tydryhmaltd: "miksi"? Kylma totuus on, ettd pikkulap-
sista ainakin 90 %, ellei reilusti enemmaénkin, joutuu varhaislapsuudessa eri-
laisen henkisen ja fyysisen vékivallan, hyvin useat jopa raa'an vékivallan
uhriksi. Ja henkistd vékivaltaa on myds se, ettd lapselle ndytetdin esimerk-
kid omalla kéytokselld rakkaudelle vieraista ja vihamielisistd tunteista. Et-
té lasta kohtaan osoitetun rakkauden sijaan, lapsi asetetaan kultaiseen hék-
kiin tai vaihtoehtoisesti rangaistukseksi esimerkiksi siivouskomeroon. Jos
vanhemmat ovat tunnevaurioituneita, hekdén eivit pysty ndyttdiméaan lapsil-
leen muita, kuin vaurioituneen tunteita. Ja kuten Pohjois-Koreassakin, sil-
mait pydreind paivitellddn ettd, timé kdytoshdn on juuri sitd, miti johtajam-
me meille neuvoo.

Ja kun lapsen tunne-eldmi kerran, joko saadun vihamielisen kohtelun tai
myrkyllisen esimerkin vuoksi hiiriintyy, ollaan polulla, jolta on endi hyvin
vaikea poiketa. Lapsi ei ymmarrd miksi alastomuus tai itsetyydytys ovat ha-
pedllistd. Lapsi ei ymmarrd miksi omaa kehoa tai sukupuolisuutta pitdisi pe-
latd. Lapsi el ymmarrd miksi tunteita ei voi ja saa ndyttdd. Lapsi ei ymmar-
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rd siveellisyyden ja siveettdmyyden, luonnollisen ja luonnottoman tai nor-
maalin ja epdnormaalin eroa. Miksi onni ja autuus ovat synonyymeja onnet-
tomuudelle ja tuskalle? Vanhempien ja muiden l1&heisten on helppo muova-
ta lasta, joka ei pysty vastustelemaan ja joka ei heidian kuvitelmiensa mu-
kaan edes tajua mitddn, kuin muovailuvahaa. Ja kun lapsen tunteet on muo-
vattu, kursittu kassan esimerkiksi vihasta, ahneudesta, ivasta, katkeruudes-
ta, itsekkyydestd, turvattomuudesta ja/tai hylatyksi tulemisesta seké kaksi-
naismoralismista, on "pommivyd" kiinnitetty, naru pujotettu kaulaan — pe-
li on pelattu — game over!
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LASINSIRPALEET

Laidketieteellinen aikakausikirja Duodecim julkaisi 1999 psykiatrian eri-
koislddkdri Mirjami Méantymaa ja ylilddkari Tuula Tamminen poikkeavan
ja erinomaisen artikkelin "Varhainen vuorovaikutus ja lapsen psyykkinen
kehitys" kirjoittaen muun muassa:

Vanhemman psyykkiset oireet ja hdiriot ovat yhteydessd sekd spesifisiin et-
td epdspesifisiin vaikutuksiin lapsen kehityksessd. Vaikka alttius joihin-
kin psyykkisiin sairauksiin voi periytyd, huolestuttavampia ovat psyyk-
kisten hdirididen epiispesifiset, vuorovaikutuksen kautta vaikuttavat te-
kijit (Zeanah ym. 1997). Perheen ja sosiaalisen ympdriston tekijdt vaikut-
tavat myos vanhemman kykyyn tayttdd vanhemmuuden tehtdvid. Vanhem-
pien keskindinen riitely ja fyysinen vikivalta vaikuttavat haitallisesti lap-
seen, kun taas vanhempien keskindinen liheisyys on yhteydessd sensitiivi-
syyteen vanhempana toimimisessa ja turvalliseen kiintymyssuhteeseen ja
vaikuttaa myonteisesti lapsen kehitykseen (Zeanah ym. 1997a). Koyhyys ja
perheen huono sosioekonominen asema voivat vaikuttaa monella tavalla,
kuten eldmdntapojen ja vilttdmdttomienkin hyodykkeiden niukkuuden kaut-
ta (Osofsky 1998). Kéyhyys ja taloudelliset menetykset lisddvit myés van-
hempien emotionaalista ahdinkoa ja heiddn haavoittuvuuttaan negatiivisis-
sa eldmdntapahtumissa (Zeanah ym. 1997a).

Aiemman psykoanalyyttisen teorian mukaan yksilon psyykkisen hdirion oi-
reet johtuvat taantumisesta kehitysvaiheeseen, jossa yksilo on kokenut trau-
man (fiksaatio-regressiomalli). Uusimmassa tutkimuksessa timdn mallin on
syrjdyttdanyt jatkuvan rakentumisen (continuous construction) malli, jon-
ka mukaan yksilo ja ympdristo ovat jatkuvassa vuorovaikutuksessa kes-
kendiin ja jokaisessa vuorovaikutustilanteessa vaikuttavat aikaisemmat
vuorovaikutuskokemukset (Stern 1985, Zeanah ym. 1989). Adikaisemman ja
myohemmdn kdytoksen vdilinen yhteys on ymmdrrettdvd jatkuvuutena jdr-
Jjestyneiden tai hdiriintyneiden kokemusten esiintymisessd (Sameroff 1989).
Sternin mukaan jokainen varhainen vuorovaikutushetki tallentuu muis-
tiin "episodisena muistijilkend''. Episodinen muisti viittaa todellisten ta-
pahtumien tai kokemusten muistamiseen sellaisena kuin yksilé on ne sub-
Jektiivisesti kokenut. Useat samankaltaiset vuorovaikutustilanteet ja niistd
muodostuvat muistijdljet muodostavat vdhitellen representaation, joka on
vuorovaikutustilanteiden yleistynyt muistikuva (Stern 1989). Neurofysiolo-
gisesti tdmd merkitsee sitd, ettd samankaltaisena toistuva vuorovaikutusti-
lanne aiheuttaa tietyntyyppisen neuraalisen aktivaation toistumisen, jolloin
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vdhitellen muodostuu pysyvimpid neuraalisia vasteita, synapsiyhteyksid ja
assosiaatioratoja (Perry ym. 1995, Siegel 1999). Myohemmin Stern (1994)
on edelleen korostanut vuorovaikutustapahtuman subjektiivista kokemis-
ta ja erityisesti tunteiden merkitysti. Vuorovaikutustapahtuman eri osateki-
Jjoiden—havaintojen, kdsityksien, sensorimotoristen toimintojen, tunteiden ja
ulkoisten tapahtumien—representaatioista syntyy yhdessdolon malli (sche-
ma-of-being-with) eli vauvan kokemus: "tdllaiselta tuntuu olla didin kans-
sa" (Stern 1994).

Representaatioiden ja yhdessdolon mallin avulla vauva jasentdd tapahtu-
mia ja kykenee ennakoimaan, mitd vuorovaikutustilanteissa tapahtuu. Tut-
kimuksissa on osoitettu jo kolmen kuukauden ikdisen vauvan tietivin, mi-
ti vuorovaikutustilanteessa didin kanssa pitiisi tapahtua, ja hiimmenty-
viin, jos tilanne onkin odotusten vastainen (Cohn ja Tronick 1989, Stern
1989). Mielikuvat ohjaavat toimimaan vuorovaikutustilanteessa aikaisem-
piin kokemuksiin nihden johdonmukaisilla tavoilla. Esimerkiksi lasten kas-
vatukseen liittyviit tavat ja kdytinnot—hyvit ja huonot—siirtyviit usein su-
kupolvelta toiselle, mikdi ainakin osaksi perustuu representaatioihin, joita
vanhemmalle on syntynyt lapsuudessaan (Lyons-Ruth ja Zeanah 1993). Ke-
hityksellisen psykopatologian ndkékulmasta on usein niin, ettd esimerkik-
si lastaan pahoinpitelevii tai seksuaalisesti hyviksikdyttivi vanhempi on
itse kokenut samaa omassa lapsuudessaan (Lyons-Ruth ja Zeanah 1993,
Cicchetti ja Toth 1995).

Vuorovaikutus kasvotusten vanhemman kanssa on ensiarvoisen tdrkedd
vauvan kehitykselle (Cohn ja Tronick 1989). Sekd vauva ettd vanhempi pyr-
kivdt sovittamaan oman kdyttdytymisensd toisen tunnetilaan (Lyons-Ruth ja
Zeanah 1993). Vauvat ovat erittiin herkkiid vanhemman emotionaalisen
vasteen laadulle. Tavallisesti vanhemman positiiviset ilmaisut muodostavat
kehyksen, jonka sisdlld vauvan tunnetilat vaihtelevat neutraalin ja positii-
visen ilmaisun vdlilld. Jos vanhempi ei kykene ilmaisemaan positiivisuut-
ta, vauvan tunneilmaisut rajoittuvat neutraalista negatiiviseen. Masentu-
neiden, vetdytyvien ditien vauvat ahdistuvat yrittdessddn yksin sdddelld di-
din vetdytymisestd johtuvia negatiivisia tunteitaan siind kuitenkaan onnis-
tumatta (Cohn ja Tronick 1989).

Mirjami Méntymaa ja Tuula Tamminen osoittavat artikkelissaan ensinnikin
sen, ettd henkinen ja fyysinen vikivalta jattdd lapseen "episodisen muisti-
jéljen", toiseksi, ettd sosiaalinen perima siirtyy sukupolvelta toiselle ja kol-
manneksi, ettd vauvat ovat erittdin herkkid vastaanottamilleen tunnekoke-
muksille — tunnekylvyille, jossa heiddn vanhempansa lasta tunnollisesti kyl-
vettavat.

47



Mirjami Miantymaa, [lona Luoma, Kaija Puura ja Tuula Tamminen kirjoitta-
vat vuonna 2003 samaisessa "Aikakauskirja Duodecimissd" tunteiden mer-
kityksestd yksilon varhaisessa kehityksessd padosin muun lddkarikunnan
kasityksistd poikkeavasti artikkelissa "Tunteet, varhainen vuorovaikutus ja
aivojen toiminnallinen kehitys" muun muassa:

Varhainen vuorovaikutus ja siihen liittyvit tunnekokemukset ohjaavat ai-
vojen toiminnallista kehitystd ja luovat pohjan ihmisen koko myéhemmiil-
le kehitykselle. Tunteet ohjaavat aivojen energia- ja informaatiovirtaa, in-
tegroivat aivojen toimintoja ja vaikuttavat aivojen ja mielen toiminnalliseen
Jjdrjestymiseen. Tunteet sddteleviit myds ihmisten vuorovaikutusta ja pdin-
vastoin. Varhainen vuorovaikutus, emootiot sekii aivojen kehitys ja toi-
minta muodostavat kokonaisuuden, jossa kaikki osatekijiit sdidteleviit ja
ohjaavat toisiaan ja josta lapsen psyykkinen kehitys kumpuaa.
Edistyminen monilla tieteenalueilla ja uusien loydosten monitieteinen tar-
kastelu ovat lisdnneet ymmdrrystimme aivojen ja mielen kehitysprosesseis-
ta. Thmisen psyykkinen kehitys pohjautuu geneettisiin ja biologisiin tekijoi-
hin, varhaislapsuuden vuorovaikutuskokemuksiin ja psykososiaalisen ym-
pdriston tapahtumiin sekd kaikkien ndiden tekijéiden yhteisvaikutukseen.
Emootioiden ja tunnekokemusten keskeinen merkitys tdssd kehityksessd on
tullut yhd selvemmdiksi. Vaikka tietomme tunteiden, vuorovaikutuksen ja ai-
vojen kehityksen ja toiminnan yhteydestd ovat vield rajalliset, ndyttdd siltd,
ettd ndmd kolme tekijdd sddtelevdt ja ohjaavat toinen toisiaan ja kaikki yh-
dessd lapsen psyykkistd kehitystd

Ympiiristosti saadut kokemukset, jotka liittyvit vahvasti hoivaan ja vuo-
rovaikutukseen vanhemman tai muun hoitavan aikuisen kanssa, ohjaa-
vat tiettyjen synapsiyhteyksien muodostumista toiminnallisiksi ja toisten
karsiutumista myéohemmin tarpeettomina pois (Singer 1995, Lehtonen ja
Castrén, 2000). Kehityksen jatkuessa eri aivoalueiden vilille muodostuu
vhd laajempia toiminnallisia yhteyksid — tapahtuu sekd jdrjestymistd eli
toiminnallisten yksikoiden ja yhteyksien syntymistd ettd integroitumista eli
erillisten toiminnallisten yksikoiden yhtymistd yhd laajemmaksi kokonai-
suudeksi (Siegel 2001). Integroitumisen tuloksena lapsen kehityksessd esiin-
tyy ns. kehitystasohyppdyksid. Tdillaista hyppdystd edeltid kehityksen ete-
neminen useilla eri alueilla riittdvin pitkdlle (kuten kognitiivisen, kielelli-
sen, motorisen ja sosiaalisen kehityksen osalta), kunnes kyseiset alueet inte-
groituvat yhteen ja lapsi on siirtynyt kehityksessddn laadullisesti aivan uu-
delle tasolle (Mdntymaa ja Tamminen 1999).

Tidtd aivojen rakenteen ja toiminnan kykyd muovautua ympdriston vaikutus-
ten ja elimiston tarpeiden mukaisesti kutsutaan aivojen plastisuudeksi. Plas-
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tisuuden kaksi muotoa ovat kokemusta odottava (experience-expectant) ja
kokemuksesta riippuvainen (experience-dependent) plastisuus. Kokemusta
odottavat prosessit liittyvdt kehityksen herkkiin kausiin: kehitystd ei tapah-
du, ellei tiettyd kokemusta ilmaannu kriittisen kehitysvaiheen aikana. Koke-
muksesta riippuvaiset prosessit sen sijaan ovat yksilollisid. Ne liittyvdt op-
pimiseen ja muistiin sekd kokemuksiin, jotka eivit ole ajoittumisensa eivit-
kd laatunsa puolesta ennustettavissa (Black 1998).

Tunteiden ja mielialan sddtelyn kannalta keskeisid keskushermoston raken-
teita ovat mantelitumake (amygdala), hippokampus ja orbitofrontaalinen
aivokuori (Pitkdnen 1998, Davis ja Whalen 2001). On myds osoitettu, ettd
keskeisesti emootioihin liittyvistd "tunnekeskuksista" on yhteydet kaikkiin
aivojen osiin (Damasio 1998).

Mpyds inhimillisen vuorovaikutuksen keskeinen elementti on tunne. Tun-
teiden avulla voimme ymmdrtdd toisen ihmisen mieltd sekd kokea ymmdir-
retyksi tulemista ja yhteenkuuluvuutta (Siegel 2001). Pystyiksemme ym-
mdrtimdidn toisia ja tullaksemme ymmdrretyiksi meidin tiytyy voida ja-
kaa tunnetiloja (Huttunen 1997). Tunteilla on keskeinen merkitys myos
varhaisessa vuorovaikutuksessa ensi hetkisti alkaen. Vauva kommunikoi
tunteillaan, ja vauvan tunnetiloja jakamalla vanhempi voi ymmdrtdd hd-
nen tarpeensa (Tronick 1989, Emde 1998). Vauvat ovat myos herkkid van-
hemman tunneilmaisujen laadulle, ja tunteiden yhteen sovittamista ja soin-
nuttamista vuorovaikutuksessa tapahtuu jatkuvasti (Cohn ja Tronick 1989).
Varhaiset vahingolliset kokemukset, kuten lapsen huono kohtelu tai hoi-
don laiminlyonti, aiheuttavat limbiselld alueella solutuhoa ja vihentii-
viit yhteyksid aivojen varhaisimmista osista kortikaalisille alueille (Dam-
asio 1998). Vahingollisten kokemusten ajankohta vaikuttaa niiden aiheut-
taman vaurion laatuun. Schoren (2001a, b) mukaan vahingolliset kokemuk-
set johtavat ensimmdisen elinvuoden aikana mantelitumakkeen ja anterio-
risen limbisen alueen kehityshdirioihin, mistd voi olla seurauksena poikke-
uksia sosiaalisessa kdyttdytymisessd ja tunnereaktioissa. Toisen ikdvuoden
aikana hdiriditd saattaa syntyd kortikolimbisiin yhteyksiin, mikd mahdolli-
sesti johtaa hdiridihin lapsen kyvyssd kiintyd, osoittaa empatiaa ja sdddel-
ld tunnereaktioita (Perry ym. 1995).

Vaikeimmin lasta vaurioittavat hiinen vanhempansa tai muun pddasialli-
sen hoitajansa kiintymyssuhteessa koetut kielteiset tapahtumat, joista dd-
rimmdisid esimerkkeji ovat pahoinpitely, seksuaalinen hyviiksikdytto ja
vakava laiminlyonti (Schore 2001b). Ndin kdy siksi, ettd kiintymyssuhdeko-
kemukset ovat pitkdaikaisia ja toistuvia ja vaurioita aiheuttava henkilo on
sama, johon lapsen pitdisi turvautua apua saadakseen.
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Ensimmdiisten elinvuosien merkitys ihmisen koko myéhemmdn kehityk-
sen kannalta on korostunut neurobiologisen tietimyksen lisddintyessd. Yk-
silon tunnekokemukset syntymdstd alkaen ndyttivdt uusimpien tutkimusten
valossa olevan oleellisen tirkeitd kehitykselle. Toisaalta lapsen ensimmdii-
sind vuosina — aivojen kiithkeimmdn kypsymisen aikana — varhainen vuoro-
vaikutus ohjaa ja sddtelee hdnen tunnekokemuksiaan.

Maintymaa, Luoma, Puura ja Tamminen osoittavat yksiselitteisesti, etti lap-
sen varhaiset vahingolliset kokemukset, kuten lapsen huono kohtelu tai hoi-
don laiminlyonti, aiheuttavat vaurioita lapsen aivoissa.

Pitdisikd meidin siis uskoa poliitikoita, poliisia, toimittajia, yleisladkareita,
useimpia mielenterveyden ammattilaisia ja psykoanalyytikkoja, iltapdivé-
lehtid, Helsingin Sanomia, kukkahattutitejé, pappeja seké Tarja Halosta tai
Donald Trumpia, jotka kaikki véittavét, ettd paédasiassa luonnollinen valin-
ta, genetiikka, tekee kdytoksestimme luonnotonta? Ellei syyllinen sitten ole
maapallon ilmaston ldmpeneminen! Vai olisiko aika vihdoin ja viimein tu-
tustua psykiatrian erikoislédédkérien Méntymaan ja Luoman, apulaiserikois-
ladkari Puuran sekéd professori, ylilddkéri Tammisen tekemiin havaintoihin,
jotka piirtévit tutkimuksessaan kuvan lapsen aivotoiminnan ja tunne-ela-
méin kehittymisestd tdmén jo eldmén ensiaskelien aikaisesta psyykkisisti ja
fyysisistd kehittymisesta:

Emootiot (tunteet) vaikuttavat aivojen ja mielen toiminnalliseen jdirjesty-
miseen ja kehitykseen. Ne sddtelevit aivojen energia- ja informaatiovirtaa,
integroivat aivojen eri toimintoja ja ovat keskeisessd osassa sdddellessddn
aivojen kaikkea toimintaa (Damasio 1998, Siegel 2001). Ne ovat myés osa
vksilon homeostaattista sddtelyjdrjestelmdd (Damasio 1998).

Tunteiden ja mielialan sddtelyn kannalta keskeisid keskushermoston raken-
teita ovat mantelitumake (amygdala), hippokampus ja orbitofrontaalinen
aivokuori (Pitkdnen 1998, Davis ja Whalen 2001). On myds osoitettu, etti
keskeisesti emootioihin liittyvisti "tunnekeskuksista" on yhteydet kaik-
kiin aivojen osiin (Damasio 1998).

Amygdala koostuu useasta tumakkeesta. Amygdalan ja siihen liittyvien ra-
kenteiden kautta tapahtuu emotionaalisesti ja sosiaalisesti merkityksellis-
ten drsykkeiden arviointi ja tulkinta. Basolateraalinen amygdala saa sen-
sorista tietoa talamuksesta, hippokampuksesta ja aivokuoresta, ja siitd lih-
tevit yhteydet mm. otsa- ja ohimolohkoon ja hippokampukseen, joiden ak-
tivaatio saa aikaan emotionaalisesti merkittdvien tapahtumien tallentumi-
sen muistiin. Ratayhteyksid ldhtee myds sentraaliseen amygdalaan, jonka
kautta pelon autonomiset ja somaattiset oireet vdlittyvit (Davis ja Whalen
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2001). Tunteiden sdcdtelyssd merkitsevd rooli ndyttdisi olevan frontaalisel-
la aivokuorella ja mahdollisesti myés oikean ja vasemman aivopuoliskon
frontaalisten aivokuorialueiden keskindiselld toiminnallisella tasapainolla
(Nelson ja Bosquet 2000).

Myos aivojen vilittdjdaineet, kuten serotoniini, dopamiini ja noradrenalii-
ni, osallistuvat mielialan ja tunteiden sddtelyyn (Tuomisto ja Ahtee 1990).
Dopaminergiset radat ventraalisen tegmentumin alueelta etuaivojen limbi-
sille alueille (mesolimbiset radat) ja isoaivokuoren limbiseen jdrjestelmdcdn
kuuluville alueille (mesokortikaaliset radat) ovat keskeisid mielihyvdn ja
mielipahan sdcdtelyssd (Tuomisto ja Ahtee 1990). Noradrenerginen ja sero-
tonerginen jdrjestelmd vaikuttavat mm. tarkkaavaisuuteen mutta osallistu-
vat myés dopaminergisesta systeemistd riippuvaisen kdyttdytymisen sddte-
lyyn ja siten esimerkiksi aggressiivisuuden tai hyperaktiivisuuden hallin-
taan. Ndiden jdrjestelmien keskindiselld tasapainolla ndyttdisi olevan mer-
kitystd (Rogeness ym. 1992).

Eikd vain eldmén ensiaskelien, vaan jo sikiovaiheen aikana! Vai onko si-
nulla otsaa viittdd, ettd se tunteeton evoluutio, luonnollinen valinta, valit-
see (sananmukaisesti vetdd hatusta) vastasyntyneelle jo kohdussa tunteet,
joita luonnollisella valinnalla, evoluutiolla itselldén, ei edes ole olemassa,
tunteet, jotka muovaavat lapsesta joko vikivaltaisen tai vékivallattoman?
Enté pedofilia? Onko pedofiili syntymaéstddn ldhtien pedofiili? Pitéisiko
meidén kiertdd naistenklinikoiden synnytysosastoja karsiaksemme poten-
tiaaliset pedofiiliksi kasvavat pienokaiset jo tuolloin, heti syntymén jéilkeen
pois keskuudestamme. Tehdé tarkastuskdyntejd kodeissa, joissa viattomien
ja kunniallisten vanhempien kehtoon on ilked paholainen tai hyvd Jumala
kasittamattomista syistd pannut moisen hirvion.

Aiheuttaisiko pedofilian joku murrosidssa nauttimamme elintarvike, kuten
liian suolaiset perunalastut tai vain liian pitkéén jatkunut rintaruokinta, ime-
tys? Vai onko pedofilia ominaisuus, joka kehittyy vasta myShemmalla iél-
1a? Voisiko syyn vierittdd vakivaltaviihteelle ja tietokonepeleille, kuten kou-
luammuskelijain yhteydessd? Olisiko pedofilian takana illuminaatin pirul-
linen salajuoni vai loytyisivitko pedofilian syyt yksinkertaisesti niistd olo-
suhteista, joissa meidén pitdisi kypsyé kohti aikuisuutta? Olisiko pedofiili
ihminen, joka kerran oli pieni hymyileva lapsi, jota seksuaalisesti kdytettiin
hyviksi ja/tai jonka miné, itsetunto, pirstottiin perusteellisesti palasiksi jo
varhaislapsuudessa, viimeistdén ennen murrosikda? Alice Miller :

.. lapset, joita on lyoty, lyovit aikanaan itsekin, uhatut uhkaavat, noyryyte-
tyt noyryyttivit ja ne joiden sielu on tapettu tappavat... Lapsiin kohdistu-
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neet rikokset ovat teon tekijin piilotajuinen yritys ilmaista ihmisille omaa
menneisyyttddn, jota hdn tuskin edes pystyy muistamaan.

Se vikivallan ja seksuaalisen kiihotuksen yhdistelmd, jolle aivan pienet lap-
set joutuvat alttiiksi silloin kun vanhemmat kdyttdvdt heitd hyvikseen omai-
suutenaan, ilmenee myéhemmin usein perversioina ja rikollisena kdyttdy-
tymisend.

Niinpé téllainen yksild, jonka fyysinen koskemattomuus ja/tai itsetunto on
lapsena murskattu perustuksiaan mydten, ei koskaan varmasti kasva hen-
kisesti aikuisesti. Han pelkdd aikuisia ihmisid. Han kykenee kohtamaan il-
man ndyryyttdvaa pelkoa vain henkisesti ikdisidén, toisia lapsia. Han jaa
tunne-eldmaltdan ikuiseksi lapseksi, joka tuon hyvéksikayton ja/tai kasva-
tuksella tapahtuneen itsetunnon tuhoamisen vuoksi ei koskaan saanut mah-
dollisuutta aikuistua, kasvaa tunne-eldmaltién tasapainoiseksi yksiloksi. Ja
kun hén varttuu fyysisesti, hidnen sukupuoliviettinsd herdd automaattises-
ti. Kenen kanssa hin voisi solmia edes fyysisen suhteen, ellei vertaisensa —
toisen lapsen.

Pedofilia on klassinen esimerkki siitd, kuinka vahinkoa oikeaoppisesti kier-
ratetddn. Silld juuri me itse, eikd mikddn sattuma, jumala tai Saatana, sy-
saamme kukin kiltisti omalla vuorollamme eteenpéin kaksinaismoraaliin
perustavan tapamme jakaa ihmiset valittuihin ja hylattyihin. Tuon pedofii-
liksi varttuneen yksilon lapsuudenkodissa tai hinen naapuristossaan saatet-
tiin kylla pitdd huolta ja vilittdd osasta perheenjdsenid ja muista pikkulap-
sista, mutta osaa heisté vélteltiin, jopa halveksuttiin ja ivattiin. Melko suu-
rella varmuudella sellaisen lapsen, josta tulee aikuiseksi vartuttuaan pedo-
fiili, itsetunnon tuhoavat tahot 10ytyvét lapsuudenkodista tai sen l4hipiiris-
td, omista vanhemmista, hantd ympardivistd ldhisukulaisista tai yhteisosta,
sen kovasyddmisistd jasenista.

Eréit tiedemiehet ovat esittidneet, ettd pedofilian syy olisi aivoissamme, kos-
ka pedofilialla on havaittu yhteys aivojen kehitykseen ja matalaan dlyk-
kyysosamédrdédn (Ladkarilehti 29.11.2007 /Journal of Psychiatry Research).
Heti herdd kysymys, mikd yhteys avuttomaan lapseen mahdollisesti jo en-
nen syntymai kohdistetulla raa’alla henkiselld alistamisella on aivojemme
kehitykseen ja psyykkisiin héirioihimme? Henkinen viakivaltahan ehkdisee
lapsen dlykkyyden normaalia kehitysté ja vaurioittaa synapseja, jotka ovat
hermosolujemme eli neuronien liitospintoja, kuten lasinsirpaleet ihoa? Ei-
ko juuri, hermoimpulssien liikennettd helpottavan, niin sanotun valkoisen
aineen vajaus kerro vaurioituneista neuronien liitospinnoista? Mutta var-
sinainen simsalabim taikatemppu tapahtuu, kun Ladkérilehti padsee toden
teolla vauhtiin:
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Tulokset haastavat yleisen kdsityksen siitd, ettd pedofilia johtuisi lapsuu-
den traumasta tai hyvdiksikdaytostd. Tutkijoiden mukaan havainnot ovat tois-
taiseksi vahvin todiste siitd, ettd pedofilia johtuu aivojen kehityksen ongel-
masta.

Voi hyvé isd mitd kaukonékdisyyttd! Juuri "lapsuuden traumat kuten hyviik-
sikdytté" johtavat "aivojen kehitysongelmiin" ja ovat siten pedofilian perim-
maéinen syy. Ja jos olet todella sitd mieltd, ettd tunteet siirtyvét uusille suku-
polville geneettisesti, geeneissé, niin tutustu vaikka Markku T. Hyypén ar-
tikkeliin (Duodecim terveyskirjasto julkaisu 27.3.2013 "Kasvatuskulttuurin
harha-askeleita"), jossa kerrotaan muun muassa:

Suomi on maa, jossa suuri osa lasten vanhemmista hyvdiksyy vikivallan
lasten kasvatuskeinoksi, sillid "Joka kuritta kasvaa, se kunniatta kuolee'.
Suomi on pullollaan viikivaltaa ihannoivia "kansanviisauksia”. Ne kannus-
tavat hentomielistd ja lastaan rakastavaa isdd ja ditid vikivaltaiseen kasva-
tukseen, jollei sisu muuten antaisi periksi lasten hakkaamiselle.

Kansallisen kasvatuskulttuurimme outous heijastuu neuvoihin, joita kaik-
kien tuntemat "neuvonantajat” jakelevat kansalle. Kristillisend kasvattaja-
na tunnettu terapeutti, "virtahepo olohuoneessa" - Tommy Hellsten suoras-
taan kehottaa pienten lasten kaltoinkohteluun kirjassaan Vanhemmuus —
vastuullista vallankdyttod (2009). Allistyttéivid, silld onhan kaltoinkohtelun
fyysinen muoto, lapsen ruumiillinen kurittaminen, lailla kiellettyd. Hellsten
kirjoittaa: "Viikivalta ei ole ongelma, kun sen kiyttijin motiivit ovat eet-
tisesti kestiivit." Hdn vdittdd, ettd eettisesti kestiviit motiivit eivit johda
sellaiseen vikivaltaan, joka satuttaisi tai vahingoittaisi. Esimerkiksi ldi-
mdyttaminen kuuluu Hellstenin hyvdksymdidn vikivalta-arsenaaliin. Psyko-
terapiaopinnot ovat jddneet puolitiehen henkiloltd, joka esittdd: "Rakkau-
den kiytossd oleva viha tietid aina rajansa ja se on aina tervetti” (Niin-
hin Pohjois-Koreassakin muuten perustellaan Hellstenin tavoin Kimin suo-
rasuuntaus tykeilld osoittamaa "rakkautta" kansaansa kohtaan).

Tilastokeskuksen ja Lastensuojelun keskusliiton "Lasten pahoinpitely ja sek-
suaalinen hyviksikdytto" -tutkimuksen mukaan Idhes joka viides 15-vuoti-
aista vastaajista kertoi joutuneensa edeltdneen vuoden aikana vanhempien-
sa lievin vikivallan kohteeksi ja vajaa viisi prosenttia vakavan (nyrkinisku-
Jen tai sitd voimakkaamman) vikivallan kohteeksi. Eldimdnsd aikana lievii
vikivaltaa oli kokenut 72 prosenttia ja vakavaa vikivaltaa kahdeksan pro-
senttia 15-vuotiaista (Eli timén tutkimuksen mukaan 80 % prosenttia
lapsista on joutunut kasvatuksen nimissé vikivallan kohteeksi, eiki ky-
seisen tutkimuksen luvussa ole mukana tunnekylmyys, vilinpitimétto-
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myys eli henkinen heitteillejéitto, laiminlyonnit, jalkapantaa muistutta-
va ylenpalttinen holhoaminen ja/tai lapselle rajoja miiritteleméttomin
seké ylineuvotteleva kasvatus) Luvut eivit ihmetytd, silld puolet suoma-
laisista pitdd piiskaamista ruumiillisena kurituksena muttei pahoinpitelynd.
Kaksi kolmesta tukistaa ja melkein puolet ilmoittaa ldimdyttivinsd lastaan
silloin tdllGin. Joka toinen suomalainen vanhempi tukistaa lapsiaan, joka
kolmas ndpdyttid sormille. Yksi neljdstdtoista piiskaa lastaan. Kolmannes
suomalaisista ei pidd vauvan tai lapsen hengenvaarallista ravisteluakaan
pahoinpitelynd. Aidit pahoinpiteleviit lapsia enemmiin kuin isit, vaikka
kyselyissi he vastustavat lasten kaltoin kohtelua enemmdin kuin miehet.
Luvut eivit ole vain hépeéillisid, vaan kauhistuttavia.

Kansainvdlisten tutkimusten perusteella kaltoin kohdeltujen suurimmat on-
gelmat kehittyvdt tunne-eldmdn alueella. Aivotutkimuksesta tiedetdidn, etti
ulkoiset tekijit, tissd tapauksessa haittatekijiit, muuttavat aivojen kehitys-
ta. Vaikutus kohdistuu sekd rakenteeseen ettii toimintaan, jotka kulkevat
kiisi kiidessd tunne-elimdin ja kiyttidytymisen kehityksen kanssa. Kun las-
ta kohdellaan kaltoin, héinelle ei jdd keinoja normaaliin eldmdn hallintaan,
jota kutsutaan hienommalla nimelld copingiksi. Masentuneisuus ja ahdis-
tuneisuus seuraavat hallintakeinottomuutta, mikd ulottaa lonkeronsa aikui-
suuteen. Syrjaytymisen mahdollisuus kasvaa, seksuaaliset vaikeudet kasau-
tuvat, perheen perustamisessa on ongelmia, nautintoaineiden kdaytto lisddn-
tyy, rikollisuus houkuttelee eikd harmoninen perhe-eldmd onnistu. Psykoso-
maattiset vaivat ovat yleisid kaltoin kohdelluilla. Tapaturma-, itsemurha- ja
vakivaltakuolleisuus ovat yleisempid lapsena kaltoin kohdelluilla kuin lap-
suudessaan normaalin hyvdin ldhdon saaneilla.

Tai kehitys- ja neuropsykologi James W. Prescottin tyohén Ruumiin mieli-
hyvé ja vikivallan alkuperd (eurooppalaisuus.wordpress.com/2016/10/10/
james-w-prescott-ruumiin-mielihyva-ja-vakivallan-alkupera/):

W.T.Greenhouse, University of Illinois, on osoittanut, ettd ympdriston vi-
rikkeellisyyden lisidminen tuottaa rotille enemmidin aivosolujen haarak-
keita, kuin virikekoyhd ympdiristéo. Hinen mukaansa ddrimmdinen virik-
keellisyys ei ole tarpeen aiheuttamaan rakenteellisia muutoksia aivoissa.
Monet muut tutkijat ovat havainneet, ettd pitimilld rottia eristyksissd nii-
den vieroittamisesta lihtien, aiheutetaan merkittivii muutoksia niiden
aivoprosessien biokemiaan. Epiinormaalia elektronista aktiviteettia on
loydetty mydos eristyksissd kasvatettujen apinoiden aivoista. Olen ehdotta-
nut, ettd pikkuaivot -monia aivojen prosesseja sddtelevdi osa- on taantunut
toimimattomaksi, kun eldintd on kasvatettu eristyksissd ja sen vikivaltai-
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nen ja aggressiivinen kdyttdytyminen perustuu somatosensoriseen (kehosta
perdisin olevaan, kehosta tulevaan) hdiriéon. On myés osoitettu, ettd pikku-
aivojen neurokirurginen kdsittely voi muuttaa eristyksissd kasvaneen api-
nan aggressiivisuuden rauhalliseksi kdyttdytymiseksi.

Epditavallisen alhaisia serotoniini tasoja on Idydetty eristyksissii kasva-
tetuilta apinoilta ja myos korkeasti aggressiivisilta lapsilta. Nimd loydot
osoittavat, ettii somatosensorinen torjunta kehon tirkeiden biokemiallis-
ten jirjestelmien kehittymisen kannalta merkitsevien ikiivaiheiden aika-
na liittyy korkeasti aggressiiviseen kiiyttiytymiseen. Lukuisat tutkijat ovat
raportoineet epinormaalisuuksista adrenaali-kortisoni (pitda olla korti-
soli) -vastavaikutus jirjestelmdssd jyrsijoilld, jotka on kasvatettu eristyk-
sissdi, ja joilta on havaittu hyperaktiivia, ylireagoivaa ja yliaggressiivis-
ta kiyttiytymisti. Aggressiivisuuteen liittyvi biokemiallinen jirjestelmd
on siis muuttunut varhaisessa idssi koetun somatosensorisen eristyksen
seurauksena...

Nykyisin tiedetdénkin, ettd jo kohdussa sikio kuulee puheen ja aistii didin
tunteet (Tiede 8.12.2006). Kohdunsiséisessd oppimisessa olennaista onkin
assosiaatio: millaisen reaktion &éni saa aikaan didin hormoneissa. Jos didin
elimistoon ryopsdhtdd adrenaliinia, myos sikio oppii kavahtamaan hereil-
le sen aistiessaan Paitsi puheeseen (32-viikkoisena), d4dniin (jo 16-viikkoi-
sena) ja litkkeisiin sikid reagoi istukan vélitykselld myds yhdisteisiin, joita
aiti syo tai juo. Lapsi kykeneekin jo sikidvaiheessa aistimaan rakkautta ja
lampo4 tai vihaa ja kylmakiskoisuutta, ellei joudu periti kemiallisen pahoin-
pitelyn uhriksi. Ja jos sikid kohtaa kohdussa péddosin vain eldméa tuhoavia
arsykkeitd, niin aivokuorialueiden vaurioituminen kéynnistyy jo tuolloin!
Vasta nyt muutamat "kallonkutistajat", kuten esimerkiksi Helsingin yliopis-
ton kayttdytymistieteiden laitoksen psykologian professori Katri Raikkdnen
ovat vakavammin havahtuneet sanoissa siihen tosiasiaan, ettd didin mielen-
tila vilittyy jo raskausaikana seké dénen ettd syddmensykkeen ja verenkier-
ron kautta (stressihormoni) sikiolle. Psyykkisten kehityshairididen aiheutta-
jaksi on nousemassa geneettisen periman ohella lopultakin vuosikymmen-
ten hyssyttelyn jidlkeen laajempaan tietoisuuteen myos sikidaikaiset tapah-
tumat. Helsingin Sanomat uutisoi 7.11.2018 "Monet terveysongelmat juon-
tavat juurensa sikidaikaan — Syy saattaa olla didin liian kovassa stressissé,
ja vaikutukset voivat nikya vield aikuisenakin":

Sitd, miksi raskausajan masennuksella ja ylipainolla on yhteys tiettyihin
lapsen terveysongelmiin, ei tiedetd.
“Biologisia mekanismeja ei tunneta tarkkaan. Oletetaan, ettd jokin ylipai-
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nossa ja masennuksessa muuntaa lapsen sikiéaikaista ympdristod epéisuo-
tuisaksi, mikd vaikuttaa sikion kehitykseen”, Rdikkonen sanoo. Héin muis-
tuttaa, ettd sikioaika on hyvin poikkeuksellinen kehitysvaihe, jolloin pienet-
kin vaihdokset ympdristéssd voivat aiheuttaa muutoksia, jotka heijastuvat
lapsen kehitykseen.

"Aidin vointi voi muuttaa syntymiittomin lapsen kehitysti sellaiseen
suuntaan, joka on joko syntymidin jilkeiseen ympiiristoon sopeutuva tai
herkemmin haavoittuva.”

Rdikkonen on tutkinut muun muassa didin raskauden aikana kokemaa
stressid ja psyykkisti kuormitusta sekd niiden yhteyttii sikion hyvinvoin-
tiin. Stressaantuneen didin elimistossd on enemmdn stressihormoneja, jot-
ka vdlittyvdt istukan kautta syntymdttémddn lapseen.

“On viitteitd siitd, ettd didin stressihormonit saattavat olla epdedullisia
lapselle. Kun niiti on liian suurina mdidrind didin elimistossd, siirtyvit
ne tarpeettoman suurina annoksina mydos sikion puolelle ja vaikuttavat
sikion kehitykseen.”

Rdikkonen uskoo, ettd neuvolassa olisi erinomainen mahdollisuus tunnis-
taa ditien masennusoireita. Masennusoireisiin olisi hdnen mukaansa mah-
dollista pddstd kiinni yksinkertaisilla seulontamenetelmilld, kuten kyselyil-
ld.

“Meilld on paljon masennusoireiden kartoittamiseen tarkoitettuja hyvid me-
netelmid, joita on tutkittu pitkddn ja joiden tiedetddn toimivan. Ne pitdisi
ottaa neuvoloissa rutiinikdyttoon samalla tavoin kuin ditien ja sikion fyysi-
sen hyvinvoinnin seuranta.”

Herra Jumala, mité todellisuuspakoa jélleen kerran. Huomaatko, miten aka-
temiaprofessorin mukaan sikiotad vahingoittaa psyykkinen kuormitus, ma-
sennus ja stressi seké didin ylipaino ikédn kuin my0s pelko, jannitys ja viha
eivit olisi lainkaan psyykkistd kuormitusta ja syottdisi sikion verenkiertoon
tdmén aivoja vaurioittavia "kemikaalipurkauksia." Ja Katrin toteamus, ettd
neuvolassa olisi erinomainen mahdollisuus tunnistaa ditien masennus-
oireita, kertoo siitd avuttomuuden suon syvyydesti, jossa kdyttdytymis- ja
kasvatustieteilijat rimpivét. Ja ennen kaikkea siitd, ettd varotaan hienotun-
teisuussyistd syyllistimistd vanhempia.

Akatemiaprofessori kiinnittdd huomionsa didin raskauden aikana kokemaan
stressiin ja psyyvkkiseen kuormitukseen, kun pitéisi kiinnittdd huomio ras-
kauden aikana lapsen kokemaan stressiin ja psyykkiseen kuormitukseen. Ei
kai oleellista ole suinkaan tunnistaa pelkdstiddn toimimattomien tahranpois-
toaineiden tai tdyden polypussin aiheuttamia masennusoireita, vaan [0ytaa
syyt myds pelon, vihan ja jannityksen aiheuttamiin masennusoireisiin ja
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stressiin? Tai pikemminkin alitajunnassa piilevdin lamaannuttavaan pako-
kauhuun!

Vau fi sivusto (14.10.2013) puolestaan kertoo artikkelissaan "Valté riitelyd
raskausaikana — se saattaa vahingoittaa sikiota!"

Aidin hormonit siirtyviit sikiéon. Riitely nostaa ihmisen stressihormoni-
tasoja, ja stressaavassa tilanteessa didin keho erittdd kortisolihormonia.
Kortisoli ldpdisee hyvin istukan, joten didin veressd oleva hormoni siirtyy
myaés sikioon.

" Aidin verenkierron stressihormonit saavat aikaan fysiologisia stressireak-
tioita myds sikion elimistossd: sikion pulssi nousee, verenpaine nousee, li-
hakset jannittyvdt enemmdn ja verenkierto kiihtyy lihaksistossa”, Tyoter-
veyslaitoksen tutkimusprofessori Minna Huotilainen kertoo.

Aidin kokema stressi vaikuttaa sikion hermojiirjestelmiin kehitykseen.
“"Hormonaalisten reaktioiden sdcdtelyjdrjestelmien kehitys on herkkd sille,
millaisissa olosuhteissa ne kehittyvdt. Stressinsdcdtelykyky on tdstd yksi esi-
merkki”, lastenpsykiatri Jukka Mdkeld sanoo.

Stressihormonien aikaansaamat muutokset sikion aivoissa voivat vaikut-
taa lapsen kehitykseen pidemmidilli aikavililld.

" Aidin korkeat stressihormonitasot raskauden aikana ennustavat myés lap-
sen korkeita kortisolitasoja syntymdn jdilkeen. Korkeana pysyvdt kortisolita-
sot kuvaavat vaikeuksia stressin sddtelyssd. Stressin vaikutukset voivat nd-
kyd myohemmin erilaisina oppimisvaikeuksina sekd tunteidensddtelyn ja
kéyttiytymisenhallinnan ongelmina”, Mdkeld kertoo.

Eli tamakin artikkeli pui ainoastaan stressireaktioita, jotka saattavat seura-
ta riitelyd, jota pitdisi raskausaikana vilttdd! Mielenterveyden ammattilais-
ten mieleen ei juolahda pohtia riitelyn syité, saati ettd he paneutuisivat lap-
sen jo sikidaikana kohtaamaan henkiseen vékivaltaan, vanhempien tunne-
kylmyyteen, tunnekdyhyyteen sekd vihamielisyyteen.

Sikié myds kuulee kohtuun ddnemme ja tunnistaa ddnensdvystd mielialam-
me. Ja se miten suhtaudumme laheisyyteen ja seksuaalisuuteen muovaa las-
ta varhaisimpina elinvuosina oleellisesti, koska ldpi elamén, vielé aikuise-
nakin lapsi vastaanottaa mieluiten sellaista tietoa, joka tukee hénen valhee-
seen, vadristelyyn, teeskentelyyn sekéd pelkoon pohjautuvan sikidaikansa,
kohtelunsa seké kasvatuksensa suorittamaa aivojensa "viritysta".
Henkinen vékivalta, aivan kuten aliravitsemuskin, jopa ehkidisee lapsen
dlykkyyden normaalia kehitystd ja vaurioittaa synapseja, jotka ovat her-
mosolujemme eli neuronien liitospintoja, kuten lasinsirpaleet ihoa. Her-
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moimpulssien liikennettd helpottavan, niin sanotun valkoisen aineen vaja-
us kertookin yksiselitteisesti neuronien vaurioituneista liitospinnoista — ai-
vovauriosta.

Se miten véhittelevisti ja vilinpitiméattomaésti yhteiskunta suhtautuu lasten
pahoinpitelyn aiheuttamiin aivovaurioihin paljastuu myos Helsingin yliopis-
ton lastenpsykiatrian professorin Eeva Arosen lausunnosta (HS 27.4.2016)
"Jos lapsi on julma, hdn tarvitsee apua — psykopatian piirteitd voi tunnis-
taa jo leikki-idssd ). Hainen mukaansa hankalin tilanne ei suinkaan ole van-
hemmat-lapsi suhde, vaan se, jos lapsella on seké vaikeita kéytoshdirioitd
ettd tunnekylmyytta.

"Tdllaiseen tilanteeseen pitdisi puuttua mahdollisimman varhain, silld se
ennustaa vakavia ongelmia aikuisuudessa”

Arosen mukaan kiytospulmia on ajoittain kaikilla lapsilla, ne kuuluvat
normaaliin kehitykseen. Apua tarvitaan, jos lapsi ei ajan myotd opi iké-
tovereidensa tavoin hallitsemaan vihantunteitaan, vaan riitelee ja raivoaa
jatkuvasti, on ilked ja kostonhimoinen. My0s jatkuva valehtelu ja varasta-
minen kertovat kdytoshairidista.

Arosen toteamus, ettd kdytospulmia on ajoittain kaikilla, mutta se on nor-
maalia (aivan kuten se normaali tunteiden ndyttiminenkin kotioloissa),
tarkoittaa sitd, ettd epdnormaalia on se, ettd lapsi ei opi idn myd&td naa-
mioimaan pahaa oloa vellovaa sisimpdansé. Lapsen kokema henkinen "pa-
hoinpitelyhédn" on voinut olla niin rankkaa, lapsen minuus on pirstoutunut
niin pieniksi palasiksi, ettd hdn ei pysty endd hillitsemédn kéytostadn ja
noudattamaan Arosen odottamia ja yhteiskunnan edellyttdmia sivistyneité
kaytossadntdja! Arosen ajattelun mukaan lapsen on idn mukana siis opitta-
va alistumaan ja lopetettava "lapsellinen" kiukuttelu ja kéytoshdirionsd —
opittava kédyttaytyméén kuin kunnon aikuiset! Seuraavaksi Eeva muistuttaa
Helsingin Sanomissa &idillisesti, etta:

kdytoshdiriot ja tunnekylmyys eiviit aina johdu vanhemmista, vaikka
ndin usein ajatellaan. Lapsella voi olla Eevan mukaan neurobiologisia
ongelmia, jotka voivat aiheuttaa kiytoshdirioiti, vaikka lapsi olisikin
saanut hyvdid hoitoa vanhemmiltaan. Tunnekylmyyskin ndyttiiisi olevan
osittain perinnollisti.

Tamé ndkyi Eevan mukaan esimerkiksi tutkimuksessa, jossa ditejd pyy-
dettiin katsomaan lapsiaan silmiin ja kertomaan, ettd hin rakastaa lastaan.
Tunnekylmét lapset reagoivat tdhén eri tavalla kuin muut lapset, vaikka
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ditien toiminta oli samanlaista. Tunnekylmit lapset eivét esimerkiksi hake-
neet samanlaista katsekontaktia kuin muut. Kaytoshiiridisen ja tunnekyl-
min lapsen vanhemmuus on tavallista vaativampaa, joten vanhemmat eivit
Arosen mukaan kaipaa syyllistimista:

“Ongelmana on, ettd vaikeasti kdyttdytyvd lapsi voi helposti vetdd vanhem-
pansa mukaan kielteisen vuorovaikutuksen kehddn.”

Eipé tietenkddn vanhempia saa syyllistdd mistdén — Herra Jumala mita alyl-
liselld limboilulla kuorrutettua tieteellista ajattelua professorilta?

Joillakin hyvin harvoilla lapsilla voi tietenkin olla harvinainen "synnyn-
ndinen neurobiologinen ongelma", mutta se, ettd Eeva ja useimmat kasva-
tustieteen ammattilaiset syyttivit osittaisestakin tunnekylmyydestd perin-
nollisyyttd, on sokeaa todellisuuspakoa! Ei kai professori suinkaan syyta
genetiikkaa tai perdti lasta itsedén tunnekylmyytensd aiheuttajaksi? Vai
vadrdssd lampotilassa ldmmitetty ja vauvalle syotetty purkkisoseko tuon
tunnekylmyyden on aiheuttanut? Ellei periti "l0ysérit" vaihtamattomissa
vaipoissa? Vai jattddko Eeva hienotunteisesti mainitsematta, jotta van-
hempia ei syyllistettdisi, ettd hin tarkoittaa perinnollisyydelld sosiaalista
perinndllisyyttd, ei geneettistd! Sosiaalinen perinnéllisyyshin tarkoittaa
lapsen varhaisessa elinympéristossd vallinneista olosuhteista seurannei-
den aivovaurioiden tuloksia. Olosuhteista, joissa vanhemmat siirtdvét omat
traumansa, kylmat ja vikivaltaiset, 1aheisyytté ja luottamusta vailla olevat,
kaytostapansa lapsensa kannettaviksi. Kiytostavat, joista Arosen seka Kal-
tiala-Heinon ja useimpien mielenterveyden huippuammattilaisten mukaan
vanhempia ei saa missdin nimessé syyllistaa.

Vaikuttaa my®os sille, ettd professori Aronen niputtaa kaikkien lapsien ajoit-
taiset kaytoshéirioissd yhteen luonnollisen, synnynndisen eldmii suojele-
van aggressiivisuuden ja lapsen henkisen pahoinpitelyn seurauksen, elamaa
tuhoavan aggressiivisuuden, yhdeksi ja samaksi, poiskitkettdviksi kéytos-
hairioksi! Hanenkin kannattaisi professorina lukaista Iltalehden artikkeli
28.6.2014:

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen lastenpsykiatri ja erityisasiantuntija
Jukka Mdkeld muistuttaa, ettd aggressiivisuus on luonnollista niin ihmi-
sille kuin eldimille, jos niitd uhataan. Aggressiivisissa tilanteissa kuitenkin
lasten tunteet ovat hallitsemattomia. Mdkeldn mukaan lapsi tarvitsee tukea
tunteidensa sddtelyssd, kunnes hinen aivot kehittyvdt hallitsemaan ja sdd-
telemddin tunteita itse.
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Ei ole olemassa vikivaltaisia lapsia, joille saisi tillid nimikkeelld sysiitii
vastuun heidin aggressiivisesta kiytoksestidn. Aikuinen on aina vastuussa
lapsen vikivaltaisen kéytoksen rajoittamisesta. Pulma on, ettd monet aikui-
set lamaantuvat aggressiivisuuden edessd ja alkavat toimia tavoilla, jotka
itse asiassa vain lisddvdt lapsen aggressiivista kdyttdaytymistd. Meiddn kas-
vatuskdytinnéissd kerrotaan litkaa asioita lapsille. Lapsi esimerkiksi lai-
tetaan jddhylle miettimddn oikeaa ratkaisua, mikd toimii huonosti. Lapsen
eristiminen aggressiivisuuden takia on aina viesti héinelle, ettei hdn kelpaa.
Ulkopuolelle jdttiminen voi lisdtd aggressiivisuutta, koska lapsi kokee tdl-
[6in vihaa, hépedd ja pelkoa.

Mdkeldn mukaan lapsilla on oppimisviline aggression hallintaan: toisten
lasten kanssa peuhaaminen, eli leikkitappelu. Hdnen mukaansa eldinko-
keissa on todistettu, ettd leikkitappelun rajoittaminen lisdd aggressiivisuut-
ta erittdin merkittdvdsti.

Mutta on Eeva Aronen muutenkin ulalla! Hén kirjoitti Helsingin Sanomi-
en mielipidepalstalle 9.10.2018 lastenpsykiatriaan erikoistuvien lddkarien
Heidi Parviaisen ja Essi Salaman kanssa artikkelin "Lastenpsykiatrit ndke-
vt tydssddn yhd useammin huonosti voivia lapsia". Mielipidekirjoitukses-
sa hin kyseisten kollegoidensa kanssa toteaa, etti:

Lastenpsykiatrit ndkevdt tydssddn yhd enemmdn ja yhd huonovointisempia
lapsia. Samaan ongelmaan liittyvid hdtidhuutoja kuuluu muun muassa las-
tensuojelusta ja kouluista. Lasten ja erityisesti nuorten sijoitukset kodin ul-
kopuolelle ovat jatkuvasti lisddntyneet vaatii, ettd "on havahduttava selvittd-
mddn, millaisia lasten ja perheiden psyykkistd pahoinvointia lisddvid muu-
toksia yhteiskunnassamme on tapahtunut.

Mielenterveyden ongelmien kasvun syyksi kolmikko nikee:

Viime vuosien aikana tehdyt poliittiset pddtokset ja taloudelliset leikkaukset
varhaiskasvatuksessa, kouluissa ja tydeldmdssd ovat todenndkdisesti vai-
kuttaneet lasten ja perheiden hyvinvointiin. Yhteiskunnan muutokset néyt-
tavit lisdnneen vanhempien kiirettd ja kuormitusta sekd perheiden yksindi-
Syyttd.

Lasten psyykkisten oireiden taustalla on usein puutteita tunteiden tunnis-
tamisen ja hallitsemisen taidoissa, jotka opitaan vuorovaikutussuhteissa.
Lapset, joilla on kehityksessddn pulmia, tarvitsevat aikuisen myénteistd ja
vastavuoroista ldsndoloa sekd usein hyvin konkreettista ohjausta, tukea ja
apua arkieldmdssd. Kotona, pdivihoidossa ja koulussa tarvitaan riittdvdsti
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aikuisia, koska osa lapsista tarvitsee ldhes jatkuvaa vierelld oloa. Lasten
mielenterveystyon ammattilaisina haluamme ilmaista vakavan huolemme
nykyisestd tilanteesta ja hoitoa tarvitsevien lasten tulevaisuudesta. Noin
puolet aikuisten mielenterveyshdiridistd alkaa jo lapsuusidssd.

Huh huh! Kolmikko nikee kylld seuraukset, mutta on umpisokea syille! Ei
olekaan minkain ihme, ettd mitddn ei tapahdu, jos syind pidetidin seurauk-
sia "yhteiskunnan muutosten lisddmdd vanhempien kiirettd ja kuormitusta
sekd perheiden yksindisyyttd" tai puutteita "tunteiden tunnistamisen ja hal-
litsemisen taidoissa" ja samaan aikaan todellisista syistd, lasten pahoinpite-
lysté, perhevikivallasta, ei saa puhua, eli kuten Aronen asian ilmaisee: " Van-
hemmat eivit kaipaa syyllistimistd"” (HS 27.4.2016)!

Aronen onkin varsinainen lasten pahoinpitelijoiden suojelija, silld Suomen
Psykologisen Instituutin kurssiaineistossa "Lapsi, jolla on tunnekylmié piir-
teitd — miten suhtautua ja hoitaa?", koulutusaineiston esittelysta [0ytyy seu-
raava Eeva Arosen ja Taina Laajasalon tunnekylmyyden piirteita késittele-
vé kohta :

"Mitenkdohdin ndisti asioista voi puhua niin, ettei joku rupea heti kuvit-
telemaan omasta tai naapurin lapsesta, ettd tuo on varmaan psykopaatti”,
Eeva Aronen pohtii. Tdltd eettiseltd kantilta lasten tunnekylmien piirteiden
tutkimusta on kritisoitu paljon. Kdytoshdiriostd kdrsivin lapsen tilannet-
ta ei ainakaan auta se, jos hdnet leimataan potentiaaliseksi psykopaatiksi.
Ja mistd voi tietdd, onko lapsen empatiakyvyton kéytés merkki orastavasta
luonnehdiriostd vai pelkkd ohimenevd vaihe?

”Se on tdrked pitdd mielessd, silld esimerkiksi murrosikddn liittyy tiettyd it-
sekeskeisyyttd, eivitkd pienet lapset tavallisestikaan osaa ajatella aina ko-
vin empaattisesti”, Kouluttajana Psykologian tohtori, dosentti Taina Laa-
Jjasalo muistuttaa.

Hdn korostaa, ettd pysyvid tunnekylmid piirteitd voidaan havaita vasta pit-
kdn seurantajakson jilkeen. Ja silloinkin osuvampi sanavalinta olisi tun-
nekylmd kdyttdaytymismalli, jos kerran oletetaan, ettd siitd voi oppia eroon.
Huolestuneiden ditien ja isien ei siis kannata ryhtyd etsimddn omista tai tut-
tujen lapsista ihmishirvion ituja. Moinen keittiopsykologia hakee herkiis-
ti vainoharhaisia sévyja.

Eli keittiopsykologit turpa kiinni, kylld ammattilaisilla on homma hoidossa!
My®ds toteamus "on havahduttava selvittimddn, millaisia lasten ja perhei-
den psyykkistd pahoinvointia lisddvid muutoksia yhteiskunnassamme on ta-
pahtunut”, kertoo, ettd kolmikko ei ymmarra yhteiskunnallista todellisuutta,
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jossa nuoret vuonna 2018 eldvit. Tdhén asti ainakin viimeiset muutama tu-
hat vuotta lapset ja nuoret ovat elédneet ilman omaa eldmaii, toimineet van-
hempiensa traumojen kdytinnollisend jateastiana, paholaisen kehtoon pu-
dottamana métdnd omenana, vailla minkdinlaisia oikeuksia. Vasta II Maa-
ilmansodan jélkeen syntyi nuorisokulttuuri, jonka myoten lapset ja nuoret
ovat lopultakin saaneet dénensé kuuluville. Nyt internetin aikakaudella tuo
a4ani kantaa yha kuuluvammin ja yhd kauemmas. Ja nuoret hakevat yha li-
sddntyvéssid médrin apua, koska sitd on vihdoinkin saatavilla ja toiseksi van-
hemmat eivét pysty sitd estimién. Elamasté vieraantuneet Eeva Arosen kal-
taiset professorit eivét endd kauan pysty norsunluutorneistaan paittimaan,
mitd lapset saavat kuvitella ja mité eivit.

Jo edesmennyt Turun yliopiston psykologian professori Kirsti Lagerspetz
on kirjoittanut 1992 ladketieteelliseen aikakausikirja Duodecimiin artikke-
lin "Onko ihminen luonnostaan vékivaltainen?":

Taipumus aggressioon on siis kaikille ihmisille ominainen ja perinnélli-
nen reaktiokyky, joka on tarvittaessa valmiina kéytettdviksi. Viisas ihmi-
nen osaa kdyttdd hyvikseen aggressiota siten, ettd siitd on hyotyd sekd hd-
nelle itselleen ettd muille. Voidaan siis sanoa, ettd ihminen on "luonnos-
taan" aggressiivinen. Kuten edelld sanotusta jo kdvi ilmi, tdmd ei kuiten-
kaan merkitse, ettd tuhoava aggressiivisuus ja vikivaltaisuus olisi ihmisil-
le vilttdmdtontd

Kun siis sanomme, ettd ihmiset ovat synnynndisesti ja perinnollisesti ag-
gressiivisia, timd ei tarkoita, ettd he olisivat sellaisia koko ajan, ettd suu-
rin osa heiddn ajastaan kuluisi aggressioon tai ettd aggressio olisi tuhoava
voima, joka vilttimdttd vetdd heiddt vikivaltaiseen kdyttdytymiseen. Rau-
hassa eldminen on ihmisille aivan yhtd luonnollista kuin aggressiivisuus, ja
pisimmdt ajat eldmmekin keskendmme ilman kovin voimakkaita aggression
purkauksia tai ainakin ilman fyysistd vikivaltaa.

Voidaan siis sanoa, etti ihminen on synnynndisesti aggressiivinen, mutta
onko hiin synnynndisesti myos vikivaltainen? Fyysisen vikivallan kéiyt-
10 toista ihmistdi kohtaan on yleensd merkki persoonallisuuden hdiriosta.
Ruumiillisen vikivallan kéytto edellyttid persoonallisuutta, joka hyviksyy
sellaisen kdyttdytymisen. Paitsi yksilollistd patologiaa, fyysinen vikivaltai-
suus voi olla seurausta sellaisessa kulttuurissa tai alakulttuurissa eldmises-
td, jossa vikivaltaa arvostetaan tai se ainakin hyvéksytddn, varsinkin mies-
ten kdyttdytymisend.

Kun kysymme, onko ihminen "luonnostaan" vikivaltainen, mielessdmme on
ajatus, ettd kaikki se vikivalta, mitd yhteiskunnassa havaitsemme, ei joten-
kin olisikaan "luonnollista". Se olisi vain jonkinlaista huonon yhteiskunnan
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sattumanvaraista seurausta, joka voitaisiin vilttdd, jos yhteiskunta olisi toi-
senlainen. Silloin meiddn pitdisi eldd maailmassa, missd mikddn ei mene vi-
kaan. Taivaallisissa oloissa ei olisi aggressiota eikd vikivaltaa.

Kukin eldinlaji eldd kuitenkin juuri sille ominaisessa "luonnollisessa” ym-
pdristossd. On vaikeaa ajatella, mikd muu ympdristo olisi sille "luonnolli-
nen". Ihminen on kehittinyt tdllaisen yhteiskunnan, missd me nyt eldmme.
Thmiskuntaa ei mikédn ulkopuolinen voima ole siithen pakottanut. Ndin mei-
ddn on tehtdvd pddtelmd, ettd juuri ndmd yhteiskuntamuodot ovat ihmiselle
"luonnollisia”, koska ihmislaji on ne sellaisiksi kehittdnyt. Tdmd ei merkit-
se, ettd nykyiset yhteiskunnat olisivat "hyvid" tai ettd niiden pitdisi olla juu-
ri tdllaisia kuin ne ovat. Mutta se merkitsee, ettd emme voi syyttdd yhteis-
kunnan ominaisuuksista muita kuin itsedmme.

Se runsas ja monimuotoinen vikivalta, mitd ympdroivdssd yhteiskunnassa
havaitsemme, on siis juuri ihmisille "luonnollista”, vaikka se ei johdu yksin-
omaan tai edes etupddssd aggressiosta. Usein se syntyy ikddn kuin "'sattu-
malta"”, ilman ettd sitd on monikaan varsinaisesti tarkoittanut. Vaikka va-
kivalta on ihmiselle "luonnollista”, sen kdyttiminen ja ilmeneminen ei sil-
ti ole vilttamdtontd. Voitaisiinko siis kehittdd yhteiskuntia, joissa vikival-
taa ei esiintyisi? Teoriassa se varmaan olisi mahdollista, mutta entd kdy-
tanndssd? Se edellyttdisi vikivaltaan liittyvien tekijoiden laajaa ja syviil-
listd tiedostamista sekd sellaista moraalista ymmdrrystd, jota ihmiskunnan
on vaikea saavuttaa.

Kirstikddn ei ndhnyt aggression aiheuttajaa, ei edes koko luonnollista ag-
gressioita. Hanestd tyhma ihminen kayttdd aggressioita epdviisaasti. Vii-
saat ovat ilmeisesti niitd, jotka selvisivit pienimmin vaurioin aggressiovie-
tin manipuloinnista? Maininta, ettd "fyysisen vikivallan kéytto toista ihmis-
td kohtaan on yleensd merkki persoonallisuuden hdiriostd" kertoo, etti ei
Lagerspetz ihan eksyksissd ollut, mutta hinkdin ei ldhde eritteleméén va-
kivallan syitd sen enempad kuin, ettd "fyysinen vikivaltaisuus voi olla seu-
rausta sellaisessa kulttuurissa tai alakulttuurissa eldmisestd, jossa vikival-
taa arvostetaan tai se ainakin hyvdksytddn'". Mutta metsdin Kirsti menee
ryhtyessddn puhumaan luonnollisesta vikivallasta. On dlyllistd epérehelli-
Syyttd viittia, etta:

"juuri ndmd yhteiskuntamuodot ovat ihmiselle "luonnollisia", koska ihmis-
laji on ne sellaisiksi kehittinyt "Ja "se runsas ja monimuotoinen vikival-
ta, mitd ympdroivdssd yhteiskunnassa havaitsemme, on siis juuri ihmisil-
le "luonnollista”.
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Lagerspetzin mukaan vékivalta "syntyy usein ikdidn kuin "sattumalta".
Siis ei kuitenkaan vdkivaltaa arvostavassa tai sen ainakin hyviksyvdssd
kulttuurissa tai alakulttuurissa eldmisestd. Entd mista johtuu se, miksi kult-
tuurissa arvostetaan ja/tai hyvéksytdan vikivalta? Sarjakuvistako? Vikival-
taisesta jumalastako? Ja se véite, ettd henkisesti ja fyysisesti hyviksikaytet-
tyjen massojen "sairaalakseen" rakentama yhteiskunta olisi muka luonnol-
linen, luonnollisen ihmisen luonnollinen ympéristd, kuulostaa sairaalloisel-
ta. Eli vankiselli on vangin luonnollinen ympérist6? Lagerspeziltikin puut-
tui monen muun tiedonjyvian ohella vdkivaltaan liittyvien tekijoiden laaja
Jja syvillinen tiedostaminen ,sekd sellaista moraalinen ymmdrrys, jota ih-
miskunnan on vaikea saavuttaa.

Entd mité virkaa on Arosen esille tuomalla tutkimuksella, jossa lasta katso-
taan silmiin ja jokellellen kerrotaan, etté tdtd rakastetaan? Luuleeko profes-
sori oikeasti, ettd lapsi on niin tyhmi, etti tima ei erota tyhjai ja valheellista
jokeltelua lampoa ja rakkautta huokuvista sanoista? Totta kai tunneldmal-
tddn tukahdetut, tunnekylmaét lapset valttelevit, aivan kuten piestyt koirat-
kin, kaikkea katsekontaktia pahoinpitelijdnsd kanssa! Vaikka on tosin totta,
ettd monet naiset eivét erota lipevad Auervaaraa toisesta, vaan retkahtavat
kerta toisensa jélkeen néiden lepertelyn seurauksena.
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ARMON VASTAANOTTAMINEN

Kuten kukin voi itse havaita, ettd vaikka luonnollisella aggressiolla on mon-
ta nimed, niin on myds monta alan asiantuntijaa, psykologia ja psykiatria se-
ki lukemattomia evolutionistejd sekéd evoluutikkoja, jotka eivét edes tunne
koko késitettd tai sekoittavat luonnollisen aggressiivisuuden itsekkyyteen tai
synnynndiseen vakivaltaa tihkuvaan aggressiivisuuteen, ellei jopa puhtaa-
seen sattumaan. Tutkijat, professorit, tohtorit ja dosentit, sosiaalityontekijat,
seksuaalikasvattajat, poliisit, psykologit ja psykiatrit, vankeinhoitovirano-
maiset ja kukkahattutddit — useimmat heisti ei tiedd mistd vakivalta johtuu!
Jopa asiantuntijat, kuten Amnesty Internationalin sukupuoleen ja seksuaa-
lisuuteen perustuvan syrjinnén asiantuntija Pia Puu Oksanen ("Pimppini on
valloillaan", WSOY 2012), eivét tiedd asiasta yhtdén mitéén. On kuin enem-
mistd mielenterveyden kanssa tekemisissd olevista ammatti-ihmisistd nuk-
kuisi tuhat vuotista unta Esko Varilon ja Leena Linnan aiemmin esilld olleen
tutkimuksen osoittaman psyykkisen puolustusmekanismin mukaisesti. He
pyrkivét unellaan suojautumaan psyykkiseltd uhalta, liian tuskallisilta hei-
dén maailmankuvaansa sopimattomilta tunteilta. Nukkuvat ja valveilla oli-
jat erottaa selkedsti ainakin kristinusko ja omat lapsuudenaikaiset traumat.
Vanhempien osuutta véhittelevit ja lasten pahoinpitelystd vaikenemista aja-
vat mielenterveyden "ammattilaiset" ovat itse joko arvokristittyjé tai sitten
kasvaneet arvokristityssé perheessd. He eivit tietenkdan halua omaa peséén-
sd missddn nimessa liattavan, "rakkaita" vanhempiaan loattavan!.
Seurakuntalainen lehden blogissa 15.4.2011 arvokristitty psykologian pro-
fessori emeritus Markku Ojasen ottaakin ohraleipd, kun héin erehtyy leikki-
tappelun ja oikean tappelun merkityksesta:

Aggression purkaminen on vahingollista. Vihaa ei voiteta aggressioita pur-
kamalla. Pahan olon purkaminen aggressiivisilla teoilla (loukkaavat pu-
heet, kostaminen, elottomien kohteiden lyominen) lisdd aggressiivisuutta.
Harjoittelu tekee mestarin. Kun on kerran jotakin tehnyt, voi tehdd toistekin.
Koetut viiiryydet ja muut vaikeat asiat voivat synnyttid jatkuvaa pahan
olon tunnetta, jossa monet kielteiset tunteet, kuten viha, katkeruus, tyyty-
mdttomyys, ahdistus ja masennus kietoutuvat toisiinsa. Tdllaiset pahan olon
tunteet vaativat kdasittelyd. Tarjolla on useita keinoja, joissa ei ole kyse ag-
gression purkamisesta, vaan uusista ajattelu- ja toimintatavoista. Nditd kei-
noja ei oteta esiin aggressioiden, vaan vahvuuksien varastosta. Lepo, hellit-
timinen, rentoutuminen ja armon vastaanottaminen ovat parhaita keino-
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Jja kisitelld pahaa oloa. Myés liikunta ja mieluisat askareet auttavat rentou-
tumaan. Liikunta ei pura aggressioita, vaan edistdd hallinnan kokemusta ja
edelleen hyvinvointia. Hyvikuntoinen kestdd paremmin stressid.

Vaikka emme pura aggressioita, pahaa oloa on hyvd kdsitelld yhdessd tur-
vallisten henkildiden kanssa. Jos kyse on hyvin pitkddn jatkuneista ongel-
mista, asiantuntijan puoleen kddntymistd on syytd harkita. Koska sana pur-
kaminen tuntuu monien mielestd niin osuvalta, niin tdssd merkityksessd si-
td voidaan kdyttdd. Puhumattomat traumat ja ahdistavat asiat ovat terveys-
riski.

Mitd emeritusprofessori haluaa oikein sanoa? Ensinnékin hén leikkii sa-
noilla. Ensin "aggression purkaminen aggressiolla on vahingollista". Sit-
ten tilalle tarjotaan aggression aiheuttaneiden mielentilojen "kdsittelyd". Ja
lopuksi taas "asiantuntijan puoleen kédntymistd on syytd harkita" jos "pa-
ha olo on pitkddn jatkunut ongelma"” Ja ongelmien késittelyd voikin taas
kutsua purkamiseksi! Eivitkd Annemari (Sandell) Kiekara tai Mika Pouta-
la varmasti ole ainoat, jotka ovat purkaneet sisdssdan mylldavéa kristillisen
kasvatuksen aiheuttamaa pahaa oloaan litkunnalla, juoksemalla tai luiste-
lemalla.

Ojanen ei professorina ymmarra alkuunkaan misti aggressiossa ylipddtidan
on kysymys. Hén ei tunne koko késitettd luonnollinen, viettiperdinen, ela-
méid suojeleva aggressiivisuus, vaan on ladkitseméssd tuota ihmisen vau-
rioitunutta itsesuojeluvaistoa lisd myrkkyannoksella — kristilliselld armol-
la! Armolla, joka on yksi luonnottoman aggression aiheuttajista. Ojasella ei
kristittynd myoskaén ole késitysté siitd, misté ja miten "viha, katkeruus, tyy-
tymdttomyys, ahdistus ja masennus" matelevat hinen tai muiden ihmisten
mielien sopukoihin. Ellei kyseessé vaan olisi jo Eedenin puutarhassa aiem-
min ndhdyn armon l&hetin antama lahja ihmiskunnalle?

Ojasen blogiartikkeli kertoo, etté kristityt eivdt halua kdytanndssé lapsilleen
rauhaa ja rakkautta, vaan kasvattavat lapsensa Raamatun antamien kasva-
tusohjeiden mukaan alistuneeksi ja avuttomaksi, ndyréksi ja pelokkaaksi —
itsetunnoltaan kuohituksi katraaksi. Ja katraasta nousee aina vaistamatta v-
lilld musta lammas, joka péattad ryhtyd tyydyttdmédn patoutunutta mielihy-
védnsd, luonnollisia kiellettyjd seksuaalisia tunteitaan luonnottomasti, ku-
ten Anthony Storr osoitti (josta hiukan my6hemmin) — verta muista lauman
jésenistd valuttamalla.

My®6s filosofian tohtori, Helsingin yliopistossa psykologian professorina toi-
minut Anna-Liisa Keltikangas-Jérvinen erehtyy osin teoksessaan "Aggres-
siivinen lapsi":
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"Aggressiivisuus ei ole synnynndisti. Vikivalta ei kuulu luonnollisena ih-
misten vdliseen kanssakdymiseen, vaan se on hdirio. Aggressiivisuus on kei-
no saavuttaa jotain, ja siihen turvautuu ihminen, jolta muut keinot loppu-
vat. Sosiaalisen kanssakiymisen taidot, moraali, vastuuntunto, eettiset ja
esteettiset thanteet eivit ole ihmisen perimdissd, vaan ne rakentuvat vuo-
rovaikutussuhteissa muihin ihmisiin. Niinpd lapsen kehitys on niiden ih-
misten vastuulla, jotka lapsen kanssa eldvdt. Aggressiivisuus ei ole yksittdi-
nen oire, vaan sidoksissa suureen joukkoon muita psyykkisid ominaisuuk-
sia, niiden puutteeseen tai liialliseen esiintymiseen. Vakava aggressiivisuus
on osoitus laajasta psyykkisestd hdiriostd, mddrdtynlaisesta persoonalli-
suuden rakenteesta. Psyykkisesti tasapainoinen ihminen loytdd aggressiol-
leen sosiaalisesti hyvdiksyttdvit kanavat. Se ilmenee hdnelld esim. korkea-
na suoriutumisen tarpeena tai kilpailemisen haluna.”

Anna-Liisakaan ei tunne itsesdilymisviettid ja siithen oleellisesti kuuluvaa
luonnollista eldmidéd suojelevaa aggressiivisuuta. Sen sijaan hidn on yhté
mieltd siitd, ettd "aggressiivisuus on osoitus laajasta psyykkisestd hdirios-
td". Anna-Liisan mielestd myds kilpailu, muiden paihittdminen, palkinto-
jen tavoittelu on normaalia. Hankikoira.fi verkkosivustolla koirankoulutta-
ja Tuire Kaimio naulaa néytille aggressiivisuutta yleistajuisesti:

Kaikki hyokkddvyys ei suinkaan ole epdnormaalia. Lajityypilliseen kdyttdy-
tymiseen kuuluu laaja kirjo uhkauseleitd, ja ilmiriidatkin ovat joskus osa
luonnollista kdiytostd. Pelko tai epdvarmuus on yleisin aggressiivisuuden
syy. Siihen liittyvd hyokkddvyys on jopa kymmenen kertaa yleisempdd kuin
sellainen aggressiivisuus, jossa koira hyokkdisi itsevarmasti jo ennen han-
kalaa tilannetta. Myéds ongelmakoiratilastoissa epdvarmuudesta kumpua-
va hyokkddvyys on hyvin yleisti.

Puutteellisesti pentuaikana sosiaalistuneella koiralla voi olla voimakkai-
ta pelkotiloja uusia tilanteita, koiria tai ihmisid kohtaan. Myds nuorena tai
aikuisidlld toisista koirista tyystin eristyksiin joutuminen voi tehdd koiras-
ta epdvarman ja lopulta myos hyokkddvdin. Pitkddn ihmisid kohtaan hyok-
kddvdsti kdyttdytyneen koiran aggressioiden voimakkuutta ja mddrdd void-
aan usein vihentdd parantamalla koiran elinoloja tai terveydentilaa. Myés
kéyttiytymisterapiasta (esimerkiksi sieddtyshoito) voi olla apua. Kdytos ko-
rjaantuu pysyvdsti vasta, kun sen taustalla oleva syy loydetddn ja korjataan.

Ihminen ja koirahan ovat — parhaat ystivykset, kuin kaksi marjaa. [hmisel-
lekin pitdisi olla tarjolla jotain muutakin inhimillisempad siedétyshoitoa,
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kuin remmié ja raippaa, kristittyjen kadotuksella ja ikuisella tuskalla pelot-
telua, kuten koirille?

Mutta otetaanpa maalaisjarki kdyttoon. Koirahan voi olla vihainen ja hyok-
kddva — hui kamalaa. Mutta kun koira kdyttiytyy aggressiivisesti ja muri-
see, jopa pure mielellddn sinua takaapiin, niin me emme syyté syntiinlan-
keemusta syyksi koirien syntiselle kédyttaytymiselle. Miksi emme? Niin-
hin kristityt vaittavat ihmisenkin synnillisen kdyttdytymisen johtuvan Pa-
ratiisin tapahtumista. Ja kun koira on lemped ja jaksaa heiluttaa héntddnsa
torkkuessaankin, niin missd thmeessa nama kiltit koirat oikein olivat silloin
kun syntiinlankeemus tapahtui? Miksi ne eivit muuttuneet kuten lajitove-
rinsa pahoiksi? Vai olisiko syy siiné, ettd koiraa ei Jumala edes ollut keksi-
nyt vield tuolloin luoda.

Vai olisiko kyse siitd, miten koira on kasvatettu? Siitd, etti koira ei ole ge-
neettisesti paha jo syntyessdin, kuten useat psykologit, psykiatrit ja asiaa
tuntemattomat asiantuntijat aivan yleisesti ihmisen tapauksessa vaittavét.
Ehka ihminen on heiddn mielestddn poikkeus sddnndssi, laji jolla on syn-
nynnéinen vakivalta ja viha suonissaan, pdinvastoin kuin koirilla ja muilla
eldinlajeilla. Ehké Halla-ahollakin oli oikeus sanoa, etti islaminusko on pe-
dofiliauskonto ja rydstely seké verovaroilla loisiminen on somalien kansalli-
nen, ehké suorastaan geneettinen erityispiirre. Ja silti Jussi tuomittiin, vaik-
ka hén vain toisti Kauhajoen ja Jokelan kouluampumisten tutkintalautakun-
tien jdsenten yleisen mielipiteen — ihminen perii vastaansanomattomasti ge-
neettisesti vikivallan, kuten vaikkapa sivullisten ampumisen ja rydstelyn tai
jopa peniksen hinkkaamisen sylivauvan nukkaisten, ruusunpunaisten reisien
viliin! Kuitenkin Yle otsikoi 7.10.2015 "Vanhemman mielenterveyshdirio
siirtyy usein lapselle — Mutta se ei ole kohtalo":

Vanhempien mielenterveyshdiriot lisddvdt lasten vaaraa sairastua psyki-
atrisiin hdirioihin. Sairauden puhkeamiseen tarvitaan kuitenkin geeni-
perimdin lisiksi myés jokin laukaiseva tekiji. Lapsen hyvinvointi on voi-
makkaasti riippuvainen siitd, kuinka vanhemman sairautta osataan kotona
kdsitelld. Isd on jatkuvasti vihainen, diti vain nukkuu, tiskit on tiskaamatta
Jja jddkaappi tyhjd. Tdamd on arkea monen suomalaislapsen kotona.
Kansainvilisten tutkimusten mukaan noin 20-25 prosenttia lapsista eldd
perheessd, jossa ainakin toisella vanhemmalla on mielenterveydellisii on-
gelmia. Vastaavaa tutkimusta ei ole tehty Suomessa, mutta tiedetdcdn, ettd
noin joka kolmannella suomalaisella psykiatrisella potilaalla on alaikdisid
lapsia.

Erityisen huolestuttavaa yhtiilossi on se, etti psyyken ongelmat periyty-
vdt usein perheen lapsille: on arvioitu, ettd noin 60 prosenttia masentunei-

68



den vanhempien lapsista sairastuu itsekin johonkin mielenterveyshdirioon
ennen 25. ikdvuotta. Kun lastenpsykiatri, emeritaprofessori Tytti Solantaus
vield opiskeli, oli vallalla kdsitys, ettd jos joku on geeneissd, se on kiveen
hakattu kohtalo. Kdsitys on sittemmin kuopattu.

— Monissa mielenterveysongelmissa on geneettistd pohjaa. Mutta ennen
kun sairaus lopulta puhkeaa, tarvitaan ympdristovaikutus. Tamd on tdrked
havainto, silld se luo pohjan ennaltaehkdisylle.

Mielenterveysongelmat vaikuttava monella tavalla kodin eldmdcdn ja ihmis-
suhteisiin, jolloin lapset eliviit usein ympiristossd, joka on omiaan lau-
kaisemaan geeniperimdissd olevan sairauden: on tyéttomyyttd, taloudelli-
sia vaikeuksia ja ndiden aiheuttamia riitoja.

Tassd on esimerkki uutisesta, joka on kyhétty kasaan olemattomasta uu-
tisesta — kierretystd "vaihtoehtoisesta" totuudesta! Terve.fi (www.terve.fi/
artikkelit/masennus-yleistietoa) sivusto kertoo:

Keskeistd masennuksen synnyssd on perinnollinen taipumus, altistavat per-
soonallisuuden piirteet ja depression laukaiseva kielteinen eldmdntapah-
tuma. Masentuneiden potilaiden perheenjdsenilld on todettu depressiota 6
- 29 %:lla. Masentuneen identtisen kaksosen toisen osapuolen riski masen-
tua tiedetddn olevan noin 50 %, kun vastaava masennustodenndikoisyys on
19 % ei-identtiselld kaksosparilla. Periytymisen mekanismit ovat kuitenkin
paljolti tuntemattomat, eikd mitddn yhtd periytymisen mallia ole vield ti-
héin mennessd varmuudella loydetty. Perinnollinen alttius on sitd merkit-

tavdampi, mitd vaikeampi ja toistuvampi depressio on.

Eli kun puhutaan mielenterveyden ongelmien perinndllisyydest, pitiisi en-
simmaéiseksi kyetd erottamaan geneettinen perimé sosiaalisesta perimésta.
Mutta jos opiskelemalla omaksuttu tieto on niin kapea-alaista ja psykolo-
giset torjuntamekanismit ovat niin voimakkaita, ettei pysty ymmartdmaéin
edes geneettisen ja sosiaalisen perimén eroa, rimmitéédn heti harhakésitys-
ten hetteikossd. Vain hyvin harva psyykkinen sairaus, kuten Huntingtonin
tauti, joka on geenivirheen aiheuttama eteneva perinndllinen keskushermos-
ton sairaus, periytyy sukupolvelta toiselle. Huntingtonin tautihan aiheuttaa
hairigita liikkeiden hallinnassa, muisti-, paittely- ja havaintotoiminnoissa.
Muutoksia ilmenee myds tunne-eldmaissé ja persoonallisuudessa.

Ylen uutinen ei nimeédkddn uutiseensa haastatteleman emeritusprofessori
Tytti Sollantauksen suulla ainoatakaan geeniperimén aiheuttamaa psyyk-
kistd sairautta, vaan se siirtyy heti alun jélkeen painimaan sosiaalisen pe-
rimén aiheuttamissa perheongelmissa, jotka ("rikkonaiset perhesuhteet")
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myds Tampereen yliopstollisen sairaalan nuorisopsykiatrian ylilddkari Rii-
nakerttu Kaltiala-Heino mainitsee vaivihkaa mielenterveysongelmien ja
kaytoshairididen syiksi.

Mielen IThmeet verkkosivuilta (mielenihmeet.fi/psykologia/page/4/) voitkin
lukea, ettd monet tutkimukset osoittavat, ettd joillakin mielialahirigilla on
perinndllisid rakenneosia. Toisaalta tutkijat eivit ole pystyneet vastaamaan
kaikkiin kysymyksiin siitd kuinka suuri vaikutus perimélld on. Tieddmme,
ettd monissa tapauksissa ihmiset eivit peri sairautta itsessién, vain alttiu-
den kehittdd sairaus. Sairauden saaminen riippuu monista tekijoistd. Se on
totuus jopa hallitsevan perinndllisyyden tapauksissa. Jos siis alttiutta tai
laukaisevia tekijoitd (kipinoitd, jotka sytyttdvit geneettisen sulakkeen) ei
ole, et vilttaimattd koskaan saa sairautta. Tamén takia tiedemiehet kaytté-
vit todenndkdisyyksid. On mahdotonta ennustaa, tuleeko henkisesti sairaan
ihmisen lapsi kehittdmaén saman sairauden. Toisaalta lapsella on suurempi
todennidkoisyys saada se. Ja jos isé ja diti molemmat kédrsivit samasta sai-
raudesta, on todennékdisyys vield korkeampi. Sivusto listaa yleisten mie-
lisairauksien perimisen todennikoisyytti ndin:

1. Skitsofrenia on vakava mielisairaus, joka vaikuttaa moniin aivon toi-
mintoihin kuten ajattelun kdsittdmiseen, tunteisiin ja kdytokseen. Se on psy-
koottinen sairaus, mikd tarkoittaa sitd, ettd siitd kdrsivdt ihmiset menettd-
vdt yhteyden todellisuuteen.

Skitsofreniasta kdrsii arviolta 1 % vdestostd. Useat tutkimukset myés arvi-
oivat, ettd 40 % skitsofreniaa sairastavien isien ja ditien jdlkeldisistd kehit-
tdd tamdn sairauden. Skitsofrenian aiheuttaa resessiivinen (vaistyvd) geeni
kantajageenien puutteellisen mddrddvdn aseman kanssa.

2. Kaksisuuntainen mielialahdirio on vakava sairaus johtuen siihen liitty-
vdstd vaarasta ja kyvyttomyydestd. Se tunnetaan myds maanisena masen-
nuksena. Kaksisuuntaisesta mielialahdiriostd kdrsivilld ihmisilld on epdta-
vallisia mielialan vaihteluja.

Noin 0,4 % vdestostd kdrsii kaksisuuntaisesta mielialahdiriostd. Potilaan
riski kasvaa, jos hinen vanhempansa kdrsivit siitd. Maanisen masennuk-
sen vaikuttaa aiheuttavan (ei siis tiedetd, ettd aiheuttaisi) dominoiva (maa-
rddvad) geeni yhdessd geenien puutteellisen mddrddvin aseman kanssa.

3. Vakavan dlyllisen kehitysvammaisuuden aiheuttaa useimmiten (80 %)
ympdristotekijdt. Potilas on saattanut kdrsid onnettomuudesta tai sairau-
desta kohdussa tai varhaisessa lapsuusidssd. Siten se ei siis ole perittyd.

Toisaalta 80 % lievdstd tai kohtuullisesta dlyllisestd kehitysvammaisuudes-
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ta yhdistyy perimddn. Kun sekd isdlld ettd didilld on dlyllinen kehitysvam-
maisuus, tulee 80 % heiddn lapsistaan kdrsimddn samasta mielisairaudes-
ta. Jos perinnéllinen geeni on olemassa, se vaikuttaa olevan resessiivinen.

4. Neuroosia sairastava ihminen reagoi epdtavallisella tavalla aikaisem-
mista kokemuksista sekd ympdristotekijoistd johtuen. Se ei siis ole perinnol-
listd. Monesti samassa perheessd kdrsityissd neuroositapauksissa neuroosi
voidaan selittdd vddrdlld perimdlld”. Se ei johdu geneettisestd perimds-
td, vaan sen sijaan huonosta perheympdristostd. Tdtd kutsutaan toisinaan
“keinotekoiseksi patogeeniksi”, jonka on taipumus laukaista mielisairaus.
Neuroosilla ei néyti olevan perinnéllisti rakenneosaa. Toisin sanoen pa-
togeenisiin kokemuksiin neuroottisesti reagoimisella vaikuttaa olevan ge-
neettinen taipumus.

Mielenterveyden hiirioksi luetaan muun muassa masennus, narsismi, ma-
niat, paranoiat, pelot eli fobiat, ahdistuneisuus, pakko-oireet, dissosiaatio-
hairiot (psyykkinen puolustuskeino tai sopeutumisreaktio), traumaperiiset
stressireaktiot, paniikki-, syomishiirit, psykoosi, seké laaja-alainen, epa-
vakaa persoonallisuus héirio, joka ilmenee esimerkiksi mielialan vaihtele-
vuutena, suhteettomana vihaisuutena seké vaikeutena sdddelld vihan ilmai-
sua. Epdvakaata persoonallisuushéirioti sairastavan henkilon ihmissuhteet
muodostuvat yleensd epivakaiksi. Henkilo voi myos kokea hylatyksi tai
torjutuksi tulemisen pelkoa, identiteetin epavakautta, tyhjyyden tunnetta,
impulsiivista tai itsetuhoista kayttdytymistd sekd hianelld on alttius kokea
outoja, epétodellisia olotiloja tai epiluuloisia ajatuksia.

Epédvakaaseen persoonallisuuteen liittyy suurentunut riski kérsid samanai-
kaisesti masennuksesta tai kaksisuuntaisesta mielialahdiriostd. Samanaikai-
set pdihdeongelmat, syomishéiriot, traumaperdinen stressihdirio seka tark-
kaavaisuushdiriot ovat myos yleisid. Ladkérikirja Duodecim 20.11.2016:

Epdvakaan persoonallisuuden kehittymiselle altistavat ilmeisesti sekd
(sosiaaliset) perinto- ettd ympdristotekijdt. Nditd ja niiden monimutkaisia
Vhteisvaikutuksia tunnetaan vield hyvin vaillinaisesti. Hdirio on noin viisi
kertaa yleisempi siitd kdrsivien ensimmdisen asteen sukulaisilla kuin vdes-
tossd keskimddrin. Identtisten kaksosten riski sairastua on selvdsti isompi
kuin epdidenttisten, mikd viittaa geneettisen (aivan yhta hyvin sosiaalisen)
alttiuden olemassaoloon. Ympdristotekijoistd varhaisen kiintymyssuhteen
turvattomuus (toisin sanoen vanhempien pahoinpitely) ndyttid yleiseltdi
epdvakaasta persoonallisuudesta kdrsivien keskuudessa.
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Hdiridistd kdrsivilld on voitu todeta rakenteellisia ja toiminnallisia poik-
keavuuksia aivojen ajattelua, tunteita ja toimintoja sddtelevdssd etuaivo- ja
ohimolohkoissa.

Valtaosasta mieleltddn sairaista yksiloistd ei ndy pdéllepdin (Gerdt, Auvi-
nen tai Saari), ettd heilld "viiraisi" korvien vélissd. He ndyttivit (narsisti)
ja kayttaytyvit (masennus, stressi) yleensd aivan normaalisti, mutta hei-
din kdytoksensd saattaa muuttua silmén vélttiessa tai joskus jopa silmin-
rapéayksellisesti, esimerkiksi jos he potevat vakavaa persoonallisuus- tai
kaksisuuntaista mielialahdirioitd. Nama yksilot eivit ole harhoissaan eldvia
skitsofreenikkoja, aivoinvalideja tai vaativan koulumaailman tai kouluter-
veyden huollon véihentyneiden resurssien, vaan vanhempien harrastaman
nakyméttomén viakivallan, henkisen pahoinpitelyn uhreja, joiden vuosia
tayttynyt tiimalasi menee lopulta nurin.

Sen sijaan yhteiskunnasamme sairaudeksi ei lueta sadismia, masokismia,
sadomasokismia tai narsismia, ei edes kateutta tai ahneutta, ilmeisesti siksi,
ettd ne ovat ensinndkin niin yleisid mielenhdirioitd, toiseksi luokittajat itse-
kin sairastavat varmasti jotakin (joitakin) niistd sairauksista ja kolmannek-
si, nuo sairaudet tuottavat iloa niihin sairastuneille! Sairaan yksilon kéy-
toksen kohteeksi joutuneen henkilon vammat ja arvet eivit ilmeisesti siksi
ole huomion arvoisia, koska ne ovat seurausta surusta — pahoinvoinnista.
Sexpo-sddtion puheenjohtaja Tommi Paalanen Ylioppilaslehdessd 2010
"Sadisti ei ole sairas" (ylioppilaslehti.fi/dev/2010/09/sadisti-ei-ole-sairas/)

Jos masokisti hakeutuu hoitoon masennuksen takia, saattaa lddkdri arvel-
la, ettd masennuksen syy on masokismi. Ndin siindkin tapauksessa, ettd
potilaan seksuaalisuus ei ole ongelma, vaan iloa tuottava asia. Samoin
vddrissd paikassa ilmi tulleet vanhempien seksuaaliset mieltymykset
saattavat johtaa lastensuojeluilmoituksiin.

Esimerkiksi sadismihan on ranskalaisen markiisi de Saden mukaan nimetty
poikkeavuus, jossa sadistin toiseen henkil66n kohdistama ruumiillinen tai
henkinen julmuus ja pahoinpitely tuottavat nautintoa tai seksuaalista mieli-
hyviai — pahoinpitelijélle, pahoinpidellylle, tai molemmille.

Aivan samoin psykopatia, vaikka se ei tuotakaan iloa sitd "sairastavalle",
koska psykopaatti on "tunteeton" (siten kuin me tunteet késitimme), on
viralliseen tautiluokitukseen kuulumaton luonnehiirid, jota voidaan kuiten-
kin mitata luotettavasti. Psykopatialle ominaisia piirteitd ovat pinnallinen
viehdtysvoima, itsekeskeisyys sekd mydtdelamiskyvyn, syyllisyydentun-
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non ja piddkkeiden puute. Psykopaatille tyypillisid ovat muun muassa jul-
muus, epdsosiaaliset teot, vastuuttomuus ja moraalittomuus.

Molemmat, sekd sadismi, ettd psykopatia, aiheuttavat kiarsimystd ja tuskaa
ulkopuolisille, mutta se on yhteiskuntamme mielesté kuitenkin tuiki taval-
lista ja normaalia, kotioloissakin tervettd yhteiskunnallista toimintaa — sita
tunteiden nédyttdmista.
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VAKIVALLAN JA VIHAN ARVET

Miten lapsen aivoissa vaurioita aiheuttava huono kohtelu, fyysinen vékival-
ta, tukistelu, luunapit, toniminen, retuuttaminen, riepottelu, lydminen, rem-
mittdminen ja hakkaamisen, jopa hyvinkin pienen lapsen seksuaalinen hy-
viaksikdytto ja ndkyméton psyykkinen vékivalta, huutaminen, syyttely, jaa-
hyttdminen, eristiminen, uhkaaminen, kiristys, pelottelu, valehtelu, lahjon-
ta, halveksiminen, vilinpitiméttomyys, "sallivuus", alistaminen, hyljeksi-
minen, lapsen laiminlydminen tai hdpedn juurruttaminen lapseen seksuaa-
lisilla kielloilla, sitten ndkyy lapsen myohemmassé kaytoksessd?

Sigmund Freudin ja hdnen nimeensé nykyisin vannovien psykoanalyytikko-
jen seké useimpien muiden mielenterveysalan ammattilaisten sekd median
edustajien mukaan, nuo vauriot eivit ndy lapsessa mitenkédn. Mitddn vau-
rioita ei edes ole olemassakaan! Lapsilla on olemassa vain korkeintaan joi-
takin ikdvid muistoja — jos edes niitdkédan. Ei vaikka esimerkiksi eristys on
erittdin suosittu rankaisumenetelma vankiloissa ja kiristys rikollisten kayt-
tdmisséd toimintatavoissa.

Sanotaan, ettd menneisyys ei koskaan lakkaa olemasta, eivétkd sanojat ole
vadrassd. Jokainen pdivéd eldmédssimme on mukanamme kantaman taakan
hedelmi. Huolimatta siitd kuinka kovasti hankaat pois tietoisuuttasi tietyis-
td asioista, niilld on silti vaikutus siithen millainen olet nyt ja millainen olet
huomenna. Mielen Ihmeet verkkosivusto (mielenihmeet.fi/psykologia/) ker-
too kolmesta henkisestd haavasta, joita melkeinpé kaikki meistd kantavat si-
simmaéssian:

1. Itsetuntoon liittyviit menneisyyden henkiset haavat

Kaikki erilaiset hylkdykset johtavat kdrsimykseen. Niiden aiheuttajilla ei ole
merkitystd. Totuus on, ettd kyseessd on sellainen kipu, jolle kukaan meis-
td ei ole immuuni.

Mutta kun hylkdys on jatkuvaa, kun se tapahtui varhaisessa idssd tai kun se
tapahtuu rakkaan ihmisen toimesta, on se hetki jolloin kdsittelet vaikeas-
ti parannettavaa henkistd haavaa. Solvaus, néyryytys, aliarvostus, jatkuva
kritiikki ja epdreilu syyttely ovat todella vahingollisia kenelle tahansa vas-
taanottavalle osapuolelle.

2. Itsendisyyteen liittyvit henkiset haavat

Itsendisyyteen liittyvit henkiset haavat ilmaantuvat tilanteissa, jolloin joku
hallitsee sinua liikaa.
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Ndmd haavat syntyvdt mistd vain teoista, jotka yrittdvdt rajoittaa vapaut-
tasi ja kykydsi tehdd pdcdtoksid. Ndin tapahtuu silloin kun joku oikaisee si-
nua sddnnollisesti ja rankaisee sinua epdselvistd syystd. Ndin voi myés ta-
pahtua silloin kun joku paheksuu sinua jatkuvasti tai tekee sinusta velvolli-
sen kaikista pienimmistdkin asioista. Ndin voi myds tapahtua silloin kun jo-
ku kohtelee sinua kuin olisit hyédyton tai epdpdtevd.

Tdllaiset menneisyyden henkiset haavat voivat johtaa siihen, ettd sinun on
vaikea tehdd aloitetta tai pddtoksid tiettyjen asioiden suhteen. Ne voivat teh-
dd sinusta alistuvan tai passiivisen. Tai ne voivat myos toisaalta tehdd sinus-
ta ddrimmdisen kapinallisen ilman mitddn selvdid syytd siihen.

3. Rakkauden puutteeseen liittyvit henkiset haavat

Raskaimmat menneisyyden henkiset haavat liittyvdt rakkauden puutteeseen.
Ndin tapahtuu silloin, kun joku on hyldtty, tyonnetty syrjddn henkisesti tai
vaiennettu. Vanhemmat ovat tdillaisten haavojen pddasiallisia aiheuttajia.
He tekevdt niin kasvattaessaan lapsiaan. Totuus on se, ettd he ovat saatta-
neet olla samojen asioiden uhreja, mutta sitten he toistavat kehdn lastensa
kanssa tajuamatta edes sitd.

Rakkauden puutteeseen liittyvdit haavat voivat saada ihmisen tuntemaan it-
sensd ddrimmdisen yksindiseksi suuren osan ajasta. Ndin tapahtuu varsin-
kin hetkind, jolloin héin tuntee olevansa haavoittuvainen. Se saa hdnet ajat-
telemaan, ettd kukaan ei pidd hdntd tdrkednd. Se antaa héinelle myés aja-
tuksen siitd, ettd kukaan ei ymmdrrd héntd tai hyviksy hdntd.

Lapsuudessa rakkautta ja ldheisyyttd vaille jadnytta lasta kuvaa erinomai-
sesti [lta-Sanomien pyséyttdva uutinen 26.3.2018:

Joka kymmenes pdivikoti-ikdinen lapsi on tdysin ilman kavereita.

Artikkelissa haastateltu, taas yksi mielenterveyden ammattilainen, kasvatus-
psykologian apulaisprofessoriksi, ilmeisesti markda vessapaperirullaa ulkoa
lukemalla, padssyt Niina Junttila tarkastelee maailmaa kristillisestd katis-
kasta, silld ei ole missdin nimessd suotavaa puhua aiheesta, koska se saat-
taa syyllistdd vanhempia. Artikkelin mukaan Niina uskoo, ettd osittain yk-
sindisyys on geneettistd: vanhempien ujous, arkuus, syrjdin vetdytyminen
ja oman toiminnan tarkkailu periytyvit:

Toinen merkittivi tekiji lasten yksindisyyden taustalla ovat kodissa opi-
tut sosiaaliset mallit. Jo se, ettd uskallamme katsoa vastaantulijoita silmiin,
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vaikuttaa aivojen dopamiinitoimintaan (Muun muassa heroiini, kokaiini ja
amfetamiini aiheuttavat mielialan kohoamista dopamiinin valitykselld. Té-
mi johtaa huumeidenkayttéjien kohonneeseen psykoosialttiuteen. Dopamii-
ni vaikuttaa elimistoon piristdvasti ja energiaa lisddvésti nostaen syddmen
sykettd ja verenpainetta. Dopamiini tehostaa my0s oppimista)

Ajatukset vaikuttavat tunteisiin, kehollisiin reaktioihin ja kdyttdytymiseen.
Jos ajatus on, ettd minussa on joku vika, ne nauravat minulle, se alkaa ah-
distaa ja tuntuu pahalta mielessd ja kehossa. Silloin yleensd ldhdetddn pois
tai aletaan kayttaytyd aggressiivisesti. Silloin muut ajattelevat yhd enem-
mdn, ettd sinussa on jotain outoa.

Pitdisiko itked vai nauraa? Niina on sitd mieltd, eli toisin sanoen uskoo, et-
ti ajatukset, ajatusviiristymit, puhumattomuus ja kykeneméttomyys
katsoa vastaantulevaa silmiin aiheuttavat yksinidisyyttd. Yksindisyyt-
td hdvetddn, eikd siitd puhuta d4neen, mutta se ei ole maailman onnellisim-
man kansan onnen este. Suomessa yksindisyydessékin kituvat ovat maail-
man onnellisimpia. Iltalehti uutiskoikin tdmén kaiken Suomi-hehkutuksen
lumoissa 27.3.2018:

Suomi on monessa asiassa maailman paras - katso hengdstyttivd 98 koh-
dan listaus. Tilastokeskus pdivitti listauksensa siitd, missd kaikessa Suomi
on maailman kdrked.

Kun tuota hengéstyttavaa listaa tarkastelee, silmiin pistdd valittomasti, ettd
tilastokeskus listaa vain nékyvii aineellisia ja ulkoisia seikkoja suomalai-
sesta yhteiskunnasta. Sen sijaan tilastokeskus vaikenee tyystin ja tiydelli-
sesti suomalaisuuden piki pimeésti kidédntopuolesta, henkisestd pahoinvoin-
nista. Esimerkiksi ja muun muassa:

Suomi on Euroopan viidenneksi vikivaltaisin maa (MTV 4.7.2009)

Suomi on naisille EU:n toiseksi vikivaltaisin maa (HS 5.3.2014)

Lasten huostaanotot liki kaksinkertaistuneet 2000-luvulla (6.11.2015)
Lasten mielenterveysongelmat liscidntyvdt vuosi vuodelta (Yle 15.4.2011)
Nuorten kiireelliset sijoitukset ovat rajusti lisddntyneet (25.9.2017)
Armeijasta vapautettujen osuus kaksinkertaistunut (IS 29.9.2017)

Nuorten psykiatrinen osasto jatkuvasti tdynnd (Kymen Sanomat 8.8.2017)
Tyttojen itsemurhat lisddntyneet rajusti (Lansivayla 11.6.2017)

Vanhusten itsemurhat lisddntyneet (Kirkkonummen Sanomat 27.3.2018)
Itsemurhatliikenteessdlisddntyneet—silti Suomessavaietaan (KS17.07.2015)
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Suomalaisten tyttojen itsetunto on Pohjoismaiden matalin (Anna 7.4.2009)
Uudellamaalla joka kymmenes nuori pddtyy nuorisopsykiatrisen erikoissai-
raanhoidon asiakkaaksi (MTV 22.02.2018)

Suomalaiset ovat ldhes maailman huonoimpia asettumaan toisen ihmisen
asemaan (Lannen Medial4.10.2016

Suomalaisten dlykkyys laskenut jo 18 vuoden ajan (IS 9.2.2015)

My6hemmin luvuissa "Tosiasioiden kieltiminen" ja "Siledposkinen tappa-
ja" késiteltdvien Jokelan, Kauhajoen ja Myyrmannin murhendytelmien syyt
16ytyi tutkijalautakuntien mukaan joko geneettisestd perimdstd, mainitse-
mattomista psyykkisistd syistd, meistd kaikista, vikivaltaviihteestd, kont-
rollin, resurssien ja kouluterveydenhuollon puutteesta, yhteiskunnan kovuu-
desta, koulutuksen ongelmista seké/tai ja tietysti vilinpitiméattomyydesta,
ellei sitten — selittdiméttomyydestd. Nykymuodin mukaan vikivallan syn-
nysté syytettyjen penkille voisi vield raahata vaativan koulumaailman seka
koulujen véhentyneet resurssit ja sosiaalinen perimén. Ja ei aikakaan, kun
tapahtuneista vikivallanteoista ryhdytéén varmasti syyttiméan kulloistakin
hallituskokoonpanoa tai — oppositiota.

Suomessa hyvin harva psykiatri, psykologi tai psykoanalyytikko on julki-
sesti ryhtynyt kyseenalaistamaan maassamme vallitsevia mielenterveyden
asiantuntijoiden késityksid vékivallan alkuperéstd. Muun muassa "Touch
of the Futuren" kaltaista "verkkoakatemiaa", joka levittda tietoa hyvinvoin-
nin kannalta lasten oleellisesta kohtelusta ("Expanding Human Potential by
Supporting Those Who Care For Children"), ei Suomen ummehtuneessa ny-
kyilmapiirissa ( “seuraa syddntdsi” ja “lapsetkin ovat onnellisia, kun sind
olet onnellinen”) ole ajateltavissakaan. Eiko pedofiilikin seuraa sydéantidn
metsdstiessddn mielihyvai leikkivistd lapsista ja narsisti on onnellinen tui-
jottaessaan kuvajaistaan uudesta dlypuhelimesta. Touch of the Futuren ko-
tisivuilta (ttfuture.org) l0ytyva esittely kertoo:

Wisdom never goes out of date. Our Academy is a unique, dynamic, user
lead platform that instantly filters and sorts hundreds of hours of in-depth
personal interview focusing in on the themes and issues that are most im-
portant to you, pregnancy, birth, bonding, parenting, the origins of love and
violence, athletics, optimum states of learning and performance, expanding
human potential and amazing capacities and self-infected limitations.

Kuvittelevathan suomalaiset aivan yleisesti olevansa maailman onnellisin
kansa. Eikd maailman onnellisimmilla voi tietenkdén olla mink&énlaisia
mielenterveyshéirioitd! Esimerkiksi Pohjola-lastenkodissa viitetddnkin, et-
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td nuoret valehtelevat (HS 5.11.2018) henkilokunnan taholta saamansa "asi-
allisen" kohtelun paikkansa pitdvyydestd. Lasten mukaan kohtelu on ollut
epdasiallista ja jopa lain vastaista!

Asiantuntijoiden onkin mukavampaa, sen sijaan, ettd aukaisisivat omat sil-
mainsé, vierittdd syy mielenterveysongelmista hienotunteisesti esimerkiksi
"genetiikalle", "vaativa koulumaailmalle", "didin ihailevan katseen vihdi-
syydelle" tai "selittamdttomyydelle”. Mutta se ei ole selittimétonta, ettd ha-
pedn juurruttaminen lapseen aloitetaan mahdollisimman varhain erilaisilla
yhteiskunnan normistoon kuuluvilla seksuaalisilla kielloilla. Lasta lyoddan
sormille tai jopa tukistetaan, jos hidnet ylldtetdan "hipeldiméstd" epésiveel-
lisesti sukupuolielimidén, mika tarkoittaa lasten harjoittaman mielihyvaa ai-
heuttavan itsetyydytyksen tukahduttamista (tilalle tarjotaan lapsen vartuttua
rukoilua tai reippailua eli rukous ja reippailu ovat seksuaalisesta tyydytyk-
sestd saatavan mielihyvin korvikkeita)! Eroottisuus on salattava, se on li-
kaista ja se nyhdettdvé lapsesta irti, vaikka esimerkiksi poikasikio voi saa-
da erektion jo kohdussa.

Lapsen kasvatus korostaa enemmaén tai vihemman peitellysti luonnotonta
sukupuolista siveellisyyttd, esiaviollisista suhteista kieltdytymistd, yhdynta-
kertojen rajoittamista, nuorten ja aikuisten harrastaman epamoraalisen itse-
tyydytyksen kaikkinaista karsastamista, jopa sukupuolisen kanssakédymisen
harjoittamista muun kuin jilkeldisten siittimisen, esimerkiksi pelkdn mieli-
hyvin vuoksi ja totta kai, erilaiset mielikuvitusta kiihottavat yhdyntdasen-
not, pimeédssé héatdisesti suoritettua ldhetyssaarnaaja-asennossa lukuun ot-
tamatta suoritettua siementen karistusta, ovat, jolleivat syntisid, niin vahin-
tédn valtettdavid, kuten kaikki muukin seksuaaliseen kiihottumiseen ja mie-
lihyvin saavuttamiseen tahtdavit mielikuvitusleikit. Ja ilman muuta suku-
puolikasvatuksella ja ehkdisyneuvonnalla on molemmilla otsassaan hépein
polttomerkki, jota pyritddn pyyhkimain naurunpurskahduksilla.

Mitd luonnollisen seksuaalivietin vaurioittaminen sitten aiheuttaa? Psykiatri
ja psykoanalyytikko Wilhelm Reich oletti, ja oli osittain aivan oikeassa, ettéd
jokainen jérjestdytynyt mystiseen "totuuteen" pyrkivé liike perustuu masso-
jen syville, milteipd pakonomaiselle orgastiselle kaipuulle, yleiselle ja yhta-
laiselle rakkaudettomuudelle — rakkausanemialle. Samalla Reich néki fasis-
min massapsykologian synnyn syyksi yhteiskunnassa vallitsevan autoritaa-
risen kasvatuksen seké autoritaarisen, itsevaltaisen ilmapiirin. Ténd péiva-
nidhdn massapsykologia sen sijaan imee kdyttovoimansa myos aivan vastak-
kaisesta ilmansuunnasta — sallivasta vapaasta kasvatuksesta ja demokraatti-
sesta, liberaalista, "antaa kaikkien kukkien kukkia" -ilmapiirista.

Wilhelm Reich viitti, ettd pakonomainen orgastinen kaipuu on massapsyko-
logia perusta, vaikka orgastinen kaipuu on ainoastaan yksi massojen jouk-
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koepidemian selvimmin havaittavista tunnusmerkeistd. Reich kirjoitti jo 14-
hes sata vuotta sitten:

Ja jokainen genitaalista tyydyttiamistd vaikeuttava estymd kdrjistdd sadisti-
sia yllykkeitd ja ndin koko seksuaalirakenne vdihitellen kehittyy sadistisek-
si. Kun sitd paitsi anaaliset yllykkeet tarjoutuvat seksuaalisiksi korvikkeiksi,
nuorten rakenne alkaa herkdsti vastata seksuaalitaantumuksillesille opeille
naisen alentamisesta yhdynndssd.

Luonto ja "ylevd" (siveellinen) moraali oli leimattu toisilleen vastakkaisiksi
ja tdmd haittaa pahasti yksilon kykyd saada yhdynndstd tayttd tyydytystd:
sukupuoliset syyllisyydentunnot pirstovat yhdynndn ja seksuaalisen yhteen-
sulautumisen (unohtamatta tunnetason jarisyttavia kokemusta - kirjoittajan
huomautus) luontaisen orgastisen yhtendistapahtuman ja aiheuttavat sek-
suaalisia patoutumia, jotka sitten eri tavoin ja muodoin kiertyvdt pdivinva-
loon. Neuroosit, sukupuoliset hdiriét ja yhteisod rikkova seksuaalisuus ovat
nykyisin sosiaalisia vakioilmioitd

Wilhelm Reich havaitsi, ettd nimenomaan voimakkaiden seksuaalisten yl-
lykkeiden leimaaminen siveettomiksi synnytti pelot sekd hépeidn, seksuaa-
liset vadristymat, eikd suinkaan pdinvastoin, kuten Sigmund Freud erheel-
lisesti kuvitteli. Liséksi Reich piti selvioni, ettd yksilon orgastinen kaipuu
ja tunne-eldmén véiristymaét "sublimoituvat" ylevisti vikivaltaiseksi sadis-
tiseksi kontrolliksi.

Yhti hedelmditon on viiite, ettii poliittinen taantumus fasismin hahmossa
muka olisi sumuttanut, vietellyt tai ""hypnotisoinut' massat.

Aidoille vapautuspyrkimyksille ja vapauden tavoittelulle on haitaksi, ettd
fasismi on kdsitetty ja kdsitetddn yhd pienen, taantumuksellisen kuppikun-
nan diktatuuriksi

Puhtaimmillaan fasismi on luonteeltaan keskimdidiriisen ihmisen kaik-
kien irrationaalisten reaktioiden (jérjenvastaisten vastausten) summa.

Reich osoitti tutkimuksissaan, ettd fasismi on tunne-elaméltddn vaurioitu-
neiden massojen oman jarjettdmén, irrationaalisen, luonteenrakenteen ai-
heuttama ilmaus — seuraus omasta tyhmyydesta ja — sisédisestd tyhjyydesta.
Rakkaudettomat massat rankaisevat itse itsedén luomallaan fasismin rutol-
la. Joukkohysterian valtaamat manipuloidut massat haluavat verenhimon
vallassa epdtoivoisesti tyydytystd, mielihyvaa etsiessddn, repid riekaleiksi
jokaisen hénen harhaisen henkisen mindnsa kuvitellun uhkaajan. Psykiatri
ja psykoanalyytikko Anthony Storr:
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Silloin kun eroottinen suhde epiionnistuu, voi rakkauteen sisiltyvi ag-
gressiivisuus ja rakkaus itse muuttua vihaksi Ruumiin tila seksuaalisen
ja aggressiivisen kiihottuneisuuden aikana on hyvin samanlainen. Ag-
gressiot ovat usein kietoutuneet sekavaksi vyyhdiksi pelon- ja sukupuo-
listen tunteiden kanssa.

Ruumiin tila seksuaalisen ja aggressiivisen kithottuneisuuden aikana on hy-
vin samanlainen. Ei ole niinkddn harvinaista, ettd toinen ndistd reaktiois-
ta vaihtuu toiseksi; avioriita pddtyy usein vuoteeseen ja tappelu joskus or-
gasmiin... Nauttiminen toisen tuskasta on — sikdli kuin nykydcdn tiedetddn —
ominaista vain ihmiselle...

Jos me emme saa osaksemme rakkautta ja emme pysty osoittamaan rakkaut-
ta, tyydyttdméan suvunjatkamisviettiimme luonnollisella tavalla ilman ha-
peéd, niin tyydytdmme viettiiamme luonnottomasti, jannitykselld ja pelolla?
Ja jos jénnityksen ja pelon tunteiden liikkeelle panemien hormonien muka-
naan tuoma nautinnollinen huuma ei riitd, niin d4drimmaéisessé tapaukses-
sa saamme tyydytettyd sukupuoliviettimme kayttdytymalld aggressiivises-
ti, tappamalla, tuhoamalla el&dmé&a. Téhén paradoksiinhan pohjautuvat sodis-
sa hyvin yleiset joukkoraiskaukset seké sotilailla esiintyvd voimakas suku-
puolisen kiihottuneisuuden tila esimerkiksi isdnmaallisessa uhossa tehdyn
hyokkéyksen aikana.

Storrin lauseesta ilmenee sadismin ydin, sen tehtdvéd orgastisen kaipuun
korvaustoimintona. Sadisti kohdistaa toiseen henkil66n ruumiillista ja/tai
henkistd julmuutta ja pahoinpitelyd, aggressioita, tavoitellessaan itselleen
nautintoa ja seksuaalista mielihyvdd — orgasmin. James W. Prescott haastat-
telussa "Ruumiin mielihyva ja vékivallan alkuperd" (ttfuture.org/academy/
james-w-prescott/love-or-violence, 28.3.2002) kysyykin:

The human primate is, without question, the most violent primate on the
planet who directs more violence against the female and offspring of its
species than by any other primate species on the planet. Why is our closest
genetic relative the bonobo or pygmy chimpanzee the most peaceful and af-
fectionate primate on the planet? There is only about 1% genetic difference
(DNA) between these two species where this small genetic difference can-
not possibly account for the extraordinary differences in peaceful and vi-
olent behaviors between these two primate species.

The explanation for the pathological violence of the human primate lies el-
sewhere and recent studies reveal that the answer is to be found in how the
developing brain is encoded or programmed for peaceful or violent beha-
viors in the newborn/infant/child by how it is reared.
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Sarah Hardy in Mother Nature (1999) observed that "no wild monkey or
ape mother has ever been observed to deliberately harm her own baby".
Why does the human primate harm its own offspring when no genes can be
identified to account for this harm nor for the current epidemics of violen-
ce that have grown over this past generation which precludes any changes
in the human gene pool to account for this difference

1t will be shown that it is the impaired development of the pleasure systems
of the brain that results from failed affectional bonding in the mother-infant/
child relationship and in the failed sexual affectional bonding during the ju-
venile/adolescent stages of development, which have placed the human pri-
mate on a life path for depression, social alienation and violence. Tragical-
by, the moral traditions of the monotheistic religions have contributed signi-
ficantly to this life path of self-destruction in homo sapiens where pain and
suffering (biological avoidance) has become a virtue; and pleasure (biolo-
gical attraction) has become a sin that must be avoided.

No mammal on this planet, except the human mammal, separates the new-
born from its mother at birth and during the crucial and formative postnatal
period of brain-behavioral development. No mammal on this planet, except
the human mammal, refuses to breastfeed its newborn and during the cru-
cial and formative periods of breastfeeding for brain-behavioral develop-
ment that varies with mammalian species. The violation of these two mam-
malian universals by the human primate-homo sapiens-has brought devas-
tating consequences upon itself in terms of damaged biological and emotio-
nal-social health that threatens the very existence of the species.

Viha ja vikivalta synnyttivit purkautuessaan toiminnaksi yksilossd mieli-
hyvii, sukupuolisen tyydytyksen kaltaisen laihan orgastinen korvikkeen.
Reichin kokemukset klinikallaan osoittivat, ettd myds tuska ja karsimys
tuottavat eroottista mielihyvéa, nekin jopa parhaassa tapauksessa orgasmin.
S&M sessiot ovatkin nykypdivédné jopa pitempiaikaisissa parisuhteissa hy-
vin suosittuja, joilla mieleltdén horjuvat, itseensé eksyneet yksilot hakevat
tyydyttdmattoman orgastisen kaipuunsa tilkkeeksi lohtua, tukea ja voimaa
omia pahoja alitajuisia viettejd eli lihan synteji vastaan — piiskaamalla tai
antamalla piiskata itseddn. Reich my0s havaitsi voimakkaan hurmokselli-
sen uskonnollisuuden ja orgasmin vélisen yhteyden:

Tutkittaessa uskonnollisen tunnevireen mitd tahansa astetta yksinkertaisim-

masta antaumuksesta tdyteen uskonnolliseen haltioitumiseen joudutaan tie-
tyissd kohdin aina orgastisiin kiihottumisilmioihin.
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Psyykkisesti sairaita pappismiehid hoidettaessa on voitu havaita, ettd ta-
hattomat siemensydksyt varsin usein mydétdiileviit uskonnollisten hurmos-
tilojen huippukohtaa

Terapiassa on pystytty osoittamaan, ettii mystiset (uskonnolliset) elimyk-
set vaikuttavat elimistoon, nimenomaan autonomiseen hermojdirjestel-
mddn aivan samoin seurauksin kuin huumeet. Nuo seurausilmiot ovat
sukupuolielimiston kiihottumistiloja, joiden tavoitteena olisi orgasmi

Eli se mitd maan matonen pitdd Jumalan kohtaamisena, onkin pelkké suku-
puolisen orgasmin kalpea varjo!

Sen lisdksi, ettd lapsi saadaan hdpedmaéin luonnollista seksuaalisuuttaan, pi-
tdmadn sitd jotenkin likaisena ja salailtavana, lapsen seksuaalisuutta vauri-
oitetaan kielloilla ja pelolla, esimerkiksi esiaviollisia suhteita karsastetaan,
sukupuolielimidén koskettelevaa lasta rangaistaan ja vaikka itsetyydytyksen
ei endd yleisesti tieteellisend tosiasiana viitetd sulattavan selkdrankaa, niin
seksuaalisuudesta ei puhuta déneen ainakaan pédivinvalossa. Ja samaan ai-
kaan yleisesti kaytettavilla kristillisilla kasvatusmenetelmilld pyritddn mur-
tamaan lapsen vastustus, alistamaan lapsi mieleltdén vanhempiensa tahtoon.
Tama koulutus on tehokkainta kohtelemalla lasta, joko kylmékiskoisesti uh-
kaamalla ja rankaisemalla, tai lipevasti lahjomalla ja valehtelemalla. Kol-
mas menetelmé on nykyoloissa rajaton vilinpitiméttomyys, "sallivuus" ja/
tai pumpulissa kasvattaminen. Usein kasvatus ei tehotakseen tarvitse néky-
vid tekoja, riittid, ettd kasvatuksen ilmapiiri ("normaalit" kotioloissa 0soi-
tettavat tunteet) on kaikkine vihjeineen ja drsykkeineen selkedsti lapsen tun-
nistettavissa jo sikidajasta alkaen.

Kaikkien ndiden kolmen edelld mainitun kasvatusmenetelmén tarkoitus on
murskata lapsen luonnollinen omaa minéé ja elamdi suojeleva aggressiivi-
suus ja sitd kautta murtaa lapsen suojakuori ja muokata hénesti tottelevai-
nen, vailla omaa tahtoa toimiva kuuliainen, kiltti ja kunnollinen kansalai-
nen — hyddyllinen yhteiskunnan jasen.

Anthony Storr osoittikin (Ihmisen Aggressiot, WSOY, 1970), ettd lapsella
on syntyesséédn aggressiotaipumuksia jo syntyméhetkesté léhtien. Juuri té-
td synnynniistd aggressiotaipumusta useimmat psykologit, psykiatrit, psy-
koanalyytikot sekd monet muut "kallonkutistajat" luulevat todisteeksi vaki-
vallan geneettisestd periytymisesta.

Mutta uskovaisille hyvénlaatuinen aggressio on suoranaista myrkkya, sil-
14 viite, ettd syntyneelld olisi elaméa puolustava ja sdilyttava aggressioviet-
ti tuhoasi kristittyjen hellimin viitteen, etti se oli syntiinlankeemus, joka
"vaurioitti" ihmisen aivotoimintaa ja "liimasi" hdneen geneettisesti jélkipol-
ville siirtyvan perisynnin. Kankaanpéan kirkkoherra, naispappeuden vas-
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tustaja, tdydellinen tollo Keijo Rainerma paljastaa kirjassaan " Arvot — aar-
teemme" (Kustannus Oy Uusi tie, 2007) kuinka kristittyjen henkinen arvo-
maailma tuhoaa nippérésti lapsen minuuden, niin etti syyllisyys tésti tuho-
tyOstd saadaan kétevisti vieritettyd ihmisen (vanhempien) itse aiheuttaman
perisynnin ohella sielunvihollisen niskaan:

Itsekkyyttd ei tarvitse opettaa kenellekddn. Me osaamme sen luonnostam-
me, koska kuulumme langenneeseen ihmissukuun. Itsekkyydestd ei ole pitkd
matka toisen halveksimiseen, kostonhaluun, vihaan ja vdkivaltaan. Saata-
na loytdd syddmistamme liittolaisen ja hédnen tahtonsa noudattaminen joh-
taa aina valheeseen ja vikivaltaan. Se voi houkutella meiddt irtautumaan
Jumalan kdskyistd ja pddttamddn omasta ja muiden eldmdstd. Se saattaa
harhauttaa meiddt ndkemddn oman eldmdmme arvottomana ja vihaamaan
ja tuhoamaan itsedmme ja muita.

Ja vaikka todetaan ja toistetaan lukemattomia kertoja mielenterveyden
asiantuntijoiden kuuroille korville: mitd riippuvaisemmaksi ihminen jii toi-
sista ihmisistd, sitd enemmaén piilevié, luonnollisesta aggressioista juontu-
via erilaisille héirioille alttiita puolustus- ja hyokkdaysmekanismeja hidneen
kasaantuu, niin mikéén ei kdytanndssd muutu. Toisesta ihmisestd, ei gene-
tiikasta, riippuvaisuus merkitsee sité, ettd lapsi on hanen vallassaan. Tamén
vallan lapsikin, joka ylipdétdan haluaa séilya lajina ja puolustaa lajiaan se-
ki itsedén, seisoa omilla jaloillaan ilman tukea, kokee rajoituksena, joka on
voitettava, Storr:

Mitd riippuvaisemmaksi ihminen jdd toisista ihmisistd, sitd enemmdn piile-
vid aggressioita hineen kasaantuu. Ellei olisi aggressioviettid, joka pakot-
taa ihmisen itsendistymddn, lapsista tulisi avuttomia aikuisia, jotka antai-
sivat huolehtia itsestddn niin kauan kuin joku viitsii sen tehdd... Lapsi tar-
vitsee kaiken piilevin aggressiivisuutensa voidakseen suojata ja varmistaa
Vksilollisyytensd kehittymisen.

Lapsen luonnollinen, viettipohjainen aggressiivisuus merkitsee eldman al-
kuvaiheessa melkein samaa kuin aktiivisuus — tutkimuksenhalu. Lapsen
litkkkuvuutta voi pitdd varhaisena osoituksena siité, ettd lapsi on didista eril-
linen, riippumaton yksilo, ja on mahdollista, ettd spontaani liikkuvuus on
positiivisen aggressiovietin ensimmadinen ilmaus. Ja sitd mukaa jokaisen
lapsen, joka tahtoo tulla joskus omilla jaloillaan seisovaksi ja omilla aivoil-
laan ajattelevaksi aikuiseksi, on paéstiva irti riippuvuudestaan. Lapsilla on
tarve pitdd kiinni didistd, olla varmoja hanen hellyydestddn ja tuestaan. Mut-

83



ta toisaalta heilld on myds valtava tarve tutkia ja oppia hallitsemaan ympa-
ristdoddn, tarve toimia itsendisesti.

Tallaisen toisesta ihmisestd riippuvaisuus merkitsee kdytdnnossa sitd, et-
té riippuvainen on toisen ihmisen vallassa, hidnen tahtonsa vallassa. Tdmén
kaltaisen kohtalon alaisiksi joutuvilta ihmisiltd puutuu normaali itseluotta-
mus. He ovat lapsuudessaan saaneet todenndkdisesti alistua hyvin ankaraan
kuriin ja/tai todella tylyyn kohteluun, luonnottomaan aggressiivisuuteen, jo-
ka saa heiddt pitiméén kaikkea itsevarmuutta rikoksena. Elleivét he sitten
ole kasvaneet pumpulissa tuuliajolla. Anthony Storr:

Lapsen maailma on tdynnd jdttildisid ja noitia, jotka on voitettava juuri sen
vuoksi, ettd lapsi on riippuvainen. Mitd pidemmdlle lapsuuden sumuihin
psyvkoanalyytikko tunkeutuu, sitd enemmdn hdn [oytdd sieltd aggressiota.

Esimerkiksi noita, joka sy0 lapsia ja (nainen joka uhkaa miehen miehuutta),
on tavallinen hahmo, saduissa ja myyteissd (sekd miesten painajaisunissa)
kaikkialla maailmassa, vaikka se esiintyykin moninaisissa valepuvuissa ja
omaa monet naamiot. [lmeisesti noita onkin koko ihmissuvulle tyypillinen
painajaismainen mielikuvitushahmo, luonnottoman aggressiivisuuden ark-
kityyppi. Kun Punahilkka tulee vierailulle isoditinsé luokse, hian ei huomaa,
ettd susi on ottanut isodidin paikan. Vaarallinen ja tuhoava olento on tullut
suojelevan ja ystavéllisen hahmon tilalle. Anthony Storr:

Niin kauan kuin hyvd ja paha erotetaan toisistaan, lapset sietdvdt vikival-
taisiakin ohjelmia, joiden luulisi jarkyttivin heitd. Mutta he peldstyvit jos
luotettava henkilo paljastuu pahaksi, silloin astutaan alueille, joilla vaiku-
tukset ovat ennalta arvaamattomat ja vaaralliset. Lapselle tapahtuu silloin
Jjotain samantapaista kuin aikuiselle, joka huomaa, ettd lddkdri onkin lddk-
keen sijasta pistinyt hdneen myrkkyd.

Eivoida edellyttda Punahilkan tai mink&d&n muunkaan pikkulapsen huomaa-
van, ettd "isodidillinen" huolenpito ja ystavéllisyys, jotka antavat turvalli-
suudentunteen avuttomalle lapselle, voivat "liioiteltuina" tai "vaéristeltynd"
muuttua omistuksenhaluksi ja ylenmaérdiseksi huolehtimiseksi. Silloin ne
saattavat estdd lasta kasvamasta itsendiseksi, ne uhkaavat "nielld" lapsen,
kuten susi tosiasiallisesti tekeekin alkuperdisessé tarinassa. Suojeleminen
ja rajoittaminen kuuluvat ehdottomasti yhteen; henkild, josta lapsi turvalli-
suutensa vuoksi on riippuvainen, voi helposti muuttua tyranniksi, ellei lap-
sen onnistu tai ellei hdnen anneta vapautua éidillisestd verkosta. Mutta en-
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td jos "isoditi" alusta asti laiminlyd tai suhtautuu lapseen kylmasti, tunteet-
tomasti, jopa rankaisee tatd?

Aggressiovietin tirkedna tehtdvdani on muun muassa sen varmistaminen, et-
td johonkin lajiin kuuluva yksilo, kuten ihminenkin, voi tulla riittdvéan itse-
ndiseksi kyetikseen pitdmain huolta itsestddn ja pystydkseen myohemmin
suojelemaan jilkeldisidan "jattildisiltd" ja huolehtimaan heistd, eikd suin-
kaan se, ettd tappaa ja tuhoaa kaikki ystavillismieliset "kdépiotkin". Ja van-
hemmat, jotka eivét milloinkaan ndytd aggressioitaan, saavat lapset tunte-
maan itsensé epavarmoiksi. Kuinka lapsi voisi uskoa, ettd sellaiset vanhem-
mat, jotka eivit milloinkaan ole osoittaneet pystyvinsé pitdméén puoliaan
tai taistelemaan oikeuksiensa puolesta, kykenevit suojelemaan hinta poten-
tiaalisesti vaarallisessa, pahuutta vilisevissd maailmassa?
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LAHEISYYTTA VAILLE JAANEET
HEADBANGERIT

Kehitys- ja neuropsykologi, aiemmin mainitun Touch of the Futuren yksi
perustajajdsenistd, James W. Prescott julkaisi 1975 kirjasen "Ruumiin mie-
lihyvin ja vikivallan alkuperéstid" ("Body pleasure and the orgins of violen-
ce"), joka tukee ja vahvistaa Wilhelm Reichin sekd Anthony Storrin havain-
toja vékivallan alkuperdstéd yksityiskohtaisesti. Ja vaikka tdmakin kirjanen
osoittaa yhteiskunnassa vallitsevan kaikkinaisen vikivallan syyksi yksise-
litteisesti ja selkeasti tukahdetun seksuaalisuuden, mitddn merkittdvaé ei ole
tapahtunut mielenterveyden ammattilaisten keskuudessa — tukahduttaminen
aina vaan jatkuu ja jatkuu. Prescott:

Ellei vikivaltaisuuksia pystytd rajoittamaan, joudumme eldmddn pysyvds-
ti pelon ja valvonnan maailmassa. Valitettavasti vikivalta-ongelmaan tar-
Jjotaan ratkaisuksi vikivaltaa. Useimmat viranomaiset suosittelevat poliisi-
en lisddamistd parhaana tapana rajoittaa rikollisuutta. Ihmisten sijoittami-
nen vankilaan, mikd on tavallisin tapamme hoitaa tdmd ongelma, ei ole mi-
kddn ratkaisu, silld vikivaltaisuudet ovat seurausta siitd tavasta, jolla kas-
vatamme lapsemme ja nuorisomme. Ruumiillisten rangaistusten kdytto ja
tapa jolla vikivalta esitetddn TV:ssd ja elokuvissa opettavat lapsillemme,
ettd vikivallan kdytto on tdysin normaalia. Tdmdn kaltaiset esimerkit ei-
vdt ole kuitenkaan pddasiallisia syitd vikivaltaiseen kéyttdytymiseen, vaik-
ka tukevatkin sitd.

Niinpa. Prescottkaan ei syytd TV:té tai videopeleja vikivallan aiheuttajiksi,
kuten massat tai kuten Donald Trump (Yle 23.2.2018) alla:

Meidiin taytyy tarkastella internetid, silld paljon pahoja asioita on tapahtu-
massa nuorille lapsille ja nuorille mielille, ja ndmd mielet kehittyvdt ja mei-
ddin on tehtdvd jotain sille mitd he ndkevdt ja kuinka he nékevdt. Ja myés vi-
deopelit. Kuulen miten yhd useammat ja useammat ihmiset puhuvat, kuin-
ka videopelien vikivalta tosiaan muokkaa nuorten ihmisten ajatuksia. Siitd
seuraava askel on elokuvat. Kun katsot nditd elokuvia ja ne ovat niin vdki-
valtaisia, lapsi kykenee nikemddn niitd, jos niissd ei ole seksid mutta tappa-
mista on niin ehkd meiddn tulisi keksid ikdrajasysteemi niitd varten”

Ja tdma hyypid, joka hopisee kuin kehitysvammainen kakara, on vield Yh-
dysvaltain presidentti! Trumpkin pakenee omaa vastuutaan aivan samoin
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kuten esimerkiksi Tarja Halonen ja Kauhajoen ja Jokelan kouluampumisia
kasitelleet tutkijalautakunnat. He eivit nde syy-seuraus — suhdetta vikival-
lan ja heidén itsensd lapsille ja nuorisolle antamansa oman esimerkin, hei-
dén itse saamansa ja edelleen harjoittamansa kasvatuksen vélilld. Viite, ettd
videopelit olisivat genetiikan ohella padsyyllinen vékivaltaan, saakin kyy-
tid myOs Anthony Storrilta:

Jos myyttejd ja satuja (tai videopelejd), joilla useimpia meistd on ravittu,
tutkitaan tarkemmin, havaitaan, ettd mielikuvituksen ja todellisuuden vdlilld
on suuri ero. Monissa ndistd tarinoissa (peleissd) on vikivaltaisia kohauk-
sia, jotka kirjaimellisesti kdsitettyind saisivat kestokykyisimmdnkin kuun-
telijan kauhun valtaan. Mutta lapset nielevit ne, ikddn kuin eivdit huomai-
si niiden hdiritsevid piirteitd lainkaan. Usein sattuu, ettd kertomusta lu-
keva (pelid sivusta seuraava) aikuinen on paljon jdrkyttyneempi sen sisdl-
[6std kuin lapsi joka kuuntelee (pelaa). Mitd turvallisemmaksi lapsi tuntee
suhteensa vanhempiin, sitd enemmdn se sietdd aggressiivisia mielikuvia ja
nauttii niistd... Voimme paheksu kauhukertomusten (pelien) karkeutta, mut-
ta meilld ei ole mitddn oikeutta vdittdd, ettd tdmdn tyyppinen lukemisto (tai
pelit) olisi syynd myohemmin eldmdssd tehtyihin murhiin tai muihin aggres-
sion ilmauksiin.

Mitddn todisteita ei ole siitd, ettd yleiset tiedotusvilineet (tai internet) ensi-
sijaisesti olisivat vastuussa rikoksista ja vikivallasta. On hyodytontd kiel-
tdd lapsia katselemasta sellaisia televisio-ohjelmia tai lukemasta sellaisia
kertomuksia (tai kuuntelemasta satuja), joissa esiintyy vikivaltaa, silld tdl-
lainen suhtautuminen pikemminkin synnyttdd kuin poistaa vikivaltaa... Jos
tutkimme satujen tai myyttien (videopelien) sisdltod, l6yddmme niistd kaik-
kia mahdollisia kauhuja kastraatiosta oljyssd keittdmiseen asti. Mutta ku-
kaan ei tosissaan vdittdisi, ettd valloittaja, joka keittdd vihollisensa oljys-
sd tai kuohii heiddt, olisi saanut aatteen mytologiasta tai jostakin satuko-
koelmasta.

Leikki muuttuu todellisuudeksi vain silloin, kun asianomaisella ei ole kykya
erottaa mielikuvitusta todellisuudesta, kun tima kyvyttomyys juontaa juu-
rensa lapsuudenaikaisiin tunnekokemuksiin. Normaali lapsi voi kylld mieli-
kuvituksessaan murhata noidan valepuvussa olevan ditinsid. Mutta vain psy-
kopaatti tai muulla tavalla mieleltddn hdiriintynyt henkil6 ryhtyy ajatukses-
ta tekoon. Tosin sanoen, kukkahattutddit kielloillaan ja syvilld moraalisella
nirkistyksellddn nimenomaan itse synnyttivit vikivaltaa. Jeesustelijat itse
henkilokohtaisesti itsepuolustusviettid, luonnollista aggressiivisuutta tukah-
duttaessaan siittavét luonnotonta, eliméé tuhoavaa aggressiota.. Prescott:
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Viimeaikaisten tutkimustulosten mukaan fyysisen mielihyvdin puuttuminen
kasvavan lapsen kokemusmaailmasta ndyttid olevan suurin syy fyysisen
vdkivallan esiintymiseen kdyttdytymisessd.

Toisin kuin vikivalta, mielihyvd ndyttid olevan ilmio, jota maailmassa ei
koskaan ole riittivasti. Ihmiset ovat alati etsimdissd uusia nautinnon muo-
toja, mutta nédyttiviit loytaviin etupiidssi korvikkeita luonnolliselle aistil-
liselle nautinnolle, kosketukselle. Me koskettelemme nautinnon tai kivun
vuoksi, tai emme lainkaan. Vaikkakin ruumiillinen nautinto tai ruumiil-
linen viikivalta ndyttiviit olevan eri asioita, niiden vililli tuntuu olevan
herkki ja intiimi yhteys. Tdmdn suhteen ymmdrtiminen onkin vdkivallan
Jatkumisen ja laajenemisen pysdyttamisen edellytys.

Kuten voi havaita Prescottkin puhuu yleisesti ja yhtildisesti mielihyvin
riittimittomyydestd, rakkaudettomuudesta seki massojen harjoitta-
masta luonnollisten aistillisten nautintojen ja luonnollisen kosketuksen
korvikkeiden etsimisesti, Ja Prescott tuo myds esille Reichin havainnon
seksuaalisennautinnon ja ruumiillisen vékivallan yhdenkaltaisuudesta —
"intiimistd yhteydestd". Prescott:

Neuropsykologina olen tutkinut vikivallan ja nautinnon kummallista suh-
detta, ja olen tullut vakuuttuneeksi siitd, ettd fyysisen aistillisen nautinnon
riistdminen joltakin on pddasiallinen syy timdin myohempddn vikival-
taiseen kdyttiytymiseen. Eldimilld tehdyissd laboratorio kokeissa on ha-
vaittu, ettd nautinto ja vikivaltaisuus ovat toisiinsa vastavuoroisessa suh-
teessa: Toisen olemassaolo heikentdd toista. Raivoava vikivaltainen eldin
voi dkisti rauhoittua, kun elektrodilla stimuloidaan sen aivoissa nautintoon
reagoivaa keskusta. Vikivalta-pisteen drsytys lopettaa toisaalta eldimen
tyytyvdisen olotilan ja rauhallisen kdytoksen. Namd kaksi keskusta eivit
voi olla aktivoituneina samanaikaisesti.

Taméa hatkédhdyttava tieteellinen tutkimustulos ei kuitenkaan heriti lain-
kaan mitddn laajempaa mielenkiintoa, Iltapédivilehdet eivit revi raflaavia
otsikoita, ei tiedemiesten pohdiskelua, edes julkista keskustelua, koska
valtaapitévit eivit halua, ettd ihmiset olisivat onnellisia. Thmiset etsivét
somesta mieluummin kuvia, joissa vilahtaa alaston iho. Onnettomia ihmi-
sid on helpompi hallita. Ja perin mielenkiintoista on my0s se, ettd vaikka
ihmiset pdivittelevit pdivit padstd maailman menon mielettomyytté, vihaa
ja vakivaltaa, niin paivittelyn sijaan kukaan ei itse ryhdy lukemaan ja ajat-
telemaan, ottamaan asioista selvdd. IThmiset itse haluavat ilmiselvésti olla
onnettomia — helposti hallittavissa. Prescott:
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Tutkijana olen vakuuttunut, ettd tietyt epdnormaalit sosiaaliset ja emotio-
naaliset kdyttdytymiset johtuvat siitd, mitd psykologit kutsuvat didinpuolei-
sen sosiaalistumisen syrjdyttamiseksi (‘maternal-social’ deprivation), mikd
tarkoittaa puutetta hellyydestii ja rakastavasta huolenpidosta, ja aiheutuu
tietyn tyyppisestd aistillisesta syrjdyttamisestd,somatosensorisesta hylkimi-
sestd (somatosensory deprivation). Sana on johdettu kreikan sanasta, joka
tarkoittaa "kehoa’. Termi erottaa kosketuksen ja ruumiin liikkeiden havain-
noimisen muista aistimisen lajeista, ndkemisestd, kuulemisesta, maistami-
sesta ja haistamisesta. Kdsitykseni mukaan kehon kosketusten, kontaktien
ja liikkeiden estiminen on yksinkertainen syy lukuisiin emotionaalisiin
hdiiridihin, kuten masennukseen, autismiin, yliaktiivisuuteen, seksuaa-
lisiin hdirioihin, huumeiden kiyttéoon, viikivaltaisuuteen ja aggressiivi-
suuteen.

Eikd James W. ole yksin liikkeelld. Hanen yhteenvetonsa mielihyvén ja vé-
kivallan alkuperistd nojaa muun muassa Harry F. sekd Margaret ja K.Har-
lowin apinoilla tehtyihin kontrolloituihin laboratoriokokeisiin Wisconsinin
yliopistossa seké psykiatrien Brant F. Steelen ja C.B.Pollockin kolmea su-
kupolvea seuranneeseen tutkimukseen University of Coloradossa. Harlo-
wit, Steele ja Pollock, kuten myds Prescott, havaitsivat kokeissaan etté:

eristys ruumiillisista kontakteista ja ruumiinliikkeistd — ei muiden aistien —
on se seikka joka tuottaa laajan valikoiman epdnormaaleja emotionaalisia
kéyttdytymismuotoja ndille eristettynd kasvatetuille eldimille.

Tutustumalla niistd apinakokeista kuvattuihin filmeihin (esimerkiksi www.
youtube.com/watch?v=gndiarMvbZY &t=86s), itse kukin voi ilman pitka-
aikaista mielenterveysalan koulutusta tehdé johtopaitoksen, ettd pommin-
varma tapa kasvattaa uusia hirmuhallitsijoita, massamurhaajia sekd sar-
jamurhaaja psykopaatteja, on hedelmoéittyneen munasolun kasvattaminen
keinotekoisessa kohdussa. Synnyttyéén lapsi kapaloidaan tiukasti karkeaan
kankaaseen, niin ettd kddet eivdt varmasti ole vapaat ja sijoitetaan liikku-
mattomaan kehtoon. Eiké vauvaa tietenkddn missdin nimessa kosketella tai
keinuteta. Eikd tule kuuloonkaan, ettd vauvan itse annettaisiin kosketella,
tavata, ei edes ndhdé, hoitohenkilokuntaa! Steele ja Pollock huomasivat,
etta:

vanhemmat, jotka kohtelivat huonosti jdlkeldisiddn olivat poikkeuksetta
Jddneet paitsi fyysistd hellyyttd omassa lapsuudessaan, ja heiddn omien
vanhempiensa sukupuolieldmd oli ollut poikkeuksellisen koyhdd. Steele
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kiinnittdd huomiota siihen, ettd didit, jotka pahoinpitelevit lapsiaan, eivit
— ilman ainuttakaan poikkeusta — ole koskaan kokeneet orgasmia.
Sukupuolisten nautintokokemusten taso niilld miehilld, jotka pahoinpiteli-
vdt lapsiaan, ei ole niin yksiselitteinen, mutta heiddn sukupuolieldmdnsd,
useimmiten, oli epdtyydyttivid.

Kaikkiaan siis fyysisesti tyydyttédvit ihmisyhteisot ovat erittdin epatoden-
nikoisesti fyysisesti vékivaltaisia. Prescott 10ysi tutkimuksissaan myds
ndyttod esiaviollisen seksin kieltimisen ja vikivalta rikoksen yhteydest:

Sen mukaisesti, ettd fyysinen hellyys ja mielihyvd sekd nuoruusidssd ettd
lapsuudessa ovat yhteydessd vikivaltaisuuden esiintymiseen, me loyddmme
todisteita merkittiviistii yhteydestii esiaviollisen seksin rangaistavuuden
Jja erilaisten rikosten ja vikivaltaisten toimien vililli. Monissa tapauksis-
sa esiaviollisen seksin tukahduttaminen liittyy suureen yhdyskuntakokoon,
monimutkaisiin sosiaaliryhmien suhteisiin, luokkaeroihin, rajoittuneisiin
vdinperheisiin, vaimojen ostamiseen, kdytinnon orjuuteen, ja jonkinlaisen
Jumalan esiintymiseen ihmisten moraalin mddrddjdnd.

Prescott totesi myos, etta:

Ei ole myoskddn ylldttivid, ettd itsekkyys, oman voiton tavoittelu ja nar-
sismi kukoistavat fyysisen mielihyvin tukahduttamisen (siveellisyyden)
olosuhteissa. Exhibitionistisen tanssin ja pornografian roolina ndyttdd ole-
van normaalin seksuaalisen toiminnan korvaaminen. Joidenkin kansakun-
tien keskuudessa, missd naisellista seksuaalisuutta tukahdutetaan erityisen
voimakkaasti, pornografinen taide on kehittynyttd.

Ovatko ahneus, kateus, saituus, kuuliaisuus, kostonhimo, halveksunta, hii-
jyys, hédped, julmuus, itsekkyys, viha, pahuus, kavaluus, pelko, kierous,
juonittelu, kauna, ylpeys, royhkeys, noyryys, vilpillisyys, petollisuus ja
petturuus maapallolla minkd4n muun lajin kuin ihmislajin luonteenpiirtei-
td? Ovatko lohet ahneita, oravat kostonhimoisia, siilit pahoja tai talitintit
kieroja? Olisivatko jotkut koirat ylipdétadn kavalia tai vihaisia, ellemme
me ihmiset ole opettamassa niitd kavaliksi tai vihaisiksi? Entd olisivatko
lapsemme onnellisia, ellemme me vanhempina opettaisi lapsiamme kasva-
tuksen ja koulutuksen varjolla noyriksi ja kuuliaisiksi, hdpeéssi ja pelossa
piehtaroiviksi, ahneiksi ja kateellisiksi, kaksinaismoralistisiksi kansalaisik-
si?
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Vai mikd muu eldinlaji maapallon pdélld huutaa pennuilleen? Uhkaa, ki-
ristdd, pelottelee, loukkaa, syyttelee tai ly0 pentujaan ja eristdd pentunsa,
jos ndma eivit suostu olemaan nuolematta sukuelimidin tai hipedmaén
alastomuuttaan? Opi ldksyjdén, sivistyneitd pOytdtapoja tai kumartamaan
tarpeeksi syvadn? Kittaa itse kaljaa, pelaa videopeleja tai tuijota vain aly-
kannykan niyttod? Kuinka moni muu eldin ei suo pennuilleen fyysisté 14-
heisyyttd tai hellda hoivaa, turvallista peséd, leiki pentujensa kanssa kuin
ihmislajin tunnekylmimmét vanhemmat? Tai lupaa yhté ja valehtelee tois-
ta? Kuinka moni muu eldinlaji kuin ihminen inhoaa pentujaan? Tai huutaa,
kiljuu tai karjuu pennuilleen? Keraa kiiltdvid esineitd, rohmuaa omaisuutta
ja pakoilee veroja?

Helsingin Sanomien Tiede palstalla Mika Puttonen kirjoittaa artikkelissaan
"Kenesti tulee ahne? Tutkimuksissa on selvinnyt, ettd puutteellinen kasvu-
ympdristd kasvattaa lapsesta ahneen aikuisen" 23.3.2018:

Veropakoilu, liike-eldmdn johtajien jdttipalkkioiden ja porssipelin takana
ihmiset ndkevdt usein ahneuden rumat kasvot. Se ndyttdytyy silloinkin, kun
tavalliset ihmiset kahmivat kilpaa alennustavaroita: minulle ensin!
Samoin kuin vilittomdn tyydytyksen hakeminen, myds ahneus ndyttdid ke-
hittyvin kokemuksen koulussa.

Ahne ihminen paljastuu eldmdnhistorian teorian valossa siis huonojen lap-
suuden kokemusten uhriksi. Resurssien rohmuamisesta on tullut hénelle py-
syvd strategia selvitd eldmdssd, ja sille on ymmdrrettdvd peruste.
Saksalaiset tutkijat ylldttyivdit pari vuotta sitten tutkimuksissaan siitd, miten
vahva yhteys ahneudella on psykopatiaa luonnehtivaan hdijyyteen.
Hdijyltd puuttuu empatiaa ja liheisid kiintymyssuhteita. Lisdksi hdnelld on
taipumus kdyttdd hyvdksi toisia ihmisid ja vahvistaa itseddn muihin kohdis-
tamillaan ilkeyksilld.

Mutta siitd huolimatta kasvatustieteen professori ja filosofi Veli-Matti Vir-
ri antaa véaran todistuksen Helsingin Sanomissa 20.12.2018 ("Opetamme
lapsillemme, mitd on hyva eldmi, mutta menemme pahasti metséén, sanoo
kasvatustieteen professori"). Varri sanoo HS mukaan

"Meisti jokainen syntyy tihin maailmaan hedonistisen halun kanssa.
Ihminen on rakennettu haluamaan mielihyvdd. Pieni lapsi saa sitd van-
hemman kosketuksesta ja didinmaidosta, mutta myohemmin halu alkaa
suuntautua muualle.

Nykyisessd eldmdntavassamme alkukantainen halu on Virrin mukaan
kohdistunut kuluttamiseen, koska se takaa nopean annoksen nautintoa.
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Pahaan mieleen auttaa jdcdtelo tai uusi paita. Hyvdd mieltd juhlitaan sitd-
kin usein ostamalla.

Tdstd pddstdcn Virrin varsinaiseen vditteeseen: Meno ei muutu, koska
lapset sosiaalistetaan kotona ja koulussa jatkuvan kulutuksen ja kulutus-
mahdollisuuksia yllipitivin talouskasvun logiikkaan.

Virrin mukaan timd “sosiaalistuminen” tapahtuu huomaamatta, silli
yhteiskunnan vallitsevat arvot ovat sen jiisenille itsestiiinselvyyksid. Lap-
set oppivat, ettd kunnon kansalainen valmistuu nopeasti tyéeldmddn, ete-
nee urallaan ja tienaa ammatissaan hyvin, jotta voi kuluttaa kuten haluaa."”

Professori on niin umpisokea ja kapealaisen maailmakatsomuksen omaa-
va, ettei hédn tiedd vanhempien harjoittaman lastensa pahoinpitelyn johta-
van luonnollisen mielihyvén, kosketuksen, ldheisyyden ja luottamuksen
korvautumiseen luonnottoman mielihyvin, tavaroiden ja vallan hamstraa-
misella. Halu tavaroihin, ahneus ja kulutushysteria ovat vain korvausta
murskatulle luonnolliselle halulle. Halu kuluttaa ei johdu nopeudesta saada
jotakin, vaan halu saada ylipdétdan edes hiukan mielihyvii, korvata me-
netetty rakkaus. Mielihyvd on "alkukantaista", pakottava halu ei! Meno
muuttuisi, jos lasten kasvatuksen nimissd sosiaalistettu pahoinpitely lak-
kaisi. Mutta yhteiskunnan vallitsevat arvot ovat itsestddn selvyyksid vain
vanhempiensa vikivallan uhreiksi joutuneille ja psykologisiin puolusmeka-
nismeihin turvautuen, he kehittavit kestaméttomia ajatusmalleja pelastaak-
seen edes itsensd! Veli-Matti Vérrin kannattaisikin filosofoida seuraavaksi,
miksi kaikki yksilot eivét ole kulutushysterian vallassa vaikka kuluttamisen
synnyttdmin mielihyvén pitdisi hinen mukaansa olla synnynndinen omi-
naisuus. Varri:

“On palkitsevaa, kun jo pienend kokee, ettd voi teoillaan toimia eldmdid
suojelevasti. Meilld on lahjakkaita pedagogeja ja olemme koulutettu kansa.
Nden, ettd toivoa on.”

Ja lahjakkaita pahoinpitelija vanhempia, sekd yhteiskunnan sisdén kasva-
tuksen varjolla rakennettu vikivaltakoneisto.

Me emme opeta lapsiamme kuluttamaan, vaan me pakotamme lapsemme
oppimaan kulutuksen! Helsingin Sanomien toimittaja Heidi Vaardméen oli-
si valeuutisen tehtailun sijaan kannattanut kertoa lukijoille, milld hel****n
tieteellisilld ansioilla Veli-Matti Vérrin epétieteellistd potaskaa sisdltdva
kirja "Kasvatus ekokriisin aikakaudella"on péétynyt tieteellisiin julkaisui-
hin erikoistuneen Vastapainon kustantamaksi ja Tieteellisen Seurain Val-
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tuuskunnan ehdokkaaksi Vuoden tietokirjaksi? Entd miten téllaisella aivo-
toiminnan omaava henkil6 voi péésti professoriksi?

Lapsien syyllistiminen vanhempien suorittaman pahoinpitelyjen seu-
rauksista, ON TORKEAA. Mutta ei mitenkdén tavatonta edes mielen-
terveyden ammattilaisten keskuudessa. Mitenk@hén huonosti on Veli-Matti
Virrin omille lapsille kdynytka4n?

Seuraukset lapsena kokemastamme fyysisesti ja psyykkisestd vékivallasta
ovatkin vahvuudeltaan, moninaisuudeltaan ja kirjavuudeltaan yhta vaihte-
levat kuin kokemuksemme. Kaikki eivét tietenkéddn tuhoa kaikkea vastaan-
tulevaa — ainakaan heti, tai keinuta ylavartaloon rytmikkaésti, toiset vain
repivit siipid paivaperhosilta omaksi huvikseen.

Tutkimukset osoittivat myds selvisti, ettd jo rankaisevan tukahduttava
asenne avioliiton ulkopuolisia sukupuolisuhteita kohtaan, vaikka kyse olisi
vain sellaisista seksuaalisista ja psykologisista tarpeiden tyydyttdmisesta,
jotka eivét tiayty avioliitossa, on yhteydessé fyysiseen vékivaltaan, henki-
166n kohdistuviin rikoksiin ja kdytdnnon orjuuteen. Yhteiskunnat, jotka ar-
vostavat yksiavioisuutta, pitivit myds korkealla sotilaallista kunniaa ja/tai
palvovat aggressiivisia jumalia. Perscottin 16ydot osoittavat musertavasti,
ettd ruumiillisen mielihyvén kieltdimiselld on vékivaltaisuutta ja sotaisuutta
lisddvid seurauksia. Prescott:

Ilmeisesti nautintoa tuottava sukupuolisuus on moraalitonta ja mahdotonta
hyviksyd, mutta seksi vikivallan kanssa on moraalista?

James W. Prescottiin muuten havaitsi apinakokeissaan (www.youtube.com/
watch?v=gndiarMvbZY &t=6s), ettd ilman emonsa kasvatusta, hoivaa, la-
heisyyttd ja leikkié jadneet eristyksissd varttuneet "yksindiset apinavauvat"
keinuttivat padtadn ja/tai yldvartaloaan rytmikkéésti edestakaisin uudestaan
ja uudestaan pakkomielteisesti mielihyvéd hakien aivan samoin kuin a) va-
kavista neurooseista ja aivovaurioista kérsivit, usein ilman &itia kasvaneet
vuoteisiinsa sidotut ihmislapset sairaaloissa, b) hypnoottisesti ylédvartaloaan
eteen taakse huojuttavat poikaoppilaat koraanikouluissa, ¢) hurmoksen-
omaisesti paatadn nyokyttelevit ortodoksijuutalaiset, haredit uskonnollisia
tekstejd mumistessaan Jerusalemin itkumuurilla sekd d) ekstaasia tavoit-
televat, padtddn ja/tai hiuksiaan rajusti ees taas heiluttavat headbangerit/
moshaajat punk- ja metallikonserteissa. Enté e) useat autiset lapset, jotka
heijaavat yldvartaloaan ja/tai padtdan edestakaisin?

Onko itsensd "keinuttaminen" merkki ldheisyyden puutteen aiheuttaman
mielihyvén korvaamisesta? Ainakin useimmat lasta sylissd pitdneet van-
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hemmat tietévit, ettd lapsi rauhoittuu ja nukahtaa helposti sylissi tai keh-
dossa keinutettaessa?

Eiko se, ettd mieleltddn sairaat ja muita kuin tekopyhid itseddn (jopa vai-
mojaan) helvettiin tuomittuina eldinten kaltaisina olentoina (mm. shiksehs)
pitavét ultraortodoksijuutalaiset kansoittavat bordellit esimerkiksi Tel Avi-
vissa tai useiden fundamentalistisen uskonnollisen yhteison keskuudessa
hyvin yleinen sukuelinten silpominen, lasten hyviksikéyttd ja lapsiavio-
liitot sekd naisten alistaminen ja esineellistiminen, ole muka todiste, ei
saatanan houkuttelusta, vaan nditd henkisesti rampoja "valittuja" riivaavan
laheisyyden ja rakkauden puutteesta? Esimerkiksi islamissa naiset ovat pel-
toon verrattavaa isdnnidn omistamaa irtainta, tavaraa. Koraanihan ilmoittaa
Hiehon suurassa:

toinen (mies) teistd on toisen (nainen) vihollinen (2:34)

vaimonne ovat teiddn peltonne; kdykdd siis pelloillenne niin kuin tahdotte,
mutta tehkdd ensin jotain sielujenne hyvdiksi ja peljdtkdd Jumalaa (2:223)
miehet ovat heitd [naisia] astetta ylempdnd. (2:228)

Naisten suurassa puolestaan neuvotaan:

Mutta niitd (vaimoja), joiden puolelta pelkdditte uppiniskaisuutta, varoitta-
kaa ja lopettakaa vuodeyhteys heiddn kanssaan ja kurittakaa heitd.

Mutta jos nainen on vain miehen omaisuutta, hikinen kameli tai aina halut-
taessa lakanan reidstd kynnettava pelto, ei voi odottaa ainakaan luonnon-
mukaista satoa. Jos naista pidetdin syyllisend kaiken pahan alkuun ja juu-
reen, syntiinlankeemuksen (kristinusko, en mind mutta se v**** nainen —
1Tim.2:8-15), ja jonka ensimmiinen ammatti oli huora, jota voi kairata ja
kyntdi, polkaista ja puikottaa, hdylata ja tinata koska huvittaa, niin kyse ei
ole vallasta, vaan yhteiskunnallisesta, yksityisestd ja yleisestd naiseen vé-
heksyvisti suhtautuvasta autoritddrisestd ilmapiirista. Jos nainen on pelkka
esine, jonka arvon médrittelee sen jalkojen vilissd oleva tavara, josta voi viis
veisata, paitsi silloin kuin on pakottava tarve tavaralle, niin lait ja méarayk-
set eivit mitddn auta. Kdy niin kuin lasten ruumiillisen kurittamisen kans-
sa — lainsdddannon kiristyessd naisten kurittaminen "isén kadestd" ulkois-
ten ilmenemismuotojen osalta hakee kuin vuolas virta vain uudet ndkymét-
tomammat (ja sivistyneemmat) ilmenemismuodot.

Lasten fyysisen kurittamisen kieltdvén lain voimaantulon jélkeenhén "né-
kymiton" vikivalta, huutaminen, eristiminen, kiristys, uhkailu, mitétointi,
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jadhyttdminen ja lapsen laiminlyonti aivan varmasti jopa vain yleistyiviét,
silld henkisessd pimeydessd jumalansa tappaja-demonin johdolla vaeltava
kansa, jossa kasvatus on vuosituhansia ollut sisddnrakennettu lasten pahoin-
pitelyjéarjestelmé, pahuudesta on tullut hyve, ei muutos tapahdu ilman kor-
vaavia menettelytapoja, ellei koko vanha kasvatus- ja koulutusjirjestelma
romuteta kerralla ja kokonaan.

Jo aiemmin esillé olleessa James W. Prescott haastattelussa "Ruumiin mie-
lihyva ja vékivallan alkuperd" (ttfuture.org/academy/james-w-prescott/lo-
ve-or-violence, 28.3.2002) Prescott kertookin:

Cook (1996) has provided a review of how infants and nations are placed at
risk with early child institutional care that ensures lack of bonding. For over
a century we have been given wrongful and disastrous advice by "authori-
ties" in pediatrics and psychology that continues to this day. Ferber (1985),
a pediatrician, states:

"If your child is like this, you may be comforted to know that headbanging,
body rocking, and head rolling are very common in early childhood and, at
least at this age, are usually normal. If your child exhibits any of these be-
haviors there is little need for concern about emotional difficulties or neu-
rological illness" p.193; and "In the infant and young toddler, rhythmic pat-
terns are of little significance and you will not need to intervene" (p.197).
Dr. Ferber could not be in greater error and his statements indicate that it
is imperative that all pediatricians be required to view the Time Life docu-
mentary, "Rock a Bye Baby" (www.youtube.com/watch?v=63fBJPFPCbs)
and the other video documentaries which document the inherent pathology
of body rocking and other stereotypical behaviors consequent to the senso-
ry deprivation of mother love (SSAD).

Ja vaikka aiemmin muutaman kerrattu verkkosivusto "Mielen ihmeet" (mie-
lenihmeet.fi/psykologia/) on osin asiallinen, niin osin se on jarkyttivin um-
pisokea, tdynni sivuston pitdjien omista traumoista johtuvien psykologisis-
ta puolustusmekanismeista seuraavaa vaikenemista, sekd muun muassa kai-
kelle mielenterveydelle erittdin haitallisen buddhalaisen "tyhjyyden" ylis-
tystd. Esimerkiksi késitellessdén buddhalaista rakkauden késitysté, sivus-
to sivuuttaa Siddharta Gautama, valaistuneen Buddhan alkuperdisen julis-
tuksen

Syntyminen on tuskaa, sairaus on tuskaa, vanhuus on tuskaa, liittyminen sii-
hen jota rakastaa on tuskaa, joutuminen eroon siitd jota rakastaa on tuskaa.
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ja antaa suunvuoron Thinley Norbu Rinpochelle ja Thich Nhat Hanhille,
jotka eivat ymmarré edes sitd, ettd positiivisella energialla, myotétunnol-
la tai hyvéntahtoisuudella ei ole mitddn tekemistd rakkauden kanssa silloin,
kun ne kohdistuvat vaikkapa Rohingya-muslimipakolaisia maasta poisaja-
viin buddhalaisiin tai Oshon (”Esoteerinen psykologia”) elaménviisautta.

Viha ei ole rakkauden vastakohta; se on osa samaa tunteiden jatkumoa

Eli ilmeisesti sitd samaa suomalaistenkin normaalia tunteiden nayttdmis-
td. ”Opetuksia viisaudesta” -kirjassa Dalai-lama kertoo buddhalaisen karsi-
myksen syvimmain olemuksen:

Me kaikki haluamme olla onnellisia ja vdilttdid kdrsimystd. Onnellisuuden
saavuttaminen ja kdrsimyksestd vapautuminen riippuvat ruumiimme teois-
ta, puheistamme ja mielemme tiloista. Ruumiimme teot ja puheemme riip-
puvat mielemme tiloista. Siksi meiddn tulee yrittdd muuttaa mieltdmme.

Eli emme buddhalisuuden mukaan tarvitse mielenterveyspalveluja, joilla
voisimme korjata vaurioituneen mielemme, vaan me tarvitsemme mediaa-
tiota, jotta voimme parantaa sairastuneen mielemme ajattelemalla.

Ovatko ruumis ja mieli erillisid, toisistaan riippumattomia yksikkoja? Vai
toteuttaako ruumiimme ainoastaan mielessimme syntyneitd ajatuksia — vai
pdinvastoin? Entd mistd johtuvat vaihtelevat mielentilamme, ruumiistako?
Buddhalaiset eivit kysykaén kaikkein tirkeintd kysymystd: Miksi mielen-
tilamme vaihtelevat? Sen sijaan he ovat valmiit muuttamaan mielensé, jot-
ta he tavoittaisivat onnellisuuden! He eivdt nde metsda puilta. He eivit née
omien paidtostemme, tekojemme (teot eivit ilmeisesti ole meidén, vaan ai-
noastaan ruumiimme aikaansaama harha) saati ympéristdmme vaikutusta
tunnetilallemme.

Joku neropatti saattaa huomauttaa, ettd kun muutamme mieltimme, kuten
buddhalaiset esittidvit, muuttuu automaattisesti myods kaytoksemme. Se on
totta, mutta se mitd buddhalaiset tarkoittavat mielensd muuttamisella, ei ole
sama asia kuin se, ettd padtan hyldtd kaksinaismoraalin ja valita rakkauden.
Pieni valaiseva esimerkki mielensd muuttamisesta: seisot tyynen lammen
rannalla ja aina kun heitdt kiven veteen molskahdukset synnyttavét pois-
pdin loittonevat renkaat. Tyyni vedenpinta on mielesi ja loittonevat renkaat
mielesi tila. Buddhalaiset yrittavit tahdollaan tyynnyttda nuo renkaat sen si-
jaan, ettd he lopettaisivat kivien heittdmisen.

Buddhalaisten kdytds tuo mieleen pyrstd edelld puuhun kapuavan petoka-
lan. Eikd lapsi esimerkiksi slummissa varttuessaan olekaan olosuhteiden
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vaan mielensé uhri? Toisin sanoen ymparistdtekijat eivat aiheuta buddhalai-
sen kisitteellisen viisauden mukaan lapsen nélédntunnetta, vaan lapsen mie-
li saa ymparistotekijat sellaisiksi, ettd han niakee nédlkda. Mutta annetaanpa
Dalai-laman jatkaa:

...halu ja viha ovat perusharhoja, joista juontuvat kaikki muut erehdykset ...
maailman kaikki kérsimykset johtuvat oman onnen tavoittelusta...

Siis toisin sanoen oman onnen tavoittelu johtuu halusta ja vihasta. Entd mita
seuraa, jos jitetddn sana oma pois ja tavoitellaan kaikkien onnea? Entd jos
oma onni on yhtd kuin muidenkin ihmisten onni? Tai jos tuo aina erehdyk-
siin johtava halu onkin halua rauhaan ja rakkauteen? Miksi hanen pyhyyten-
sé el kysy, misté halu ja viha syntyvit, vaan viittda niitd tyhjan mairea hy-
my huulillaan harhoiksi? Voisiko olla totta, ettd kana olisi ennen munaa, mi-
ka tarkoittaisi sitd, ettd mielemme muovaa syntyméhetkelld ymparistomme.
Ja jos muna on ennen kanaa, eli synnyinymparist on ratkaiseva mielem-
me kehittymiselle, niin silloin halua ja viha eivét voi olla pelkkid mielem-
me synnyttimié kiusallisia harhoja, vaan niilld tdytyy olla syynsé aivojem-
me ulkopuolella. Kannattaisiko Dalai-laman ehké kurkistaa vihan verhon
taakse? Vaikka vain ihan varovasti vilkaista, silld sielld piileskelee pelko.
Halu on taas paljon ongelmallisempi, koska on olemassa dualistiset tun-
teet, halu rakastaa ja halu vihata — ja "jotain niiden vidliltd" (kuten budhha-
laiset asian ilmaisevat), esimerkiksi vélipitiméton, apaattinen ja turta. Mut-
ta jos pitdydytdin edelleen siind mielipiteessd, ettd halu on harhaa, niin siitd
seuraa se, ettd buddhalaisten mielestd rakkaus on pelkka erehdys. Jo edes-
mennyt intialainen henkinen johtaja Oshokaan ei ymmartinyt (”Esoteeri-
nen psykologia”) rakkautta lainkaan, vaan piti sitd korkeintaan kiitollisuu-
den, ystavillisyyden ja myodtatunnon vuoksi suoritettuna mekaanisena rojut
torveen temppuna — ellei jopa nédiden edelld mainittujen syiden vuoksi hiu-
kan vastahakoisesti annettuna suostumuksena sukupuoliyhteyteen eli ’sé4-
pindén”. Tdma aivan sama harhakasitys 10ytyy myds hidnen pyhyydeltdan:

Seksi vaikuttaa onnelta, mutta se osoittautuukin kdrsimykseksi ja aiheut-
taa kdrsimystd.

Dalai-lamakin pitéé rakkautta pelkkdna kiitosta odottavana ndyryyteni ja
mydtitunnon eleend. Ja halu rakastaa, onnen tavoittelu, aiheuttaa siis tii-
betildisten hengellisen johtajan mukaan kaiken kdrsimyksen. Néin jérjetto-
mit johtopditokset syntyvit vain, kun kaikki kddnnetddn padlaelleen. Ja tétad
skeidaa "Mielen Thmeet" verkkosivusto sydttda lukijoilleen viisautena kuin
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ohimennen. Todellisuudesta tulee harhaa ja onnettomuudesta onnea yleen-
sd vain tunteettomien diktaattorien virkaanastujaispuheissa. Buddhalainen
tapa kiertdd henkilokohtaista vastuuta on yhtd vastenmielinen kuin kaik-
kien uskontojenkin. Erittdin vastenmieliseksi tdmén tyhjyyden tavoittelun
tekee sen tapa vedota ihmisten alyyn, ajattelukykyyn ja ymmarrykseen dlyt-
tomyyksilld ja ymmartaiméttomyydelld. Néin dlyllinen humpuuki menee:

...tulee pitdd hyvand kaikkea sitd, mikd aiheuttaa hetkellisen tai pysyvin
hyvin olon... takertuminen hdvidd, kun sekd sisdiset, ettd ulkoiset, eli mi-
nd ja minun ovat tuhottuja... sitd havaintoa, joka pitdd itsed todellisena ja
muista riippumattomana, kutsutaan tietdmdttomyydeksi... ajatusrakennel-
mat sammuvat tyhjyydessd.

Buddhalaisen potaskan ohella "Mielen ihmeet" verkkosivusto késittelee ar-
tikkelissaan " Vikivalta on opittua... mutta se voidaan myds unohtaa" lap-
seen kohdistuvaa vikivaltaa ndin:

Vikivalta sen sijaan on kulttuurisidonnaista. Se koostuu kdytoksistd joid-
en tarkoitus on satuttaa muita, muista syistd kuin meiddn objektiivinen tar-
peemme selviytyd. Vain ihmiset osoittavat vdkivaltaista kédytostd,; yksikddn
muu eldin ei osoita sitd.

Siksi siis vikivalta on opittua. Aggressio on vaistomaista, mutta vikival-
ta on symbolista. Mutta halu ja taipumus satuttaa muita eri syistd johtuen
on opittua. Hyvdt uutiset ovat, ettd me voimme myos unohtaa kyseisen op-
pimamme asian.

Vikivaltaiset teot on siis poistettava meidin mielestimme, tai muuten nii-
ti ei voida poistaa lainkaan. Meiddn on loitonnettava itsemme vikivaltai-
sista virikkeistd, jotka vain lisddvdt vikivaltaa.

Lapsen siis pitéisi kirjoittajan mielestd pystyé karistamaan hartioiltaan var-
haislapsuudessa koettu ldheisyyden, kosketuksen ja mielihyvan puute! Ja
ihan noin vain unohtaa kyseiset kokemuksensa? Olipa muuten hyva uutin-
en. Kuka tahansa voi tista ldhtien, kun tieto on vihdoin saavuttanut meidat,
vaikkapa ainakin rajoittaa sadistiset mieltymyksensd sekd narsismin rajat-
tuihin viikonpéiviin. Toinen todellinen kdmmi 16ytyy artikkelista "Perheen
vaikutus itsetuntoon", jossa kerrotaan, etta:

Psykologian raameissa kaikella mikd tapahtuu lapsuudessa, on suuri vai-
kutus, mutta se ei tdysin mddritd sitd keitd me olemme. Perhe vaikuttaa,
mutta sind pdidtdt.
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Vaikuttaa aivan sille, kuin artikkelin mukaan sind voisit varhaislapsuudes-
sa jotenkin vaikuttaa sithen, mistd vanhempien kasvatusmenetelmistd imet
sopivimmat vaikutteet itseesi, misti et!
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TELAKETJUT KITISEVAT

Valtaosa mielenterveyden ammattilaisista haluaa kuitenkin hyssytellen vai-
eta vékivallan ja vihan alkuperdstd. Vaikenemalla vanhempien ratkaisevas-
ta merkityksestd lasten mielenterveyden ongelmiin ja sitd myota vikivallan
syntyyn, me hylkdidmme omat lapsemme ja kaikkien muidenkin vanhem-
pien lapset. Vaikenemalla me paljastamme tyhmyytemme ja pelkuruutemme
ja meisté tulee syddmettomid, muista vélittimattomid, omaa etua tavoittele-
via julmureita. Me voimme syyttdd vain itsedmme, silld me teemme itse it-
sestimme syyllisid ja tuthoamme myds lastemme eldmén.

Sanoissa me kylld omahyviisesti vakuutamme rakastavamme lahimmaista.
Lihimmainen on meille kuitenkin vain ldheisin ihminen, korkeintaan oman
kansan jdsen, tai ystdvé, vaikka myos kuka tahansa muu léhelle osuvaa ih-
minen — vieraskin on l&heinen. Liheisen vastakohta on kaukainen ja vie-
raan tuttu. Jos ei ole tullut mieleen, niin ldhimmaéiseni on aina se, joka on
vieressdni juuri nyt, tai se, jonka kohtaan satunnaisesti matkallani, tydsséni
tai vapaa-ajallani — olipa hén sitten vieras tai tuttu, veli tai tuntematon muu-
kalainen, vihollinen tai ystava. Lahimmadinen ei siis tarkoita, kuten kristityt
omahyviisesti kuvittelevat, muutamaa harvaa léheisintd ystdvadsi tai per-
hettisi, vaan Nasaretilaisen mukaan kaikkia ihmisid — myds vieraita, silld
lahelld, vieressd, oleva ihminen, voi olla aivan hyvin kuka tahansa kaukaa
kotoisin oleva muukalainen.

Eiké se, jos joku sanoo sinun olevan syyllinen, tarkoita sité, ettd sinut tuo-
mittaisiin. Syyt0s ei sisdlld rangaistusta, kuten tuomio. Se, ettd sinun sano-
taan olevan syyllinen, on itse asiassa toteamus tapahtuneesta, jonka olet itse
aiheuttanut, ei vield mikddn oikeudenkaynti tuomion julistamiseksi teoista-
si, silld tuomiohan on turha. Siné tuomitset teoillasi itse itsesi ja [dhimmai-
sesi. Psykologi ja kirjailija Alice Miller totesikin:

Syytetty ei koskaan ole ainoa syyllinen, vaan traagisten tapahtumaketju-
jen uhri.

Pahuuteen johtavat teot, esi-isiemme ja omamme, ovat tulos ajattelemat-
tomuudesta, vahdisestd ymmarryksestd, ympéroivan yhteiskunnan ja mas-
sojen paineesta, siitd seuraavasta lamauttavasta vilinpitiméattomyydesta,
pelosta — sukupolvesta sukupolveen. Nimenomaan siksi, ettid kukaan ei ole
halunnut katkaista pahuuden ketjua, vaan on mieluummin hyssytellyt ja
vaiennut, ummistanut silménsd, kuin ryhtynyt tekoihin. Mielen myrskya-
villd merelld kaleeriorjat ovat yha edelleen kytkettyind metallisin kaula-
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pannoin terdsketjuun, joka taluttaa heidét toisiinsa kytkettyind pahuuteen
— itse asiassa kaleeriorjat itse noyrésti taluttavat itse itsensd pahuuteen sou-
tamalla itsensé orjuuteen. Anthony Storr tiivistéa:

Oman kdyttiytymisensd antamalla esimerkilld vanhemmat useinkin siirtd-
vdt lapsiinsa huomaamattaan (ajattelematta) sellaisia asenteita, joita he it-
se tietoisesti vastustavat, mutta joita he eivdt (edes itsessidan) havaitse ja
Jotka ovat heihin syville istutettuja oman yhteiskunnan kdsityksid ja kdyt-
tdaytymiskuvioita.

Psykiatri Scott M. Peck jatkaa:

Jos vanhemmat kohtelevat lasta huonosti, lapsi arvelee itse olevansa pa-
ha...Vanhempien selvd pahuus johtaa kaikkein todenndkoisimmin siihen,
ettd lapsi tulkitsee tilanteen vddrin ja uskoo, ettd pahuus asustaa hdnessd
itsessddn...Lapsi on heikko ja suojaton ja tdysin sidottu vanhempiinsa. He
ovat syntymdstddn ldhtien vanhempiensa vallassa. Ei siis ole mikddn ihme,
ettd suurin osa pahuuden uhreista on lapsia. He eivdt ole tarpeeksi vapaita
tai voimakkaita pakenemaan...

Itsetunnoltaan vahingoitetusta lapsesta, jolle on toitotettu vanhempien toi-
mesta lukemattomia kertoja, ettd hén ei ole mitdén, eikd hinestd koskaan
mitddn tulekaan, tulee arka ja pelokas, ellei hdn ryhdy puolustaakseen it-
seddn heti hyokkédamain. Monet seksuaalisen hyvéksikayton uhrit kysyvét-
kin viattomina: Miksi minua ahdistellaan? Miksi miné olen seksuaalisen
héirinnén kohde?

Néamai naiset eivit ymmarrd, ettd kun vanhemmat ovat varhaislapsuudessa
pahoinpidelleet heitd kdyttden "henkistd" pedofiliaa, istuttaen heihin sek-
suaalisen hépedn ja alastomuuden pelon sekd sukupuolielinten likaisuuden,
vanhemmat ovat valmistaneet mielihyvii kuola suussa metsastéville "elu-
kalle" uhrin lihallisia "pitoja" varten, heistd on tullut potentiaalisen sek-
suaalisen hyviksikdyton uhreja. Ja yhti lailla, kun eri lailla hyviaksikaytetyt
uhrit vuorostaan pahoinpitelevét omia lapsiaan, he tuottavat vuorollaan uu-
sia, esimerkiksi hunaja-ansaan takertuvia itsetunnottomia uhreja.
Tarkkanendinen koira osaa vastaantulevan ihmisen tuoksusta pédtelld, mil-
lainen tdma on luonteeltaan, heilutanko ystavéllisesti hdntdd vai murisen-
ko vihaisesti, niin "tarkkasilmdinen" uhriaan etsiva hyvaksikéyttdja pystyy
paikantamaan uhrinsa usein yhté erehtyméttomasti kuin lukki saaliinsa vi-
rittdméstidn verkosta. Vai kuvitteleeko joku, ettd keskuudessamme ei ole
olemassa verikoiria, ihmisryhméé, joka ei vainuaisi haavoittuneita, verta?
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Tai ettd ihmiselld ei olisi intuitiivista, alitajuista pitkdlle tiedostamatonta
kykyéd hahmottaa ympéristoansd? (Wikipedia: Intuitio on sanaton, ei-loo-
ginen ja tiedostamaton tapa ajatella. Arvioimme mitka asiat ovat turvallisia
tai vaarallisia, mitd kannattaa ldhestyd, mitd pelétd, olkoon kyse sitten ih-
misistd, eldimistd, ravinnosta tai elottomasta luonnosta. Intuitiivinen ajat-
telu jakaa asiat karkeasti "hyviin" ja "pahoihin". Intuitiivinen ajattelu on
suoraan sidoksissa sithen, mitd kulloinkin ndemme, kuulemme, haistamme,
maistamme ja tunnemme).

Ihmisyhteisdissd onkin eittdmaittd mieleltddn haavoittuneita naaraita, aivan
samoin kuin gnu-antilooppi-laumassa on ontuvia yksilditd. Ihmisjoukkoja
tarkkaileva, valpasvainuinen, nédlkdinen mielihyvin saalistaja [0ytaékin ti-
laisuuden tullen yksilon pienimmistékin eleistd ja asennosta haistamansa
haavoittuneen, niin sanotun helpon nakin.

Vai luuletko, ettd edes tarkkandkodinen mies ei nde naisesta jo ohimennen,
tdmin pddn asennosta, katseesta, silmayksistd, hymystd, suupielistd, silma-
kulmista, meikisté, tai hiuksista, kdden litkkeestd. siitd kuinka nainen kan-
taa itseddn, ryhdisté, millainen nainen on ja kuinka hin suhtautuu itseensa,
seksuaalisuuteen ja eldméédn yleensd? Viestoliiton Seksuaaliterveysklini-
kan erityisasiantuntija Maaret Kallioon kirjoittaa artikkelissaan "Eheytymi-
nen seksuaalisesta vikivallasta on mahdollista", etti:

Uhrilla saattaa olla puutteita lapsuudessa ja nuoruudessa perushoivassa ja
rakkaudessa, minkd vuoksi rajattoman kdytoksen tai vidrinkdyttdvien hen-
kiloiden tunnistaminen voi olla hdnelle erityisen vaikeaa. Jos kokee ole-
vansa epiikelpo, huono tai riittimdton, on nilkdiisempi ndiden tarpeiden
tayttymiselle ulkopuolelta, toisten ihmisten taholta. Uhrin ndlkd erilaisi-
ne tarpeineen luo tekijille otollisemmat olosuhteet vallankdiyttoon. Uhrin
heiverdinen mindkuva tai heikko itsetunto ovat altistavia tekijoitd, kuten
myds uhrin historiassa olevat aiemmat viikivallan kokemukset tai rajatto-
man kdyttiytymisen kohteeksi joutuminen.. (lisié aiheesta yksityiskohtai-
sesti: journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0132847)

Eiké nykyéén taitavan saalistajan edes tarvitse nahda saalistaan — sosiaali-
sessa mediassa "leijuva" tuoksu riittdd! Tavallisesti saalistaja luo ensiyhtey-
den lapseen internetisséd, esimerkiksi Facebookin, Instagramin, WhatsAp-
pit tai muun sosiaalisen median palvelun kautta. Than kaikki mahdolliset
internetistd 10ytyvét keinot ovatkin saalistajien kaytdssd. Kyberrikollisuu-
teen erikoistunut rikosylikomisario Sari Sarani keskusrikospoliisi mukaan
("KRP:n kybertutkijan mieleen on jaényt alle 10-vuotiaan karmiva kéytos
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netissé — poliisi paljastaa, kuinka ”groomaajat” metséstivit verkossa ala-
ikdisid seksiin", IS 12.12.2018) mukaan houkuttelijat tekevit usein valep-
rofiilin tai laittavat profiilikuvakseen vaikkapa ponin kuvan tai muuta sel-
laista, mika saa lapsen hyvaksyméén heidét kaverikseen tai seuraajakseen.
Yhteyden luotuaan houkuttelija aloittaa kommunikaation ja luo keskuste-
luyhteyden yleensé aiheella, joka lasta tai nuorta kiinnostaa. Aina tehokas
aihealue, jolla tarppad ldhes aina, on lapsen kehno itsetunto, juuri siksihdn
lapsi usein maleksii sosiaalisessa mediassa. Kehuminen (ndinhén kantavéa-
estonkin keskuudessa "pillujahdissa" toimitaan) on kuin laastaria itsetun-
non haavoihin ja houkuttelija voi sanoa esimerkiksi, ettd oletpa siné kaunis,
ihana tai onpa sinulla kivat pikku tisut! Houkuttelija voi pyrkid saamaan
kohteensa luottamuksen myds empatialla ja tuella tai esimerkiksi tavaran ja
rahan tarjoamisella. Ja jos lapsella menee huonosti tai lasta arsyttdd jokin
asia, niin kysytdén, ettd mikd sinua painaa ja tarjotaan auttavaa kitti ja
tukea. Niin saa otteen todella helposti kenesté tahansa. Yksi keino on, ettad
lapselle tai nuorelle tarjotaan jotain. Kysytddn, ettd tykkéatko suklaasta,
haluatko maistaa alkoholia tai tarvitsetko rahaa, ja tarjotaan sitd. Jos lap-
si pitdd eldimistd, niin tarjotaan mahdollisuus silittdd esimerkiksi hevosta.
Lopulta:

’

“olet kerta kaikkiaan niin kaunis, ettd voitaisiko me tavata.’
Yleensa se toimii. Sari Sarani:

Nykyddn monet lapset kasvavat internetissd, eivitkd vanhempien ohjauk-
sessa. Itsetunto kehittyy tykkddmisilld, ja niitd kerjiitidin ja haetaan ja-
kamalla ja postaamalla valokuvia ja muuta. Siind sitten ndlkd kasvaa
syodessd ja koko ajan rohkaistuu. Sitten lopulta ollaan siind, ettd jaetaan
tissikuvia tai pippelikuvia. Myds monen lapsen sosiaalinen elimdi on sielli
verkossa.

Saranin mukaan "child abuse" -materiaalin méird on kasvanut monta tu-
hatta prosenttia kolmenkymmenen vuoden aikana. Verkon ja jatkuvasti li-
sddntyvien sosiaalisen median palveluiden myoté tekijoiden keinot ovat ke-
hittyneet, ja yhteyden saaminen lapsiin helpottunut ja nopeutunut. Sarani:

Meilld ei ole tdilld hetkelld riittdvid voimavaroja nditd kaikkia selvittdd.

Mutta ehkd ndiden isojen tapausten myétd tajutaan, ettd kuinka suuri on-
gelma tdmd on.
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Eli Keskusrikospoliisissakin kuvitellaan, etti ""groomingissa" on muka
kyse lapsen itsetunnon kehittimisesti!

Niin kuin tyton itsetunto muka kasvaisi sitd mukaan kuin tdmén tisut! It-
setunto on kuitenkin seurausta nuoren lapsuudenaikasista kokemuksesta,
siitd miten vanhemmat ovat kohdelleet héntd. Huono itsetunto on poik-
keuksetta seurausta yleisesti kdytdssd olevasta mititdivastd kasvatuksesta.
Vanhemmat kiyttivit lasta kohtaan vihiittelevia, passiivis-aggressii-
vista kommunikaatiota, emotionaalista manipulaatiota, nikyméitonti
hyviksikayttod seki noyryyttimisti ja alistamista. Tidma kaikki jittia
pysyvén jéljen, pirstaloi lapsen itsetunnon. Ja kun samaan soppaan lisé-
tddn mausteeksi yhteiskunnan kristillinen viitekehys: kaksinaismoraali, va-
litut ja hylatyt, sukupuolisuudesta syyllistiminen, pelottelu, uhkailu, alista-
minen, ndyryytys ja ulkokultaisuus seké — sairas palkinolla (taivaspaikka)
lupailu ja rangaistuksella (helvetti) uhkailu, niin keitto kichuu varmasti yli.
Murrosikdd ldhestyva lapsi etsiikin pirstoutuneelle itsetunnolleen paik-
kausainetta kehuista ja imartelusta sekd lahjoista. Kun hdnen omat van-
hempansa eivit koskaan osoittaneet hinelle ldheisyyttd ja luottamusta,
arvostaneet hintd omana itsenddn sellaisena kuin hin on, eivit edes mil-
loinkaan sanoneet, ettd hian on hyvi, ei lapselle jadnyt endd mitddn omaa
sisdistd vahvuutta, mihin nojata tai mista pitdd kiinni, milld rakentaa elé-
mainsd. Mutta murrosikdén saavuttaessa pitdisi kuitenkin kiinnittdd huomio
muihin itsendisyyttd etsiviin nuoriin, mahdollisesti jopa vastakkaisen su-
kupuolen edustajiin. Ellei, kuten "groomingissa", jopa turvalliseen isa- tai
"ystavd-hahmoon! Kun esimerkiksi nuoret tytét huomaavat, ettd huomiota
on "lihamarkkinoilla" helppo saavuttaa fanittamiensa idolien mukaisesti
ulkoisilla tunnuksilla, "paljastavilla" vaatteilla, antavilla tisseillé tai hyval-
14 perseelld — haluttavalla ulkonddlla, niin totta kai, "edulliset" tarjoukset
"lyddadn" ilman muuta poytdan. POyt saalistajalle on katettu!

Ainoa syy siihen, miksi nuoret tytdt tai pojat ovat niin helppoja "groom-
ing"-saaliita, ei ole siind, ettd heiddn itsetuntonsa ei olisi vield muka ehtinyt
kehittya tarpeeksi, vaan siind, ettd heiddn vanhempansa eivét antaneet sen
koskaan edes kehittyd. Vanhemmat pirstaloivat lapsen itsetunnon hyvissa
ajoissa ennen murrosikéé jo timén varhaislapsuudessa!

Eiké tilannetta tee yhtddn helpommaksi se, ettd yhteiskunnassamme ei
tiedetd edes mité itsetunnolla tarkoitetaan. Esimerkiksi kristityt eivit mie-
lelldan puhu itsetunnosta lainkaan, kuten eivit itserakkaudestakaan, vaan
yleenséd he puhuvat pelkdstéén itsetuntemuksesta. Mutta vain vahvan itse-
tunnon omaava ihminen voi ylipddtddan tuntea itsensd. Huonon itsetunnon
omaavat ihmiset, kuten narsistit, uskonnolliset ja/tai epéitsekkaét yksilot,
sen sijaan vain kuvittelevat omahyvéisesti tuntevansa itsensi. He rakente-
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levat péivistd toiseen harhaisia mindkuvia, huojuvia, uskolla tuettuja, pa-
likkatorneja, pysydkseen edes jotenkuten kasassa, pystyssd. Nama harhat
eksyttavit heiddt ennen pitkéé taydellisesti, ja Erich Frommin sanoja laina-
takseni, heiti ei jonain pdivind enédd ole. He eldvit vain osana jotain heita
vahvempaa. He ovat kadottaneet itsensa ja — rakkauden

Tampereen yliopiston psykologian emeritusprofessori, julkikristitty Mark-
ku Ojanen puolestaan haluaakin kéyttadd "epdmddrdisen" itsetunto sanan
sijasta sanoja itsearvostus ja itseluottamus (Kotisivut, Myytti suomalaisten
huonosta itsetunnosta, 2.10.2011).

Jo Wikipedia eksyy umpimetsaén, kun se yrittdd kuvata toisen julkikristi-
tyn, psykologi Liisa Keltikangas-Jarvisen teoksen "Hyvé itsetunto" pohjal-
ta, mitd itsetunto tarkoittaa:

Ihminen, jolla on hyvd itsetunto, kykenee ndikemddn oman eldmdnsd ai-
nutkertaisuuden. Hdn myos ymmdrtdd olevansa tdrked sindnsd, ilman ettd
hdinen tarvitsee sitd osoittaa erityisin suorituksin tai onnistumisin. Hdin ei
tarvitse ulkopuolisten hénelle antamaa arvostusta néihddkseen oman eld-
mansd arvo

Keltikangas-Jarvinen erehtyykin kuvittelemaan, ettd eldménsé ainutkertai-
suuden ja tdrkeytensd tajuaminen olisivat hyvin itsetunnon tunnusmerkke-
ja, vaikka juuri sen tajuaminen, ettei ole mitenkdén arvokas, erityinen tai
tiarked, on ominaista vahvan itsetunnon omaavalle yksil6lle. Hén ei tarvitse
ulkopuolisten hinelle antamaa arvostusta tai kunniaosoituksia nihdakseen,
el oman eldméansé arvo, vaan itsensa!

Ja pdinvastoin kuin Liisa viittdd, itsetuntoa ei voi kuvata itseluottamuksen
jaitsevarmuuden (tai itsearvostuksen) maaralla. Itseenhén voi luottaa ja voi
esiintyd julkisuudessa itsevarmana vaikka ei tuntisi itsedén lainkaan. Usein
my0s kuvitellaan ettd itsetunnon oleellisin tunnusmerkki itserakkaus on
narsismia, vaikka narsistinen héirié eli minid-vaurio on vakavin itsetunnon
hairid. Narsismiin liittyy itse asiassa koko itsetunnon puute. Mini-vaurioi-
sella ihmiselld itsetunnon puutteesta voi aiheutua itsekeskeisyyttd, joka saa
aikaan jatkuvaa huomionkipeytts, ihailun, esilld olemisen ja nédyttimisen
tarvetta — selfie/some-kierteen.

Lastenpsykiatri Raisa Cacciatore sanoi artikkelissa "On yksi erittdin teho-
kas tapa saada lapselle hyva itsetunto" (Satakunnan kansa 23.11.2017):

Puolet 50-vuotiaista kdy terapiassa sen takia, ettei diti tai isd koskaan sa-
nonut heille, ettd olet hyvd tai riittdvd.
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Cacciatore sanoo, ettd meilld Suomessa on ollut erittdin vékivaltainen kas-
vatustyyli. Ali kurita lasta fyysisesti 4liki henkisesti. Vikivalta saa lapsen
tuntemaan, ettd hianen kehonsa on vain sen arvoinen: sitd saakin kohdella
kaltoin. Al kiyti mydskidn henkisti vikivaltaa, kuten mititdintid, nolaa-
mista ja tai hylkddmiselld uhkaamista.

Melkein kaikki seksuaalisen ahdistelun tai hyviksikayton uhrit ja/tai heidén
laheisistddn eivit koskaan tule tajuamaankaan sitd, miksi juuri hén, eikd
joku toinen, joutui jonkun elukan lailla kéyttdytyvén hintdheikin kynsiin.
He eivdt ymmadrri, ettd nimenomaan hidnen omat vanhempansa ja ympéa-
roiva yhteiskunta, sen kulttuuri, kasvattivat hanet uhrilampaaksi. Ettd yhta
lailla hekin ovat vammautuneita.

Useimmat vanhemmat ja lapset eivét vartuttuaan edes ymmaérrd omaa sai-
rauttaan. He ovat osaltaan itse tomerasti yhteiskunnassa vallitseviin kiytén-
toihin pohjautuen valmiit vuorollaan pééttiviisesti vihan siementen kierrét-
tdmiseen. He eivit tiedd, mitd he kdytdnnossa tekevit. Osa vanhemmista ei
edes halua tarkoituksellisesti satuttaa tai tehdd pahaa lapselle, mutta silti he
kurittavat ja pahoinpitelevét lasta. Suurin osa itsetunnoltaan aikoinaan itse
murretuista ja lapsensa itsetunnon murtavista vanhemmista ei koskaan edes
ymmarra tapahtunutta. Timad ymmartdméattomyys johtuu vain ja ainoastaan
siité, ettd he eivét osaa erottaa hyvédi ja pahaa. Heille on koko heidén ela-
minaikansa uskoteltu kristinuskoon nojaavan moraaliopin mukaan, etta pa-
huus on hyvyyttd — heiddn Jumalansa on hyva ja rakastaa heita.

Uhrit, teloittajat ja teloitettavat kuvittelevat kaikki olevansa tdysin nor-
maaleja, koska kaikki muutkin ovat muka normaaleja, henkisesti terveita,
virheettomid. Vanhemmat, jopa ylpedna itsestdéin, rinta rottingilla, siirtdvét
kavalat kasvatusmenetelménsé ja tuhoisat kiyttdytymismallinsa, valerak-
kautensa, ajattelemattomuuksissaan seuraaville sukupolville, surua ja tus-
kaa, verta ja kyyneleitd sisiltdviksi huomenlahjoiksi omille lapsilleen.
Ihminen, jonka luonnollinen aggressiivisuus on poljettu maan rakoon, jon-
ka seksuaalisuus on tukahdutettu, jonka seksuaaliset halut ja ldheisyys se-
ka luottamus on tyonnetty pakon séestdmina tunteiden tunkiolle, hdiriintyy
henkisesti ennen pitkédd aivan varmasti. Haavoittunut yksilo taas siirtda pa-
toutuneen tuskansa joko/tai itsensi tai jonkun vield haavoittuneemman yk-
silon/joukon hartioille.

Sodan ja vékivallan seko tietysti myds naisten seksuaalisen hyviksikayton
vastustamisen pitiisikin alkaa vallalla olevien kasvatusmenetelmien havit-
tdmiselld maan tasalla, silld vallanpitdjien harjoittaman sukupuolisen tyy-
dytyksen ja sitd myotd kaikkinaisten myonteisten tunteiden eliminoinnista
sekd itsetunnon pirstaloinnista puhkeaa pahoinvoinnin itdmisajan kuluttua
kukkaan kaikki kukat maahan tallova tuhon ja tuskan léhettilds. Ja valtaapi-
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taville avautuvat jalleen uudet markkinat — ladke- ja sotateollisuuden poh-
jattomat myyjaiset. Kassa kilisee — ja pilleripurkit jatkavat tyhjenemistadn,
sankarihaudat tdyttymistiin ja tankkien telaketjut kitisemistdén.

Jos nuorelle on lapsuudessa kerrottu, ettd hidn ei ole mitéén, eikéd hanesta tu-
le mitddn, jos hdn on eldnyt turvattomana ja heitteille jatettyna, todennakdi-
sesti vield kiusattuna, niin hdnesti ei tule ehka edes nollaa, vaan parhaassa
tapauksessa sadomasokisti, ellei jopa tunteeton psykopaatti. Reich:

Pakon sanelema sukupuolinen itsehillintd ja jatkuva seksuaalinen torjun-
ta aiheuttavat (yksilossd) kouristuksenomaisia ja erityisen vahvasti tunne-
pitoisia kuvitelmia kunniasta ja velvollisuudesta, urheudesta ja kurinalai-
suudesta.

Ei olekaan mikéén seitsemis ihme, ettd massat ovat aina olleet johtajiensa
armoilla, silld hehidn suorastaan rakastavat sité, ettd joku imee heidin ver-
tansa.

Ja kun massat ovat kaiken taiteen mukaan aivopestyjd, niistd tulee mas-
sapropagandan avuttomia uhreja. Ne eivit kuuntele, koska ne eivdt ym-
marrd. Yksityiskohtaisemminkin perusteltu paljastus, totuuden esittiminen
tai havainnollistaminen valuu massojen, esimerkiksi erilaisten perdttomien
uskontotuuksien 6ljydmaltd ulkopinnalta, kuin vesi hanhen seldstd. Raama-
tun kirjoittajakin kertoo Herran Jesajan suulla retostelevan:

Eivit he tajua, eivit ymmdrrd mitddn, silld suljetut ovat heiddn silmdnsad,
niin etteivdt he nde, ja heiddn syddmensd, niin etteivdt he kdsitd. (Jes.44:18)

Muuten Maaret Kallion edelld mainittu toteamus "Uhrin heiverdinen mind-
kuva tai heikko itsetunto ovat altistavia tekijoitd" ei vaan pelkéstidn sek-
suaaliselle hyvéksikdytolle, vaan muun muassa esimerkiksi koulukiusaami-
selle! Iltalehti otsikoi 9.1.2019:

Koulukiusatut kertovat, kuinka kiusaaminen painettiin villaisella: "Vara-
rehtori antoi hyvin selvdsti ymmdrtdd, ettei minua kiusattaisi, jos en oli-
S1 niin outo”

Koulukiusatut eivitki "vararehtorit" ymmiérri, etti kiusatut ovat vain
tavallisia vanhempiensa pahoinpitelemii lapsia, joita toiset vanhem-
piensa pahoinpitelemiit lapset pahoinpiteleviit kun vieressi pahoinpite-
lya katsovat itse lapsiaan pahoinpiteleviit vanhemmat! Eiko olekin nép-
para piirileikki?
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TOSIASIOIDEN KIELTAMINEN

Esimerkiksi Kauhajoen kouluampumisen paéselitys kouluampumiselle oli
se, ettd kontrolli petti - poliisi, poliitikot ja virkamiehet eivét toimineet riit-
tavin tehokkaasti. Syy paikallistettiin my0s internetin antaman mallin vaa-
rallisuuteen ja sekd kouluinstituution yleisiin ongelmiin, kuten resurssien
puutteeseen ja kouluterveydenhuoltoon. Vilittimisen puute ja yhteiskun-
nan kovat arvot otettiin tiedotusvélineissd keskustelun teemoiksi ldhinna
ndon vuoksi, koska ne jdivét ilman virallista statusta, 1dhinna poliitikkojen
tyhjéksi vaalipuheeksi. Mediassa tuotiin ndkyvésti esille myos psyykkiset
syyt, ampujasta tehtiin psykiatrisia diagnooseja ja jopa koko Suomen nuo-
riso leimattiin poikkeavaksi. Tekijéé tai l&hipiirid ei syyllistetty, sen sijaan
syytos kohdistettiin “meihin’ kaikkiin. Ennen kaikkea kiristyvan valvonnan
ja kontrollin tarpeen lisddmisvaatimukset vilittyivét kautta koko uutisoin-
nin linjan, vaikka mika kaikkein huvittavinta, juuri pdinvastoin, vuosituhan-
tinen kirei seksuaalivietin luonnottomuuden valvonta ja "sadistinen"
kontrolli ovat tehneet ihmisisti suotuisissa oloissa toimintavalmiita tun-
teettomia tappokoneita.

Kauhajoen tapauksessa seurauksissa rimpiminen on ainoa mihin kaikki uu-
tisoinnissa haastatellut asiantuntijat parhaimmillaankaan pystyivit. Kukaan
el vain missddn nimessé hiiskahtanutkaan, ettd olisi ehké aiheellista tarkas-
tella seurauksien sijasta tapahtumiin johtaneita syitd. Eikd kukaan missdin
nimessd tuonut esille maamme jarkyttdvin laajaa rakenteellista lasten pa-
hoinpitelyd! Vanhemmat eivit kaipaa ainakaan syyllistdmista!

Kaikkein typerryttdvimmaén arvion tapahtuneesta antoi ammattilainen, psy-
kiatrian erikoislddkéari Olli-Pekka Mehtonen, joka ei ilmeisesti ole kuullut-
kaan Wilhelm Reichin tai James W Prescottin havainnoista vikivallan alku-
perén syistd yhtddn mitddn, vaan latelee ummet ja lammet:

Geneettinen perimdkin voi osin selittdd tdtd (vékivaltaista) kdyttdytymistd
Todellisen limbon Olli-Pekka esittdd analyysissaan:

Olen ollut vuosia huolissani nuorisokulttuurimme rajusta muutoksesta. Ka-
tukuva eroaa muista maista selvdsti. Vaikka kierrdn tyéssdni eri puolilla
maailmaa, en ole missddn muualla nihnyt niin paljon mustiin pukeutuvia
nuoria, terdskoruja ja ketjuja kuin Suomessa. Kaljut pdcit, poikkeavat hius-
viritelmdt, ldvistykset ja tatuoinnit ovat jotenkin arkipdivdd. Kun tdhdn vie-
ld liséitddn suomalaisten nuorten poikkeuksellisen suuri kiinnostus rajuun
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musiikkiin, jonka sanat ja sanoma ovat ddrimmdisen rankkoja, alkaa paketti
olla valmis. Vikivalta, sen ihannoiminen ja hyviksyminen ovat jatkoa tdlle.
Joku merkitys ja sanoma tdlld kayttaytymismallilla on pakko olla.

Ihmisen ulkoniko kertoo siis ammattipsykiatrille henkilon mielentilasta pa-
remmin kuin henkilon kdytos. Sité paitsi Petri Gerdt, Pekka Eric Auvinen tai
Matti Juhani Saari, kukaan heisti, ei ollut mustiin pukeutunut, itsensé ren-
kailla ldvistanyt, pirun merkkié néytellyt kalju gootti. Ja jos erikoisladka-
ri ottaisi selvéd vaikkapa esimerkiksi trash, death, doom tai black -metalli-
genren sanoituksista, hdn voisi havaita, ettd valtaosa "ddrimmdisen rankas-
ta sanomasta" on karjumalla esitettyd sadunomaista pikkulapsen jokellus-
ta. Ja kun erikoislddkari selittda:

Perusarvoissa on tapahtunut isoja muutoksia, jotka nékyvit heikentyneend
perusturvallisuutena ja varsinkin varhaisen vanhempi-lapsi -suhteen hei-
kentymisend. Suhde on oleellisen tdrked, kun ajatellaan lapsen tasapainois-
ta psyykkistd kehitystd, psyykkisten sairauksien syntyd, mindkuvan kehitty-
mistd sekd hdiriokdyttdytymisen tarvetta ja mddrdd. Terve itsetunto vaatii
kehittydkseen rakastavaa ja ymmdrtdvdd ilmapiirid, mutta myos turvalliset
rajat ja jdrjestyksen. Kehitys vie vuosia, vuosikymmenid, mikddn ammatti-
auttaja tai viranomaistaho ei voi kdytinnossd korvata vanhempien ja per-
heen luontaista merkitystd.

Niin erikoisldakéari unohtaa tai sitten hianella ei ole historiallista perspektii-
vid hallussa lainkaan, ettd aiemmin vanhempi-lapsi seka yleensékin yhteis-
kunnan psyykkiset ihmissuhteet olivat vield paljon epdinhimillisempié kuin
nykydén. On helppo kuvitella, ettd ennen vanhaan kaikki oli toisin — hy-
vin, kun esimerkiksi lapsilla ei ollut edes puheoikeutta, eihén lapsia oikeas-
taan edes pidetty ihmisind. Ennen muinoin kurilla ja kédskyttdmisella, lasten
alistamisella késiteltiin perusturvallisuuden ongelmat kokonaisuudessaan ja
kaikkinainen hairiokayttdytyminen. Muun muassa Talvi- ja Jatkosotien kau-
hujen henkisesti invalidisoimien sotaveteraanien perheitidén kohtaan sodan
jélkeen yleisesti harjoittama ruumiillinen vékivalta lakaistiin yhteiskunnan
toimesta l&himmén muovimaton alle.

Psykiatrian erikoislaékéri Olli-Pekka Mehtonen siis vierittdd artikkelissaan
kouluampumisen syiksi mahdollisesti muun muassa geneettisen perimin,
nuorisokulttuurimme rajun muutoksen, késittiméattoman vikivaltaisisen vir-
tuaalimaailman, aselainsddadédnnon, koulun kilpailuhenkisen toimintamallin
ja koulukiusaamisen. Nuoreen varhaislapsuudessa kohdistuneesta fyysises-
td ja psyykkisestd vékivallasta vikivallan todellisena aiheuttajana hin vain
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vihjaa "oleellisen tdrkedn vanhempi-lapsi -suhteen ja terve itsetunto vaatii
kehittydkseen rakastavaa ja ymmdrtdvdd ilmapiirid. Eli mielenterveyden
hiiridissd kyse on sivistyneesti sanottuna ilmapiiristd, ei vanhempien har-
rastamasta lastensa pahoinpitelysta!

Sita, ettd erikoisladkéri ei kykene ndkemédn norsunluutornistaan, ettei "fur-
vallisia rajoja ja jéirjestystd" tarvita lainkaan yhteisossa, joka ei pode yleista
ja yhtélaistd rakkaudettomuutta, johtuu pelkéstién siité, ettd Olli-Pekkakaan
ei psykologisten torjuntamekanismiensa vuoksi, sekd maailman matkois-
taan huolimatta edes tiedd, mitd rakkaus on. Enté sinivalkoisen maamme vi-
rallinen mustavalkoinen kanta? Oikeusministerion asettaman Tutkintalauta-
kunnan raportti Kauhajoen koulusurmista 17.2.2010 kertoo muun muassa:

Lapsen syrjinti voi alkaa jo varhaiskasvatuksessa. Pdivikodissa se tapah-
tuu tavallisimmin siten, ettd lapsi suljetaan pois ryhmdstd eli lapsi ei pdd-
se mukaan leikkeihin. Tutkimustiedon perusteella jo pdivikodissa ryhmds-
td poissuljettu lapsi on muita suuremmassa riskissd joutua ryhmdn ulko-
puolelle myos koulussa. Tillaisen yksindiseksi pdcdtyneen lapsen riski jou-
tua kiusaamisen tai vdkivallan kohteeksi on myos suurempi. Kouluissa syr-
Jjintd ja syrjdyttiminen voi ilmetd esimerkiksi erilaiseksi koetun ihmisen kiu-
saamisena. Ihmistd voidaan vdhdtelld tai kohdistaa hdineen jopa vikival-
taisuutta. Hdaneen voidaan myés suhtautua vilinpitdmdttomdsti, ikddn kuin
héintd ei olisi olemassa. Herkkyys syrjdytymiselle lisddntyy epdonnistuneis-
sa muutos- ja murrosvaiheissa, joita voivat olla esimerkiksi menetykset ih-
missuhteissa.

Englannissa tehdyssd tutkimuksissa on lisdtty merkittivdlld tavalla ym-
mdrrystd siitd, miten lapsen synnynndiset ominaisuudet ja ympiiristo ovat
vuorovaikutuksessa keskenddin aina ainutlaatuisella tavalla. Geeniperimd
vaikuttaa itsessddn lapsen kehitykseen, mutta oma vaikutuksensa on lap-
sen vuorovaikutuksellisella ja fyysiselld ympdristolld. Lapsissa on erilaista
herkkyytti vastaanottaa ympiiriston vaikutteita. Lapsi myos itse muokkaa
ympdristoddn ja hakeutuu virikkeiden pariin eri tavalla riippuen biologi-
sista tekijoisti. Perimdssd oleva herkkyys yhteydessd suotuisiin tekijoihin
kasvuympdristossd voi edistid poikkeuksellisen hyvid kehitystd. Toisaalta
perimdssd oleva herkkyys yhdistettynd kasvuympiristiossd oleviin epdsuo-
tuisiin tekijoihin muodostaa riskin yksilon kehitykselle.

Tutkintalautakunta on oikeilla jdljilld kun se toteaa, ettd "Lapsen syrjin-
ti voi alkaa jo varhaiskasvatuksessa'’ mutta se kadottaa jéljet heti siir-
tyessddn ilmeisesti hdvelidisyyssyistd puhumaan vanhempien sijasta (itse
asiassa vanhemmista ei puhuta lainkaan) heti pdivékotilapsista ja heidén
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syrjinnéstiin, vaikka lapsen "syrjinndn" aiheuttaneet syyt ovat jo tapahtu-
neet paljon aiemmin. Ketddn ei syrjitd syyttd. Samoin kuin syrjijallakin on
syynsi. Ja kun vanhemmat ovat sysénneet lumipallon liikkeelle, sama kaa-
va toistuu kouluissa ja tydyhteisdssa. Tutkintalautakunta ei ole kuullutkaan,
ettd suomalaisen yhteiskunnan yksi perustavimmista piirteitd on aikuisten
harjoittama kiusaaminen.

Seuraavaksi tutkintalautakunta harppaa alueelle, josta se ei itse tiedd mi-
tddn, kuten suurin osa alan ammattilaisistakaan, psykologeista ja psyki-
atreista, ei omaa minkédénlaista kokonaisvaltaista késitystd geeniperimén,
ympdriston ja lasten pahoinpitelyn keskindisestd suhteesta.

Kun viitetddn, ettd "Perimdssdi oleva herkkyys voi edistii poikkeukselli-
sen hyvid kehitystid" tai "perimdssd oleva herkkyys yhdistettynd kasvu-
ympdristossi oleviin epiisuotuisiin tekijoihin muodostaa riskin yksilon
kehitykselle" niin ensinnékin todetaan vain, ettd perimi eli genetiikka ei
edistii hyvia kehitysti eiki muodosta riskif yksilon kehitykselle, vaan
genetiikkaan sisiltyvd herkkyys, ei siis itse genetiikka, edistdd hyvia
lopputulosta, henkisesti tasapainoisen yksilon kasvua tai muodostaa, olo-
suhteista riippuen, uhan henkisesti tasapainoiselle kasvulle.

Toiseksi kyseiselld viitteelld geeniperimésti ovelasti yritetdén kiertda se to-
siasia, ettd hyvii lopputulosta tai uhkaa edustavat olosuhteet, toisin sa-
noen tapa, jolla vanhemmat kohtelevat lastaan henkisesti ja fyysisesti seka
sosiaalisen yhteison lapseen kohdistama paine, yleensd vanhempien kautta,
muovaavat lapsen tulevan kehityksen.

Tassd onkin mité oivallisin esimerkki siitd, kuinka sanoja taitavasti paperil-
la py0rittamaéll4, kuten jo aikoinaan, sanoilla saadaan todistettua vaikka se,
ettd aurinko kiertda maata. Tuskin tutkintalautakunnan jésenet edes aavisti-
vat, mihin nimensa allekirjoittivat, kun he ensin viittivt, ettd "Geeniperi-
md vaikuttaa itsessddn lapsen kehitykseen" ja heti perdin allekirjoittivat
uskottelivat, ettd ei se olekaan geeniperimd, vaan "Geeniperimdssé oleva
herkkyys".

Samoin kun kalastat ,ja saat saaliin, mutta onko ansio saaliista kalastuksen
vain kdytetyn vieheen? Vai se, ettd kalastat asfaltoidun pysakointialueen
sijasta paikassa, vaikka akvaariossa, jossa on vettd ja kaloja? Se siitd "mer-
kittdvdlld tavalla ymmdrrystd lisddvistd Englannissa tehdystd (nolla)tutki-
muksesta".

Onkin yhteiskunnassa valtaapitidvien ja heiddin marionettiensa edun mu-
kaista, ettd "ymmdrrystd" vikivallan alkuperén syystd ei kansanjoukoille
avata, vaan sen sijaan "merkittdvilld tavalla" himmennetdan. Eli kun ei
voida suorasanaisesti vaittid, ettd vikivalta on ainakin osin geneettisesti pe-
rinndllistd, niin mutistaan jotain epdselvisti geneettisestd herkkyydesta. Ja
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tutkintalautakunnan jéseneksi kelpaa nékdjaan kuka tahansa ja vaikka mité
tahansa herkisti nielevad pelkkd kumileimasin. Lillukanvarret ovat paljon
oleellisempia ja merkityksellisempid huomion kohteita kun lasten pahoin-
pitelyyn puuttuminen. Mutta annetaanpa raportin jatkaa:

Pitkdaikaistutkimuksissa tdrkeimmiksi riskitekijoiksi lasten kehityksessd
nousevat vanhemmuuden laatu ja kasvatuskdytinnot. Antisosiaaliseen
kehitykseen on todettu liittyvin vanhempi-lapsisuhteessa viisi tekijdd: vd-
hdinen valvonta, epdjohdonmukainen ja kovakourainen rankaiseminen,
aviollinen ristiriita, lapsen hyljeksintd sekd vihdinen kiinnostus ja osallis-
tuminen lapsen toimintaan. Yleisesti ottaen lasten kehitystd vakavasti vaa-
rantavia tekijoitd ovat laiminlyénti ja pahoinpitely, perhevikivalta, van-
hempien pdihde- ja mielenterveysongelmat.

Vanhemmuuden laatu ei ole vakiona pysyvd vanhempien ominaisuus tai
taito, vaan se on riippuvainen perheen tilanteesta ja vanhempien voimava-
roista. Asiaan vaikuttaa merkittdvilld tavalla perheen ulkopuolella oleva
vhteiskunnallinen tilanne, jonka vaikutukset kulkeutuvat lapsiin vanhem-
pien kautta.

Yllatys, yllatys. Tutkintalautakunta puhuu pienen hetken totuudenperii-
sesti. Ja mainitsee sanan vanhempi periti 7 kertaa. Mutta siihen se sitten
jadkin. Loppuraportti kdytdnnollisesti unohtaa ndiden kahden kappaleen
jéilkeen koko vanhemmat ja heidén vaikutuksensa lapsen "Antisosiaaliseen
kehitykseen vanhempi-lapsisuhteessa”, vaikka juuri lapsen "sosiaalisiin
raameihin" seka kristillisen kasvatuksen viitekehykseen pakottaminen, on
pdinvastoin ongelmien perimméiinen syy! Sen sijaan lautakunnan jasenet
ryhtyvit erittelemién mahdollisia syitd koulun kéytivissd kaikuville lauka-
uksille - kellumaan laukausten paineaaltojen aiheuttamissa, tosiasiat pian
pois pyyhkivissd jilkimainingeissa, seurauksissa:

- Kéyhyyden on todettu olevan riskitekijd lasten ja nuorten kehitykselle ja
syrjdytymiselle.

- Lisdksi on todettu, ettd esimerkiksi isien tyottomyys heijastuu poikien ke-
hitykseen poikien pdihteidenkdyttod lisddvdlld tavalla.

- Pdivikoti- ja opetusryhmien koolla on vaikutusta lasten kehitykseen. Suu-
ret ryhmdt voivat johtaa luokkailmapiirin heikentymiseen ja edelleen lasten
psyykkisten hdirioiden lisddntymiseen.

- Vakavalla ja pitkdikestoisella koulukiusaamisella on tutkimuksissa todet-
tu olevan yhteys masennusoireisiin, syrjdytyneisyyteen ja toivottomuuden
tunteisiin.
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Koyhyyden, tyottomyyden, piivékoti-ja opetusryhmien kokojen sekd
koulukiusaamisen sormella osoittamisella tapahtuneeseen pyritddn oman
omantunnon lepyttimiseen, tapahtuneen hamartdmiseen ja totuuden sumen-
tamiseen — huomion kiéntdmiseen syistd seurauksiin. Eiké tutkintalauta-
kunta edes nde kansamme henkistd voimavaraa, kiusaamista ja kansalaisten
olematonta itsetuntoa, kerta kerran jdlkeen ruotsalaisten loppuminuuteilla
noyryyttdmia hiantd koipien vilissd vollottavia pehmoleijonia ryhtyessiin
repostelemaan kiusaamisen syvinti olemusta:

Kiusaaminen on siis vahvasti ryhmd- ja yhteisotason ilmié, ja siihen liit-
tyy vddristynyt vallantavoittelu. Kiusaamisella voidaan tavoitella asemaa,
suosiota tai huomiota ryhmdssd. Niin sanotut hiljaiset hyviksyjit tai si-
vustakatsojat mahdollistavat kiusaamisen jatkumisen. Kiusaaja tekee sen,
minkd yleiso sallii hinen tehdd.

Suomessa, kuten raportti toteaa, kiusaaminen on yhteisétason ilmid ja sii-
hen liittyy vallantavoittelu. Tosin raportti ei haveliddsti sano mika yhteiso,
eikd myoskadn sitd, mikd on "suoristunutta vallantavoittelua". Vallantavoit-
telu nimittdin on aina orgastisen kaipauksen tukahduttamisesta juontuva
korviketoiminto. Valta on aina vékivaltaa! "Mielen ihmeet" verkkosivusto:

Jotkut ihmiset pystyvdt kdsittelemdcdn pelkojaan, tyhjyyden tunnetta ja tur-
hautumista todella vihdn, ja toiset ei taas lainkaan. Heilld on vastustama-
ton tarve yrittdad hallita kaikkia muita.

Tarve hallita kaikkia ja kaikkea ei ole mitddn muuta kuin puolustusmeka-
nismi. Me kdytimme sitd uhmataksemme sitd, minkd me ndemme olevan
meille "uhka”.

Alhainen itsetunto, suuri epdvarmuus, negatiivinen omakuva ja kyvytto-
myys kdsitelld tunteita kuten vihaa, surua, tai turhautumista: ndmd seikat
muodostavat yleensd yhdessd tappavan sekoituksen, jossa psykologinen
epdvarmuus pyrkii epdtoivoisesti etsimddn hdtdratkaisua.

Heiddin kohdatessaan kyvyttémyyden hallita ja kdsitelld kaikkia nditd asioi-
ta, he alkavat keskittdid energiaansa muihin. "Mind hallitsen sinua ja kaik-
kia muita, jotta sind sovit minun mustavalkoiseen maailmaani.”

Kiusaamalla todella tavoitellaan asemaa yhteiskunnan joka tasolla, ei pel-
kastddn kouluyhteisdssd — kouluyhteiso on peili koko yhteiskunnassa, eika
koulun jésenet eroa milliin muotoa koko yhteiskunnan jdsenistd, esimer-
kiksi poliitikoista. Kun raportti toteaa, ettd "Kiusaaja tekee sen, minkd
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vleiso sallii hdnen tehdd", se samalla maalaa kuvan koheesiomaisesti koko
suomalaisesta yhteiskunnasta ja sen hiljaisista hyviksyjistd ja sivustakat-
sojista, jotka kiusaamisen ohella "mahdollistavat" kouluampumisetkin.
Seuraavaksi tutkijalautakunta ei tiedd kisittelisikd se nuoria vai lapsia, seu-
rauksia vai syit:

Rikollisuuden psykososiaaliset kehitysmallit perustuvat pitkdaikaistutki-
muksiin, joissa on seurattu samoja yksiléiti lapsesta aikuiseksi. Rikollisen
kehityksen riskitekijit kuten myds lapsen kehitykseen liittyvit riskitekijiit
liittyviit lapsen ominaisuuksiin, perhetekijoihin, kouluun liittyviin ris-
keihin, toveripiirin riskeihin sekd laajemman ympiiriston vaikutteisiin,
kuten asuinympdristoon, mediaympiiristoon ja yhteiskuntaan. Lapseen
liittyvistii tekijoisti mainitaan usein neurologiset vauriot, voimakas tem-
peramentti, ylivilkkaus ja impulsiivisuus, pelottomuus, drtyneisyys, ag-
gressiivisuus, uhmakkuutena ilmeneviit kdytosongelmat sekd oppimisvai-
keudet.

Perhetekijoistd samat asiat, jotka vahingoittavat lasten kehitystd yleensd,
ennustavat myos lapsen joutumista rikosrekisteriin. Kehitysti vahingoitta-
vista asioista voidaan mainita julma kasvatus, hyljeksintdi, laiminlyonti,
vanhempien pdihde- ja mielenterveysongelmat sekd perhevikivalta.

Ensin raportti painiskelee seurausilmididen eli riskitekijoiksi nimeédmien-
sd lasten henkisen ja/tai fyysisen pahoinpitelyjen aiheuttamien ilmenemis-
muotojen sopassa — jédlkiviisauden viidakossa. Sitten raportti ylléttéen luet-
telee joukon erilaisia lasten henkistd kehitystd vaurioittavia, vanhempien
heihin kohdistamia erilaisia vikivallanmuotoja mukaan lukien isén ja didin
keskindisen vihalla maustetun kisailun, tunteiden nayttdmisen, seka tietysti
sosiaalisen perimén, kuten "voimakas temperamentti, ylivilkkaus ja im-
pulsiivisuus, pelottomuus, drtyneisyys, aggressiivisuus ja uhmakkuutena
ilmenevit kiytosongelmat. Sen sijaan, ettd tutkijalautakunta keskittyisi
syihin, joiden seurauksena Kauhajoen kouluampuja latasi aseensa ja lahtasi
koulutovereitaan sekd yhden opettajan, se ryhtyy surkuttelemaan:

On vakavaa, jos lapsi oppii, ettei tietynlaisia tunteita voi ilmaista lainkaan
ilman vanhemman aggressioita tai jos lapsi ei voi luottaa omiin havaintoi-
hinsa ympdristostddn eli lapselle valehdellaan tai hinti manipuloidaan.
Téllaisen kasvuympdiriston seurauksena voi olla liheisiin ihmissuhteisiin
liittyviin tiedon viiiristyminen. Tdmd voi aikuisuudessa niikyd psykopaat-
tisena toimintana, jossa ndenndisen sopeutuvalla yksil6lld on vidristynyt

suhde kanssaihmisiin, ja hdn turvautuu teeskentelyyn ja valehteluun.
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On vakavaa, niin — kylldpa on tosi vakavaa. Lapsella on esimerkiksi luon-
nolliseen hipedmattomain sukupuolisuuteen (esimerkiksi itsetyydytys) ag-
gressiivisesti suhtautuvat vanhemmat, jotka valehtelevat ja manipuloivat
hintd. Vanhemmat eivit kuitenkaan ole syyllisia, eihén, vaan tiedon vaéris-
tyminen! Eiko olekin ihailtavaa totuuden kiertoa? Raportti jatkaa:

Varhaisten hoivakokemusten suuri merkitys lasten kehityksen kannalta
Jjohtuu siitd, ettd lapsen aivot ovat hyvin mukautuvat. Varhaiset kokemuk-
set muokkaavat aivojen rakenteita, jotka pyrkivit sdilymddn Tuskalliset
kokemukset johtavat suojautumismekanismien kiyttoonottoon, jotka
puolestaan estdvit uusien kokemusten syntymistd. Turvattomat lapset kiyt-
tiytyviit siis usein tavalla, joka heridttiid kielteisid reaktioita vanhemmis-
sa, opettajissa ja toisissa lapsissa.

Ja seuraavaksi raportti viekkaasti on vaittdvinéén, ettd syyllinen voikin 16y-
tyd "mukautuvista aivoista', jotka ovat ilmeisesti liilan mukautuvat tai joh-
tuvat periti "suojautumismekanismien kéyttoonotosta'. Todella royhkeda
lautakunnan jdsenten taholta on vierittdd omia suojautumismekanismejaan
kayttden syy huonosti hoivakokemuksiin mukautuville lapsille, jotka kdyz-
tiytyviit usein tavalla, joka heridttii kielteisii reaktioita vanhemmissa,
opettajissa ja toisissa lapsissa"’.

Tutkintalautakunnan puheenjohtaja professori, entinen poliitikko ja vir-
kamies, Vihreédn liiton eturivin poliitikko Pekka Saurikin paljastaa téssd
lapsiin vdhéttelevisti suhtautuvan eliménasenteensa tai — loputtoman tyh-
myytensd. Ensin uhri (lapsi) pahoinpidelldin niin, ettd jopa timin aivojen
rakenne vaurioituu, jopa pysyvasti. Turvaton uhri ottaa hengissé sailyak-
seen kayttoon luonnollisten kdyttdytymistapojen (ldheisyys ja luottamus) ja
tunteiden (rakkaus) sijaan luonnottomat korvaustoiminnot ja tulkitsee hoi-
vakokemuksista saamansa tunnesignaalit vdirin. Rakkauden korvaa viha,
hiped ja pelko. Seuraavaksi turvaton uhri alkaa kayttiytyéd epasosiaalisesti
ja yhteistyokyvyttomadsti, joten hinet tiytyy saada ruotuun - eikod vaan? Ta-
tako raportti haluaa sanoa? Vield syvemmadlle tukijalautakunta uppoaa kun
se ryhtyy painiskelamaan moraalin kanssa:

Jotta nuori pystyisi surmaamaan useita ikdtovereitaan ja aikuisia omassa
koulussaan, hinen on tiytynyt samastua moraaliseen ajatteluun, jossa
teko on jollakin tavalla oikeutettu. Pahasta on tullut hyvd, tavoiteltava ja
sankarillinen asia. Kun nuori ihannoi pahaa, hinen mielessdcdn on tapah-
tunut moraalinen inversio, eli héin on kiinnittynyt kddnteiseen moraalijdr-
jestelmdcdn. Herdd kysymys, miten ja miksi nuori kiinnittyy pahaan.
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Mikéd ihme tuo pahan oikeuttava moraali muka on? Yhteiskunnasamme
vallitseva ainoa hyviksyttivd moraali on kaksinaismoraali. Kristinoppi
opettaa ettd Jumala on hyvé ja rakastava, vaikka Herra samaan aikaan on
darimmadisen paha ja julma. Herran osoittama viha on koko ldansimaisen
kulttuurin lavistama hyvd, tavoiteltava ja sankarillinen asia. Koko lansi-
mainen yhteiskunta on kristillisen kaksinaismoraalin madattama — tee niin
kuin mind sanon, dld niin kuin mind teen. Kaksinaismoraali on moraalit-
tomuutta, sydamettomyyttd ja piittaamattomuutta, joka kohtelee samassa
tilanteessa eri ihmisid eri tavoin ja eri ihmisié eri tilanteissa samoin. Kak-
sinaismoraali jakaa ihmiset hyvéksyttyihin ja hyléttyihin. Ja sitten tutkin-
talautakunnalla riittdd vield otsaa kysya: Miksi pahasta tulee hyva? Miksi
nuori kiinnittyy pahaan? Tdméan uskonnon moraalia madattavin vaikutuk-
sen raportti sivuuttaa lauseella:

Pahuuden ja hyvyyden jdnnite on myés keskeinen uskonnollinen kysymys.
Uskonnollisiin ilmidihin saattaa liittyd kiehtovia, vavisuttavia ja osin pelot-
taviakin pyhyyden kokemuksia.

Eli se, ettd kristinuskon mukaan (ja kaikkien uskontojen mukaan) paha on
hyvaai ja viha rakkautta, raportti kuittaa pelkilld pyhyydelld. Ajattelematta
lainkaan, ettd Kauhavan kouluampuja saattoi aivan hyvin kuvitella olevan-
sa pyhilld asialla samoin kuin paavin matkaan ldhettimét ristiretkeldiset
vajaat tuhat vuotta aiemmin raiskatessaan ja raadellessaan vairduskoisia ja
harhaoppisia Jumalan rakkauden nimissd matkoillaan Léhi-itdén ja takai-
sin. Ja tdima Jumalan ja ldhimmaisen rakkauden nimissé tapahtuva teurastus
eldd ja voi hyvin vield tidndkin pédivdnd esimerkiksi kasvatuksen nimissi
tehdyssé lasten pahoinpitelyssa.

Viimeisin massiivinen joukkoteurastus Herran nimissé néhtiin Ruandassa
ja pienempia eri uskoon nojaavia grillijuhlia jérjestetdan melkeinpa vuosit-
tain, viimeksi Mayanmarissa. Ja Yhdysvaltain syvén etelén palavat ristit ja
nuorassa roikkuvat neekeritkin olivat vain Herran ylistykseksi pystyyn pan-
tuja kevythenkisié "stand up" karkeloita. Ja pitdéhin raportin ainakin kautta
rantain antaa aavista videovékivallan ja tietokonepelien osuus tapahtumiin:

Pddlinjana on ollut se nikemys, ettd mediasisdlloilli on erittiin harvoin
suoraa ja vilitontd vaikutusta vastaanottajien kdyttiytymiseen. Joissakin
harvinaisissa, mutta usein runsaasti huomiota saavissa tapauksissa vaiku-
tuksia on havaittu erityisesti sellaisilla lapsilla ja nuorilla, jotka kéiiyttiviit
runsaasti ja yksipuolisesti viikivaltaista mediaa ja joiden muut sosiaaliset
verkostot ovat heikot ja virikkeettomdit. Samalla tapaa runsaasti viikival-
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ta-aineistoja kuluttava lapsi tai nuori voi helpommin hyviksyd viikivallan
ongelmien ratkaisukeinona, joko omalla kohdallaan tai ympiiristossdiin.
Vaikutus kertautuu, jos lapsi eldd riskioloissa.

Esimerkiksi perhevdikivaltaa kokenut lapsi tulkitsee vuorovaikutusta eri
tavoin kuin turvallisissa oloissa kasvanut lapsi. Yhtddltd laboratoriotyyp-
pistd ja toisaalta tilastoihin perustuvaa tutkimusta tehneet asiantuntijat
ovat loytineet yhteyksidi vikivaltaisten mediasisiltojen suurkulutuksen
Jja lisddntyneen aggressiivisuuden vdlilld. Ystivillisyys ja auttamishalu
vdhenevdt, ja nuori kestdd yhd raaemman vikivallan seuraamista. Myos
kéisitykset siitii, mikd on oikein ja vidrin, saattaa himdrtyd. Yksiloilli on
taipumusta pidtyd yksipuoliseen vikivaltatarjontaan erityisesti silloin,
kun ympiiristo tai elimdntilanne on ahdas.

Juuri ndin, Mielletddn héiriintynyt yksildo uppoutuu mielellédén vikivalta-
viihteeseen aivan kuin postimerkkeji kerdilevd uppoutuu postimerkkeihin
tai muumimukeja kerdilevd muumimukeihin, mutta vékivaltaviihde mie-
lihyvén ldhteend ei suinkaan ole syy, vaikka kuinka yrittéisi sitd suussaan
pyoritelld, vaan seuraus lapsena vairille urille henkisen ja/tai fyysisen viki-
vallan vuoksi karanneesta tunnemaailmasta. Raportti myds séélittdvasti si-
vuuttaa tutkintalautakunnan jdsenten ja kaikkien kansalaisten henkildkoh-
taisen vastuun siirtdimélld rakenteellisen vékivallan syiden selvittimisen
yhteiskunnan toimielimiltd median harteille:

Median tarjonta keskittyy paljolti aggressioiden ja yksittiisten viikivalta-
tekojen kuvaukseen sen sijaan, ettd se kiisittelisi rakenteellista viikivaltaa
tai analysoisi vikivallan syy-yhteyksid ja kasvupohjaa.

Toisin sanoen, syiden selvittiminen kuuluu medialle, ei esimerkiksi tille
tutkintaraportille (miksi sitten yleensd tutkintalautakunta, ellei edes selvi-
tella?), poliisille tai muille mahdollisille tutkintaviranomaisille tai tiedeyh-
teisolle, saati tyhjén panttina paivitteleville ja peukaloitaan pydritteleville,
riitelystd kiinnostuneille poliitikoille. Tutkintalautakunnan tekemaét johto-
paitokset ovat luokkaa yhtd tyhjan kanssa:

Tekijii oli myos kokenut uhkaavan tilanteen grillikioskin jonossa. Suhde
tyrtoystavidn oli pédttynyt. Jilkikdteisen tiedon perusteella on mahdollis-
ta, ettd tekijdn oireet ennakoivat vakavampaa sairautta. Hdinelld oli tekoa
edeltivind vuosina toimivat suhteet vanhempiinsa ja hdn viihtyi koulus-
saan, jossa menestyi hyvin. Hdinelld myds oli hoitokontakti mielenterveys-
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hoitajaan. Hdn ei siis ollut perinteiselld tavalla syrjdytynyt, vaikka ulko-
puolisuuden tunteita hdnelld onkin voinut olla.

Tutkintalautakunta sivuuttaa kokonaan yhtd ohimenevédd mainintaa lukuun
ottamatta Saaren yhteyden Auvisen ja Gerdtin yhteiseen taustaan — koulu-
kiusaamisen:

Tekiji oli kdrsinyt kiusaamisesta koulussa ja armeijassa. Tutkinnassa ei
kuitenkaan tullut ilmi ettd tekijdd olisi kohdeltu huonosti, kiusattu tai muul-
la tavalla syrjitty ammattikorkeakoulussa Kauhajoella

On ikddn kuin Saareen aiemmin, ennen Kauhajokea, kohdistunut kiusaus
olisi merkityksetonté, aivan samoin kuin Saaren lapsuusajan kokemukset.
Sen sijaan Kauhajoen koulusurmien jilkeen ehdotetut toimenpiteet ovat
osin perin mielenkiintoiset. Sisdisen turvallisuuden ministeriryhma kasit-
teli ja hyvéksyi ehdotukset 5.11.2008. Toimenpiteet jaoteltiin seuraavasti:

1. Viranomaisten nuorisolle suunnattujen verkkopalvelujen kehittiminen ja
laajentaminen

2. Viranomaisten vilisen tiedonvaihdon tehostaminen ja mahdollisten es-
teiden poistaminen

3. Nettivalvonnan tehostaminen

4. Paikallisen turvallisuussuunnittelun kehittdminen

5. Turvallisuuskortti

6. Muut ehdotukset

Muut ehdotukset sisdlsivit nimikkopoliisin nimedmisen kouluille, vikival-
taisiin nettipeleihin puuttumisen, viharikoksiin puuttumisen ja yhteistyon
median kanssa.

Eli ei yhtddn toimenpide-ehdotusta lasten kohtamaan henkisen ja fyysi-
sen, vanhempien harjoittaman vékivallan kitkemiseksi! Tutkintalautakun-
nan ehdotukset koskevat nettipeleihin ja viharikoksiin puuttumisen liséksi
pelkkdd valvonnan ja tarkkailun lisddmistd. Nettipeleihin puuttuminen on
sikdli mielenkiintoista, ettd ne eivit edes aiheuta, kuten aiemmin todettiin,
vikivaltaa. Kéytdnnon toimenpiteet, joihin Kauhajoen kouluampumisen
jéilkeen ryhdyttiin, ovat vield surkuhupaisempaa luettavaa:

- Suomen palopdidllystoliitto on julkaissut uuden Oppilaitosten turvalli-
suusoppaan.
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- Julkisen Sanan Neuvosto on marraskuussa 2009 asettanut tyoryhmdn
pohtimaan Journalistin ohjeiden uudistamisen tarvetta. Tyoryhmdlld on
tyoskentelyaikaa huhtikuun 2010 loppuun saakka.

- Depression kdypd hoito -suositus on uusittu. Keskeisid uusia asioita ovat
depression ehkdisy psykologisten interventioiden ja elintapamuutosten
avulla, litkunta akuuttihoidon tukena ja Vaikuttavaksi osoitettujen psykote-
rapeuttisten hoitomuotojen laajempi kirjo.

- Heindkuussa 2009 on tullut voimaan valtioneuvoston asetus (380/2009)
neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta sekd lasten ja
nuorten ehkdisevdstd suun terveydenhuollosta. Asetuksessa on huomioitu
erityisen tuen tarpeen tunnistaminen ja tuen jdrjestiminen, mielentervey-
den tukeminen ja edistdminen sekd koulukiusaamisen ehkdisy.

- Oppilaitosten turvallisuutta kdsittelevd tyoryhmd on julkaissut tammi-
kuussa 2010 raporttinsa sisdasiainministerion julkaisusarjassa (40/2009).
Tehtdvind oli ohjeistaa pelastussuunnitelmien tekoa, antaa ohjeet kouluil-
le, poliisille ja pelastusviranomaisille uhkatilanteissa toimimisesta sekd
suunnitella, miten ohjeistukset saadaan kdytdntéon.

- Nuorisolakia koskevassa lakiesityksessd 4.2.2010 on uudet sddnnékset
paikallisten viranomaisten monialaisesta yhteistyoverkostosta sekd etsivds-
td nuorisotyostd ja siihen liittyvdstd tietojen luovuttamisesta. Lisdksi etsi-
vddn nuorisotyéhon on varattu vuoden 2010 budjettiin mddrdrahaa etsivin
nuorisotyon laajentamiseksi noin 60 prosenttiin kunnista.

- Kirkko on lisdnnyt oppilaitospappien ja muiden koulu- ja oppilaitostyén-
tekijoiden mddrdd, kdynnistinyt henkisen huollon kehittimistyon, lisdnnyt
toimintaa verkossa ja parantanut palvelevan puhelimen pdivystysvalmiutta.
- Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa (THL) on meneillddn kahden vuo-
den prospektiivinen seurantatutkimus tapahtumalle altistuneiden opiskeli-
Jjoiden selviytymisestd, tuesta ja hoidosta. Viliraportti julkaistiin vuonna
2009.

- Puolustusvoimat on kartoittanut ja tarkastanut aseiden kdsittelyd, sdily-
tystd ja hallussapitoa koskevan ohjeistuksensa ja kehittinyt varusmiehille
tehtdvdd soveltuvuustestausta.

- Pelastustoimessa on otettu kdyttoon uusi tilannekuvajdrjestelmd Jotke.

- Koulusurma-aiheesta on jdrjestetty useita seminaareja.

Tutkintalautakunnan jasenet, puheenjohtaja professori, entinen poliitikko ja
virkamies, Vihreén liiton eturivin poliitikko Pekka Sauri, poliisiylitarkasta-
ja Pekka Aho, kasvatustieteen tohtori, lastenpsykoterapeutti, sosiaalityon ja
perhetutkimuksen dosentti Mirjam Kalland, Pelastusopiston erikoistutkija
Esko Kaukonen, valtiotieteen tohtori, journalistiikan professori, vuoden
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naiseksi 1998 valittu Ullamaija Kivikuru, teologian kandidaatti, lisensiaat-
ti, valtiotieteiden kandidaatti lisensiaatti, Diakonia-ammattikorkeakoulun
rehtorina toiminut professori Pauli Niemeld, Nuorisotutkimusseuran tutki-
musjohtaja Leena Suurpdd, Onnettomuustutkintakeskuksen johtava tutkija
Kai Valonen seké sihteeri Sini Jérvi omaavat paperilla asiantuntemusta ja
arvonimid, mutta ajattelukyky ja tietimys néyttdd olevan olematonta luok-
kaa. Oppaita, sdint6jd, suunnitelmia ja asetuksia laaditaan, tarkastuksia ja
seminaareja pidetdén sekd neuvottelukuntia asetetaan. Masennuksen hoi-
to-suosituksia uusitaan, vaikka kouluampuja ei ollut edes masentunut. Me-
dian kéyttdytymisestd ollaan enemmén huolissaan kuin mahdollisen kou-
luammunnan uusiutumisesta.

Mutta kun lapsi telmiessddn pallomeressd saa myrkyllisen kddrmeenpure-
man ja kuolla kupsahtaa kaikista elvytystoimenpiteistd huolimatta, niin rat-
kaisuksi lisdkuolemantapauksien estimiseksi paétetdan pallomereen siirtda
pikaisesti 100 kdarmettd lisdd! Aivan samaa logiikkaa noudattaen tutkinta-
lautakunnan viisaat jasenet siunaavat "kirkon oppilaitospappien ja muiden
koulu- ja oppilaitostyontekijoiden mddrdn lisddmisen, henkisen huollon
kehittdmistyon kdynnistiamisen, verkkotoiminnan lisddmisen ja palvelevan
puhelimen pdivystysvalmiuksien parantamisen. Aivan kuin tutkijalautakun-
nan jasenet haluaisivat varmistaa, ettd vastaavantyyppiset teot eivit aina-
kaan tule aivan heti loppumaan. Yhden myrkkyomenan juuttuminen lapsen
kurkkuun aiheuttaa myrkkyomenien ilmaisjakelun kaikille lapsille.
Huvittavaa on my0s tutkijalautakunnan ehdottamien toimenpiteiden listalta
loytyva "depression ehkdisy" niin, ettd "liikunta on akuuttihoidon tukena".
Kuulostaako tutulle? Liikunta siis kdy lddkkeeksi itsetyydytyksen ,masen-
nuksen torjumiseen ja kouluampumisten ehkdisyyn — aivan loistavaa!
Missd ndmé ihmiset olivat kun eviiti aikoinaan jaettiin? Miksi esimerkik-
si kasvatustieteen tohtori, lastenpsykoterapeutti, sosiaalityon ja perhetut-
kimuksen dosentti (nykyisin professori) Mirjam Kalland vaikenee, vaikka
hin myohemmin Kodin kuvalehdessé kertoo (2.2.2016) etta:

Jos lapsi hyldtdcdn, hdnen pieniin aivoihinsa jdd jdlki.

Mirjam vaikenee (pelkddko hén ehka yhteistyokyvyttoméaksi leimautumis-
ta?) vield silloinkin, kun tutkintalautakunta on todennut kouluampujan jou-
tuneen lapsuudessa hylkdyksen kohteeksi (avioero) ja joutuu alistuneena
toteamaan, ettd yksiselitteistd syytd, Grillikioski-vilikohtausta lukuun otta-
matta koulun lattialla kilisseille tyhjille 157:1le hylsylle ei ole.
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SILEAPOSKINEN TAPPAJA

Vield ikdvampda luettavaa kuin Oikeusministerion asettaman tutkintalau-
takunnan raportti Kauhajoen koulusurmista tarjoaa aiempi, samaisen Oi-
keusministerion asettaman Jokelan koulusurmien (7.11.2007) tutkintalauta-
kunnan raportti. Aluksi raportti kuvaa lahtotilannetta (joka ei todellisuudes-
sa ole kuitenkaan l&htotilanne, vaan lahtétilanne, syy tapahtuneeseen 10y-
tyy varhaislapsuudesta, mutta tuo perimmaéinen syy halutaan siirtdé syrjaan,
koska kaksinaismoraali sekd maamme oikeuskdytinto ja sen seurauksena
yleinen asennoituminen korostavat sairaalloisesti yksityisyyden suojaa):

Tekijd ja hinen vanhempansa ovat kokeneet, ettd tekijdd on kiusattu ala-as-
teelta ldhtien ja vield lukiossakin. Myos jotkut oppilaat ja opettajat ovat
kertoneet kiusaamista tapahtuneen ja kiusaamisesta tiesivit myés tervey-
denhoitaja ja koululddkdri. Tekijin vanhemmat olivat olleet asiasta huolis-
saan ja lukuisia kertoja yhteydessd kouluun. Vanhempien ja koulun vilille
ei kuitenkaan ollut syntynyt tilanteesta yhteisti nikemystii ja asia ei ollut
korjaantunut. Kiusaaminen oli tekijdille vaikea asia, joka heikensi yhteen-
kuuluvaisuuden tunnetta ja aiheutti paineita.

Toisin sanoen, koulu siis salli rehtorin johdolla koulukiusaamisen tai ei
ainakaan puuttunut kiusaamiseen opettajien ja terveyden ammattihenkilo-
kunnan kanssa kyllin tehokkaasti. Taméa puuttumattomuus ilmeisesti aikaan
sai kipinén joka sai sytytyslangan palamaan. Vahinko vaan, rehtori ja kou-
lun terveydenhoitaja (sattumaako?) maksoivat hengellddn padtoksestain.
Eli kaikki uhkaavat pilvet olivat jo ilmassa, mutta kukaan ei uskonut, etta
ne olisivat myrskypilvia:

Elokuussa 2007 muut nuoret havaitsivat tekijin kdyttiytymisen muuttu-
neen epdtavalliseksi ja kertoivat siitd erityisnuorisotyontekijdlle. Vastaa-
vanlaisia ilmoituksia tuli erityisnuorisotyontekijdlle useilta nuorilta aina
lokakuun 2007 loppuun asti. Tekijd kdyttdytyi muita nuoria kohtaan uh-
kailevasti sanoen, ettd he tulisivat kuolemaan valkoisen vallankumouksen
seurauksena.

Nuoret olivat huolissaan tekijdstd ja kokivat, ettd hdn saattaisi tehdd jotain
itselleen tai muille. Erityisnuorisotyontekijd hankkiutui puheisiin tekijdn
kanssa ja keskusteli tamdn kanssa kolme kertaa, viimeisen kerran marras-
kuun alussa. Tekijd ei ilmaissut keskusteluissa, ettd olisi toteuttamassa jota-
kin vdkivaltaista tai muuta tekoa. Erityisnuorisotyontekijd oli myos kahdes-
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ti yhteydessd koulun rehtoriin, joka totesi tekijin puheiden olevan tiedossa
Jja ettd asiaa seurataan.

Toisen, ilmeisesti hyvin kohtalokkaan virheen teki Auviselle psyyke-
lidkkeet madrannyt lddkari:

Tekijdlle mddrdttyji SSRI-ryhmdin lidikkeiti ei suositella alaikdiisille. Jos
lddkkeitd kuitenkin mddrdtddn, seurannan tulisi olla tiivistd ja perustua
potilaan tapaamisiin. Oireiden pitkittyessd tekiji ei saanut lihetetti eri-
koissairaanhoitoon, koska hinen ongelmiaan pidettiin lievind.

Nuorten osalta psyykkisten ongelmien diagnostiikka on haastavaa, sil-
ld normaaliinkin nuoruuteen liittyy esimerkiksi voimakasta tunnetilojen
vaihtelua. Lisdksi eri-ikdiset nuoret ovat erilaisia muun muassa aivojen
kehityksen suhteen. Lédkkeitd kéytetidin masennuksen (vakavien masen-
nustilojen) ja ahdistuneisuushdirioiden kuten paniikkihdirion ja siihen
mahdollisesti liittyviin julkisten paikkojen pelon, sosiaalisten tilanteiden
pelon, yleistyneen ahdistuneisuushdirion ja pakko-oireisen hdiirion hoi-
toon. Joissakin tutkimuksissa on tullut esille, ettd ndiden lidkkeiden teho
ei nuorten hoidossa ole hyvi, ja hoidon alussa ilmenevaa itsetuhokiyttiy-
tymistidi ja lisddintyneitd aggressiivisia ajatuksia on raportoitu.

SSRI-lddkkeiden kdiyttotarkoitukset ja haittavaikutukset ovat esilld muun
muassa lddkkeiden pakkausselosteissa. Selosteiden mukaan kyseisid ldcik-
keitd ei normaalisti pitdisi kdyttid lapsilla ja alle 18-vuotiailla nuorilla,
koska kdyton tehokkuudesta ja turvallisuudesta alaikdisilld ei ole ndyttod.
Selosteissa todetaan mydés, etti alle 18-vuotiailla potilailla itsemurhayri-
tysten, itsemurha-ajatusten sekd vihamielisyyden riski kasvaa.

Eli Auvinen haki apua, mutta rehtori torjui avunpyynnon ja ladkéari méérdsi
paille mielialalddkkeet, joita popsiessa "itsemurha-ajatusten sekd viha-
mielisyyden riski kasvaa' ja joiden nieleskelyn yhteydessi on "itsetuho-

kdyttiytymistd ja lisddntyneiti aggressiivisia ajatuksia raportoitu' — hal-

lelujah — sité rataa. Raportin mukaan:

Tekijin vapaa-aika kului pddosin kotona tietokoneen ddrelld. Hdin selvitteli
asioita monenlaisilta internet-sivuilta, keskusteli internetissd keskustelu-
ryhmissd, kdvi sielld kahdenkeskisid keskusteluja, tdydensi verkkotietosa-
nakirjaan tietoja ja pelasi verkossa pelattavia pelejd. Pelit olivat tyypillisid
Jja suosittuja strategia- ja sotapelejd, joista moni oli strategisia ja tiimipe-
laamisen taitoja edellyttivid ammuskelupelejd. Pelien vaikutukset eri ihmi-
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siin vaihtelevat ja niiden tutkiminen on haastavaa. Peleilld, myés ammus-
kelupeleilld, on mydnteisidkin vaikutuksia. Kielteisid vaikutuksia voivat
olla turtuminen vikivaltaan, samaistuminen vdkivallantekijddn, aggressii-
visuuden lisddntyminen ja sosiaalisten suhteiden viheneminen vapaa-ajan
kuluessa pelaamiseen.

Taas kaivetaan esille verkkopelit tapahtumien mahdollisena syynd, kuin
vihjaillen, mutta seuraavat raportin lauseet kertovat eldmdd muualtakin
kuin johtajan tai virkaihmisen pdydén takaa ndhneend, ettd kaikki ei ollut
kotonakaan normaalia:

Tekijin vanhemmat olivat huolehtivaisia. Kasvatusperiaatteissaan ja hy-
vdn kdytoksen vaatimuksissaan he olivat tarkkoja ja melko ehdottomia.

Miten Suomessa yleenséd kasvatetaan lapsia? Tarkasti ja melko ehdotto-
mastiko? Vai melko tarkasti ja noin suurin piirteinkd? Tarkoittaako tarkasti
ja melko ehdottomasti, mitd kasvatusperiaatetta tutkintalautakunta erityi-
sesti korostaa — ehké tiukkapipoista kasvatusta? Onko sana "huolehtivai-
suus" sivistynyt ilmaus, synonyymi sanoille "vahtiminen", "vartioiminen"
ja "valvominen"? Millainen maailmakatsomus on perheessd, joka kas-
vatuksen sijaan vahtii lapsiaan kuin keskitysleirissd? Entd millainen ko-
mentojirjestys on perheessd, joka on lastensa tekemisten suhteen tarkka ja
"melko" ehdoton. Loytyyko néistd perheen sadistissdvytteisistd kasvatus-
menetelmistd syy siithen, ettd Auvinen latasi 22-kaliiperisen SIG Sauerin-
sa ja painoi liipaisinta? Vai oliko Auvisen varhaislapsuus auvoinen onnela
ja vasta nuoruusialld hén joutui tarkkailun alaiseksi ja héneltd odotettiin
ehdotonta kuuliaisuutta? Koska Auvinen oli ilmeinen ateisti, niin silloin
ainoaksi mahdollisuudeksi kasvuymparistoksi jaa kotitarve-sadismi. Mutta
tutkintalautakunta sivuuttaa kyseiset, erittdin todennékoiset Pekka Auvisen
lapsuuden aikaiset traumaattiset kokemukset, kuin pelkkdnéd pahana unena
(ellei jopa vitsind) ja ryhtyy puimaan Auvisen etddntymistd tyttoystivis-
tddn kouluampumisen syyksi:

Useissa ulkomailla tapahtuneissa koulusurmissa on ollut jokin tapahtuma,

joka on saanut tekoa suunnittelevan lopulta toteuttamaan tekonsa. Jokelan
tapauksessa sellainen saattoi olla edeltivind viikkoina tapahtunut etddnty-
minen nettityttoystdvdstd, siitd katkeroituminen ja edelleen nolatuksi joutu-
minen erddn pienen nettiyhteison silmissd. Tekijdn kokema pettymys saattoi
vauhdittaa koulusurmasuunnitelman toteuttamista.
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Jokelan tutkintalautakunnan jéseninéd olivat puheenjohtajana entinen ko-
koomuksen kansanedustaja, varatuomari Tuulikki Petdjéniemi, ylijohtaja,
Suomen korkeimman oikeuden jéasen 1. elokuuta 2012 alkaen Jarmo Littu-
nen, oikeusministerio, pelastusosaston valmiusjohtaja Janne Koivukoski,
sisdasiainministerio, poliisiylitarkastaja, keskusrikospoliisin paillikko lo-
kakuusta 2013 alkaen Robin Lardot (Lardotista on muuten Jari Aarnion
jutun yhteydessd tehty tutkintapyyntd, jonka mukaan poliisia pyydetdin
tutkimaan, antoiko Lardot totuudenvastaisen kirjallisen ilmoituksen KRP:n
aineistoista kérdjdoikeudelle aiemmin), sisdasiainministerid, hallitusneu-
vos, ylijohtaja Eeva-Riitta Pirhonen, opetusministerid, apulaisosastopdal-
likko, nykyisin erityisasiantuntija Suomen pysyvissé edustossa Brysselissd
Kristiina Pietikdinen, liikenne- ja viestintdministerid, dosentti, yliladkéri
Tom Silfvast, sosiaali- ja terveysministerio, neuvotteleva virkamies, ylitar-
kastaja Maire Kolimaa, sosiaali- ja terveysministerid, johtaja Tuomo Karp-
pinen, Onnettomuustutkintakeskus ja sihteeri johtava tutkija Kai Valonen,
Onnettomuustutkintakeskus.

Jarkyttavd madrd johtajuutta, paillikkyyttd, erityisasiantuntijuutta ja tut-
kijauutta pédhkdilemissd kahvikuppi kddessd Jokelan koulukeskuksessa
7.11.2007 ammutun 75 laukauksen kaikua. Toivottavasti kahvipulla sen-
tddn oli tuoretta! Mitd he 10ysivét tapahtuneelle selitykseksi? Ei mitéén!
Mihin he paityivit? Ei mihinkdén! Ellei ota huomioon kaytya keskustelua
internetin sisdltoihin vaikuttamisesta, moderoinnista. Moderointi nimittidin
tulee olemaan tulevaisuudessa sana, joka kuvaa kaikenlaisen vapaan ilmai-
sun valvontaa. Moderointi on synonyymi sensuurille, kieltdmiselle, poista-
miselle — punakynille. Tutkintalautakunnan antamat suositukset ovat kuin
vitivalkoista ldpimérkaéd vessapaperia:

Suositukset Oppilas- ja opiskelijahuollon kehittdminen, Nuorten mielen-
terveyspalveluiden hoitosuositusten tidsmentdminen, Kiusaamisen ehkdisy,
Ampuma-aselupien tiukentaminen ja aseiden vdhentiminen, Koulujen
kokonaisturvallisuuden suunnitelmallinen parantaminen, Internetin mo-
derointi, Poliisin nettivihjetoiminta, Henkirikoksen valmistelun kriminali-
sointi, Moniviranomaisyhteistyon kehittiminen, Viranomaistiedottamisen
parantaminen, Tiedotusvdlineiden itsesddntelyjdrjestelmdn vahvistaminen

Maksettiinko niille lautakuntien jdsenille vield jotakin palkkiota, verirahaa,
tyOstd, joka oli yhtd tyhjan kanssa, mutta jolla yhteiskunnan silméétekevét
saivat ndppardsti asiantuntemuksen seké erikoisosaamisen nimissid pestya
omat kitensa. Ja tietysti suunnata huomio kaikkialle muualle, paitsi maas-
samme kéytossd oleviin, vikivaltaan nojautuviin kasvatusmenetelmiin.

124



Ty0std, jolla taas kerran saatiin sumutettua kansanjoukkoja, jotta ne eivit
vain missddn tapauksessa pédsisi jyville vikivallan alkuperista.

Némai Kauhajoen ja Jokelan tutkintalautakuntiin kuuluneet henkilst, kuten
koko yhteiskunta eldvét seuraustodellisuudessa, joka on samanlainen harha
kuin virtuaalitodellisuus — vain sillé erolla ettd viruaalitodellisuudessa luo-
dit eivét tapa — seuraustodellisuudessa ne tappavat. Virtuaalitodellisuudessa
se, mité teet, el vaikuta muiden eldmaéén tai tekemisiin. Mutta seurausto-
dellisuudessa tekemaétté jattiminen ja seurausten syihin puuttumattomuus
kylvda kuolemaa ennemmin ja myohemmin. Kansalaisia ei seuraustodel-
lisuudessa kiinnosta tapahtumien syyt — vain lauantain lottorivi, vaikka
syihin puuttumattomuus on kuin hermomyrkkyé sisdltiva ystavéllinen ele,
huomenlahja Suomen lapsille, sukulaisille ja kaikille tutuille seka ystéville.
Vikivallan syylle padnsid kadntavé ja vikivallan perussyyhyn vilinpitamét-
tomasti suhtautuva kansalainen kdéntdi tajuamattaan paénsd myos omille
lapsilleen ja kaikille l&heisilleen — seké itselleen. Ellei sitten kddnna perati
asetta!

Vikivaltakeskusteluun mediassa osallistuvien ja tutkintalautakuntien seka
useimpien alan eritysosaaja-asiantuntijoiden kdytds muistuttaa haaskalintu-
jen, korppikotkien kéytostd. Raadon yllé kierrelldédn ja kaarrellaan, sijain-
tipaikan ympéristossd hypahdelldén ja odotellaan, josko joku haaskaelii-
mistd uskaltautuisi repiméén raadosta ensimmaisen suupalan. Juuri kukaan
ei muutamaa harvaa lukuun ottamatta vaivaudu pohtimaan, miksi haaska
on kuolla kupsahtanut ja miksi pohtisikaan, silld paljon oleellisempaa on
varmistaa jaettavissa olevien makupalojen saanti keinolla milld hyvansa.
Kuka haaskalinnuista keksii uskottavimman ja 16ytdjdn asiantuntevuutta
verrattomimmin osoittavan tuntuisen selityksen sille, miksi juuri hinen irti
saamansa suupala on parhaimman makuinen, luetuimman arvoinen.
Sosiaalipoliittisen yhdistyksen ja Sosiaalityon tutkimuksen seuran julkai-
sema tieteellinen aikakauslehti Janus on vuonna 2011, numerossa 19 jul-
kaissut Atte Oksasen, YTT, FM, dosentti, Yhteiskunta- ja kulttuuritieteiden
yksikko, Tampereen yliopisto, Johanna Nurmen VTM, tutkija, Sosiaalitie-
teiden laitos, Turun yliopisto ja Pekka Résdsen VTT, professori, Sosiaali-
tieteiden laitos, Turun yliopisto tutkielman "Pahuus ja vikivallan késittele-
misenongelma Jokelan ja Kauhajoenkoulusurmien jéilkeen" ainakin yrittda
selittda selittimatonta "mutun" sijasta jotenkin jérkiperéisesti:

Erilaisetsosiaaliset ja kulttuuriset tekijdt vaikuttavat keskeisesti siihen, saa-
vatko edes vikivaltaan alttiit yksilot vahvistusta teoilleen (Gaylin 2003).
Vikivalta ja julmuus syntyvdt psykologisten piirteiden, sosiaalisen konteks-
tin ja kulttuuristen tekijoiden vuorovaikutuksessa.
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Asiantuntijat eivdt anna ilmidille yhtd ja ymmdrrettivdd syytd. Esimerkiksi
Jokelan ja Kauhajoen koulusurmiaselvittineiden tutkintalautakuntien ra-
porteissa(2009; 2010) ei ole yksiselitteisesti nimetty syitd Suomessa tapah-
tuneille koulusurmille. Jiljelle jdd epdtietoisuus.

Oksanen, Nurmi ja Résénen toteavat vallitsevan neuvottomuuden:

Koulusurmien syiksi on esitetty erilaisissa asiantuntijapuheenvuoroissa
muun muassa ampuma-aseiden helppoa saatavuutta, mielenterveys- ja
kouluterveydenhuollon puutteellisia resursseja, Internetin vaikutusta sekd
perinteisen yhteisollisyyden heikentymistd

Mutta ryhtyessién erittelemaén pahuutta sosiaalitieteelliseni kisitteend, he
ajavat itsensd totaaliseen umpikujaan:

Vaikka pahuus on alun perin uskonnollinen kisite, sitd kdiytetddn paljon
myos modernissa maailmassa. Erilaiset sarja- ja massamurhaajat saavat
valtavasti tilaa mediassa ja populaarikulttuurissa... Osa maailmanhisto-
rian hirvittivimmisti julmuuksista on tehty taisteltaessa pahuutta vas-
taan... Uskonnolliseksi mielletty pahuuden tai pahan kdsite (engl. evil) ei
ole aina viehdttinyt sosiaali-tieteilijéitd... (Miksi?) Klassiset sosiaalipsy-
kologiset kokeet ovat edelleen ajankohtaisia. Viime vuosina esimerkiksi
vankien kohtelu Irakissa ja Quantanamossa on herdttdinyt voimakasta kes-
kustelua... Yhdysvaltojen armeija itsessddn oli ylintd johtoa myéten keskei-
nen osa ongelmaa (vankien kiduttamista) luodessaan vahvoja vihollisku-
via ja riistiessddn ihmisarvon toisilta ihmisiltd. Abu Ghraibin tapauksen
paljastuessa armeijan edustaja totesi ensimmdiseksi, ettd tapaus on yksit-
tdinen. Tdamdn jdlkeen kidutussyytoksid on ollut satoja, mutta vain harvat
ovat johtaneet tuomioihin... Useimpien nykyihmisten kosketus pahuuteen
on mediavidlitteistd. Mediakuvastot ovat tdynnd sekd fiktiivisid ettd faktuaa-
lisia esimerkkejd pahuudesta: sarjamurhaajia, hirmuhallitsijoita ja omia
lapsiaan vuosikymmenid vankeina pitdneitd hirviditd... Osa tutkijoista on
sitd mieltd, ettd yhteiskuntien julkinen sfddri on syvdsti traumatisoitunut.
Media pommittaa ihmisid jatkuvasti erilaisilla uhkilla, onnettomuuksilla ja
psyyvkkisilld ongelmilla, muttei tarjoa ongelmiin vastauksia tai ratkaisua.
Pahuuden kuvauksiin liittyy usein erontekoa meiddn ja muiden vdlilld...
Pahuuden konstruktiota kiytetiidn psykologisen torjunnan vilineenid.
Kun pahuutta ei voida nihdii itsessi tai omassa ryhmdssd, se sijoitetaan
ulkopuolelle muihin... Ranskalaisen kulttuurintutkijan ja teoreetikon René
Girardin (1972/1990) mukaan ihmiset ovat pyrkineet kontrolloimaan vdi-
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kivaltaa erilaisilla rituaaleilla. Yhteiso puhdistuu sisdisesti konfliktista
Jja viikivaltaisesta jinnitteesti etsimdlli ulkoisen syntipukin... Vikivallan
Juuret ovat yleensd kyvyttomyydessd kdsitelld tuskaa ja ahdistusta tuotta-
via tunteita (Alford 1997). Vikivalta purkautuu ndin ulkopuolelle. Yhteison
oma pahuus ei loydd kanavaa, vaan se heijastuu haluna néihdi pahuutta
muualla ja muissa ihmisryhmissd tai yksiloissd.

Juuri ndin. Pahan — vékivallan syyté ei tissékéaén tutkielmassa pengota (to-
sin kuin ohimennen siihen ilmeisen vahingossa viitataan: "Uskonnolliseksi
mielletty pahuuden tai pahan kdsite ei ole aina viehdttdnyt sosiaali-tieteili-
joitd..): Kolmikon kiinnostusta ei herdtd mydskaén se, etti "vahvat vihollis-
kuvat ja ihmisarvon riisto” johti ja mahdollisti kidutuksen Irakissa. Mutta
juuri tdimdhédn on Herra Jumalankin taktiikka eli uskonnollisen sanoman
ydin: manipuloida valitut kiymiin kiinni muiden niskavilloihin ja omiin
niskavilloihinsa, nujertamalla ihmisen tahto, alistamalla ja ndyryyttimalla
tata!

Tutkijat my0s vierittdvit osan vékivallan syystd median harteille, koska
"media pommittaa ihmisid jatkuvasti". Ja pelkén toteamuksen sijaan sy-
ventymélld sanomaansa "yhteisé puhdistuu sisdisestd konfliktista ja vdiki-
valtaisesta jdnnitteestd etsimdlld ulkoisen syntipukin, kolmikko olisi jopa
saattanut 10ytééd vahingossa avatun Pandoran lippaan. Olisi tarvinnut vain
kysyd, mistd yksilon sisdinen konflikti, sisdinen jénnite johtuu? Pandoran
lippaastako?

Vaikuttaakin aivan ilmiselvésti sille, ettd Pandoran lippaastapa hyvinkin.
Tarina Pandoran lippaasta on sisélloltiadn tdsmélleen sama tarina, kuin Ee-
denin syntiinlankeemus kertomuskin. Samoin kuin Herra, myds Zeus paétti
ovelan juonen avulla rangasta ihmiskuntaa omaksi huvikseen. Epimetheus
varoitti maailman ensimmaistd naista, Pandoraa, olemaan avaamatta timén
mukana ollutta lipasta, aivan samoin kuin Aatami varoitti Eevaa maista-
masta hyvin- ja pahantiedon puun hedelméa, "silld sind pdivdind, jona sind
siitd syot, pitdd sinun kuolemalla kuoleman" (1Moos.2:17) Niin Eevan,
kuin Pandorankin voitti lopulta uteliaisuus ja niin kaikki maailman vitsauk-
set kuolemaa mydten vapautuivat. Vain toivo ji jdljelle.

Kun Herra juonellaan sai syyllistettyd ensimmaéiset ihmiset, hipedmaén
alastomuutta ja synnillistimdan luonnollisen sukupuolisuuden siveelliseksi
peloksi, niin Zeus menetteli aivan samoin. Pandora avasi kutsuvan lippaansa
(lipas = vertauskuvallinen ilmaus vulvasta ja sana "vulkaaninen" kuvaakin
hyvin miehen pelkoa tulta sisidlldn vaalivaa naista kohtaan) Epimetheuksel-
le tdimén kielloista huolimatta. Sitd, miten Zeus syyllisti avausoperaatioon
osallistujat, toisin kuin Raamatussa, myytti ei kerro. Mutta syyllisti joka
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tapauksessa, koska kaikki pahuus "pddsi vapaaksi" ja vain toivo jéi jéljelle.
Toisin sanoen sekéd Eevan, ettd Pandoran tapauksessa, mielihyvin tavoitte-
lu, mielihyvén eli onnellisuuden syyllistimisen onnen tavoittelun seurauk-
sena synnyttdd pahuuden. Syyllistiminenhén saa pikku lapsen tukahdutta-
maan jo varhaislapsuudessa luonnolliset halunsa ja tunteensa. Pirun ovelaa!
Vaikuttaakin sille, ettd sanan "tukahduttaminen" sijaan pitéisikin kéayttda
sanaparia "syyllistiminen tukahduttaa" puhuttaessa massojen orgastisen ja
vastarakkautta synnyttdvien tunteiden tukahduttamisesta. Lasta syylliste-
tddn henkiselld ja ruumiillisella vékivallalla — siksi my0s sanalla "syyllis-
tdd" on niin huono kaiku alitajuntaamme myoten.

Yhteiskunnassamme Pandoran lippaaksi verrataan asioita, joita ei kannat-
taisi kokeilla, koska siitd seuraa ikdvyyksid. [hmiselldhdn on luontaista ute-
liaisuutta ja houkutusta uusien asioiden, esimerkiksi kiihottavien yhdyn-
tdasentojen kokeiluun. Kuuliainen ihminen sdistyy ikaviltd seurauksilta.
Pandoran lipas on transformaatiomyytti aivan samoin kuin syntiinlankee-
muskertomuskin. Se kertoo pahuuden synnysté, alkuperéstd. Myyttid kdy-
tetddn nykyisinkin juuri Herran ja Zeuksen tavoitteiden mukaisesti — va-
pauden riistoon, ihmisen alistamiseen.

Mutta palatkaamme tutkijakolmikkoomme. He siis menettivit ndkoyhtey-
den saaliiseensa sulkemalla silménsd. Sen sijaan, ettd he ryhtyisivét etsi-
méédn kadonneita jélkid, he ryhtyvédt tukimaan jéljelle jédneitd jalkid. Se
mitd he 16ysivit:

(Lehti) Artikkelien empiirinen aineisto kartoitti kansallisia ja paikallisia
reaktioita kriiseihin. Edelld mainittuja tarkastelimme analysoimalla Hel-
singin Sanomissa Jokelan ja Kauhajoen koulusurmien jilkeen julkaistuja
artikkeleita (n=639). Ndistd yhteensd 30 tarkasteli surmia pahan ja pa-
huuden kdsitteiden avulla. Myyrmannin pommirdjihdyksestd huolimatta
Jokelan koulusurmat ndhtiin erityisesti mediassa uudenlaisena pahana,
Jjoka on korruptoinut Eedenin kaltaisen Suomen. Pahuus ndyttdytyi artikke-
leissa selittamdttomdnd ja kdsittimdttomdn tekona, jolle ei voida mitdcdn.
Useat artikkelit liittivit kuitenkin pahuuden kdsitteen kulttuurisiin tekijoi-
hin. Koulusurmien paha ndhtiin kansainvilisend Internetin mukana tullee-
na tuontitavarana. Osa artikkeleista viittasi siithen, ettd koulusurmat oli
poikkeuksellisen vaikea tragedia, josta oli helpompi vaieta. Yhtd selkedid
vastavoimaa pahuudelle ei artikkeleissa esitetty.

Evrds haastateltava Jokelasta mainitsi, ettd erityistd syyllisyyttd tuotti se,
ettd sekd Jokelan, ettd Kauhajoen surmaajat olivat ostaneet aseet Jokelas-
sa sijaitsevasta kaupasta, vaikka aseita olisi varmaankin ollut saatavilla
myos muualta: ”Ehkd ne olisivat sitten kdyneet sen ostamassa vaikka sieltd
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pahasta Helsingistd, missd on kaikki pahuus. Kun pitdd loytdd syyllisid,
niin sitten seon toi asekauppa, tai aselaki.”

Janus lehden artikkelissa Oksanen, Nurmi ja Rdsdnen huomioivat kylla sen,
mihin he itsekin syyllistyvit: totuuden torjumiseen ja totuuden kiertimi-
seen salaamalla aktiivisesti ongelmia, vikivallan alkuperad, lasten psyyk-
kistd ja fyysistd kiduttamista:

Helsingin Sanomat teki jutun Roger Boyesista, joka suututti Jokelan kou-
lusurmien jilkeen monet suomalaiset The Times -lehden artikkelillaan. Bo-
ves piti Jokelan koulusurmaa kansainvilisistd yhteyksistd huolimatta hyvin
suomalaisena tapauksena. Helsingin Sanomissa Boyes toteaa yhteison si-
sdltd tulevan pahuuden torjunnasta: “Ei hyviksytd, ettd mikddn paha voisi
tulla yhteisén sisdltd. Se on aina tuontitavaraa, tdssd tapauksessa Ameri-
kasta, internetin ja globalisaationseurauksena.” (HS 18.11.2007) Boyesin
huomio osuu pahuutta kdsittelevien teorioiden ytimeen. Usein koulusur-
mien kaltaiset jdrjettomdt ja selittimdttomdt teot on helpompi kieltid ja
torjua. Myos seksuaalista hyviksikdyttod koskevissa tutkimuksissa on tuotu
esiin, ettd yhteisot saattavat pyrkid aktiivisesti salaamaan ongelmia (Va-
rilo & Linna 1992).

Vai voiko kolmikko puolustautua vaittimalld, ettd he eivit tienneet mitdan?
Aivan kuin natsien tuhoamisleirien aitojen takaiset asukkaat, naapurit:

"Me vain ihmettelimme mistd musta savu ja se hirvittavd katku johtui”

Kolmikko kirjaa tutkimuksessaan mydos, ettd Saska Saarikoski (silloinen
Snellman) viittaa kolumnissa muutamaa pédivdd my6hemmin Internetin
mahdollistamiin vihan verkostoihin (HS 10.11.2007).

Jokelan ampuja saattoi olla yksindinen. Hdin saattoi olla kiusattu. Mutta
hénelldkin oli yhteisonsd. Hdnelld se vasta olikin. Ampujan yhteiso oli in-
ternetistd 6ytyvd vihan verkosto. Sielld kiihkoilijat levittivit videoita, mu-
siikkia ja yli-ihmisaatteitaan. Heiddn maailmansa on normaalimaailman
vddristynyt peilikuva: mikd on useimmille hyvdd, on heille pahaa. Heiddn
sankareitaan ovat diktaattorit, psykopaatit ja joukkomurhaajat.

Juuri tamd yhteisollisyys tekee Jokelan murhaajan kaltaisista ihmisistd niin
vaarallisia. He tavoittelevat omiensa huomiota ympdri maailmaa - ja se
vaatii ddrimmdisid tekoja, ennenndkemdtontd pahaa. Internetissd jaettu
viha on moninkertainen viha.
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Saskakin kiinnittdd huomion pelkédstdén vain seurauksiin: "saattoi olla kiu-
sattu" "ampujan yhteiso" ja "heiddin maailmansa on normaalimaailman
vddristynyt peilikuva" pureutumatta mahdollisiin tapahtumaan johtaneisiin
taustatekijoihin hyvin todennikoisesti hinen omien psykologisten puolus-
tusmekanismien vuoksi: Miksi Matti Saari oli kiusattu? Miksi Matti Saari
valitsi yhteisokseen vihan yhteison? Tai Miksi Matti Saaren maailmanku-
va, késitys hyvéstd ja pahasta oli vaéristynyt? Oksanen, Nurmi ja Résénen
kertovat:

Helsingin Sanomien artikkeleista on konstruoitavissa pahuuden draaman-
kaari suomalaisessa yhteiskunnassa. Lintukodon kaltaiseen Suomeen on
saapunut tdysin uudenlainen vihaa tihkuva maailma, joka on levinnyt tdin-
ne erityisesti Internetin vilitykselld. Helsingin Sanomien sunnuntai-osas-
to kokoaa viikon tapahtumia laajassa Jokela-artikkelissa, jossa lainataan
eduskunnan silloista puhemiestd Sauli Niinistod:

”Me olemme uskoneet, ettd se paha, mitd maailmalla tapahtuu, ei koskaan
voisi sattua tddlld. Nyt on kaikki toisin.” (HS 11.11.2007).

Saman lehden (hesari) toisessa "Miellyttivit kasvot” -artikkelissa toimitta-
ja Annamari Sipilé pohtii Jokelan koulusurmien héiritsevyyttd ja pahuuden
kiehtovuutta:

Ampuja ndytti tavalliselta suomalaisteiniltd: vaalealta, siloposkiselta, hy-
vin nuorelta. (...)Tappajan ulkondko ja héinen tekonsa olivat jyrkdssd ris-
tiriidassa keskenddn. Myés tappajan tausta ja teko olivat jyrkdssd ristirii-
dassa. Niin myos teko ja tekopaikka: Jokela, Tuusula, Suomi. Ristiriidat
herdttdvdt suurta kiinnostusta. Raikaskasvoinen nuori surmaaja on pelot-
tavampi kuin aikuinen tappaja. (...) Internetistd loytyi jo tdlld viikolla Jo-
kelan faniryhmd. Kirjoitukset poistettiin, mutta ne jddvdt tuskin ainoiksi.
Pahuus viehdttdd, ja joitakin se viehdttdd tekoihin asti. (HS 11.11.2007.)

Tdssd tdmi, sarjassamme haaskalinnut saaliinjaolla! Myyrmannin pom-
mi-iskun tutkintaraporttia ei verkosta 10ydy, mutta sieltd 16ytyy Helsingin
Sanomien kuukausiliitteessd 14.12.2016 julkaistu artikkeli "Poikani Petri
Gerdt", jossa hidnen isdnsd Armas Gerdt kertoo miettineensd, miksi Petri
teki 11.10.2002 Myyrmannin pommi-iskun. Lehti aloittaa:

Myyrmannin rdjihdyksen jilkeen lehtijutuissa epdiltiin Petrid mielenvikai-
seksi. Se tuntuu isdstd yhd kauhealta. Kirjoittajat eivdt tunteneet Petrid.
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Perin isd Armas:

“Ei Petri ollut mieleltddn sairas. Sellainen olisi nédkynyt. Mutta hdin oli,
kuten olen nyt itsekin, syvdsti masentunut.”

Masentunut ei Armaan mukaan olekaan mielen sairaus (niin kuin ei yhtei-
sommekéddn mukaan ndytd olevan), vaan ilmeisesti niin kuin tuulen muka-
na tulleiden popojen tartuttama flunssa. Syvadnkéén masennukseen ei ollut
Petrin kohdalla olemassa syytd — se vain tulla tupsahti!

Insin6orind Petrin isd on HS:n mukaan tottunut jisentdmaién asiat jarkipe-
rdisesti, tosiasioiden perusteella. Siitd ei nyt ollut apua. Vaikka héin kuinka
yritti ajatella, hén ei 16ytanyt syytd. Heiddn elimiinsi oli ollut aivan ta-
vallista. Tallaista tekoa hén olisi odottanut viimeiseksi Petriltd. Hinen poi-
kansa oli kiltti ja hiljainen, tietokoneista innostunut nortti. Heidan perhees-
sddn lapset oli nimenomaan kasvatettu ottamaan toiset huomioon. Petrin
kohteliaisuus meni vililld jopa liiallisuuksiin. Isd sanoo uskovansa, ettei
Petri kokenut yhtdén traumaattista kokemusta poikavuosinaan. Elettiin lap-
siperheen eldmaii, kéytiin Korkeasaaret, Linnanméet, Suomenlinnat. Mut-
ta herkké Petri oli, tirautti itkut pienesti kaatumisesta tai tukkapollysta.
Isd kertoo myos, ettd ehké juuri herkkyyden vuoksi Petrid pidettiin kuin
kukkaa kdmmenelld. Poika sai tahtonsa lidpi, jokaisen pyytiménsa le-
luauton ja jaidkiekkokortin. Tehtiinkohén siind virhe, isd miettii. Olisiko
Petrii pitinyt jotenkin karaista?

Se, ettd kertoo kasvattaneensa lapsensa ottamaan nimenomaan toiset huo-
mioon saattaa viitata kasvatukseen, jossa lapselta kielletdén itsensd hyvak-
syminen, itsekunnioitus — itsetunto ja sitd myotd itserakkaus. Ja ettd lap-
suudessa ei muka olisi ollut yhtddn traumaattista kokemusta, kertoo, etté ei
ymmiarretd traumaattisen kokemuksen syntymekanismista (huutaminen on
verrannollinen lydmiseen) yhtdan mitién. Toteamus, "tirautti itkut pienestd
kaatumisesta tai tukkapollystd", kertoo ettd Petrille on myds huudettu aika
rankastikin, ellei kasvattaja ole ollut julma sadisti, joka nauttii, saa tyydy-
tystd rankaisemista nimenomaan ilmekain vardhtamatta.

Se taas, ettd isd ei mieti tehtiinko siind virhe, ettd Petri sai tukkapollya,
vaan miettii sitd saiko poika liian paljon tavaraa, heréttdd ulkopuolisessa
kysymyksen: annettiinko tavaraa siksi, ettd tavara korvasi antamattomat
tunteet? Eliko Petri eldménsa kultaisen hikin kaltaisessa eristyssellissd?
Petrid siis "pidettiin kuin kukkaa kdmmenelld", suljettiin pakoon paha maa-
ilmaa hékkiin, jossa hén sai "tahtonsa" lipi, jokaisen pyytdmainsé leluauton
ja jadkiekkokortin. Valitettavasti itsetuntonsa menettidneen (ja siksi paljon
tarkoin varjelua, kuin kukka kdmmenelld tarvitsevan) Petrin oma oikea tah-
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to oli jo paljon aikaisemmin nujerrettu ja Petri sai harjoitella hikissa tahdon
kayttod vain leikisti tahtomalla saada jokaisen leluauton ja jadkiekkokortin.

“Pienend hdn sai nukkua meiddn vdilissd aina kun halusi, vaikka meiddn
piti herdtd aamulla toihin. Kun koulu alkoi, koulumatkat kuljettiin yhdessd.
Luulen, ettd varjelimme Petrid paljon enemmdn kuin vanhemmat yleensd.
Jos pikkaisenkin oli kurkku kiped, mentiin heti lddkdriin.”

Isd sanoo HS:n mukaan myos arvanneensa, ettd Petrii kiusattiin yldasteel-
la, ehkéd lukiossakin. Hin muistaa, kuinka hén kerran kédveli Petrin kanssa
jalkakaytivalla ja vastaan tuli poika, joka oli Petrin luokkatoveri. Petri ei
tervehtinyt luokkatoveriaan, eikd tima Petrid. Isdn mielestd vakavasti hii-
riintyneeltd olisi valkolakki jadnyt saamatta. Petrilld oli lapsena hoitaja, sis-
ko oli lastentarhassa. Petri ei saanut juuri kokemusta muista lapsista ennen
koulun alkua. Neljd vuotta nuorempi sisko kasvoi veljedén avoimemmaksi,
sai hetkessd uusia kavereita. Isd sanoi didille monet kerrat, ettd parempi
Petrin on olla kotona kuin kadulla kaljapullo kourassa ja tupakka hampais-
sa. Poika ndytti kuitenkin itsevarmalta ja itsendiseltid. Tosin nimenomaan
ulkonéolld voi pettdd insindoridkin!

Ilmeisen rankka yhteiskunnallemme hyvin ominainen koulukisaaminen siis
yhdistdd Auvisen, Saaren ja Gerdtin kuin liima. Myos isén maininta, ettd
Petrilld jo lapsena ei ollut juurikaan, ilmeisesti tarkan varjelun vuoksi, ka-
vereita, on paljon puhuva. Armas myds kuvittelee, lausuessaan "vakavasti
hdiriintyneeltd olisi valkolakki jddnyt saamatta", ettd mielen vakavakin sai-
rastuminen nakyy henkil6ssé paillepdin. Mutta juuri siksihin useaa sadistia
sanotaan piilosadistiksi ja monesta narsistista ja oikeastaan kaikista psyko-
paateista ei nde ihmisen ulkokuoressa yhtéén ainutta naarmuakaan. Isd on
kylla pikku hiljaa alkanut ajatella:

“Jdlkeenpdin olen ajatellut, ettd hén oli kaikkea muuta. Héin oli hyvin riip-
puvainen minusta ja koko perheestd. Hdn oli litkaa meihin sidoksissa.”

"Pahoja" kirjeitd Petrin isédlle on onneksi ollut HS:n mukaan véhén. Yksi
erityisen héijy viesti on jadnyt mieleen. Kun isé avasi sen, hin harkitsi pa-
laamista sairaalaan. Kirjeessa luki:

Teilld on nyt sitten ollut aikaa miettid, mikd meni vikaan. Ei normaalin

kasvatuksen saanut ihminen tee tuollaisia hirmutekoja. Roisto kylvi surua
ja kuolemaa kymmeniin koteihin, joihin ei tule tind vuonna joulua. Tehtyd

132



ei saa tekemdttomdksi. Mutta kuinka voitte vanhempina hyvittdd yhteiskun-
nalle koituneet menetykset?

Tétd samaa perdpadstd ulostullutta huttua tarjoiltiin my6hemmin myds Jo-
kelan ja Kauhajoen kouluampumistapausten yhteydessa:

"Auvinen uskoi tieteen nimissd kulkevan materialistisen filosofian: sind,
ajatuksesi ja kaikki muut ihmiset ovat vain materia sattumanvaraisen liik-
keen tulosta. On olemassa vain materiataso ja materiantason prosesseja.
Hiukkasten liike ei tunne oikeaa, ei vddrdd, ei ihmisarvoa, eikd ole kor-
keampia voimia. Ateisteina ndilld nuorilla ei ollut mitddn jdrjellistd syy-
td arvostaa ihmistd (Ihmisarvo on alun perin kristinuskon hedelmdii)"
(http://www.intelligentdesign.fi/)

Olen ollut uskossa useita kymmenid vuosia. Mielestdini ateistisella eldmdn-
katsomuksella on hyvinkin suuri yhteys kouluvikivaltaan. Jos nuori on
kristitty, ei hin ala ampuilemaan ketidin. Mikdli mielenterveys pettdid, on
hyvin epdtodenndkoistd tillainen oireileminen, koska kristitty ei voi mis-
sddn tilanteessa hyviksyd toisen tappamista. Kun uskotaan, ettd ihminen
on vain tarkoitukseton evoluution oikku, ei ole mitddn vdilid omalla eikd
ldhimmdisen eldmdlld. Masentuneena, elimddnsd pettyneend moraalinen
kantti on ateistilla matalampi toimia ddirimmdisen vikivaltaisella tavalla.
Loppujen lopuksi millddn ei ole vilid kuoleeko sitten nuorena, vanhana —
ei ole myoskddn mitddn vastuuta toisen hengelld! (Hanna 20.2.2009, Suo-

mi24 i)

Tdlld palstallakin ateistit riekkuvat ja parjaavat Jehovan todistajia ja mui-
ta uskontoja. Ateismin saldo vuodessa suomessa: Auvinen, linkolalainen
ateisti 8-kuollutta. Matti Saari, ihmisvihaaja ateisti 11-kuollutta. (Kou-
luammuskelut 23.9.2008, Suomi24.fi)

Tata, edelld kuvatun kaltaista, palikkatestiinkin kykeneméittomien, kallel-
laan kulkevien kahelien kyniilyd verkko onkin nykyisin tulvillaan. Koko
kajahtaneen joukon jérki seisoo kuin tikku paskassa. Ketkdédn muut kuin
kristityt eivit ole tappaneet jokaisessa mahdollisessa tilanteessa yhtéd pal-
jon toisia ja muita ihmisid, vadrduskoisia ja harhaoppisia — pakanoita ja
uskonveljid, kuin kristityt kristinuskon hedelmén, ihmisarvon ja lahimmaéi-
sen rakkauden nimissé! Ja Petri, Pekka ja Matti yhdesséd omasivat koulu-
kiusaamisen lisdksi vield toisen, huomattavasti merkittivimman yhteisen
taustatekijin: vaikka he ehka kaikki eivit olleet kristittyjé (Petri?), niin silti
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heidét kaikki oli kasvatettu kristittyjen noudattamien lapsen itsetuntoa tu-
hoavien ja pahoinpitelyyn nojaavien kasvatusohjeiden mukaan.

Joka tapauksessa [sd Armas kertoo HS:n mukaan, ettd Petri muuttui ilotto-
mammaksi, sulkeutuneemmaksi, huolimattomammaksi ja vélinpitimatto-
mammaksi, monen vuoden kuluessa.

"Piddn itsedni osasyyllisend. En ikind anna itselleni anteeksi. Huomaan
nyt niin selvdsti ne syyt. Opetin Petrille, etti omillaan pitiid tulla toimeen
Jja yksin pitid pdrjdtd. Sitd korostin loppuun asti. Eikd hdn missddn vai-
heessa tullut pyytimddn apua, vaikka hdnelld olisi ollut miten vaikeaa. Hdn
ei puhunut kenellekdidin mitddn. Petri piti kaiken sisdllddn — aivan niin kuin
olin opettanut.”

Samoihin perimiehisiin arvoihin kuuluu myos kilpailuvietti, jonka isé sa-
noo HS:n mukaan siirtdneensé pojalleen. Isi kertoo tehneensé aina kai-
ken, mité hinelle on mééritty. Hin on tehnyt niin, vaikka usein on pité-
nyt paiskoa ympéripyoreitd paivia.

"Mind olen ddrimmdisen ahkera, ddarimmdisen tunnollinen. Mutta olen
saanut purkaa pdtemisen haluni tyéni kautta. Petri ei pddssyt purkamaan
sitd koripallokentdlld, jossa hdn ei ollut paras. Hdn ei pddssyt yliopistoon,
eikd ollut opiskelussa paras. No, missd hdn sitten olisi voinut olla paras?
Niissd pommihommissa.”

Niin, ei omena kauaksi puusta pudonnut — oppi meni tosiaan hyvin perille.
Yhteiskuntamme oikein laulun sanoin ylistden opettaa:

Harva meistd on rautaa, niin moni taipua saa
Moni omillaan oppinut ei ole toimeen tulemaan
Mind taivu en koskaan, tahdon vain yrittdd

Mutta Petrin isén on aivan turha syyllistd itsedén. Hén on vain yksi timén
yhteiskunnan, kristillisen kasvatuksen tuote. Ehké herkkduskoisempi uhri,
kuin moni muu, mutta uhri kuitenkin. Armas vain teki kuuliaisesti sen, miti
yhteiso opettaa. Armas kayttiytyi kuin kuka tahansa kristillisen kasvatuk-
sen saanut yhteison jasen. Kasvata kurittamalla ja &l4 ainakaan kehu, &l4 ole
helld, 414 ndyta lapselle omia tunteitasi. Pidd etdisyyttd ja hyvé huoli, ettd
lapsestasi ei kasva liian itsendisté ja omapdistéd, vaan hédnesti tulee kuuliai-
nen ja kunniallinen, kunnon kansalainen.
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RAISKATEN PYHAAN SOTAAN

Aina kun tapahtuu onnettomuus, ihmisilld on taipumus selvittdd syyt, jot-
ka johtivat onnettomuuteen. Erittdin ison onnettomuuden yhteydessé asete-
taan jopa erityinen tukijalautakunta, koska ilmeisesti oletetaan, ettd syiden
selvittiminen on yhdelle ihmiselle liian suuri taakka. Niinpa jos tavarajuna
ajaa tdyttd vauhtia asemalla seisseen pienen paikallisjunan péaille murska-
ten sen, menehtyneiden omaiset ja onnettomuuden aiheuttajan paata vadille
vaativat kansalaiset haluavat ilman muuta tietdd tapahtuneen tapahtumien
syyn, aiheutuiko tormdys teknisestd vai inhimillisestd virheesta?

Kun Oulussa paljastuu seksirikollisliiga, joka on Iltalehden mukaan
(5.12.2018) saalistanut koko kuluvan vuoden ajan alaikéisia tyttdjd, niin vi-
ranomaisille tulee tietysti tulenpalava kiire rauhoitella kansalaisten keskuu-
dessa levidvaa lynkkausmielialaa. Varsinkin kun epdillyt seksuaalirikolliset
ovat taustaltaan turvapaikanhakijoita ja he kohdistivat epaillyt rikoksensa
kantasuomalaisiin, puhtaan Suomi-éidin siveellisiin ja sieviin tyttdlapsiin.
Tatd kansan keskuudessa kytevin lynkkausmielialan tyynnyttelyé seké kat-
sojien mielessé risteilevid vastausta vailla olevia kysymyksia varten, valjas-
tettiin parhaaseen katseluaikaan torstaina 13.12.2018 A-Studion Talk-ohjel-
ma késittelemédn aihetta otsikolla "Maahanmuuttajien seksuaalirikokset”.
Tarkoituksena oli ennen muuta rauhoitella hitdintyneitd kansalaisia seka
tietenkin puolustaa viranomaisten ja heidén kanssa yhteistydssd toimivien
eri maahanmuutto-organisaatioiden toimintaa. Asiantuntija-vieraina ohjel-
maan oli kutsuttu Rikosseuraamuslaitoksen psykologi Nina Nurminen, eri-
tyisasiantuntija Nina Vaaranen-Valkonen Pelastakaa Lapset ry:sté, Poliisi-
hallituksen poliisitarkastaja Mia Poutanen seké opettaja ja tulkki Jami Ho-
ma. Juontajana toimi Tuomas Kerkkanen.

Mitd me tiedimme seksuaalisen vékivallan synnysti yleensdkin, ellemme
sulje silmidmme ja peitd korviamme psykologisilla puolustusmekanismeil-
lamme? Puolustusmekanismien tarkoituksenahan on auttaa meiti suojau-
tumaan niiltd totuuksilta, torjumaan niitd totuuksia, jotka satuttavat meité,
kun kohtaamme niité.

Tietoa vékivallan syysté on kyll4 saatavilla, (tosin tiedosta on valtaosin eng-
lanninkielistd) ja kuka tahansa voi tutustua seksuaalisen, kuten mink4 tahan-
sa muunkin vikivallan syihin, elleivét juuri nuo psykologiset puolustusme-
kanismit estd meitd avaamasta silmidmme ja poistamaan korvalappujamme.
Me tieddmme, ettd vikivalta on seurausta, ei genetiikasta, vaan jo jopa sikio
ja varhaislapsuuden aikaisista kokemuksista. Psykiatri ja psykoanalyytikko
Anthony Storr kirjoittaa teoksessa ”Seksuaalinen poikkeavuus’:
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Seksuaaliset poikkeavuudet (esimerkiksi raiskaukset) johtuvat pidasias-
sa siitd, ettii aikuinen ihminen tuntee yhd lapsuudenaikaista syyllisyyt-
td ja alemmuutta.

Oman kdyttiytymisensd antamalla esimerkilld vanhemmat useinkin siirtd-
vdt lapsiinsa huomaamattaan sellaisia asenteita, joita he itse tietoisesti vas-
tustavat, mutta joita he eivit havaitse ja jotka ovat heihin itseensd syville
istutettuja oman yhteiskunnan kdsityksid ja kdyttaytymiskuvioita.

Lapset, joista kylli ruumiillisesti pidetidn huolta, mutta joiden tunteen-
omaiset tarpeet jitetdidin tyydyttimdttd, kehittyvit normaalia hitaammin.
Joissakin tapauksissa he vammautuvat pysyvdsti niin, ettii eiviit aikuistut-
tuaan ehkd koskaan kykenen piidisemdidin likeisiin emotionaalisesti tyydyt-
tiviin suhteisiin kenenkdiin kanssa.

He ovat kuin eksyksiin joutuneita lapsia, jotka kaiken aikaa etsiskelevdit di-
tid tai isdd, vanhempia, joiden [6ytyminen on mahdotonta.

Eli aivan kaiken vikivallan syntysyyt synnynnéistd aivovauriota (joka se-
kin on saattaa olla seurausta didin suorittamasta sikidaikaisesta kemialli-
sesta pahoinpitelystd) lukuun ottamatta 16ytyvit lapsuudestamme — ei suin-
kaan genetiikasta tai ei edes sosiaalisesta perimésta ,niin kuin sinulle yleen-
sd uskotellaan. Storrin tekemét johtopédatokset on todistettu lukemattomia
keroja, mutta jos ihminen ei halua kuulla tai ndhd4, niin niitd on aivan tur-
ha vdintda yhdellekdén asiantuntijalle edes rautalangasta. Ne jotka ovat oi-
keasti vékivallan syntysyistd tietiméattomia (koska psykologisten puolus-
tusmekanismiensa vangitsemat ammattilaiset ilman muuta yrittdvit estda
kaikin keinoin totuuden paljastumista itselleen ja muille), voivat tutustua
aluksi vaikkapa kehitys- ja neuropsykologi James W. Prescottin tutkimuk-
siin (You tube: Origins of Violence, [www.youtube.com/watch?v=qndiar-
MvbZY &t=6s] tai kirjoitukseen., "Body pleasure and the orgins of violen-
ce”, 1975, suomennettu nimelld ”Ruumiin mielihyvé ja vékivallan alku-
perd” [www.nykysuomi.com/2016/08/17/james-w-prescott-ruumiin-mieli-
hyva-ja-vakivallan-alkupera/]) tai Anthony Storrin suomennettuihin teok-
siin, ”Thmisen aggressiot”, WSOY 1970 ja ”Seksuaalinen poikkeavuus”,
W+G 19609.

Mitd tdma lapsen tunne-eldmin, seksuaalisuuden vammauttaminen sitten
kaytinnossa tarkoittaa?

Lapseen aloitetaan seksuaalisuuden ja alastomuuden hdpeédn sekd pelon
juurruttaminen mahdollisimman varhain erilaisilla yhteiskunnan normis-
toon kuuluvilla seksuaalisilla kielloilla. Lasta lyddaén sormille tai jopa tu-
kistetaan, jos hénet ylldtetdan "hipeloimédsta" epasiveellisesti sukupuolieli-
middn, miké tarkoittaa lasten harjoittaman mielihyvéé aiheuttavan itsetyy-
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dytyksen tukahduttamista. Eroottisuus on salattava, se on likaista ja se nyh-
dettidvé lapsesta irti, vaikka esimerkiksi poikasikio voi saada erektion jo
kohdussa.

Lapsen kasvatus korostaa enemmaén tai vihemmaén peitellysti luonnoton-
ta sukupuolista siveellisyyttd, esiaviollisista suhteista kieltdytymistd, yh-
dyntékertojen rajoittamista, nuorten ja aikuisten harrastaman epamoraalisen
mutta luonnollisen itsetyydytyksen kaikkinaista karsastamista, jopa suku-
puolisen kanssakdymisen harjoittamista muun kuin jélkeldisten siittdmisen,
esimerkiksi pelkédn mielihyvén vuoksi ja totta kai, erilaiset mielikuvitusta
kiihottavat yhdyntidasennot, pimedssé hitiisesti suoritettua ldhetyssaarnaa-
ja-asennossa lukuun ottamatta suoritettua siementen karistusta, ovat, jollei-
vit syntisid, niin vahintddn valtettavid, kuten kaikki muukin seksuaaliseen
kithottumiseen ja mielihyvén saavuttamiseen tdhtiddvit mielikuvitusleikit.
Ja ilman muuta sukupuolikasvatuksella ja ehkédisyneuvonnalla, jos sinne as-
ti edes padstdin, on molemmilla otsassaan hipedn polttomerkki, jota pyri-
tddn pyyhkimééan naurunpurskahduksilla.

Entd miten tdma lapsen tunne-eldmin, seksuaalisuuden vammauttaminen
sitten nékyy kaytdnnossd? Psykiatri ja psykoanalyytikko Wilhelm Reich kir-
joitti jo 1930-luvulla:

Ja jokainen genitaalista tyydyttimisti vaikeuttava estymd kiirjistid sadis-
tisia yllykkeitd ja néiin koko seksuaalirakenne vihitellen kehittyy sadisti-
seksi. Kun sitd paitsi anaaliset yllykkeet tarjoutuvat seksuaalisiksi korvik-
keiksi, nuorten rakenne alkaa herkdsti vastata seksuaalitaantumuksillesille
opeille naisen alentamisesta yhdynndssd.

Luonto ja "ylevi" (siveellinen) moraali oli leimattu toisilleen vastakkai-
siksi ja timd haittaa pahasti yksilon kykydi saada yhdynndisti tiyttd tyydy-
tysti: sukupuoliset syyllisyydentunnot pirstovat yhdynniin ja seksuaalisen
yhteensulautumisen (unohtamatta tunnetason jdrisyttdavid kokemusta - kir-
Jjoittajan huomautus) luontaisen orgastisen yhtendistapahtuman ja aiheut-
tavat seksuaalisia patoutumia, jotka sitten eri tavoin ja muodoin kiertyviit
péivinvaloon. Neuroosit, sukupuoliset hdiriét ja yhteisod rikkova seksuaa-
lisuus ovat nykyisin sosiaalisia vakioilmioitd

Anthony Storr:
Silloin kun eroottinen suhde epiionnistuu, voi rakkauteen sisdltyvi ag-

gressiivisuus ja rakkaus itse muuttua vihaksi. Ruumiin tila seksuaalisen
Jja aggressiivisen kiihottuneisuuden aikana on hyvin samanlainen. Ag-
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gressiot ovat usein kietoutuneet sekavaksi vyyhdiksi pelon- ja sukupuo-
listen tunteiden kanssa.

Ruumiin tila seksuaalisen ja aggressiivisen kithottuneisuuden aikana on hy-
vin samanlainen. Ei ole niinkddn harvinaista, ettd toinen ndistd reaktiois-
ta vaihtuu toiseksi; avioriita pddtyy usein vuoteeseen ja tappelu joskus or-
gasmiin...

James W. Prescott:

Viimeaikaisten tutkimustulosten mukaan (kirjoitettu 1975) fyysisen mieli-
hyvin puuttuminen kasvavan lapsen kokemusmaailmasta néyttii olevan
suurin syy fyysisen vikivallan esiintymiseen kdyttiytymisessdi.

Toisin kuin vikivalta, mielihyvd ndyttid olevan ilmio, jota maailmassa ei
koskaan ole riittdvdsti. [hmiset ovat alati etsimdssd uusia nautinnon muoto-
Jja, mutta ndyttdvdt loytdvin etupddssd korvikkeita luonnolliselle aistillisel-
le nautinnolle, kosketukselle. Me koskettelemme nautinnon tai kivun vuoksi,
tai emme lainkaan. Vaikkakin ruumiillinen nautinto tai ruumiillinen vi-
kivalta néyttiviit olevan eri asioita, niiden vililli tuntuu olevan herkkd ja
intiimi yhteys. Tdmdn suhteen ymmdrtdiminen onkin vikivallan jatkumisen
ja laajenemisen pysdyttimisen edellytys.

Kdsitykseni mukaan kehon kosketusten, kontaktien ja liikkeiden estimi-
nen on yksinkertainen syy lukuisiin emotionaalisiin hdiriéihin, kuten ma-
sennukseen, autismiin, yliaktiivisuuteen, seksuaalisiin hdirioihin, huu-
meiden kiyttoon, vikivaltaisuuteen ja aggressiivisuuteen.

Sen mukaisesti, ettd fyysinen hellyys ja mielihyvi sekd nuoruusidssd ettd
lapsuudessa ovat yhteydessd vikivaltaisuuden esiintymiseen, me [oyddm-
me todisteita merkittdvdstd yhteydestd esiaviollisen seksin rangaistavuuden
Jja erilaisten rikosten ja vikivaltaisten toimien vdlilld. Monissa tapauksissa
esiaviollisen seksin tukahduttaminen liittyy suureen yhdyskuntakokoon, mo-
nimutkaisiin sosiaaliryhmien suhteisiin, luokkaeroihin, rajoittuneisiin ydin-
perheisiin, vaimojen ostamiseen, kdytinnon orjuuteen, ja jonkinlaisen Ju-
malan esiintymiseen ihmisten moraalin mddrddjdnd.

Jos me emme saa osaksemme rakkautta ja emme pysty osoittamaan rakkaut-
ta, tyydyttdméan suvunjatkamisviettiimme luonnollisella tavalla ilman ha-
pedd, niin tyydytdmme viettiimme luonnottomasti, jannitykselld ja pelol-
la, tai kulutusmanialla? Ja jos jénnityksen ja pelon tunteiden liikkeelle pa-
nemien hormonien mukanaan tuoma nautinnollinen huuma ei riité, niin 44-
rimmaéisessi tapauksessa saamme tyydytettyd sukupuoliviettimme kayttay-
tymalld aggressiivisesti, verta vuodattamalla, tappamalla, tuhoamalla ela-
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mii. Téhdn paradoksiinhan pohjautuvat sodissa hyvin yleiset joukkorais-
kaukset seka sotilailla esiintyvd voimakas sukupuolisen kiihottuneisuuden
tila esimerkiksi isdinmaallisessa uhossa tehdyn hyokkéyksen aikana. Sosi-
aalipsykologi, psykoanalyytikko ja sosiologi Erich Fromm totesi:

Tuhoaminen ja julmuus tuottavat ihmiselle voimakasta tyydytystd,; verenhi-
mo voi yhtdkkid vallata suurenkin ihmisjoukon.

Valtakunnankansleri Adolf Hitlerin vankkumaton mielipide olikin:
Mitd miehen kohtaaminen on tytélle, sitd on sota miehelle.

Mutta ei tdssi vield suinkaan ole kaikki. Ei ole mikdédn ihme, ettd Wilhelm
Reichin maine on kaikin mahdollisin tavoin mustattu ja hin péittyi lopulta
muka "puoskaroinnista" vankilaan jossa hén kuoli, silld hén kirjoitti kirjas-
saan "Fasismin massapsykologia":

Tutkittaessa uskonnollisen tunnevireen mitd tahansa astetta yksinkertaisim-
masta antaumuksesta tdyteen uskonnolliseen haltioitumiseen joudutaan tie-
tyissd kohdin aina orgastisiin kiihottumisilmioihin.

Psyykkisesti sairaita pappismiehid hoidettaessa on voitu havaita, ettd ta-
hattomat siemensyoksyt varsin usein myétdileviit uskonnollisten hurmos-
tilojen huippukohtaa

Terapiassa on pystytty osoittamaan, ettii mystiset (uskonnolliset) elimyk-
set vaikuttavat elimistoon, nimenomaan autonomiseen hermojirjestel-
mdidn aivan samoin seurauksin kuin huumeet. Nuo seurausilmiot ovat
sukupuolielimiston kithottumistiloja, joiden tavoitteena olisi orgasmi

Reich kirjoittaa ilmidsté, josta kéytetadn kokijasta ja hdnen uskonnollisesta
viitekehyksestdan riippuen yleisesti nimityksid Jumalan rakkaus, taivallinen
rakkaus, syvillinen rakkaus, ehdoton rakkaus, rakkauden virta, rajaton rak-
kaus, universaali rakkaus tai rakkauden energia. Muun muassa kirjassaan
"Ufosieppaukset" (Otava 1997) John E. Mack kertoo potilaidensa kokeneen
erittdin voimakkaita rakkauden tunteita kuten esimerkiksi:

Katsoessaan olentoa silmiin Sara ndki niissd “valtavasti rakkautta” ja tun-
si sitd itsekin... Lajien sulautuminen toteutuu ”valtavan syvin rakkauden”
merkeissd. Saran mukaan useimpien ihmisten vilinen rakkaus on paljon
omistavampaa ja sille luonteenomaista on esimerkiksi mustasukkaisuus.
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Lajien viilinen rakkaus on paljon ehdottomampaa... rakkauden tunne
on kaikkein ehdottomin ja elimdid tukeva, ehdottoman rakkauden tila.
Kaikki sulautuu yhteen ja hdn tunsi rauhan ja rakkauden levidvin...

Eva tunsi tayttyvinsd “energialla”, olevansa tdynnd rakkautta ja toivoa.
Elimys oli ekstaattinen, suorastaan kiihottava. Hdn sanoi tuntevansa “iha-
na” kihelmdintid, joka paisui tdydeksi orgasmiksi saaden hdnen kehonsa
nytkdhtelemddn rajusti.

Hyvin harvoin puhdasoppiset uskovaiset antavat néin suoraa kuvausta
kohtaamastaan hurmoksellisesta Jumalan rakkaudesta, koska he hépeévit
"luonnotonta" seksuaalisuuttaan suunnattomasti. Mutta "ufosiepatut", joil-
la ei tatd "perisynnin" taakkaa ole harteillaan, kuvaavat, kuten edellé ole-
vista lainauksista voi itse kukin havaita, erektioitaan hekumaa hohkaavin
sanakédntein.

Eli Wilhelm Reich havaitsi pappismiehid hoitaessaan, ettd nimi korvaa-
vat luonnollisen ldheisyyden ja mielihyvin puutteen, ei suoraan aggressiol-
la, vaan uskonnollisilla hurmostiloilla! Ja kun uskonnollinen hurmostila ai-
heuttaa kirkonmiehelle erektion, ei ole mikéén ihme, ettd kristityt ovat mas-
sateurastaneet uskonnollisessa kiihkossaan satoja miljoonia harhauskoisia ja
pakanoita — ellei, kuten katoliset papit (my0s nunnat) sitten poranneet pyhil-
14 meisseleilldén pikkupoikia. Sappi on kichunut pappismichilti aivan var-
masti yli dyréiden!

Nyt kun vékivallan syy on jélleen vdinnetty rautalangasta, sen syntymeka-
nismi ja mahdolliset seuraukset, on aihetta tarkastella mité asiantuntijat, jot-
ka eivit tahdo vikivallan syysta kuulla, uskottelivat kansanjoukoille A Tal-
kissa. Ensimmaéisend ddneen paissyt erityisasiantuntija Nina Vaaranen-Val-
konen Pelastakaa Lapset ry:sti aloitti:

Meille ihmisille on kauhean inhimillistd, etti me lihdemme etsimddn sitd
miksi kysymysti. koska me halutaan sdilyttdd sellanen maailma, jossa hy-
ville tapahtuu hyvdd ja pahoille tapahtuu pahaa. Mun oma mieli lihti et-
simdidn siti kysymystd miksi, mitd tissdi on taustalla, sillon ollaan vihdin
vaarallisilla vesilld, koska me tiedetdiiin, etti ihmiset tekee varsin paljon
ajattelun virheitid. Me aika nopeasti tehdddn sellasia pddtelmid jotka hel-
posti syy seuraus kausaliteetti, ettd yksi tekiji johtaa, kuten esimerkiksi tds-
sd on riskind, etti katsotaan vaan, etti se johtuu vaikka kulttuuritaustas-
ta. Nyt kun tapahtuu seksuaalirikos lapsiin ja erittdin vakava, niin ndistdi
asioista tiytyy keskustella kuten tissd katsotaan, ettii se johtuu vain kult-
tuuritaustassa

140



Miti Niina haluaa kautta rantain kierrellessdén selkokielelld oikein sanoa?
Nina haluaa painottaa sité, ettd on véérin ensinnékin kysyé miksi, se on vaa-
rallista, koska me teemme niin paljon ajattelun virheité! Sen sijaan pitdd
keskustella eli 16rpotelld epéoleellisuuksista, kuten juuri nyt tapahtuu. Eli
Ninan tehtévi keskustelussa on puolustella maahanmuuttoviranomaisten ja
hanenkin edustamansa organisaation sinisilmdisyyttd ja — toimettomuutta.
Eikd missddn nimessa saa kiinnittdé erityistd huoimota muslimien uskon-
nollisen kulttuuritaustan kylvdmaén naisten esineellistdmiseen! Puheenvuo-
roissaan Niina syyttikin Oulun ”’pedofiiliringin” teoista puolihuolimatto-
masti kuin ohimennen 1) mediaa ("yhtddn demonisoimatta digitaalista me-
diaa”), 2) herddvaa seksuaalisuutta ("nuoruuden ikddn kuuluu, ettd seurus-
telusuhteet kiinnostaa™) ja 3) lasten yhteydenottotarvetta ("lapset helposti
ottaa kontakteja”) Mielenkiintoista on my0s Vaaranen-Valkosen paljastus:

mutta toki itse vanhempana tieddn, ettd se ei ole kovin helppoa sillon kun
tulee haasteita ja hankaluuksia.

Lausahdus kertoo, ettd hénelld itselldédn on ollut (ja on) ongelmia lapsen-
sa (lastensa) kasvattamisen kanssa ja hidnen omiin kasvatusmenetelmiinsa
on kuulunut (miné tiedian henkilokohtaisesta kokemuksesta) omiin lapsiin-
sa kohdistunut henkinen vékivalta. Lisdksi Ninan paitehtiva lahetyksessa
on kertoa vanhempien mielid rauhoittavasta maamme poliisin kanssa aloi-
tettavasta “Turvallisesti verkossa” — mainoskampanjasta.

Tuossa mainoskampanjassa Poliisi ja Pelastakaa Lapset ry yhdessd va-
roittavat vanhempia verkossa véijyvistd vaaroista aivan samoin alitajuisin
motiivein kuin keskustalaiset kansanedustajat haluavat varoittaa nuoria
energiajuomista. Kukaan ei kuitenkaan varoita lapsia yhdelldkdédn tv-kam-
panjalla ndiden varoittajien harjoittamasta laajamittaisesta ja jokapaivaises-
td henkisestd ja ruumiillisesta vikivallasta, vanhempien harjoittama lasten-
sa psyykkistd raiskaamisesta.

Siinéd ohessa edustamansa jarjeston Pelastakaa Lapset ry:n tuotetta mainos-
taessaan Nina esittddkin tietysti ratkaisuksi uusien seksuaalirikosten eh-
kdisemiseksi kontrollin lisddmisen; “digitaliliikennekasvatusta eli kuinka
paljon me valvotaan™. Ja toteaa yhdeksi ratkaisuksi, ettd “kaikki on var-
maan samaa mieltd, ettd perhe on suojaava tekijd... nuori tulee yksin maa-
han, ei ole ketddn Idheistd”.

Mielenkiintoista timdn Ninan nikemyksessd ovat samat neronleimauk-
set ongelmien ratkaisemiseksi kuin edelld késiteltyjen Jokelan ja Kauhajo-
en kouluampumisten tutkijalautakunnissakin: Digimaaliman syyttdminen
ja valvonnan tehostaminen! Toinen ldhetyksessd ddnessd usein ollut Nina,
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asiaa tuntematon asiantuntija oli Rikosseuraamuslaitoksen psykologi Nina
Nurminen, joka toisin kuin Vaaranen-Valkonen kysyy heti miksi?

Tilldseen voimattomuuteen ei saa mennd... mistd tdd kertoo, mikd selit-
tdd sen? Herdttdd kysymyksen miksi? Yhteiskunnassa on tahtoa vaikuttaa
ndihin ... mikd tamd teko on antanut tekijoille?

Useimpiin tekemiinsd kysymyksiin Nurminen yrittda vastaa itse, vaikka
vastaukset kertovat enemmén hénen omista psykologisista puolustusme-
kanismeistaan, siitd kuinka pahasti hénelle itselleen on ilmiselvisti kdynyt
lapsuudessa.

Valtamotiivi, riittimdttomyyden tunteen kompensaatioita, itsehallintaa,
kontrollia, vahvistaa miehisyyttd... l[Imentynyt; nettimaailma, seksuaalinen
tutkimusmatkailu, joku sen porukan yhdistdd? Yhteinen halu ja kiinnostus
tehdd jotakin sellaista mikd on toista ihmistd vahingoittavaa, mitd ne ih-
miset saa seksuaalirikoksesta? Miks jotkut ihmiset tavoittelee nditi (val-
taa, hallintaa, seksuaalista tarvetta, tarpeen tyydytysti, muuta) ihan nor-
maaleita tarpeita... yksi taustamuuttuja ei voi saada aikaan seksuaaliri-
kollisuutta, jos sielli on kulttuuritausta, niin se tiytyy avata (seksuaaliri-
kollis myonteinen ajattelu ja asenteet, naisen nikeminen seksuaalisten tar-
peiden tyydyttdjdnd, mies on ylivertainen pddttdmdcdn seksuaaliasioista, sen
lisdksi tarvitaan jotain muutakin) eli sielld on aina joku tarve taustalla,
se motiivi. Sen lisdiksi raiskaajilla on puute tunnesddtelyssd, itsesdcdtelyssd,
Jjoillakin persoonallisuushdirioitd, ndistd muodostuu riskitekijayhdistelmid

Ninan ulkoinen habitus, vartalon liikkeet ja usein kasvoilla ohimennen va-
lahtavat “vihéttelevit tai ylimieliset, hiukan halveksivat” juonteet paljas-
tavat hénen ajatustensa ohella, ettd hin rakentaa potilaistaan pikemminkin
selitystd, veruketta omalle sairaskertomukselleen, kuin yrittda avata asiak-
kaansa solmuja tai edes ymmaértaa titi. Eikd Ninalla ole edes yleissivistys-
té, silla hén ei tiedd mita kulttuuriin siséltyy, vaan pitdd kulttuuritaustaa vain
yhteni seksuaalirikoksia aiheuttavana taustatekijané! Nina ei myoskdan tie-
da, miksi jotkut ihmiset tavoittelevat valtaa, hallintaa, seksuaalista tarvetta,
tarpeen tyydytystd ja muuta hinen mielestiaén ihan normaaleja tarpeita! Hian
ei ole kuullutkaan, etté James W. Prescotthan totesi myds:

Ei ole myoskddn ylldttdvid, ettd itsekkyys, oman voiton tavoittelu ja nar-
sismi kukoistavat fyysisen mielihyvin tukahduttamisen (siveellisyyden)
olosuhteissa.
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Vallanhimo ja hallinta ovat psykologi Nurmisen mukaan ihmisen ihan nor-
maaleja tarpeita! Nina ei myoskain tiedd, miksi kaikki jotka tulevat samas-
ta ldhtokohdasta, esimerkiksi samalta sota-alueelta, eivit ole vaarassa teh-
dé seksuaalirikoksia? Ja raiskaus syntyy Ninan mielestd “toisen ihmisen
epdkunnioittavasta kohtelusta” mutta hén kierii seurauksissa, sen sijaan et-
td pystyisi tekeméédn kysymyksen: Miksi raiskaaja kohtelee toista epakun-
nioittavasti?

Ja johtuen juuri vékivallan syntysyiden tietiméattomyydestd, Nina ehdottaa
ratkaisuksi uusien pedofiilirinkien ehkiisyssa "seksuaalikasvatusta toimiva-
na ennaltaehkdisevind menetelmdnd” (mitd varhaisempaan vaiheeseen sek-
suaalikasvatusta vieddcdn, kylld sielld hyvit evddt luodaan), ldheisten in-
tiimien perhesuhteiden merkitys — suojaava tekijand”, "potentiaalisiin teki-
Jjoihin (keihin?) vaikuttaminen (valistuskampanja ja yhteiskunnallinen kes-
kustelu) sekd kuntoutuksellista, valituksellista, ettd muun tyyppistd ratkai-
sua yhtd aikaa".

Ongelma vain on se, ettd vékivallassa kyse on varhaislapsuudessa pahoinpi-
telyn seurauksena saaduista vammoista, jopa aivovammoista ja kuten Storr
aiemmin totesi, ~joissakin tapauksissa he vammautuvat pysyvisti’. Ja mi-
ki ratkaisu se on, ettd perheiden yhdistimiselld pyritidn “ldheisten intiimien
perhesuhteiden” yllapitimiseen, jos “liheiset intiimisuhteet” ovat kaytdn-
nossd naisen alistamista ja esineellistimisti — ankaraa kasvatusta? Keskus-
telussa mukana ollut opettaja ja tulkki, kasvojen ilmeiltdén hyvin tomerana
esiintynyt Jami Homahan laukaisi aivan keskustelun lopussa ratkaisuk-
si seksuaalirikosten ehkiisemisessi perheen yhdistimisten ohella AN-
KARAA KASVATUSTA!

Kenelldkian keskustelijoista, ei edes juontajana Tuomas Kerkkasella tai Po-
liisihallituksen poliisitarkastaja Mia Poutasella vérdhtdnyt ilmekddn kas-
voillaan, kun varsinaiseksi ”pirttihirmuksi” paljastunut maahanmuuttaja
Homa ehdotti ongelmien ratkaisuksi lisdd rikollisia tekoja! Luulisi edes po-
liisin kiinnittdvan huomionsa rikokseen yllyttimiseen — mutta ei kun ei,
vaikka kaikki ankaraan kasvatukseen luettavat teothan on kriminalisoitu
Suomessa. Ja vaikka esimerkiksi huutamista ei pidetd rikoksena, siitd huoli-
matta, ettd se tutkimusten mukaan on lapselle yhtéd vahingollista kuin lyomi-
nen. Nina Vaaranen-Valkonenkaan ei reaktionsa perusteella ilmeisesti lap-
sia pelastaessaan sitd asiantuntijana tieda.

Tuomas Kerkkédnen lopetti kuitenkin keskustelun "ankarasta kasvatukses-
ta" ennen kuin se ehti alkaakaan. Kukapa nyt suomalaisten (itse) harrasta-
maa lastensa pahoinpitelyé tai itse pahoinpitelyn kohteeksi joutuneena ha-
luaisi nostaa suorassa tv-ldhetyksessé kaikkien niahtavéksi studion poydélle!
Kerkkisen hétdpédinen toiminta ja samoin kuin hénen hiukan aiemmin esiin
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tuomansa lasten puhelinten "ratsaaminen", viittaavat siihen, ettd Kerkkéisen
omatkaan jauhot eivét ole aivan puhtaat.

Poliisitarkastaja Mia Poutanen tyytyi keskustelussa ainoastaan toteamaan
kuin puusta pudonneena laillisuusvalvojana, ettd "seksuaalirikoksia pitdi-
si nykyistd peremmin pystyd torjumaan ja ehkdisemddn, mutta pelkdstddn
poliisilla on hyvin rajalliset keinot, joten he tarvitsevat muita toimijoita
ympdrillddn" (ei kuitenkaan lynkkaushaluisia kansalaisia). Poutanen nikee
suureksi ongelmaksi sen, ettd "turvapaikanhakuprosessi kestdd hirvittivin
kauan, joka aiheuttaa turvattomuutta ja epdvarmuuden tiloja".

Jékeen péin ilmestyy Poliisi ja Maahanmuuttoviraston laatima valistusvi-
deo, joka on dubattu usealle eri kielelle (”Seksuaalirikollisia halveksutaan
voimakkaasti” ja ”lehdistd julkaisee rikollisten nimet” — ndin poliisi kertoo
seksuaalirikoksista turvapaikanhakijoille, HS 9.1.2019). Seksuaalirikoksia
kisittelevéssa teemassa poliisi pitdéd videolla puheenvuoron, jossa koroste-
taan, ettd Suomessa kaikenlainen ahdistelu ja seksuaalinen pakottaminen on
rikos, josta rangaistaan.

“Jokaisella on oikeus pddttdd omasta kehostaan, naisilla, miehilld ja lap-
silla. Sama oikeus koskee myés nukkuvia, humalaisia tai vaikkapa sairaita
ihmisid. Aivan kaikkia.”

Videolla poliisi muistuttaa, ettd seksuaalisesta pakottamisesta voi pahim-
millaan joutua vankilaan jopa kymmeneksi vuodeksi ja ettd tuomion liséksi
seksuaalirikollisia halveksutaan voimakkaasti. Visuaalisuuden kautta ha-
luttiin saada materiaaliin vaikuttavuutta ja ymmdrrettdvyyttd”, sanoo pro-
jektipadllikko Seija Hdméldinen Oulun vastaanottokeskuksesta. Ilmankos
videolla esiintyvé naispoliisi on ulkoiselta habitukseltaan kuin grooming-ta-
varajunan alle jaanyt!

Siiné se oli, koko tunnin "syvillisen" keskustelun anti. Vairille raiteille van-
hempien vikivaltaan pohjautuvan kasvatuksen vuoksi ajautunut "tavaraju-
na" on juuri murskannut myos vadrille raiteille vanhempiensa mitétdivan
ja vahitteleva kasvatuksen vuoksi eksyneen pienen viattoman paikallisju-
nan! Kéteen ei jadnyt mitddn muuta kuin se, ettd oli hyva keskustella hetki
puuta heindi ja siind ohessa kertoa katsojille kasa perdttomié, kaunisteltu-
ja kalavaleita! Kukaan pdydissé istuva ja mielenterveyden parissa tyosken-
televi ei tiennyt mistd vékivalta syntyy ja juuri siitd johtuen kelldén ei ol-
lutkaan mitdin kéytdnnon ehdotuksia seksuaalisen, ei perhe- tai arkipdivin
vikivallan kitkemiseksi, saati ettd joku olisi uskaltanut ajatellakaan miksi
tarvitaan sotia — vékivallan tyydyttdmiseksikd? Nina Nurminenkin heitti il-
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maan vain toteamuksen: "Kylld nditd tavarajunia on tulossa vield useita [i-
sdd", Thme kun hén ei suoraan ehdottanut, ettd viedddn sinne raiteille vield
muutama sieva paikallisjuna lisda!

Eiké yhtdén paremmaksi pistd [lta Sanomat 15.12.2018 artikkelissaan Iso
selvitys ulkomaalaisten seksuaalirikollisuudesta — maérat, syyt, ratkaisu-
keinot”, jonka pitdisi kirkuvan 166pin mukaan kertoa kansalaisille tyhjen-
tavasti ja yksiselitteisesti syyt sithen, miksi ja minkélaisia kauheuksia koti-
maassamme oikein on juuri nyt meneilldén. Toimittajat Miika Viljakainen
ja Péivi Lakka kertovat kaiken epdolennaisuuden keskelld lukijoille muun
muassa:

Siihen miksi tiettyjen kansalaisuuksien alttius seksuaalirikoksiin on kor-
kea, ei ole yhti tyhjentiivid selitysti. Vanhoilliseen islamiin juurensa juon-
tava vikivaltainen kunniakulttuuri on yksi syy, muttei ainoa. Toinen il-
meinen osaselitys loytyy ikirakenteesta. Silti ikdirakennekaan ei yksin se-
litd ndihin kansalaisuusryhmiin liittyvdd seksuaalirikollisuutta. Myds so-
ta on suuri taustavaikuttaja. Keskusrikospoliisin erikoistutkija Tuija Hie-
taniemi sanoo, ettd rikostilastoissa korostuvat selkedisti viestoryhmdit, joi-
den ldhtomaat ovat kaaoksessa. Se kuinka sota vaikuttaa yksiléon, ei tie-
tenkddn ole aivan yksioikoista. Jotkut traumatisoituvat, osa raaistuu ja vdi-
kivaltaistuu. Helsingin yliopiston kriminologian ja oikeuspolitiikan insti-
tuutin (Krimo) suunnittelija Hannu Niemi nostaa esille tirkednd selitykse-
nd maahanmuuttajien “sosiaalisen kontrollin siteen katkeamisen’. Eri-
koistutkija Hietaniemi huomauttaa, ettd vaikka ldheisten hillitsevd vaikutus
pitdd varmasti paikkansa, ei kuitenkaan pidd unohtaa sitikddn, ettd per-
heen sisdlld voidaan myds viljelld kunniavdkivaltaa. Kriminologille maa-
hanmuuttajanuorten keskimddrdistd korkeampi rikosalttius kuitenkaan ei
tule varsinaisesti ylldtyksend.

Aivan kuten Kauhajoen ja Jokelan tutkijalautakuntien raporteissakin, oi-
keat tihtitoimittajat, jotka osaavat seksuaalirikollisuudenkin syyt selvittda,
taluttavat seksuaalirikoksista syytettyjen penkille sadunomaisia yliluonnol-
lisia harhoja, kunniakulttuurin, ikdrakenteen ja sodan! Saman tienhén toi-
mittajat voisivat kertoa mistd kunniakulttuuri, ikdrakenne ja sodat johtuvat
— seksuaalirikollisuudestako? Mutta he eivét ilmeisesti edes tiedd, mikéd on
kehdpéédtelmd. Hannu Niemi toteaa artikkelissa:

Jos ajatellaan lihtétilannetta, ettd ihminen repdistddn omista oloistaan vie-
raisiin olosuhteisiin, jossa hdn ei pdrjdd, ei osaa kieltd eikd saa toitd. Ol-
laan jouten ja tekemisissi enimmdkseen muiden turvapaikanhakijamies-
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ten kanssa, joiden kanssa on aikaa pohtia, mitd pdivin mittaan tekisi. Hel-
posti ymmdrtdd, mitd siitd seuraa. Sellaisissa oloissa alttius rikoksille on
suuri kansallisuudesta riippumatta.

Kuin vahingossa Niemi heittda:

Vietnamin venepakolaiset tulivat jo 1980-luvulla, mutta heidin kohdal-
laan ei rikollisuudesta vield puhuttu

Toimittajilla oli tdssd Niemen heitossa silmiensi edesséd avainkysymys, jo-
hon vastaamalla olisi [0ytynyt ratkaisun avain. Mutta he eivdt ymmaértaneet
sitd, joko heiddn olemattoman yleissivistyksensa tai heidédn omien psykolo-
gisten puolustusmekanismiensa vuoksi!

Miksi vietnamilaiset eivét raiskanneet Suomi neidon tyttédrid? Siksiko ettd
tulijat, vaikka tulivatkin sotatoimialueelta, olivat usein perheitd, vai siksi-
ko, etteivét he olleet kasvaneet Islamin kaltaisessa naista alistavassa ja esi-
neellistévissi sekd lapsia vikivaltaisesta, usein pelkkiné jaloissa harmillisi-
na pyorivind roskina kohtelevassa kulttuurissa? Koraanihan ilmoittaa Hie-
hon suurassa (2:36, 223, 228):

toinen (mies) teisti on toisen (nainen) vihollinen, vaimonne ovat teidin
peltonne; kiykidi siis pelloillenne niin kuin tahdotte ja miehet ovat heiti
[naisia] astetta ylempiindi

Naisten suurassa neuvotaan muslimiehié erityisesti:

Mutta niitd (vaimoja), joiden puolelta pelkddtte uppiniskaisuutta, varoitta-
kaa ja lopettakaa vuodeyhteys heiddn kanssaan ja kurittakaa heitd.

Liittoutuneiden suurassa annetaan ymmaértiéd selkedasti, ettd hunnuttomat
naiset ovat kunniattomia ja heitd voi mielensd mukaan kapéloida

Profeetta, sano vaimoillesi ja tyttdrillesi ja uskovaisille naisille, ettd heiddn
tulee hunnuttaa kasvonsa, ndin on sopivinta, jotta heiddt kunniallisiksi nai-
siksi huomataan, niin ettei heitd tunkeilevasti ldhestytd, Jumala on kaikes-
sa viisas ja laupias (33.59)

Harhoista Havahtumisen suurassa Allah paljastaa naisten ja lasten paikan
seuraajilleen:
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Oi te, jotka uskotte, totisesti teillii on vaimoissanne ja lapsissanne viholli-
nen. Mutta jos sddlitte, annatte armoa ja suotte anteeksi, niin Jumala toti-
sesti on anteeksiantava ja armahtavainen. Tavaranne ja lapsenne ovat vain
kiusauksena, mutta Jumalan luona palkka on suuri (64:14,15)

Taydellisen dlyllisen pohjanoteerauksen esittda kuitenkin tohtori, arabimai-
hin ja islamiin perehtynyt sosiaaliantropologi Marko Juntunen. Hén vait-
tad, jos ei tarkoituksella, niin ainakin niin sinisilmiisesti ja ajattalematto-
masti, kuin vain voi olla mahdollista, tutkimuksessaan (Tampereen yliopis-
to 30.8.2016) irakilaispakolaisista:

Yhteiskuntarauha ei vaarantunut Suomeen saapuneiden nuorten iraki-
laismiesten vuoksi, ja katupartiot kohtasivat uuden haasteen, toiminnan
piiriin oli vaikea saada vdrvittyd uusia aktiiveja, koska kadulla jouduttiin
kulkemaan toimettomina.

Juntunen loytai syyn miesten oirehdintaan ”anti-kulttuurista”, yhteis-
kunnan romahtamisesta, arjen ja traditioiden jatkuvuuden katkeami-
sesta ja yhteiskunnallisten tukirakenteiden murtumisesta. Marko Jun-
tunen kirjoittaa, etti julkinen keskustelu on:

taipuvainen tukeutumaan banaaleihin selitysmalleihin arabi- tai islamilai-
sesta kulttuurista ja sen tuottaman naisvihan muodoista.

Marko ei kuitenkaan kerro sanallakaan, nitd on Irakin antikulttuuri. Jota-
kin irrallista, epdnormaalia Irakin normaalista uskonnollisesta kultturista-
ko vaikka hén sai oiko lukuvaiheessa tilaisuuden antaa selityksen sananva-
linnoilleen?

Juntunen huomauttaa tutkimuksessaan, ettd Suomeen saapui syksylld 2015
tuhansittain irakilaismiehié, joita kotimaassaan kuvataan jatkuvan poik-
keustilan, katastrofin, traumojen ja erilaisten psykososiaalisten oirei-
den leimaamaksi sukupolveksi ikdédn kuin [rakin aiempi ldhihistoria ei oli-
si ollut pelkkdd poikkeustilaa ja padttymatonta katastrofia. Irak oli Turkin
hallinnassa vuodesta 1534 ensimmadiseen maailmansotaan saakka Sen jél-
keen se joutui Yhdistyneen kuningaskunnan hallintaan Kansainliiton man-
daattialueena. Seuraavaksi Irakista muodostettiin itsendinen kuningaskun-
ta 1932 myds Jordaniaa hallitsevan Hasimien suvun hallitsemana. Toisen
maailmansodan aikana 1941 tapahtui Rasid Ali al-Kailanin johtamien sak-
salaismielisten vallankaappaus tavoitteena tuoda maa akselivaltojen puolel-
le, mutta britit kukistivat sen. Viimeinen kuningas Faisal II sy0stiin vallas-
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ta 1958, ja valtaan nousi vasemmistopopulistinen Abdulkarim Qasim. Hian
pysyi johdossa helmikuuhun 1963 asti. Tuolloin tapahtui ramadanin vallan-
kaappaus, jonka tekivit kuningas Faisalin sukulainen, sotamarsalkka Abdul-
salam Arif ja baathisti-arabinationalistien puolue. Syksylld Abdulsalam Arif
jarjesti uuden vallankaappauksen ja poisti baathistit vallasta. Baathistit syr-
jayttiviat Abdulrahman Arifin 17. heindkuuta 1968 ja Ahmad Hasan al-Bakr
nimitettiin vallankumousneuvoston johtoon. Al-Bakr luopui vallasta ja 16.
heindkuuta 1979 Saddam Hussein nimitettiin presidentiksi. Irakin ja Iranin
suhteet katkesivat ja touko—elokuun 1980 maiden rajoilla kahakoitiin ja kay-
tiin tykistotaisteluja. Saddam sanoi 17. syyskuuta 1980 irti vuoden 1975 so-
pimuksen ja hyokkési Iraniin 23. syyskuuta. Saddam Hussein muutti Irakin
poliisivaltioksi, jossa turvallisuuselimet valvoivat paitsi kansaa, myos toi-
siaan. Irakilaiset karsivét arviolta 375 000 kuolonuhria ja 60 000 joutui ira-
nilaisten sotavangeiksi Sodan jidlkeen kapinat ja vallankaappausyritykset
kukistettiin armottomasti. Jos Yhdysvaltojen vetddyttyé Irakista maa olisi
joutunut katastrofin partaalle, niin ilmeisesti aiempi Saddam Husseinin hal-
litsema poliisivaltio oli irakilaismiehille onnela! Juntunen:

Joka ikiselld Suomessa haastattelemallani irakilaismiehelld oli Irakin ko-
dissaan aseita; miltei kaikilla jopa sarjatuliaseita ja he osaavat kdyttdid nii-
td

Yhdysvaltain vetdytymistd seuranneesta vikivallan lisdintymisestd seu-
rasi Juntusen mukaan naisten aseman heikkeneminen ja sukupuolimo-
raalin jyrkka tiukentuminen. Naiset alkoivat pukeutua kaapuun. Kaiken-
lainen vapaamielisyys tuomittiin, mistd darimmdiinen esimerkki oli, ettd to-
maatit ja kurkut eivit saaneet olla torilla vierekkéin, koska ne ovat kuin
mies ja nainen:

Olen viimeisten vuosien aikana tavannut Suomessa kymmenid irakilaisnai-
sia jotka joutuivat uhkailun vdkivallan ja raiskausten kohteiksi ainoastaan
siitd syysti etti he olivat liian ”liberaaleja”

Tamén sukupolven miesten maskuliinisuuden kriisid on Juntusen mukaan
diagnosoitava ”anti-kulttuuriin” kuuluvan poikkeustilan sanastolla ei-
ké kulttuuristen traditioiden ja uskonnon sanastolla. Kulttuuriin ja us-
kontoon kytkeytyvit selitysmallit muslimimiehistd ja Lihi-iddn maskulii-
nisuuden Kriisistd johtavat Juntusen mukaan pikemminkin harhaan kuin
auttavat ymmartimén maailmaa, jossa eldamme. Juntunen on todella likiné-
koinen. Héan ndkee niin ldhelle, ettd hdn e1 endd nde kauas! Mutta eihén kes-
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kiverto kuluttajankaan muisti ole edes yhden vaalikauden mittainen, miten
nyt yhden ammattitutkijan?

Tapaamme tdsséd evoluution ihmeen, mutaatioiden mutaation, antropologin
jonka pitdisi tutkia ihmisen kulttuuria, mutta joka ei tiedd mitd kulttuuri si-
saltdda! Tama mutaatio ei késitd, ensinndkdin ettd "uskonto" tai naisten esi-
neellistiminen tai alistaminen kuuluisivat kulttuurin, jonka juuret 16ytyvat
ankaraan, pelkoa ja hdpeéd lietsovasta seksuaalikielteisestd kasvatuksesta,
kulttuuriin, jonka johtaja-profeetta oli lansimaisen kulttuurin sanaston mu-
kaan valehtelija, varas, massateurastaja, raiskaaja ja pedofiili.
Mutaatio-antropologin Markon mukaan tdmén "ihmisrakkaan", ”anti-kult-
tuurisen” poikkeustilan sanaston mukaan, yhteiskunnan kulttuurin romah-
taminen, arjen ja traditioiden jatkuvuuden katkeaminen ja yhteiskunnallis-
ten tukirakenteiden murtuminen johtuivat ilmeisesti muslimien hyvéntah-
toisuudesta ja jo lapsia kasvatettaessa heille didin maidossa jaettavasta uni-
versaalista ja rajattomasta "rakkaudesta".

Ja koska anti-kulttuurin sokkeloihin eksynyt Marko-ressukka ei edes tieda
mistd vikivalta kumpuaa, niin hén ei myoskdan ymmaérri, ettd sotien sie-
mentdmait jatkuva poikkeustila, katastrofit, traumat ja psykososiaaliset oi-
reet, ovat vain ja ainoastaan seurausta kulttuurista, josta tissa yhteydessi ei
hianen mielestién voi poikkeustilan vuoksi puhua, vaikka se on juuri syy ih-
misten kayttdytymiseen, joka synnyttdé sodat (tukahdutettu seksuaalisuus -
vikivalta)! Nykyinen sukupolvi ei ole suinkaan ensimmaiinen, jossa tukah-
dutettu seksuaalisuus leimahtaa veren latradmiseksi, vikivallasta nautinnon
jamielihyvén tavoitteluksi, eikd varmaan viimeinenkaén. Luonnollisen sek-
suaalisuuden ja kosketuksen sekd mielihyvan tukahduttamiselle kun ei ole
olemassakaan muuta purkautumismahdollisuutta ja — pukeutumismahdol-
lisuutta (burkha)! Arabit ovat olleet kohta 1400 vuotta omien ja vieraiden
kimpussa alinomaa, aivan kuten kuin kristityt aiemmin.

Ja Juntusen olisi hyva tietdd edes se, ettd naisia ei puettu kaapuihin vasta ny-
kyistd poikkeustilaa julistettaessa, vaan esimerkiksi Iranissa naisten uudel-
leen kaavuttaminen laajemmassa mittakaavassa alkoi vasta kun vanhollis-
ten uskonoppineiden paéstessd valtaan ajatollah Khomeinin johdolla vuon-
na 1979, eli 40 vuotta sitten. Eli tapahtumat ja seuraukset olivat juuri suo-
raan aivan kuin James W. Prescottin vékivallan syntysyy -esitelmésté; kun
yhteiskunnan kulttuuri-ilmapiiri kiristyi, muuttui entistd selvemmin nais-
ta alistavaksi ja seksuaalikielteiseksi, niin vékivalta alkoi voimakkaasti li-
sddntyd seuraavan sukupolven aikana. Kasvualusta jatkuvan poikkeusti-
lan, katastrofin, traumojen ja erilaisten psykososiaalisten oireiden lei-
maama sukupolvelle oli syntynyt.
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Syy vékivallan voimakkaaseen lisdéntymiseen oli se, ettd vastaan hangoitte-
levaa kansaa, eritoten naisia ja nuoria ryhdyttiin alistamaan Saria-lakien tiu-
kalla sovelluksella. Samaan aikaan muslimimiesten maskuliinisuus ohjattiin
Koraanin sivuille. Antropologi Juntunen ei ilmeisesti omien psykologisten
torjunta- ja puolustusmekanismiensa vuoksi ndekddn syytd seurauksilta tai
seurauksia syyltéd, vaan ne heittavét hinelld ihanasti haranpyllya

Niinpa pdivittely, ettd musliminainen joutuu raiskauksen kohteeksi, jos
kayttaytyy liian liberaalisti, on antropologilta itseltddn todella banaali se-
litysmalli, silld aivan samoin ldnsimainen nainen kiyttdytyy ndille médille
omenille liian liberaalisti. Syy naisen liberaaliin kdytdkseen ei johdu poik-
keustilan sanastosta, vaan nididen miesten uskonnon, koko kulttuurin lépi-
madaittdmén Islamin tukahduttamasta seksuaalisuudesta!

Kaikkien asiantuntijoiden selitykset "raiskausaallolle" paljastuvat banaa-
liksi pas***si, kun tekee kysymyksen "Miksi kantavidestoon kuuluvat suo-
malaiset miehet raiskaavat ja kdyttavét lapsia hyvékseen", ja ryhtyy ajatte-
lemaan?

Aiheuttivatko Kansalais- tai I Maailmansota, Estonian uppoaminen tai Jo-
kelan, Kauhajoen tai Myyrmannin katastrofit Suomessa jonkin nékoisia
raiskausaaltoja? Tuolloinhan elettiin median mukaan katastrofin keskel-
14, poikkeustilanteessa, jonka pitiisi aiheuttaa Juntusen ja Niemen mukaan
traumoja ja erilaisia psykososiaalisisa oireita. Kyseisissa tilanteissahan arjen
ja traditioiden jatkuvuus patki monin paikoin pahasti, luovutetussa Karjalas-
sa jopa yhteiskunnalliset tukirakenteet murtuivat, romahtivat — oli sotatila.
Silti Suomen yli ei pyyhkinyt yksikédn raiskausaalto vaikka tosin II Maail-
masodan jilkeen Suomen yli pyyhki voimakas perhevikivallan-aalto, joka
oli seurausta rintamalla vikivallan traumatisoimien miesten paluusta arkeen
sithen normaaliin suomalaisten perheiden tunteidenndyttdmis-traditioon.
Entd mistd nykyisin suomalaiset miehet, jotka kdyttivit seksuaalista viki-
valtaa naisia ja lapsia kohtaan, saavat kipindn sairaaseen kdyttdytymiseen?
Videopeleistdkd? Nettipornostako? Vai Suomen potkupallomaajoukkueen
tappioputkesta? Kalle Palanderin, Jethro Rostedtin, Sampo ja Minttu Kau-
lasen, Aki ja Heli Palsaménen tai Kaisa Liskin kéytokselldan antamasta esi-
merkista?

Ajatellaanpa hiukan, Iltalehden 15.12.2018 mukaan (IL-selvitys: Seksuaa-
lirikokset painottuvat voimakkaasti kansalaisuuden mukaan - tiedot perus-
tuivat Tilastokeskuksen laskelmiin vuodelta 2017) Suomessa seksuaaliri-
koksiin koko kantavéestostd, miehisté seké naisista syyllistyy 0,032 %. Ul-
komaalaisista vihdn yli 4 kertaa niin moni, eli 0,14 % ja seksuaalirikokseen
syyllistyvit ovat poikkeuksetta miehid, koska nainen ei ole heidin kulttuu-
rissan tekijd vaan teon kohde. Numeerisesti ilmaistuna vuonna 2017 Suo-
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messa tehtiin 2 237 seksuaalirikosta. 1 708 tapauksessa tekiji oli kantava-
estoon kuuluva ja 529 tapauksessa ulkomaalainen. Seksuaalirikoksista rais-
kauksia oli 938 ja 652 tapauksessa tekijé oli suomalainen ja 286 tapaukses-
saulkomaalainen. Ja todenndkoisesti tilastossa suomalaisiin lasketaan myos
Suomen kaikki jo kansalaisuuden saaneet. Yleisesti myos tiedetddn ettd huo-
mattava osa, suuri osa, suurin osa, enemmisto, 65 % (riippuen lausunnon
antajasta) jaa piiloon.

Mika asiantuntijoiden mukaan sitten on syy ilmi tulleeseen suomalaisten
vuonna 2017 tekemédin 652 raiskaukseen? Saara Huhtasaari (takana opin-
toja mm. aikuiskasvatustieteestd, psykologiasta, kriminaalipsykologias-
ta ja kriminologiasta) kertoo blogissaan (saarahuhtasaari.vuodatus.net/
lue/2015/10/kuka-raiskaa-ja-miksi) 5.10.2015:

Erilaisissa tutkimuksissa on loydetty seksuaalirikokseen johtavia riskite-
kijoitd kuten esimerkiksi lapsuuden aikaiset vikivaltakokemukset, epdjoh-
donmukainen kasvatustapa, seksuaalinen hyvdiksikdytto lapsuudenperhees-
sd, fyysinen vikivalta ja laiminlyonti syntymdperheessd, empatian puute,
Jjotka mahdollisesti vaikuttavat raiskaajien persoonallisuuden kehitykses-
sd. Aikuisidlld raiskaajilla on vikivaltaa hyvdksyvid, vihamielistd suhtau-
tumista naisia kohtaan. Tekoon laukaisevia tekijoitd ovat esimerkiksi hyl-
kédminen, menetys, pdihtymys tunteiden hallinnan epdonnistuminen (Haa-
pasalo, 2008).

Lisdksi tutkimukset osoittavat, ettd ne miehet, joilla on taipumus lukea vdd-
rin naisten uskomuksia ja haluja, syyllistyvdit raiskaukseen (Polaschek &
Ward, 2002; Haapasalo, 2008). Myés impulsiivisuus, alhainen itsehillin-
td sekd heikot sosiaaliset ihmissuhdetaidot voivat toimia seksuaalisen ag-
gressiivisuuden ennustavana tekijind (Prentky & Knight, 1991). Raiskaa-
Jilla on yleensd alempi empatia kyky ja vahvemmat seksuaalisen alistami-
sen motiivit verrattuna ei-raiskaajaan (Abbey at al., 2007). Miehet, jot-
ka eivdt hallitse libidoaan, raiskaavat todenndkoisemmin (Gottfredsonin &
Hirschi, 1990).

Eli KAIKKI RAISKAUKSEN TEKIJAN MOTIIVIT, niin suomalaisten
kuin my®s "pakolaistenkin", eli raiskauksen syyt ovat perua raiskaajan
omista lapsuudenaikaisista kokemuksista, ei mistiin muiden kunnioi-
tuksen puutteesta, vaan oman itsensii kunnioituksen puutteesta, riip-
pumatta siiti, mihin seksuaalirikollisen kiyttiytymiskaapuun ne pue-
taan!

Suomalaisetkin raiskaavat, koska raiskaajien omat vanhemmat ovat pahoin-
pidelleet heidit varhaislapsuudessa juurruttamalla heihin hdpeén, pelon se-
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ka lian seksuaalisuutta, sukupuolisuutta sekd alastomuutta kohtaan! Johanna
Tukiainen, Bjorn Wahlroos, potkupallohuligaanien sairaskohtaukset, moot-
toripyordjengien joukkopahoinvointi tai pehmoleijonien jatkoaikatappio
Ruotsille eivit suinkaan ole syyllisié raiskauksiin, vaikka lietsovatkin aika
ajoin vékijoukkojen keskuuteen katastrofitunnelmaa.

Juntusen mukaan my0s suomalaisten pitéisi varmaan siirtyd ankaran kasva-
tuksen malliin, jotta raiskaus- sekd seksuaalista vékivaltaa koskevat tilas-
tot kaunistuisivat. Valtiovalta voisi yhden sukupolven ajaksi séétad pakolli-
seksi kasvatusmenetelmiksi vanhemmille, pdivékoteihin, peruskouluun ja
rippileireille jolla lapsille kerrottaisiin tieteellisend totuutena, ettd sukupuo-
lisuus, alastomuus ja seksuaalisuus, esimeriksi itsetyydytys ovat hiapeélli-
sid, likaisia ja synnillisid Jumalan tahdon vastaisia luonnottomuuksia! Mi-
kdhéan olisi lopputulos? Pelko ja pelon synnyttimé vékivalta? Erich Fromm
totesi yksikantaan:

Tuhoamishalun on seurausta eldmdittd jddneestd eldmdstd

Ei olekaan mikéédn ithme, etté Iltalehden uutisesta "Tuore tutkimus irakilais-
pakolaisista - timén takia he tulivat Suomeen" (30.8.2016) saattoi Juntusen
tutkimukseen tukeutuen lukea:

Suomessa irakilaisvanhemmat ovat kantaneet runsaasti huolta siitd, ettd
lapset kasvavat sallivan seksuaalisuuden, seksuaalisen ja sukupuolisen
tasavertaisuuden ja nuorten varhaisen itsendistymisen keskelld.

Uskoaan aktiivisesti harjoittavissa muslimiperheissi on korostettu tarvet-
ta suojella jilkikasvua suomalaisen juridisen jéirjestelmdin, koululaitok-
sen ja yleisesti jaettujen normien tarjoamilta seksuaalisuuteen ja suku-
puoleen liittyvilti vaikutteilta.

Yksi asia minua huolestuttaa. Se kuinka lapsemme oppivat asioita seksis-
td suomalaisilta. Se ei ole hyvii asia. Jotkut oppivat suomalaisilta asioi-
ta, jotka eiviit sovi meille, Suomessa vuodesta 2001 saakka asunut Abu Ad-
nan sanoo.

Monet irakilaisvanhemmat ovat yrittineet vaikuttaa uhkiksi kokemiinsa
asioihin rajoittamalla lastensa, erityisesti tyttojen, liikkumista julkisessa
kaupunkitilassa.

Eli irakilaiset ja moni muukin muslimipakolainen haluaa ottaa kaytt6on sa-

mat menetelmat, jotka ovat ajaneet heiddn omat maansa hallitsemattomaan
syoksykierteeseen — ankaraan kuriin nojaavaan ja seksuaalisuutta kohtaan
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kammoa tuntevaan kasvatuksen.. Ja sitten vield kukkahattutddit ja maailmaa
syleilevit poliitikot haaveilevat heidédn integroimisesta pikavauhtia suoma-
laiseen yhteiskuntaan. Kuten Fromm heidén unelmansa ilmaisi:

"Pelon pahentaminen on yritys sen poistamiseksi"

Aivan samoin kuin ldnsimaissa, kaikki kansalaiset eivét suinkaan ole aktii-
visia kristinuskon harjoittajia, julkikristittyjd, vaan valta-osa heistd on pas-
siivisia tapakristittyjd, iso osa jopa kirkkoon kuulumattomia tai ateisteja.
Silti kaikki he ovat ldhes poikkeuksetta kasvatettu kristillisten kasvatusme-
netelmien mukaan, kuten myds esimerkiksi arabivaltioissa. Kaikki yhteis-
kunnan jdsenet eivit kily moskeijoissa, eivit edes taivuttele itseddn kuin
linkkuveitset Mekan suuntaan, mutta kaikki he ovat kasvatettu Islamin maa-
rdysten mukaan. He ovat valmiit kylviméén vihan siemenet suomalaisessa
yhteiskunnassa siirtdmalld vuorollaan lasten pahoinpitely-kdytdnt66n no-
jautuvan kasvatuksen nimissé seuraaville sukupolville. Ikdan kuin meilld
olisi jo ennestéén tuota ongelmaa olemassa jo ihan omasta takaa (vrt. Valta-
kunnallisen lapsiuhritutkimuksen karmeat lastenpahoinpitelyluvut)
Muistako vield, ettd Rikosseuraamuslaitoksen psykologi Nina Nurminen
sanoi juuri edelld késitellyssd A-talkissa, ettd raiskaus syntyy “toisen ihmi-
sen epdkunnioittavasta kohtelusta”? Aivan samoin kuin Italehden toimitta-
ja Anni Saastamoinen 7.4.21018:

kuten tuossa kirjoituksessani rivien vdlissd ehdottelin, olisi jokaiseen ih-
miseen kunnioittavasti suhtautuminen tdrkedssd asemassa tdssd. Jokaisen
ihmisen koskemattomuutta tulee kunnioittaa.

Heille ei mene jakseluun se, etté jos lapselta kielletdan itsensd hyvaksymi-
nen, itsekunnioitus, hin ei koskaan tule kunniottamaan ketddn muutakaan!
Nyt irakilaispakolaiset kertovat, ettd he pelkadvit (kantavat huolta) sallivan
seksuaalisuutta, seksuaalista ja sukupuolista tasavertaisuutta ja lastensa va-
paata liitkkuvuutta! Ja arabivaltioissa miehet liikkuvat ja viettavét aikaa ryh-
missé, aivan kuten nyt Suomessakin, koska he pelkdévit olla yksin. Ja hun-
nuttavat naisensa ja sulkevat heiddt neljan seindn sisddn, koska he pelkai-
vat nditd! Niinhédn eldinkin, joka ei pysty pakenemaan, varsinkin haavoittu-
nut eldin, hyokkai, koska hyokkays on sen ainoa puolustautumiskeino. Na-
mi muhamettilaisnuorukaiset ja miehet ovat itse itsensé ja heiddn vanhem-
piensa, Islamin vangitsemia. Erich Fromm kuvasi kirjassaan, Pako Vapau-
desta (Kirjayhtyma, 1976), titd epatoivoista pakoa pois pelosta:
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Pelko, yksindisyys ja hdmmennys eivdit kaikkoa. Tdllaista tilaa ihmiset ei-
vdt voi kestdd iankaikkisesti. He eivdt jaksa kantaa taakkaa jonka "vapaus
Jjostakin" muodostaa, jolleivat he voi muuttaa negatiivista vapautta positii-
viseksi vapaudeksi, heiddin on paettava kaikkea vapautta. Ne yhteiskunnal-
liset vayldt, joita myéten vapautta on paettu, ovat.: alistuminen (autorotdd-
risyyteen) johtajien (uskonnon) alaisuuteen (taipumus luopua oman mindn
itsendisyydestd ja sulautua johonkuhun tai johonkin ulkopuoliseen) ja pa-
konomainen samankaltaistuminen (itsensd kadottaminen)

Aivan yhtd lailla arabit kuten suomalaiset raiskaaja-veljensa, jotka ovat kris-
tilliseen, seksuaalikielteiseen viitekehykseen nojaavan kasvatuksensa van-
keja pelkddvit ja pirusti. Pelkurihan ei pysty ketdén kunnioittamaan, ei edes
itsednsd. Raiskaus on pelon dpéara!

Ja on erityisesti huomattava, ettd Tyo- ja elinkeinoministerion kayttdma
asiantuntija Marko Juntunen toteaa Iltalehden mukaan vuonna 2016
raportissaan, etti vaikka kaikki Suomeen saapuneet irakilaiset eivit
selvid ilman oireita sotien ja vikivallan Kierteesti, ei yhteiskuntarau-
ha Suomessa vaarantunut maahan saapuneiden nuorten irakilaismies-
ten vuoksi.

Tamaén asiantuntija Marko siis lausuu ennen maamme kohonneita raiskaus-
lukuja ja vuonna 2018 paljastunutta Oulun pedofiilirinkié, jopa Kolnin uu-
den vuoden yond 2015/2016 (fi.wikipedia.org/wiki/Kdlnin_joukkoahdiste-
lu) tapahtunutta tuhat pdisen pakolaisjoukon harrastamaa, paikallisiin nai-
siin kohdistamaa joukkoahdistelua, sekd Isossa Britanniassa paljastuneita,
muun muassa Rochdalen (2012 - 47 uhria ja 2015 — 7 uhria), Rotherhamin
(2012 — 1510 uhria) Oxfordshiren (2015 — yli 400 uhria) sekd Halifaxin
(2016 — satoja uhreja, yksi koulutytto raiskattiin vuoden aikana ainakin 100
miehen toimesta) pedofiilirinkien jdlkeen, mutta kuitenkin ennen Telfor-
din (2018 — ilmeisesti laajin pedofiilirinki UK:ssa — yli tuhat uhria) ja New-
castlen (2018 - jopa 800 uhria) pedofiiliringin (17 miesti ja 1 nainen) lopul-
lisen laajuuden selvidmistd (en.wikipedia.org/wiki/List of sexual abuses
perpetrated by groups).

Marko Juntusen tutkimus on muuten Tyd- ja elinkeinoministerion tilaa-
ma (tem.fi/artikkeli/-/asset publisher/tutkimus-suomeen-saapuneet-iraki-
laispakolaiset-ovat-moninainen-joukko), propagandakustanne, julkaistu
30.8.2016. Tutkimuksen alkuperiinen tarkoitus on ilmeisesti ollut musli-
mipakolaisista syntyvien epéilyjen hdlventdminen ja "pakolaisiin" kaytet-
tyjen menettelytapojen myyminen dénestijille. Eivit tulijat ole missddn ni-
messé pahoja, vihan pipeja vaan, kun niilld on ollut se pahan olon aiheutta-
nut muiden toiminnan aiheuttama ikavé poikkeustilakin!
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Ilmeisesti tilaustutkimuksen yksi paitarkoituksista on ollut myds peitel-
14 maahanmuuttajien "koristamia" ja "turvottamia" seksuaalirikostilastoja!
Sekd véhitelld ja painaa tapahtuneet villaisella, pois suuren yleison silmis-
td, kuten Isossa Britanniassa (IL 12.3.2018, https://www.iltalehti.fi/ulko-
maat/a/201803112200804332):

Jopa tuhatta tyttod kdytetty hyvdksi brittikaupungissa: pedofiilirinki sai toi-
mia vuosikymmenid, uhreja ei uskottu ja yksi perhe poltettiin kuoliaaksi:
Uhrit ovat nuoria tyttdjd, joita on jopa joukkoraiskattu ja pakotettu kdyt-
tdmddn huumeita. Viranomaiset eivdt toimineet, vaikka osa uhreista yritti
kertoa koettelemuksistaan. Tytto yritti kertoa asiasta kunnanvaltuustolle ja
koululle, mutta hdntd ei otettu vakavasti. Nykyisin 47-vuotiaan naisen mu-
kaan lddkdri piti hdntd mielisairaana.

Kun tutkimuksesta julkaistuihin Juntusen johtopaétdksiin tutustuu, ei voi
valttyd epdilylt, ettd Juntunen on myynyt sielunsa, vaikakin ehka sinisil-
maisyydessd vahingossa. Tutkija on joka tapauksessa lahjoittanut viran-
omaisille ja poliitikoille kuin taivaan lahjana tutkimuksen, tutkimuksen,
jossa hén antropologina kieltdd kulttuurin sisdllon ja sen lainalaisuudet, se-
k& ilmoittaa — vaara ohi!

Kulttuurihan on Wikipedian mukaan muun muassa "Yhteison tai koko ih-
miskunnan henkisten ja aineellisten saavutusten kokonaisuus: tidssa merki-
tyksessd kéytetddn myos sanaa sivistys. 1700-luvulla valistuksen ajalla kult-
tuurin késitettd ryhdyttiin kdyttdmain ihmisen elintavoista tai kaikesta siit4,
miké on ihmisen tekeméd ympéristdd. Tdhdn pohjautuu myos sanan kayttd
kulttuuriantropologian késitteend. 1900-luvun mittaan kulttuuri kehittyi ant-
ropologian keskeiseksi kisitteeksi, siséltden kaikki inhimilliset ilmidt, jot-
ka eivit perustu suoraan geeneihin. [hminenkin voidaan syntyessaén késit-
tad olevan “luonnonlapsi”, josta kasvatuksen kautta muokkautuu kulttuurin-
sa edustaja, muokkaaja ja eteenpdin siirtdjad. Kulttuureita ei ole maapallolla
vain yksi, vaan ne voidaan luokitella monella eri tavalla. Kulttuurit voidaan
jakaa esimerkiksi valtauskontojen mukaan esimerkiksi islamilainen kulttuu-
ri ja juutalais-kristillinen kulttuuri. Valtiolliset rajat eivit rajaa kulttuureita
niinkdin kuin kielialueet ja uskonnot.

Sosiaaliantropologi Marko Juntunen sen sijaan hylkaa irakilaispakolaisten
kayttaytymistd selsittdvind tekijand kulttuurin ja uskonnon ja ottaa tilalle
"anti-kulttuurin". Ja vield erottaa ne kaikki toisistaan, ikddn kuin ne olisi-
vat kokonaan eri asioita ja ettd seksuaalisella hdirinnilla seké naisten alista-
misella, esineellistimiselld, lapsiavioliitoilla, naisten sukupuolielinten sil-
pomisella sekd naisten hunnuttamisella ei olisi yhtddn mitddn tekemisté is-
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lamilaisen kulttuurin kanssa, joka sekéén ei selitd Juntusen mukaan yhtdén
mitddn. Arabikulttuurin asiantuntija Paivi Kéri-Zein toteaa Savon Sanomis-
sa 30.11.2015:

Ldhi-iddssd raiskaus on aina naisen syy. Sikdldisen tulkinnan mukaan nai-
nen on pukeutumisellaan tai kdyttaytymisellddn tdlloin vietellyt miehen

Sen sijaan tuottaakseen paittijille heiddn lepsut ja ndkdalattomat toimen-
sa pyhittavéa kelvollista tutkimusdataa, Juntunen kuvaa pakolaiset onnetto-
mien sattumien viattomiksi uhreiksi, joiden yhteiskunta on romahtanut,
arjen ja traditioiden jatkuvuus on katkennut ja yhteiskunnalliset tuki-
rakenteet ovat murtuneet. Psykiatri ja psykoanalyytikko Wilhelm Reich
kirjoitti jo 1930-luvulla kirjassaan "Fasismin Massapsykologia":

Yhti hedelmditon on viite, etti poliittinen taantumus (tai yksi ainoa hen-
kilo) fasismin hahmossa muka olisi sumuttanut, vietellyt tai ""hypnotisoi-
nut" massat.

Reich toteaa kirjassaan, ettd fasismissa on uskonnollisia piirteitd (aivan
yhté hyvin hén olisi voinut kirjoittaa, etti Islam on uskonnollista fasismia),
jopa sen, ettd fasismi on samanlainen kuin uskonto. Reichkéén ei tosin ym-
martinyt, ettd sukupuolinen kieroutuminen ei luo uskonnollisuutta, vaan
ettd pdinvastoin, uskonnollisuus synnyttdd yhdessd orgastisen kaipuun ja
tunne-eldmén eliminoinnin kanssa sukupuoliset kieroutumat. Itse asiassa jo
koko uskonnollisuus on sukupuolinen kieroutuma. Reich:

Fasismi on tosiasiallisesti mystisen uskonnollisuuden ddri-ilmentymd. Se
kannattaa kaikkea sukupuolisuuden kieroutumisesta kumpuavaa uskonnol-
lisuutta ja muuntaa isdnvallan ajoilta periytyneen masokistisen kdrsimys-
uskonnon sadistiseksi.

Puhtaimmillaan fasismi on luonteeltaan keskimdidirdisen ihmisen kaik-
kien irrationaalisten reaktioiden (jérjenvastaisten vastausten) summa.

Marko Juntusen ja padministeri Juha Sipildn omakotitaloineen tervetulleek-
si toivottamien irakilais- ja afgaanipakolaisten kotimaat ovat olleet enem-
min tai vihemman inhimillisyyden jatkuvassa poikkeustilassa, katastrofin,
traumojen ja erilaisten psykososiaalisten oireiden leimaamia, ei yhtd suku-
polvea, vaan lukemattomia sukupolvia, viimeistéén siitd lahtien, kun mus-
limit anastivat vallan 1400-vuotta sitten.
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Seksuaalirikoksille on olemassa vain yksi ja tyhjentéva syy! Seksuaalirikol-
lisuudessa ei ole kyse "anti-kulttuurista”" tai poikkeustilan sanastosta, La-
hi-Idan miesten maskuliinisuuden kriisistd, kotona siilytetyistd aseista, ar-
jen ja tradition katkeamisesta, tukirakenteiden murtumisesta, poikkeustilas-
ta, kunniavikivallasta, vaan vékivallasta yleensd! Yleisestd ja yhtildisesta
rakkausanemiasta, rakkaudettomuudesta!

Seksuaalisuuden vaurioituneita on kaikissa ikdluokissa, miehissi sekd nai-
sissa, eikd se, ettd Suomessa on paljon pakolaisnuoria, selitd yhtdén mitaan.
Isossa Britanniassa jossa muslimien harjoittama seksuaalinen vikivalta on
nykyédn jéattiongelma, tekijoissd on lukuisia maassa yhteisonsa keskuudes-
sa jo pitkdédn asuneita aikuisia ja arvostettuja miehid! Eli sosiaalinen kont-
rolli ei poista seksuaalista rikollisuutta, koska sosiaalinen kontrolli ei kont-
rolloi kulttuurin omaa luonnotonta seksuaalisuutta, vaan luonnottomuutta.
Ja toteamus, ettd sota on suuri taustavaikuttaja, kertoo vain sen, ettd sodan
olosuhteet saavat miesten seksuaaliset paineet ”pullistumaan” kirjaimelli-
sesti purkaantumis pisteeseen. Jos kiddessa ei ole asetta, niin kiteen voi ai-
na ottaa kiiman kiehuessa kalunsal!

Péarjadmattomyys, kielen osaamattomuus, jouten olo sekd joukkokoheesio
eivit selitd sitd, miksi seksuaalisesti pahoinpidellyt pakolaiset, miehet ja
pojat pohtivat ostoskeskuksissa hengailun sijasta nuorten tyttojen raiskaa-
mista. [han samoinhan miehet parveilevat kotimaassaankin omissa ryhmis-
sddn kun naiset on suljettu kodin seinien sisédpuolelle. Nuorten tyttojen rais-
kaamisvimman selittdd ainoastaan tapa ja menetelmat, milld ja miten ndma
nuoret pojat on kasvatettu: Ankaralla kurilla yhdistettyna sukupuoliseen hé-
pedén ja pelkoon, mielihyvéa tuottavaan likaan — kasvatusmenetelmat, jotka
Jami Homa halusi ottaa A-Talkin keskusteluillassa kdyttoon myos Suomes-
sa! Profeetta Muhammedille arkkienkeli Gabrielin vélittdmét Allahin “py-
hit” sanat kasvattavat itsetunnottomia, sukupuolisuuttaan hipedvid, oman
tahonsa menettdneitd, ajattelemaan kykeneméittomia ja pyydettidessd pom-
mivyon ylleen pukevia sokeita vihan kylldstdmid sadisteja, joiden ainoa toi-
vo on piistd taivaan ilojen dérelle, silld heidédn silmiensé edessd kangaste-
lee lupaus:

’sielld he lepdilevit kultabrokadilla pddllystetyilld patjoilla tarjonaan puu-
tarhojen hedelmdit. Sielld on ujokatseisia nuoria neitoja, joihin miehet ja
dzinnit [henget] eivdt sitd ennen ole ryhtyneet, rubiinien ja korallien kaltai-
sia. Niissd on hedelmid, taatelipalmuja ja granaattiomenia. Niissd on hyvid
Jja kauniita naisia, mustasilmdisid, telttoihin suljettuja, joihin eivit miehet
eivdtkd dzinnit sitd ennen ole ryhtyneet. Sielld he lepdilevdt vihreilld pat-
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joilla ja ihanilla matoilla.” (Laupiaan armahtajan suura 55:54, 56, 58, 68,
70, 72, 74, 76)

Gabrielin Mohammadille vélittdiméat Allahin antamat kiytdsohjeet tekevit
ihmisistd vihan sanansaattajia ja lastensa tunteettomia murhaajia silld.sha-
ri’a sallii oman lapsen ja lapsenlapsen tappamisen ilman rangaistusta (’Um-
dat al-Salik: 01.2; lue: Oman lapsen saa tappaa), mikd on osaltaan mahdol-
listanut rikkaan kunniamurhakulttuuriin kukoistamisen ympéri islamilaista
maailmaa. The Week, 30.1.2012:

“Paskantakoon paholainen heiddn haudalleen! Téllainenko tyttdren pitdi-
si olla? Pitdisiké tyttiren olla sellainen huora?” totesi Mohammad Shafia,
58, joka tuomittiin yhdessd vaimonsa Tooba Mohammad Yahyan ja poikansa
Hamedin, 21, kanssa omien teini-ikdisten tytirtensd Zainabin, 19, Saharin,
17, ja Geetin, 13, murhasta. Vanhempien mielestd heiddn tyttdrensd olivat
syyllistyneet sikamaiseen kdytokseen, silld ndmd olivat tapailleet ei-musli-
mipoikia, ldhetelleet tekstiviestejd ja pukeutuneet ldnsimaisiin vaatteisiin.”

Mohammad Safia (CBC News 14.11.2011.):

“Sanon itselleni: Teit oikein. Vaikka he palaisivat henkiin sata kertaa, si-
nun pitdisi tehdd sama uudelleen. He pettivdt islamin. He pettivit uskon-
tomme ja uskomme. He pettivit perinteemme. He pettivit kaiken”, kertoi
Mohammad Shafia vaimolleeen poliisin nauhoittamassa puhelinkeskuste-
lussa. “Allah kirotkoon heiddn sukupolvensa. He olivat saastaisia ja mdtid
lapsia... Painukoot he helvettiin poikakavereineen. Paskantakoon paholai-
nen heiddn haudalleen!”

Jo edesmennyt arvostettu ja kunnianarvoisa Raamatun tutkija ja uskontotie-
teilijé, oikea puupéé professori Heikki Réisénen hiljeni aikoinaan, ilmeises-
ti kunnioituksesta islamia kohtaan, tdydellisesti kirjassaan ”Koraani ja Raa-
mattu” kunniamurhista ja pedofiliasta. Han tyytyi vain toteamaan:

Koraanin Jumala ei ole despootti, jonka ldnsimainen tutkimus ortodoksisen
islamilaisen teologian harhauttamana on hdnestd tehnyt, vaan ankaran oi-

keudenmukainen tuomari. Ihmisen vastuu on lyhentdimditon.

Eika A-Talk tai Ilta-Sanomien artikkeli edes viitsi avata, miksi nuoret suo-
malaiset tytot lankeavat ndiden saalistajien hunaja-ansaan?
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Tahankadn kysymykseen vastaamiseksi ei tarvitse olla ruudunkeksija. Huo-
no tai olematon itsetunto on seurausta nuoren lapsuudenaikasista koke-
muksesta, siitd miten vanhemmat ovat kohdelleet hintd. Huono itsetunto
on poikkeuksetta seurausta yleisesti kdytdsséd olevasta mititdivistd kasva-
tuksesta. Vanhemmat kayttivit lastaan kohtaan vihéttelevda, passiivis-ag-
gressiivista kommunikaatiota, emotionaalista manipulaatiota, ndkymatonta
hyviksikayttod sekd noyryyttdmisti ja alistamista. Tama kaikki jattaa py-
syvén jéljen, pirstaloi lapsen itsetunnon. Ja kun samaan soppaan lisétdan
mausteeksi yhteiskunnan kristillinen viitekehys: kaksinaismoraali, valitut
ja hyldtyt, sukupuolisuudesta syyllistiminen, pelottelu, uhkailu, alistami-
nen, noyryytys ja ulkokultaisuus sekd — sairas palkinolla (taivaspaikka) lu-
pailu ja rangaistuksella (helvetti) uhkailu, niin keitto kiehuu vaajaamaétta ai-
van varmasti yli.

Murrosikéa ldhestyva lapsi etsiikin pirstoutuneelle itsetunnolleen paikkaus-
ainetta kehuista ja imartelusta seké lahjoista. Kun hdnen omat vanhempan-
sa eivit koskaan osoittaneet hénelle ldheisyytta ja luottamusta, arvostaneet
hédntd omana itsenddn sellaisena kuin hén on, eivit edes milloinkaan sano-
neet, ettd hdn on hyvi, ei lapselle jadnyt endd mitddn omaa sisédistd vahvuut-
ta, mihin nojata tai misté pitdé kiinni, milld rakentaa eldméansa. Mutta mur-
rosikddn saavuttaessa pitdisi kuitenkin kiinnittdd huomio muihin itsenéi-
syytté etsiviin nuoriin, mahdollisesti jopa vastakkaisen sukupuolen edusta-
jiin. Ellei, kuten erilaisilla hunaja-ansoilla kuorrutetussa "groomingissa", jo-
pa turvalliseen isé- tai "ystdva-hahmoon! Kun esimerkiksi nuoret tytot huo-
maavat, ettd huomiota on "lihamarkkinoilla" helppo saavuttaa fanittamien-
sa idolien mukaisesti ulkoisilla tunnuksilla, "paljastavilla" vaatteilla, anta-
villa tisseilld tai hyvélld perseelld — haluttavalla ulkonidll4, niin totta kai,
"edulliset" tarjoukset "lyddadn" ilman muuta poytdan. Kaikki on nyt yhden
kortin varassa. Lapsen vanhemmat ovat ystévillisesti kattaneet pdydéan saa-
listajalle! Tervetuloa tdndén, maistiaiset, tarjolla ilmaista mureaa paistia!
Kuten jo aiemmin oli esilld. viimeisimman valtakunnallisen lapsiuhritutki-
muksen mukaan suomalaislapsista on tutkimuksen mukaan 42 % tai jopa
64 % (laskentatavasta riippuen) joutunut isénsa tai ditinsd henkisen tai ruu-
miillisen vékivallan kohteeksi, vaikka tutkimus ei edes lue yleisimpid las-
ten pahoinpitelyn muotoja huutamista, rdhjaamisti, syyttelyd, loukkaamis-
ta, pelottelua, kyykytysti, kyttdystd, kiristysta ja eristysti eli lapsen jadhyt-
tdmistd, saati verbaalista pahoinpitelyé lainkaan edes lieviksi henkiseksi
vékivallaksi.

Mutta me itse voimme jatkaa eldmddmme niin kuin ennenkin ellemme jou-
du védrille raiteille, tulevan tavarajuna reitille huomaamatta itsekin. Aurin-
ko nousee ja laskee kuten ennenkin. Seksuaalinen hyviksikaytto ja rais-
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kaukset jatkuvat. Me voimme vahvitstaa omat ja esimiestemme psykolo-
giset torjuntamekanismimme ja menetelld niin kuin esimerkiksi Jokelan ja
Kauhajoen kouluampumisten tutkijalautakunnat ja tapahtumiin kantaa ot-
taneet mielenterveyden ammattilaiset: Syyttdd mielenterveyden ongelmista
mainitsemattomia psyykkisid syité, kollektiivisesti meité kaikkia, vikivalta-
viihdettd, kontrollin, resurssien ja kouluterveydenhuollon puutetta, vaativaa
koulumaailmaa, koulujen vdhentyneitd resursseja, geneettistd ja sosiaalis-
ta perimdd, ylipainoa, yhteiskunnan kovuutta, kulloistakin hallituskokoon-
panoa ja maapallon ilmaston ldimpenemistd seka vééria kulutustottumuksia,
koulutuksen ongelmia seké/tai ja tietysti vélinpitimattomyyttd, ellei sitten
kerta kaikkiaan — selittimattomyyttd. Ja muistaa mainita lisdksi vield kun-
niakulttuuri, ikdrakenne, sota ja sosiaalisen kontrollin puute!

Ja silld, miksi vanhemmat pahoinpitelevét, raiskaavat henkisesti omia lap-
sia, on my0s syynsé. Ei tarvitse kuin pitd silméinsé auki ja korvansa kuu-
lolla. James W. Prescott:

Vikivallalla seksuaalisuutta vastaan tai seksuaalisuuden kiytolli viki-
valtaisessa toiminnassa, erityisesti naista kohtaan, on hyvin syviit juuret
raamatullisessa traditiossa

Ja Anthony Storr:

Seksuaalinen syyllisyydentunto on taakka, ja siitid voivat vain harvat va-
pautua sellaisessa kulttuurissa, joka perustuu kristillisind pidettyihin pe-
rusarvoihin ja jota varjostaa vuosisatojen kirkollinen paheksunta

Mutta kaikki pakolaiset ja maahanmuuttajat eivét ole potentiaalisia seksu-
aalirikollisia. Eivéthén kaikki suomalaismiehetkdén raiskaa. Miten méadét
omenat sitten voisi erottaa syomékelpoisista?

Vastaus on yksinkertainen. Lopettamalla ldssytys ja testaamalla perinpohjai-
sesti henkilon asenteet ihmisyyttd, kasvatusta ja ylipdétdédn naista kohtaan.
Nythén kysellddn vain niitd niitd "pakomatkan" syista ja lahtopaikasta, joi-
hin jokainen "assholekin" voi vastata mitd mieli tekee. Ne henkil6t, jotka
olisivat psykologisten soveltuvuustestien mukaan fundamentalisteja, jotka
kannattavat kuria ja jarjestysté ja joista kaikki naiset (omatkin) ovat pelkkia
huonekaluja tai jéteastioita, ellei periti pelkkid sperman valutukseen sovel-
tuvia aivottomia "totter6ja", pitdisi ldhettdd heti miten niin kauas kuin pip-
puri kasvaa tai eristdd muista ihmisisté niin, ettd tappavan taudin tartutta-
mien muihin ei olisi mahdollista. Vaarana vain olisi se, ettd iso osa suoma-
laista, jopa testaajistakin joutuisi samaan yhdensuuntaiseen kyytiin.
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Pakolaiskeskustelussa unohdetaan alin omaa, saati ettéd juurikaan otettaisiin
huomioon turvapaikkoja myonnettiessd, onko kyseessé tydperdisestd maa-
hanmuutosta, kriisialueilta tulevista pakolaisista, siviileistd, sotarikollisis-
ta vai kdyhyyttd, uskonnollista ahdasmielisyyttd, véikivaltaa ja ndkdalatto-
muutta pakenevista ihmisista.

Ja aivan samoin, vanhempien harjoittama lastensa kurittaminen, kaltoinkoh-
telu ja pahoinpitely, miksi sité itse kukin haluaa nimittdd (rakkaalla lapsel-
lahan on monta nimed), saadaan véha vihélta tukahdutettua, ei rangaistuk-
sia koventamalla, vaan hyvin laaja-alaisella ja pitkakestoisella valistus- ja
opetuskampanjalla. Eihédn suurin osa vanhemmista nykyéankain edes tieda,
miten lasta tulisi rangaistuksen ja pelottelun sijasta kasvattaa! Myos voima-
kas julkinen halveksunta lapsiaan lyovidan, myos "henkisesti lyovid", koh-
taan olisi aiheellista, kuten silloin, kun yhteiskunnastamme kitkettiin "piis-
kausvikivaltaa" pari kolmekymmenta vuotta sitten. Eihén kukaan halua jul-
kisuudessa leimautua lapsen hakkaajaksi!

Eiké pelkka valistus ja opetus tulisi misséén tapauksessa riittdmaén. Samal-
la kun valistus ja opetusty0 aloitettaisiin, pitéisi yhteiskunnassa vilittomas-
ti kieltda kaikki sellaiset yhteisot, jarjestot ja laitokset, jotka opeissaan, ope-
tuksissaan tai vaikka sanattomasti opettavat ja neuvovat vanhempia "rais-
kaamaan" lapsiaan joko henkisesti tai ruumiillisesti. Silld mitd hyodyttdisi
jakaa valistusta sekd neuvoa, jos samaan aikaan joku joukko jatkaisi lasten
lyomistd vasemmalta ja oikealta — olan takaa! Sehén olisi aivan sama kuin
maastopalo sammutettaessa, jaettaisiin samaan aikaan osa sammuttajista uu-
sien palopesidkkeiden sytyttdjiksi.

Eikd toiminta lasten pahoinpitelyn lopettamiseksi olisi kannatettava ajatus?
Vai mitd pahaa lapset ovat jo sylivauvana tehneet, ettd he ansaitsevat tulla
rangaistuksi pahoinpitelemailld, kohdelluiksi toisen luokan kansalaisina, jo-
pa kaatopaikalle kuuluvina roskapusseina?
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ARMOLAHJAT

Koska me olemme kristittyjé ja vaikka emme olisikaan, niin olemme saa-
neet kristillisten kasvatusohjeiden mukaisen kasvatuksen, niin me pidémme
kristittyja hyvind ihmisina ja kristinuskoa hyvéntahtoisena aatteena. Meille
ei tule mielenkéén, ettd kohdellessamme lapsiamme kristillisten kasvatus-
ohjeiden mukaan, me tekisimme ylipddtdin mitdén pahaa.

Kirkko harjoittaakin pdihdehuoltoa, lastensuojelua, perheneuvontaa, sovit-
telua ja koyhéinhoitoa. Kirkko ja uskonnolliset yhteisot tulevat hatiin kuu-
lemma aina silloin, kun yhteiskunnan rakenteet rapautuvat ja turvaverkot
pettdvit. Aurora Karamzinin (1808—1902) aloitteesta ja pitkélti hdnen talou-
dellisella tuellaan perustettu kristillisten piirien sddtion omistama Helsingin
Diakonissalaitos (HDL) on puolestaan yleishyddyllinen sddti6, omien sano-
jensa mukaan "rohkea" ihmisarvon puolustaja. HDL tarjoaa yhdessa tyta-
ryhtididensa kanssa "vaikuttavia" sosiaali- ja terveyspalveluja ihmisille, jot-
ka ovat vaarassa jadda yhteiskunnassamme syrjdén. HDL tavoitteena on, et-
té jokaisella on mahdollisuus arvokkaaseen elimdan Diakonia eli kirkolli-
nen sosiaali- ja terveysty0 onkin kristillisten kirkkojen ja seurakuntien jér-
jestdmaa sosiaalista palvelu- ja avustusty6td. Kylld on hienoa!

Itse Herra kuitenkin ilmoittaa Vanhassa testamentissa profeetta Danielin
suulla almujen eli hyvéntekevéisyyden taka-ajatuksen:

Ja keskelld sortoa heille suodaan pieni menestys, ja monet liittyvdt heihin
teeskennellen. (Dan.11:34)

Téssé se on, alaston totuus ilman minkdénlaista vydverhoa. [lmaista juus-
toa saa vain hiirenloukusta! Jakeet kertovat yksiselitteisen lahjomattomasti,
ettd pienen, usein vain jopa nidenndisen, menestyksen myodntdminen (mm.
luvattu maa, syntien anteeksi antaminen, pelastus) on yksi Herran erittdin
menestyksellisesti kiyttdmistd manipulointimenetelmisti. Koraanista 16y-
ddmme sitd paitsi saman Jumalan ilmoittaman aivan vastaavan ilmoituksen:

Almut on tarkoitettu... niille, joiden sydimet on voitettava. (9:60)

Uskovaiset kdyttavit titd “pienen hyvin teon” taktiikkaa kerskuessaan, mi-
td hyvad uskonnot, kirkko ja yksittdiset Pyhdn Hengen ohjaamat hurskaat
uskonmiehet ovat maan pailld saaneet aikaan (kuten siunaukset, voitelut ja
esirukoukset sekd erilaiset hymistelyt ja virren veisuun) viimeisen kahden-
tuhannen vuoden aikana hamairtiddkseen Herran todelliset, rakkaudelle vi-
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hamieliset tarkoitusperit. Eiké ainoakaan kristitty ole saanut todistettavasti
edes taivaspaikkaa ja kukapa ei-kristitty haluaisi menna lukitun taivaanpor-
tin taakse, siis aidattuun "lammashakaan", seurustelemaan pikkupoikia po-
ranneiden katolisten kirkonmiesten tai lapsia iltapesun sijaan remmilla vuo-
sisatoja piesseitten anglikaanikirkon nunnien kanssa.

Niin, miksi me emme ylpeile Natsi-Saksan Kansanhuollosta, Talviapu ke-
rayksistd, Elamén-lahde kodeista, Voimaa ilosta kampanjasta, Hitler Jugen-
dista tai Saksan tyttdjen liitosta (BDM)? Rahaa ja taloudellista tukea kerét-
tiin Hitlerin valtakaudella koyhille, vihévaraisille ja aliravituille. Lapsili-
sét, ditiysavustukset sekd lomarahat otettiin kdyttoon, vankilasta vapautu-
neita rikollisia tuettiin, kansakunnan sikoja ruokittiin kotitalousjatteilld, tyo-
td oli tarjolla moottoritietydmailla, ahkeruus, siveys ja vanhempien kunnioi-
tus olivat arvossa, tyoolosuhteita parannettiin. Vuodesta 1938 lahtien prons-
sisia, hopeisia ja kultaisia didinristeja jaettiin lapsirikkaille naisille. Kuin-
ka moni saksalainen lapsi saikaan turvaa iltapdivikerhoista? Kuinka mo-
ni avioliitto pelastuikaan? Kuinka moni kdyhé sai ruokaa tai olkapéén jo-
hon nojata. Almuja annettiin niille, joiden syddmet haluttiin voittaa anta-
jan puolelle!

Ja etteivitko natsit vaalineet muka kulttuuriperintdd, kunhan kulttuuri oli
vain oikeaa kulttuuria (aivan samoinhan kristitytkin kayttaytyivat historias-
sa, esimerkiksi kristityt polttivat Aleksandrian kirjaston v. 391 ja Konstan-
tinopolin kirjaston v. 1204)? Ja kaiken kukkuraksi natsit vieldpa puhdisti-
vat kadut alkoholisteista, taskuvarkaista, sutendoreisti, prostituoiduista ja
kaiken maailman kerjilaisistd, jotta niilld oli naistenkin turvallista kadvel-
14 iltaisin.

Kristittyjen ja natsien toiminnassa on vain pari pientd eroa! Natsit eivat ni-
mittdin koskaan yltdneet 1dhellekédn niin mittaviin fyysisiin rikoksiin ihmi-
syyttd vastaan, kuten esimerkiksi Jahven/Herran/Allahin seuraajien, juuta-
laisten, kristittyjen ja muslimien massiiviset massa- ja kansanmurhat.
Vanhan testamentin kirjoitusten mukaanhan jo Herran valitut, juutalaiset oli-
vat aika ajoin syddmettomia ja raakoja teurastajia (ja elleivét he olleet, niin
silloin Jahve rankaisi heité) aivan kuten tuhansia vuosia mydhemmin israe-
lilaiset tdnd pdivdand Gazassa. Muun muassa Jerikossa ja Ainissa (J00s.6,8)
sekd Herran maarddmalla kostoretkelld midianilaisia vastaan (4Moos.31),
jotka muka olivat autiomaassa ahdistelleet israelilaisia, Herran valitut vih-
kivét hoyrydvin veren keskelld miekan terdlld tuhon omaksi kaiken, mita
kaupungeissa tai leiripaikoilla oli, miehet ja naiset, nuoret ja vanhat, syli-
vauvat, vieldpa harit, lampaat ja aasit.

Sittemmin vaikutusvaltaa saavutettuaan "hatiin tulleet" veren tuoksusta juo-
puneet kristityt lahtasivat mielihyvaa tavoitellessaan kuin ohimennen satoja
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miljoonia sulotuoksuista harhaoppista kerettildistd, pakanaa ja toisinajatte-
lijaa Herransa kunniaksi eri puolilla maailmaa télle katetuissa veri-orgiois-
saan.

Paavalin méirittelema rakkaus kertoo (kaikki se peittdd (haudat?), kaikki se
kdrsii 1Kor.13:7) kristittyjen oudon késityksen ldhimmaisenrakkaudesta, jo-
ta he osoittivat niin "vaikuttavan" ylevisti "terveyspalveluitaan" esimerkik-
si Bezierssd vuonna 1209. Beziersin valtauksesta Edward Westermarck ker-
too kirjassaan "Kristinusko ja moraali" seuraavasti:

Paavin lihetti kirjoitti riemuiten, ettd Beziersin valtauksessa tapettiin lihes
20 000 henkilod — miehid, naisia ja lapsia yhdessd. Kun jotkut sotamiehet
kysyivdt, kuinka he voivat erottaa oikeaoppiset kerettildisistd, niin ldihetti
antoi kéiskyn: Tappakaa heiddt kaikki, silld Jumala tuntee omansa.

Ja niin monissa muissa Pyhédn Hengen heille osoittamissa paikoissa, jois-
sa hyvit teot ojennettiin heille oikein kulta lautasella, vaikkapa Ristiretkien
yhteydessé toteutetuissa yksittdisissd veriloylyissd Maarat an-Numanissa
11.12.1098, Jerusalemissa 15.7.1099, Akossa 20.8.1191 ja Konstantinopo-
lissa 29.5.1204. Usein aseettomille tai korkeintaan alkeelliset aseet omaa-
ville pakanoille kristityt aiheuttivat ldhimmaisenrakkaudessan huomattavia
rokéletappiota ("syrjdytymisvaarassa" oleville alkuasukkaille) muun muas-
sa Keski- ja Pohjois-Amerikan kolonisaation vuosina 1492—1691, (ainakin
100 miljoonaa kuollutta), Espanjan Eteld-Amerikan kolonisaation vuosina
1492-1542, (ainakin 50 miljoonaa), Azteekkien valloituksen vuosina 1519—
1632, (ainakin 24 miljoonaa), Inca valtakunnan tuhoamisen vuosina 1533—
1572, (ainakin 8 miljoonaa) ja harhaoppisille 30-vuotisen sodan vuosina
1618—-1648, (ldhes 6 miljoonaa) ja Hugenotti sotien vuosina 1562—1598,
(ldhes 3 miljoonaa) yhteydessa!

Natist muuten tappoivat perdttdmin huhun (Oradour-sur-Glane) tai pelkidn
koston tuottaman orgastisen ihanuuden (Lidice) vuoksi siviilejd, mutta min-
ka vuoksi kristityt tappoivat kataareja Beziersin hirvittdvéssa veriloylyssa
vuonna 1209? Rakkaudettomuuden aiheuttaman puutostaudinko?

Syy kataarien teurastamiseen ei kristityilld ollut barbaarinen kosto tai hu-
hu, vaan pelkkd heidén Pyhé kristillinen 1ahimmaéisen rakkauteen nojaava
arvomaailmansa! Pyha Bernhard, joka yritti ensin taistella kataarien karua
oppia vastaan, kirkon kaksinaismoralistisilla opeilla, totesi lopulta surkean
epdonnistumisensa syyt seuraavasti:

Mikdidin ei ole tuomittavampaa kuin kataarien puhe... ja sen mitd he sano-
vat, he todistavat teoillaan. Kerettildisen moraalia kuvaa, ettei hdn petkuta
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ketddn, ei sorra ketddn, ei lyo ketddn,; hdnen poskensa ovat kapeat paasto-
amisesta... hdn hankkii elantonsa kdttensd tyolld.

Selkokielelld ilmaistuna: kataarit teurastettiin, koska he hylkédsivét kaksi-
naismoraalin! Koska he eivit pelkéstdin puhuneet, vaan myos tekivit!
Muun muassa espanjalaisen piispa ja teologi Bartolome de las Casasin piir-
roskuvat (kannatta vilkaista internetistd) sekd kirjoitukset espanjalaisten
kristillisestd "ihmisarvon" mukaisesta toiminnasta 1500-luvun alussa Ame-
rikassa (esimerkiksi Hispaniolassa) antavat esimerkiksi Suomen evankelis-
luterilaisen kirkon, Pdivi Rdsdsen ja muiden kristillisdemokraattien ylisté-
mistd ja Trumpin maahanmuuttajille osoittamasta kristillisestd rakkaudesta
todella esimerkillisen ylevén kuvan:

"Hispaniolan saari oli ensimmdinen johon kristityt tulivat ja jossa he alkoi-
vat heti hévittdd ja tuhota nditd ihmisid ja kylid... Espanjalaiset tunkeutui-
vat kyliin eivdtkd jdttineet rauhaan lapsia, vanhuksia eikd raskaana ole-
via tai jo syntyneitd naisia,... He [0ivit vetoa siitd kuka pystyisi viiltdmddn
intiaanin keskeltd auki yhdelld ainoalla veitsen viillolla tai kuka leikkaisi
Jjonkun pddn poikki tai kuka viiltdisi sisdlmykset ulos.... He tekivdt korkeita
rovioita ja polttivat tulella intiaanit aina kolmetoista kerrallaan meiddin
Vapahtajamme ja kahdentoista apostolin kunniaksi..."

Kristitystd, kirkollisveronsa kuolemaan asti maksaneesta Aadolf Hitlerista
ja kansallissosialismista taas on levitetty perdttomié, totuudenvastaisia tie-
toja, koska lansimaiden kristitty valtaeliitti on pyrkinyt peittdmaan Hitleris-
td luomallaan mielikuvalla omat rikospaikalle johtavat jélkensd, yli tuhat-
vuotiset juutalaisvainonsa (massamurhat mm. 415 Aleksandria, 576 Cler-
mont, 1096 Reinin laakso, 1098 Antiokia, Maarat an-Numan, 1099 Jerusa-
lem, 1147 K&ln, 1171 Blois, 1190 York, 1288 Troyes, 1290 Englanti, 1306 ja
1394 Ranska, 1349 Basel ja Zurich, 1355 Toledo, 1389 Praha, 1401 Schaf-
fhausen, 1481 Espanja, 1496 Portugali).

Juutalaisten massamurhat laantuivat vasta, kun ghettojen perustaminen al-
koi Venetsiasta vuonna 1516 ja sen jélkeen ghettoja syntyi kuin sienid sateen
jéilkeen muihin Italian kaupunkeihin ja muualle Eurooppaan. 1700-luvulle
tultaessa juutalaiset asuivat Euroopassa jo padosin néissd muureilla ympa-
roidyissa kortteleissa tai juutalaiskaduilla odottamaan kansallissosialismin
nousua — kristittyjen kansallissosialistien juutalaisiin kohdistunutta vakival-
lanaaltoa — kristalliyota.

Toinen pieni ero kristittyjen ja kristittyjen natsien valilld on kristittyjen kak-
situhattavuotta harjoittama henkinen vékivalta, jonka seurauksena muun
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muassa inkvisitio, jopa fasismi ja Klu Klux Klan puhkesivat kukkaan. Nat-
sit eivdt luoneet omaa massojen mielenmuokkaus jarjestelmié, vaan he vain
kopiovat Jumalaa pelkédvina kunnon kristittyind hiapeileméttd mainioksi ha-
vaitsemansa kristittyjen kasvatusmetodit. Heti kansleriksi tultuaan vuonna
1933 Hitler antoikin seuraavan laisen ohjeen:

Valtiomielisyyteen ja aitoon kansalaisjdsenyyteen pyrkivd kasvatus saa suu-
rimman sisdisen voimansa kristillisistd totuuksista. Uskollisuus ja vastuun-
tunto omaa kansaa kohtaan ankkuroituvat syvimmin kristilliseen uskoon.
Siksi tunnustan erityiseksi velvollisuudeksi aina taata kristillisen koulutuk-
sen olemassaolo, vapaa kehitys ja oikeus kaiken kasvatustyon pohjaksi.

Tuomas Manninen kirjoittikin Ilta-Sanomissa 6.12.2018 kommentin "Peto
sai hetken olla irti". Tuomas parkakaan ei ollut perehtynyt historiaan, joten
hine ei ymmaitinyt, ettd Helsingin kaduilla pitkin Pitkénsillan kantta tepas-
teli emo-pedolta, kristinuskolta hetkeksi omille teille karannut, hampaitaan
vilautellut pelkké pentu!

Kristinuskon "henkisen kasvatuksen" tavoitteena on "syntisen" yksilon alis-
taminen, mindn pirstalointi, jolloin tistad tulee ehkd mahdollisesti, ei suin-
kaan mitenkdin varmasti, taivaan iloihin padseva Jumalan kuuliainen ja tété
pelkédava seuraaja. Pelon kylviminen onnistuu parhaiten murskaamalla yk-
silon luonnollinen aggressiivisuus, oma tahto ja murtamalla tdimén luonnol-
linen seksuaalisuus kiskyilla ja kielloilla.

Tama on se kiristinuskon kylvima ydinopetus, joka johtaa vanhemmat "ei
tarkoitukselliseen haluun satuttaa tai tehdd pahaa", vékivaltaan omia lap-
siaan kohtaan!

Kun esimerkiksi luonnollinen, eldmii yllapitava itsesdilytysvietti vahin-
goittuu, niin yksilo hakee turvaa laumasta, rahasta tai vaikkapa uskonnosta
ellei periti osoitteettomasta vikivallasta. Ja kun luonnollinen sukupuoli-
vietti vahingoittuu, ihminen hakee turvaa, korvaavaa mielihyvéa verilei-
keistd, hyviksikaytostd, kiarsimyksestd, itsekidutuksesta, kulutuksesta tai
voimakkaista mystis-uskonnollisista kokemuksista. Puuttuvan mielihyvin
tilalle uskovat tarjoavat armolahjoiksi kidrsimyksen ihannointia ja rukoilua
eli kdrsimyksesté ja rukouksesta tulee seksuaalisen tyydytyksen korvikkei-
ta. Diktatuureissa ja itsetunnoltaan horjuvissa demokratioissa seksuaalisen
tyydytystd massoille tarjoaa vahva johtaja — kauan kaivattu vapahtaja.
Kérsimys taas aiheuttaa mielenhdiriét, joita varten tarvitaan diakoneja.
Eiko olekin hyvantahtoista. Kirkko pitdd kuin pitdékin huolen omistaan —
hukkuvista!
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Ellei kirkko (Herra) sitten ole niin kaukoviisas, ettd se opastaa kasvatta-
maan lapset Herran antamien ohjeiden mukaan niin, ettd nima neuvot poi-
kivat kuin liukuhihnalta lakkaamatta mieleltdén uusia hiiriytyneitd vikival-
taan ja vihaan vihkiytyneitd Herran sotureita, jolloin lasten pahoinpitely toi-
mii kirkolle tehokkaana jaisenhankintamenetelména — ikiliikkujana. Toivoi-
han abortin ja homojen leppyméton vihollinen, itsensd ylentéja Pdivi Résé-
nen ilosanoman edistimiseksi kaduille liséé verta ja vikivaltaa molayttées-
sddn (Radio Dei ja Seurakuntalainen 30.5.2012):

Ajattelen, etti jokaisen kristityn ja seurakuntien tehtivi on edistiid kris-
tillisti uskoa ja pitii esilli sanomaa Jeesuksesta (kristillisia kasvatusop-
peja), joka on sovittanut ihmisten synnit ja joka on Jumalan vastaus ihmis-
ten raadolliseen todellisuuteen. Siitd nyt saatu todella ikdvd merkki Hyvin-
kddlld. Tillaisissa tilanteissa néyttid kylli toisaalta seurakunnille ja kris-
tityille tarjoutuvan erinomaisia tilaisuuksia - mahdollisuus pitdidi evanke-
liumin sanomaa esilli ja tuoda lohdutusta.
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RAATELU ON RAKKAUTTA

Sitd kuinka ensimmadiset kristityt védristelivét, vdansivat sekd muunsivat
omaa etua tavoitellessaan Jeesuksen, joka ei perustanut ainuttakaan kirk-
koa, ei edes kristinuskoa, vaan sen sijaan kehotti kuulijoitaan rukoilemaan
yksindisyydessi ja antamaan almunsa katseilta salassa, sanat irvikuvakseen
kerrotaan yksityiskohtaisemmin kirjasessa "Kapinallinen, Pelastaja, Petturi,
ja Apara".

Valheiden ja vééristelyn pohjalle pystytetystd kristinuskosta kasvoi yhteis-
kuntamme vihollinen numero yksi, kdenpoika, joka samaan aikaan kun se
kerjaa ruokaa, veroja, avustuksia ja mummojen kadotuksen pelossa vavisten
antamia lahjuksia, tyontdd pesdstd ulos "ihmisarvon nimissd" pienimmét,
heikoimmat ja puolustuskyvyttdmimmat, rdpikointikyvyttomét poikaset.
Suurin osa maapallon asukkaista on monoteistejd. He palvovat kuivan autio-
maan, juutalaisten, kristittyjen ja muhamettilaisten jumalana pitdmé&a yhteis-
td, Jahve/Herra/Allah-tappaja-demonia. He noudattavat tappaja-demonin
kasvatusoppeja ja eldvit timin omalla esimerkillddn ndyttdméan kaksinais-
moraalin mukaan. He seuraavat johtajaansa jonossa, kuin harsosdiskien
toukat. He ovat omaksuneet kuin geneettisesti timén julman sadisti-jumalan
vakivaltaa synnyttavit opit seksuaalisesta luonnottomuudesta; alastomuu-
den, seksuaalisuuden ja sukupuolielinten hipeasti, sukupuolielinten silpo-
misesta, selibaatista, avioliiton ulkopuolisen seksin kieltdmisestd, itsetyy-
dytyksen synnillistimisestd, mielihyvdan téhtddvien mielikuvitusleikkien
tuomitsemisesta ja tietenkin naisen esineellistimisestd. Ja kukin jonossa
vaeltava toukka vieléd kuvittelee vievinsé seuraajansa aarteen luokse. Kehi-
tys- ja neuropsykologi James W. Prescott kuvaakin kristinuskon vaikutusta
viakivallan synnylle ja olemassaololle seuraavasti:

Ldntisessd filosofisessa perinteessd ihminen ei ole ehyt olento, vaan hdnet
ndhdddn jakautuneena ruumiiseen ja sieluun. Kreikan filosofian nédkemys
ruumiin ja sielun yhteydestd on kovin erilainen, kuin judeo-kristillinen k-
site, joka asettaa ristiriidan ruumiin ja sielun vdlille. Judeo-kristillisen nd-
kemyksen mukaan ihmiseldmdn tarkoitus on sielun pelastaminen, ja ruumis
on vain este tamdn pddmddrdn tielld.

Ruumista on siis rangaistava ja mielihyva pitdd tukahduttaa vaikka itsedén
kiduttamalla, jotta ihminen pelastuisi! Onkin ihme, ettd kidutusta ei ole vie-
14 virallisesti siséllytetty lapsiin kdytettaviin yleisiin "ei takoitus aiheuttaa
vahingossa vahinkoa" pedagogisiin menetelmiin. Tosin jotkut vanhemmat
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aiheuttavat lapsilleen esimerkiksi mustelmia, naarmuja ja muita pinnallisia
vammoja sekd murtumia ja palovammoja (Duodecim 2015;131(10):933-9),
joista osa on seurausta lapsen tarkoituksellisesta kiduttamisesta, esimerkik-
si raajan upottamisesta vékivalloin kuumaan nesteeseen, ei isén tai didin
hetkellisestd padhénpistosta.

Prescott viittaa kaikkea seksuaalisuutta kammonneen, lihaansa kiduttaneen
eli halujensa kuolettamiseen pyrkineen apostoli Paavalin sanoihin:

Silld jos te lihan mukaan eldtte. pitdd teiddn kuoleman,; mutta jos te Hen-
gelld kuoletatte ruumiin teot, niin saatte eldd." (Room.8:13)

lihan teot ovat ilmeiset, ja ne ovat: haureus, saastaisuus, irstaus. Ja ne,
Jotka ovat Kristuksen Jeesuksen omat, ovat ristiinnaulinneet lihansa himoi-
neen ja haluineen (Gal.5:19,24)

Kuolettakaa siis maalliset jiasenenne: haureus, saastaisuus, kiihko, paha
himo ja ahneus, joka on epdjumalanpalvelusta (Kol.3:5)

Prescott nékee, ettd Paavalin selvisti ilmaisema tavoite on somatosensori-
sen nautinnon, mielihyvan “kuolettaminen” ja korvaaminen sielun pelasta-
misella:

"Mutta mitd siihen tulee, mistd kirjoititte, niin hyvd on miehelle olla nai-
seen ryhtymdttd.” (1Kor.7:1)

Prescott avaa myds Raamatun ja kristittyjen kiarsimyksen ihannointia, nau-
tintokielteisyyttd, naisvihamielisyyttd ja viehtymystd vikivaltaan ja kidu-
tukseen véadrduskoisia, toisinajattelijoita, pakanoita ja muukalaisia kohtaan:

Paavalin selvisti ilmaisema tavoite on somatosensorisen (omasta kehosta
lahtevit tuntodrsykkeet) nautinnon "kuolettaminen"” ja korvaaminen sielun
pelastamisella. Paavalin opetusta seuranneen kristikunnan omaksuma so-
matosensorisen nautinnon kielto on johtanut vaihtoehtoisiin tapoihin "va-
pautua": Jouhipaitoihin, itse-ruoskintaan, itsensd silpomiseen, fyysiseen
vdkivaltaan muita ihmisid (vdirduskoisia, toisinajattelijoita, pakanoita ja
muukalaisia) kohtaan ja ei-sensoriseen (ei aistein saavutettaviin) nautin-
toon huumeiden kautta...

Havainnot koe-eliimistd ndyttivit samankaltaisuutta kristittyjen kanssa:
Esimerkiksi eldimet, joilta on riistetty somatosensoriset drsykkeet, voivat
ryhtyd raatelemaan itseddn. Eldimille, joilta on riistetty kosketus-kontaktit
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niiden varhaisina elinvuosina, voi kehittyd poikkeuksellinen kivunsieto kyky
tai ne eivdt siedd koskettelua. Ne ovat siten estettyji kokemaan ruumiillisen
nautinnon eldmyksid, mitkd olisivat myos se terapia jolla ne kuntoutuisivat.
Tdssd tilassaan niilld on useita vaihtoehtoja, kuten fyysinen vdkivalta, mis-
sd ndiden heikentynyt kyky kokea kipua helpottaa kipuun orientoituneita
kosketuksia ja ruumiillisia kontakteja. Siten fyysinen vikivalta ja fyysinen
kipu muodostuvat terapiaksi niille, joilta on riistetty fyysinen nautinto.
Vikivallalla seksuaalisuutta vastaan tai seksuaalisuuden kiytolli viki-
valtaisessa toiminnassa, erityisesti naista kohtaan, on hyvin syviit juuret
raamatullisessa traditiossa, ja timd on ilmoitettu jo hyvin varhain. En-
simmdisen Mooseksen Kirjan 19. luvussa (Genesis 19:1-11), siis Vanhan
Testamentin ensimmdisessd osassa, pidetddn naisen raiskausta hyviksyt-
tdvind, mutta miehen raiskaamista sopimattomana asiana. Tdamd jae ku-
vailee Sodoman ja Gomorran tuhoa, ja Lootin vieraanvaraisuutta kahta
muukalaista (oikeastaan enkeleitd) kohtaan, jotka asuivat hinen luonaan.
Oma kdisitykseni on, ettd seksuaalisen aggression syynd on fyysisen hellyy-
den ja mieltymyksen katoaminen vanhemmat-lapset -suhteesta, ja myos
aikuisten seksuaalisesta kiiyttiytymisestd, ja uskonnolliset arvomaailmat,
Jjoissa kirsimystd ja ruumiillisen puolen torjuntaa pidetiin moraalisena
Jja fyysisti nautintoa epimoraalisena. Raiskaukset ylldpitdvdit miehen yli-
valtaa naisen yli, ja ikuistavat patriarkaaliset arvot yhteiskunnassamme...

Lahes kaikki rivikristityt, kuten myds useimmat muiden uskontokuntien
jasenistd, eivét kuitenkaan ymmarré tekevénsd pahaa — eivithdn useimmat
kansallissosialistisen puolueen jasenetkddn sitd Kolmannessa Valtakunnas-
sa ymmartineet. Rivikristityille oli uskoteltu ja uskotellaan yhai, etté teke-
malld pahaa, he tekevit tosi hyvai! Varhaislapsuudessa alkaneen uskonnol-
lisen aivopesun ja ldpi eldmin jatkuneen henkisen manipulaation johdosta
téllaiset ihmiset vaeltavat kuin lobotomialeikkauksen ldpikdyneet kuolleet
elavét vaaleanpunaista onnea siteilevdssd haavemaailmassa ja luulevat
olevansa korvaamattomia hyvéntekijoitd - synnittdomié samarialaisia. Ja
ajallaan ndmé henkisesti vammautuneet, ajattelukyvyttomét rakkaudetto-
muuden uhrit toistavat aiempien sukupolvien virheet ja niin heidén lapsen-
sa laittavat vuorollaan vahingon kiertimain. Tahdon teurastamon tivolin
karuselli pyorii pyOrimistaan.

Ja useimmat, ainakin 98 % kristityistd, eivit edes tiedd mitd Raamatussa
lukee. He eivit ole itse lukeneet Raamattua. He ovat korkeintaan avanneet
Raamatun ulkokultaisesti vain nd6n vuoksi ja he uskovat siithen, mita papis-
to tai jotkut tutut ja tuntemattomat ovat heille valehdelleet sielld lukevan.
Eivitkd edes kaikki kirkonpalvelijatkaan ole lukeneet Pyhdi kirjaa koko-
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naan. Kuka nyt pankin lainaehtopapereitakaan viitsisi oikeasti lukea? Mo-
net myds mieltivit, ettd Raamattu on silkkaa roskaa, joten on pelkkdi ajan
hukkaa ottaa "lainantakasinmaksuehdoista", omasta kohtalostaan (Raama-
tun mukaan) selvédd, kunhan saa naapurille ndytettyd ja omaa itsetuntoaan
vankistaakseen, kirkkohiat, lapset kastettua ja haudan, jonka déirelld maal-
lisia urotekojasi voidaan muistella.

Kristinuskoa tai ristin merkkié ei kuitenkaan ole kriminalisoitu kuten nat-
sismi, natsitervehdys ja hakaristi esimerkiksi Saksassa, ei vaikka kristin-
usko on natsismin kohtu, silld aivan kaikki natsien kdyttimét menetelmét
ovat olleet viimeisen kahdentuhannen vuoden aikana ja ovat osin yha kris-
tittyjen kéytossd, heiddn jakamiaan armolahjoja — kristillistd 1dhimmaisen
rakkautta.

Tassd kristillisen kaksinaismoraalista ja kristillisten kasvatusopeista kum-
puavasta ymmartdmattomyydesti juontuu myos valtaosan mielenterveyden
ammattilaisten, viranomaisten ja median edustajien vaikeneminen — psyko-
logiset puolustusmekanismit. Eivithdn mielenterveyden asiantuntijatkaan
ymmairra tekeviansad pahaa, kun he kuvittelevat tekevinsé hyvad. Hekin ovat
saman kasvatuksen nimissa suoritetun henkisen pahoinpitelyn lapikdyneita
ja omien vanhempiensa eriasteisesti pahoinpitelemié. Ja kukapa rohkenisi
nyt omia rakkaita vanhempiaan ryhtyi syyttimaan? Pohjoiskorealaistenkin
mielestd viha ja kaltoinkohtelu on rakkautta!

On jotenkin mielipuolista, ettd kukaan mielenterveyden ammattilainen ei
ole koskaan epaillyt julkisuudessa itse tarvitsevansa apua mielenterveyden
ongelmiinsa. He kaikki ovat niin terveitd! Esimerkiksi aiemmin mainittu,
tutkijana Mirjami Méantymaa, lapsen puolustajana tunnettu, Tampereen yli-
opistollisen sairaalan lastenpsykiatrian poliklinikan vastuualuejohtaja, on
vuonna 2018 herdnndisiin kuuluva seurakuntavaaliehdokas Lapuan Tuo-
miokirkkoseurakunnassa, vaikka seurakuntien ja kirkon, koko kristinuskon
suosittelemat kasvatustavat kaikkia lapsia kohtaan, ovat yksiselitteisesti ri-
kollisia — pelkkda puhdasta henkisté raiskausta.
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KAARME MORAALINVARTIJANA

Hyvyydeksi naamioidun kaikkinaisen pahuuden peittdvin naamio on kak-
sinaismoraali, tapamme puhua yhté ja tehda toista. Tapamme vastata hy-
myyn hymyll4, mutta isked ensimmadisen tilaisuuden tullen tikari hymyilijan
selkddn. Tai tapamme vastata yhden hymyyn hymylld mutta toisen aivan
samanlaiseen hymyyn tikarilla. Kaksinaismoraali on maapallon kaikkien
kansojen yhteinen uskonto ja maailmankatsomus.

Kaksinaismoraali on tehokkain kéytossd oleva henkinen kontrolli, mainio
manipulointimenetelmad, jonka avulla yksilon ajatusmaailma ja arvot, koko
identiteetti, muutetaan palvelemaan pahuutta niin, ettd yksilo itse on tiysin
tietdimdton koko prosessista. Ja tdhdn muutokseen ei tarvita mitdin laaja-
mittaista massapropaganda koneistoa, vaan tdmin muutoksen aikaansaa-
vat saman mielenmuokkauksen aiemmin omassa lapsuudessaan lapikdyneet
vanhemmat, ldheiset ja ystivit — tehokkailla kotitarvemenetelmilld — omal-
la esimerkilld seké suusta suuhun tuhoamis menetelmill.

Tallaiset mieleltddn muokatut yksilot eivit koskaan nde mitéén vikaa omas-
sa tai muiden kaksinaismoraalisessa kaytoksessddn. Useat heistd hyokkaa-
vit yleensd raivoisasti niitd henkil6itd vastaan, jotka rohkenevat huomauttaa
heidén pahuutta kylvéivistd kaksinaismoraalistaan — moraalittomuudesta.
He eivit yksinkertaisesti ymmarra, ettd kaikki mitd he tekevit, ajattelevat
tai tuntevat, saati ettd he mieltiisivét, ettd se tieto, joka heille on opetettu ja
annetaan, on kontrolloitua viimeisté pistettd mydten. He kayttiytyvit ja te-
kevit tyota, huvittelevat ja suorittavat yhteiskunnalliset rituaalit kuten kuka
tahansa muu ryhmén jasen. Heille viitetién, ettd heille lapsena vellin ohel-
la lusikoitu oppi on Herran rakkautta tai sitten tieteellisesti todistettu ja ettd
se on ehdottomasti totuus. Mieleltddn muokattuja syyllistetdén ja pelotellaan
lahimmaisen rakkauteen vedoten. Oppilaitokset, sanomalehdet, televisio,
radio, koko tiedonvilitys tédhtdd ainoastaan heiddn sitomiseensa tietdmét-
tomyyden ja ajattelukyvyttomyyden avulla “’kultin” kuuliaiseksi jaseneksi,
hikkiin sulkemiseen. Erityisesti heitd leimaa heidén tukahdutettujen seksu-
aalisten halujensa seka kuoliaaksi puserretun tunne-eldmaén aiheuttama voi-
makas syyllisyyden- tai alemmuudentunne.

Kaksinaismoraali imeytyy jo varhaislapsuudessa verenkiertoosi. Pikku lap-
sikin menettdd hyvin nopeasti kyvyn ajatella kriittisesti ja lakkaa erotta-
masta hyvin ihmisen lurjuksesta, koska maalaisjirjen kiyttdminen tuntuu
aikuisten keskuudessa toivottomalta ja vaaralliselta. Lapset eivét ole suin-
kaan tyhmia ja he nikeviét tarkasti ympéristonsé tapahtumat, mutta kun lapsi
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kasvatetaan tekohymyilemén, olemaan kritiikittomén ystavallisia, ja kohte-
lemaan ldhimmaisid kdytdnndssé toisin kun puheessa, hdn menettii lopul-
ta kriittisen ajattelukyvyn ja hyviksyy vanhempiensa kaksinaismoralistisen
kaytoksen ilmiselvdni luonnollisuutena, aivan kuin se olisi ja tulisi olemaan
hénen omansa ikuisesti.

Voi ihan hyvilld syylld sanoakin, ettd massapsykologia ei suinkaan ole auto-
ritddrisen yhteiskunnan tuote, vaan kaksinaismoraali on massapsykologian
ahjo, jossa aivopoimusi taotaan pyytiméttd aina hyvyyden sulamispistee-
seen saakka. Autoritaarinen yhteiskunta, kuten myos massapsykologia, ovat
vain suoria seurauksia kaksinaismoraalille — moraalittomuudelle.

Eikd kaksinaismoraali suinkaan ole ldhtdisin muinaisesta salamaniskusta
tai mistddn paarmanpuremasta, vaan jumalallisista opetuksista, sanoista
sekd jumalan suorittamista omista kidytdnnon esimerkeistd, teoista. Lénsi-
maiden kansalaisten palvoma demoni-jumala opettaa ensin sanoillaan koh-
telemaan kaikkia 14himmaisié yhtildisesti, mutta heti ensi tilassa se seuraa-
vaksi ndyttid itse oivaa jumalallista, korkeimman mahdollisen auktoriteetin
antamaa "hyvaa" esimerkkié siitd, mitd yhtildinen kohtelu ja veljellinen l&-
himmaisen rakkaus kdytinndssé tarkoittavat, toiset valitaan, toiset hylatadn
— toisinajattelijat ja muukalaiset, kerettildiset tapetaan. Hyvyys ja pahuus
sotketaan kaksinaismoraalissa sanoja toisiinsa punomalla ja pahasta tulee
lopulta hyvyys — vihasta rakkautta.

Kuivan autiomaan, juutalaisten, kristittyjen ja muhamettilaisten jumala-
na palvoma yhteinen Jahve/Herra/Allah-tappaja-demoni” noyryyttdd, hal-
veksii, alistaa, mitdtoi, vihéttelee ja alinomaa tallaa "valittujaan" seké
"seuraajiaan" maan tomuun seké rajoittaa kielloilla ja kiskyilld heille itse
kaikkitietivyydessddn luomaansa seksuaaliviettid.

Edellisten jumalallisten kaytostapojen liséksi tappaja-demoni uhkailee luo-
miaan maan matosia imartelemalla, liioittelemalla, syyttelemalld, nimittele-
mailld, mahtailemalla ja kerskumalla. Ja samoin kun Donald Trumpkin, tuo
demiurgi kérsii myotieldamiskyvyn puutteesta, saa toistuvia raivokohtauk-
sia, vaatii kuuliaisuutta, puhuu ristiin, on itsekeskeinen, lipevé ja omaa vain
pinnallista viehidtysvoimaa seké on pullollaan pohjatonta itsekehua.

Tamaén laatuinen kéytos johtaa kansanjoukoissa ennemmin tai mydhemmin
vihan ja vikivallan leimahtamiseen, paimennettavien itsetunnon rapautu-
miseen ja lopulta — tahdon murtumiseen. Pelkdaminen ja rakastaminen yh-
td aikaa on kaytdnnossd mahdotonta. Ja kun "pelité ja rakastaa yhté aikaa "
-vaatimusta, kdskya tehostetaan uhkailulla ("ettd menestyisit"), helvetti paa-
see aivan varmasti jossain vaiheessa irti! Uskonnollinen, korkeimman auk-
toriteetin antama perusohjehan kuuluu:
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Israel, mitd Herra, sinun Jumalasi, sinulta muuta vaatii, kuin etti pelkiiit
Herraa, sinun Jumalaasi, ettd aina vaellat hinen teitinsd ja rakastat hén-
td, ja etti palvelet Herraa, sinun Jumalaasi, kaikesta syddmestdsi ja kaikes-
ta sielustasi, noudattaen Herran kiskyjd ja sdddoksid, jotka mind sinulle
tdnd pdivind annan, ettd menestyisit (5Mo00s.10:12,13)

Suomen evankelisluterilaisen kirkon johtokaan ei tunnista omassa toimin-
nassaan piilevid ihmisen itsetuntoa ja tahtoa rapauttavia toimintamalleja
(mm. lapsikaste, pyhdkoulu, tunnustuksellinen uskonnonopetus, asema val-
tiokirkkona, kirkon sisdlld toimivat darilitkkeet, kaksinaismoraali, valituksi
kasvattaminen, jaseniston syyllistiminen, pelottelu, uhkailu ja ulkokultai-
suus ja — sairas palkinolla lupailu ja rangaistuksella uhkailu kasvatusmene-
telmd). Albert Einstein totesikin tistd ihmisen harjoittamasta kristilliseen
moraaliin pohjautuvasta kunniallisesta kayttdmisesta:

Jos ihmiset ovat hyvid vain siksi, ettd he pelkddvdt rangaistusta ja toivovat
palkintoa, olemme todella kurja porukka

Einstein sanat rikkovat muuten Suomen uskonrauhalain 10 § viitatessaan
kirkon harjoittamaan ja pyhéna pitiméénsa uhkailuun perustuvaan kasva-
tusmenetelmaa.

Néama kirkon suosimat kasvatusmenetelmait eivét toimi yhtd avoimesti ku-
ten ruoska, tikari tai kivééri. Henkinen vékivalta ei juorua sivullisille. Se
ei ikind jati jdlkeensd suoraan vikivallasta kielivid ulkoisia todisteita, ku-
ten mustelmia tai arpia. Rakkaudettomat massat kaipaavat kadottamansa
rakkauden tilalle hyvéiksyntda, kuin pelossa eldva pieni lapsi kadottamiaan
vanhempiaan. Ja hyviksyntd on saavutettavissa noudattamalla ehdottomas-
ti annettuja kdskyja: Sinun on yhtd aikaa seki peldttiva, ettd rakastettava.
Ehka sitten vanhempasikin suostuvat rakastamaan sinua.

Niljakkaalle kaksinaismoraalille on my0s edullista totuuden himértami-
nen, kansanjoukkojen himaaminen ristiriitaisella tai valheellisella tiedolla.
Ja kun massat ovat valmiiksi ajattelukyvyttomié, niin totuudesta tulee no-
peasti pelkkd makuasia ja jokaisella on vield oma totuutensa! Eteen tulevat
ongelmat ovat yksilolle usein liian ylivoimaisen monimutkaisia, jotta hin
keskinkertaisuudessaan sirpaleisessa totuuskentdssd niistd mitddn ylipaa-
tddn ymmaértdisi. Joten yksilo lakkaa luottamasta omaan ajattelukykyynsa,
vaikkakin hdn muka olevinaan tietdd totuuden, lannistuu ja luopuu lopul-
ta kokonaan pohtimasta edes niitd ongelmia, jotka ovat hdanen kannaltaan
todella merkitsevid. Yksilo hukkuu tosiseikkojen kaaokseen ja odottaa lii-
kuttavan kérsivéllisesti, kuin lapsi tuttia, ettd johtaja tai erikoisasiantuntijat,
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jopa Jeesus ratkaisevat mitd tehdd ja minne menni. Niinpd auktoriteettiin
tukeutuvia tosiuskovaisia, joita putoilee kuin kdpyja puusta omakotitalojen
lumisilta harjakatoilta, kérrdtdéin maassamme kymmenittiin tapaturma-ase-
mille paikkailtavaksi, jos Herra asuntoministeri iltauutisissa vain niin kés-
kee. Erich Fromm:

Alkuperdisen ajattelun lannistamisesta on kaksi seurausta: toisaalta ale-
taan suhtautua epdilevdsti ja kyynisesti kaikkeen mitd sanotaan tai kirjoi-
tetaan, toisaalta lapsenomaisesti uskotaan mitd tahansa mitd joku auktori-
teetin omaava henkilé sanoo. Mykyaikaiselle ihmiselle on hyvin tyypillinen
tamd kyynisyyden ja naiiviuuden yhdistelmd. Ja tuloksena on, ettd hdn lan-
nistuu eikd uskalla itse lopulta edes ajatella, eikd ratkaista.

Kuten jo edelld tuli ilmi, on yksin yhteiskunnan jdsenten aivan oma henki-
l6kohtainen vika, etti he tylsistyvét ja sallivat aikuisten ihmisten kiusaavan
esimerkiksi tyOpaikoilla muita aikuisia ihmisid. Koulukiusaamisen puuttu-
vien uskonnollisten piirien toiminta on kaiken hurskastelun huippu, koska
kirkko opeillaan itse kylvéa kiusauksen siemenet kiusaajille opetuksillaan.
On varmaan hienoa olla supisuomalainen ja juoda kupposellinen kahvia pik-
kusormi sivistyneesti ojossa miettiessdian samalla olemmeko me suomalai-
set maailman eliittid myds haarukan ja veitsen kdyttGosaamisessa, tai on-
ko meilld suomalaisilla mahdollisesti maailman valkoisin wc-paperi. Ilta-
lehti kertoikin 3.4.2018 artikkelissa "Lukijat kertovat: Téllaista on pdivé-
kotien vékivalta":

"Tamd Kiva-koulusysteemi ei ole mistddn kotoisin. Lapseni joutui vilitun-
neilla sekd potkituksi ettd kuristetuksi. Lopputulos oli se, ettd lapseni kulki
kuraattorin luona keskustelemassa aiheesta "kuinka kavereita oikein saa-
daan”.

Eiko olekin ihana kiusaamisen poisto-menetelma? Tai samassa lehdessa:

Koulunkdyntiohjaaja kertoo karmeasta arjesta: vikivallan pelko piinaa jat-
kuvasti, koulu on kddeton - ”Oppilas vain saa jatkaa pahoinpitelyddn”

Ja opettajien oppilaisiin kohdistamasta kiusauksesta ei muuten puhuta lain-
kaan, vaikka se on hyvin yleista (IS 18.3.2018):

1lta-Sanomat kerdsi muistoja kouluaikojen kauhuista. Kokemuksissa puhu-
taan ryhmdkurista, julkisesta noyryyttimisestd ja puolipakolla syottimises-
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td. Ala-asteen opettajilla oli inhottava tapa piinata oppilaita — ”Oksennus-
han siind tuli”

[lta-Sanominen artikkeli on jérkyttévaé luettavaa, mutta se onkin vain pelk-
kéa satua, nuorten oman liian vilkkaan mielikuvituksen tuotetta, vai mitd?
Eihédn maailman onnellisimman maan koululaisia kohdella todellisuudessa
kuin vaikkapa alkuperdisen sadun Tuhkimon sisaria ja Hannua ja Kerttua
tai kiyttdydytd heitd kohtaan niin, kuin kaikkien opettajien esikuva Grim-
min veljesten lapsirakas Trude-muori, joka muuttaa tytdn haloksi ja polttaa
hénet. Sadussahan uppiniskainen ja nenékés tyttd ei kuuntele vanhempien-
sa varoituksia, vaan ldhtee kdyméaan muorin luona ja nenékkdille ja uppinis-
kaisille tytdillehdn kdy varmasti huonosti, jos hén ei tottele vanhempiaan —
suostu tanssimaan vanhempiensa pillin mukaan. Suostu noudattamaan van-
hempiensa ja heiddn Herransa tahtoa, mukautumaan kristillisiin kasvatus-
menetelmiin, hdpedmain itsedén ja kehoaan, tunteitaan ja omaa tahtoaan.
Kuitenkin l&hes aina, kun ihminen saa yhteiskunnalta oikeuden, kuten opet-
taja, arvosteluun, opettajan omat, lapsuuden aikaisten traumojen aiheutta-
ma, mutta piilotajuntaan tyonnetty sadistinen pohjavire, alkaa vadjaamatta
lepattamaan. Psykologiset puolustusmekanismit eivit pystykéén torjumaan,
ihme ja kumma, sadismia!

Ja uskovaiset viittavit mielellddn, ettd kaikki moraali alkaa uskonnosta ja
ettd ldnsimaisen ihmisen moraali on perdisin ennen kaikkea Raamatusta
ja kristittyjen esimerkillisestd kayttdytymisestd. Mutta mitd moraalioppia
Raamattu ja kristittyjen muut uskonnolliset tekstit muka levittidvat. Entd
millaisia késkyjd Raamatusta oikein 10ytyy? Minkélaista moraalista esi-
merkkid kristityt ndyttdvat muille omalla kiytokselldan? Noudattavatko
kristityt itse Jeesuksen antamia eldmédnohjeita ja opetuksia? Tietdvatko
kristityt, ettd heilld ei ole harmainta aavistustakaan edes siitd, mitd Jeesus
opetti? Kristitythdn eivit edes osaa erottaa hyvaa ja pahaa!

Kristittyjen mainostama moraali perustuu noudattamatta jddneisiin sa-
noihin, ei noudatettuja sanoja seuraaviin tekoihin! Kristityt eivat noudata
Jeesuksen kiskyistd edes tirkeimmaksi sanottua rakkauskéskyé: "Rakasta
ldhimmdistdsi niin kuin itsedsi." Eivathan kristityt rakasta lahimmaisidan-
kddn (vai misté ldhtien sodassa tappaminen, naisten alistaminen, toisten ih-
misten syyttely tai lasten uskonnollinen aivopesu ovat olleet rakkautta?).
Sité paitsi kristityt eivét erota, kuten edellé jo oli esilld, l1dhimmaéistd edes
kaukaisimmasta.

Useimmat ihmiset sekoittavatkin kaiken kukkuraksi keskenéén itsekkyyden
eli narsismin ja itserakkauden. Itserakkautta pidetiénkin siksi hyvin yleises-
ti yhteiskunnassamme jonkinlaisena joutavanpéiviisend, jollei jopa — kuten
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kristittyjen keskuudessa — vahingollisena, synnillisend tunteena. Yha edel-
leen voi lukea téllaista tekstid:

Sana narsismi tarkoittaa itsensd rakastamista ja ihailemista, omahyvdisyyt-
td ja kuvitelmia omasta suuruudesta.

Kyseinen lainaus on kristillisestd kirjakaupasta 16ytyvastd narsismia késitte-
levésta tietokirjasta "Naimisissa narsistin kanssa”. Tdma lainaus onkin oiva
esimerkki siitd, kuinka uskonnon nimissd himmennetdin keittoa niin, ettad
se takuuvarmasti palaa pohjaan. Erich Fromm:

Itsekkyys ja itserakkaus eivit suinkaan ole yksi ja sama asia, vaan toisten-
sa vastakohtia. Itsekds ihminen ei kykene rakastamaan toisia ihmisid,; mut-
ta aivan yhtd vihdn hdn kykenee rakastamaan itseddnkdcdn.

Itserakkautta kristityt pitdvatkin iljettdvdnd syntind — tunneruttona (ei tar-
vitse muta kuin klikata netissa haku "itserakkaus ja synti", niin voi havaita
millaisen kauhun itserakkaus kristityissd sytyttdé!). Esimerkiksi muutama
vuosi sitten maamme arkkipiispavaalit tépdrésti havinnyt Miikka Ruoka-
nen kirjoittikin kirjassaan Y dinkohdat”:

Lankeemuksen jilkeen rakkaudenjdrjestys on tuhoutunut. Tilalle on tullut
rakkauden vidristymd (perversio). Kaikki me olemme perkeleellisen itse-
rakkauden vankeja, siksi meitd hallitsevat erilaiset himot, joista keskeisim-
pid Augustinuksen mukaan ovat ylikorostunut seksuaalinen himo, rahan ja
omaisuuden ahnehtiminen ja vallanhimo.

Miikka-poika kirjoitti edelliset sanat tyhmyyksisséén, tai sitten hén ei ilmei-
sesti ollut lukenut Raamattua, koska hén ei tiennyt, ettd Jeesus oli sanonut:

Rakasta lahimmdiistdisi niin kuin itsedsi.(Matt.22:39)

Itserakkauden pitiisi kuitenkin kuulua kristillisiin perushyveisiin, silld kéis-
ketddanhdn Raamatussa ihmistd rakastamaan itseddn, eikd suinkaan olemaan
epditsekds tai itsekds. Kristityt unohtavat autuaallisesti my0s esimerkiksi
seuraavat Jeesuksen eldiménohjeet ja neuvot:

1. Rakasta itsedsi - Matt.9:19
2. Rakasta ldhimmaistési - Matt19:19
3. Alkdi vannoko - Matt.5:34
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4. Kun rukoilet, mene kammioosi ja sulje ovesi - Matt6:6

5. Kun annat almun (osallistut hyvéntekeviisyyteen), 4lkoon vasen kétesi
tietdko, mitd oikea kétesi tekee - Matt.6:3

6. Alkda tuomitko, ettei teitd tuomittaisi - Matt.7:1

7. Kaikki mitd tahdotte ithmisten tekevén teille, tehkda te heille - Matt.7:12
8. Ei saastuta ithmistd se mikd menee suusta sisddn, vaan se miké tulee ulos
- Matt.15:11

9. Se joka itsensd ylentdd, se alennetaan Matt.23:12

10. Kaikki, jotka miekkaan tarttuvat, ne miekkaan hukkuvat - Matt.26:52
11. Rakastakaa vihollisianne - Luuk.6:27

12. Katso siis, ettei valo, joka sinussa on, ole pimeyttd - Luuk.11:35

13. Kavahtakaa fariseusten (uskonnollisten johtajien) hapatusta, se on ulko-
kultaisuutta - Luuk12:1

14. Joka teistd on synniton, se heittdkdon hidntd ensimmaéiselld kivelld -
Joh.8:7

15. Rakastakaa toisianne, niin kuin mind olen teitd rakastanut -
Joh.13:34,15:12, 15:17

Eiké Jeesus mainitse sanallakaan puheissaan naispappeja, koska hian kehot-
ti ihmisid rukoilemaan yksindisyydessd, tekemittd numeroa itsestddn — ei
siis edes mies- saati naispapin johdolla misséédn helkkarin kirkossa. Kirkon
jasenid heidén likaisessa mielikuvituksessaan kiusaaviin homojen parisuh-
deongelmiin Jeesus ei ikdvéd kylld myoskadn kiinnittinyt minkéénlaista
huomiota, ilmeisesti siksi, ettd hian piti synagogissa (kirkoissa) rukoilevia ja
sinne kokoontuvia ulkokultaisina kyyldreind muutenkin varsinaisina hou-
rupdind ja hénelld oli varmasti tirkedmpéékin tekemistd kuin vahtia Paivi
Résésen lailla muiden ihmisten sukupuolisia paritteluasentoja tai seksuaa-
lisia mieltymyksia.

Kuten Wilhelm Reich osoitti, fasismi on tunne-eldméltdan vaurioituneiden
massojen oman jarjettdman, irrationaalisen, luonteenrakenteen aiheuttama
ilmaus — seuraus omasta kéyttdytymisestd, ei yhden Aadolf Hitlerin aikaan-
saannos. Niinpa kaikki muukin, mitd meille tapahtuu, on Jeesuksenkin mu-
kaan meidén omien tekojemme seurausta — aivan omaa ansiotamme. Hel-
singin entinen piispa Eero Huovinen toteaakin kirjassaan "Kéaénné kasvosi,
Herra" yllattden:

"Uudessa testamentissa Jeesus esittid kovaa kritiikkid sellaista oletusta

vastaan. jonka mukaan ihmisen joutuminen vdkivallan tai onnettomuuden
uhriksi olisi seurausta juuri hdnen synnistddn."
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Kyse on seuraavista Luukkaan evankeliumista 16ytyvisté jakeista:

Samaan aikaan oli saapuvilla muutamia, jotka kertoivat héinelle niistd gali-
lealaisista, joiden veren Pilatus oli sekoittanut heiddn uhriensa vereen. Niin
Jeesus vastasi ja sanoi heille: "Luuletteko, ettd ndmd galilealaiset olivat
syntisemmdt kuin kaikki muut galilealaiset, koska he saivat kdrsid timdn?
Eivit olleet, sanon mind teille, mutta ellette tee parannusta, niin samoin te
kaikki hukutte (Luuk.13:1-3)

Pilatus siis oli surmauttanut galilealaisia ja Jeesukselta tultiin vaatimaan se-
litystd. Huovinen hammasteleekin:

Vastauksen kirki ei kuitenkaan kohdistu hallitsijan rdikeddn julmuuteen
eikd selitystd etsitd uhriksi joutuneiden omasta historiasta. Parannuksen
teon vaatimus kohdistuu yhtd lailla kaikkiin, ehkd erityisesti selitystd ti-
vaaviin ulkopuolisiin.

Se taas miten Eero Huovinen ratkaisee kyseisen ongelman, kuvaa kaikkien
kristittyjen halveksittavaa kiytostd. Sen sijaan, ettd Eero suosittelisi oman
kaytoksen muutosta ja tarttumaan hirkaé sarvista, hin laskettelee:

Ihmisen peruskiusaus on vaatia parannuksen tekoa enemmdn muilta kuin
itseltddn. Toisten synnit ndkyvdt aina kirkkaampina kuin omat. Miten voi-
simme oman hurskauden korostamisen ja toisten moittimisen sijasta katsoa
useammin peiliin kuin suurennuslasiin? Kehotus kddntyd velvoittaa kédntd-
mddn katseen pois omasta mindstd kohti Jumalaa ja hdnen armoaan. Syvim-
miltddn parannus ei ole moraalista kohentautumista, vaan neuvo etsiytyi
kohti oikeaa turvaa. Parannus ohjaa Parantajan luo.

Edes yksikddn laumaansa vartioiva ja kaitseva paimenkoira ei kayttiytyi-
si yhtd pelkurimaiseksi kuin nyt jo eldkkeelle jaddnyt Eero Huovinen, jonka
piispana kuuluisi ylimpadné lauman kaitsijana nimenomaan kaitsea seura-
kuntia ja pappeja.

Huovisen mukaan lauman kaitsijan ei pidd ryhtyéd ainakaan omilla teoilla
korjaamaan tilannetta, vaan juosta kuin untuvikko emokanan siipien hel-
maan — suojaan. Parannus on siis pakenemista ja muiden samoissa ongel-
missa painivien untuvikkojen petojen armoille yksin jattimistd! Kehotus
kadntda katse pois omasta mindstd on kehotus kdantdd katse pois oman
mindn kohtaamista ongelmista kohti laupiasta ja armollista teurastajaa —
kananpojan kaulan katkaisijaa. Piispa ei olekaan ylin kaitsija, vaan ensim-
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mdinen esimerkinnéyttdja — pelkurimainen pakoon potkija. Kuinka ollakaan
Jeesus sanoo puhuessaan parantamalleen syntymaéstiin saakka olleelle so-
kealle juuri Huovisen kaltaisesta palkkalaisesta:

Mutta palkkalainen, joka ei ole paimen ja jonka omia lampaat eivit ole, kun
héin ndkee suden tulevan, niin hdn jdttdd lampaat ja pakenee; ja susi ryos-
tdd ja hajottaa ne (Joh.10:12)

Jeesuksen ja Reichin, molempien mukaan siis naiset, jotka valittavat mies-
ten harjoittamasta seksuaalisesta vikivallasta, ovat itse aiheuttaneet tuon
seksuaalisen vikivallan. He ovat yhtd osallisia tapahtuneeseen aivan ku-
ten miehetkin ja elleivit he itse muuta omaa kéytostidn, pelkkien ilmian-
tojen, syyttelyjen ja vaikenemisen sijaan puutu konkreettisesti harjoitetun
seksuaalisen kiusaamisen syihin teoillaan, niin he kaikki, kuten aivan kaikki
galilealaisetkin, ja kaikki heidén jélkeldisensd "tulevat hukkumaan" eli kér-
simdin samasta luonnollisen sukupuolivietin tukahduttamisesta juontuvas-
ta taudista — seksuaalisesta hdiriokdyttdytymisestd, vikivallasta.

Tama Reichin ja Genesaretinjarven kapinallisen yhteinen mielipide ei kui-
tenkaan kelpaa kristityille, vaan he ryhtyvit syyttdmain, jos ei yleensd mie-
hid kuten #metoo aktivistit, niin ainakin pakanoita ja harhaoppisia, ellei
peréti Saatanaa. Ja ilman muuta — he totta kai pakenevat omaa vastuutaan
niin kauas kuin pippuri kasvaa!

Uskovaisten kehuma kristillinen moraali ja heidédn ylistdma4 ja ylpeénd vaa-
lima lahimmaisenrakkaus tulee vddjaaméattomasti esille muun muassa seu-
raavista Raamatun jakeista:

Toistuva torked lahjonta (1Moos12:16,20)

Imartelu (1Moos.17:5,15)

Toistuvat torkedt petokset (1Moos.12:17)

Heitteillejéttd (1Moos.21:14)

Toistuva perittdman lausuman antaminen — valehtelu (1Moos.3:4)
Toistuva kostaminen (1Mo00s.9:5)

Toistuva yllyttiminen rikolliseen tekoon (1Mo0s.31:8—15)
Toistuva teoilla uhkailu (1Moo0s.18:17-19)

9. Toistuva kiristys (1M00s.26:2-5)

10. Toistuvat ryostot (Joos.6:24)

11. Toistuva kiroaminen (1Moos.12:3)

12. Toistuva pelottelun avulla alistaminen (4Moos.11:33)

13. Toistuva hylkdémiselld uhkailu (Ps.119:118)

14. Toistuvat kansanmurhat (Joos.6:24)
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15. Toistuvat murhat (2Moo0s.2:12),

16. Toistuva kiristys. Esim. rajoittamalla juomavettd ja elintarvikkeita.
Esim. Siinain erdmaassa (2Mo00s.16:3,4)

17. Toistuva yksipuolisen sopimukseen pettiminen (1Moo0s.34:24-26),

18. Mielen myrkyttdminen (Joos.11:20)

19. Ihmisten uhraaminen varoittavana esimerkkini (4Moos:16:32,33)

20. Toistuvat teloitukset ilman oikeudenkéyntié (Joos.10:26)

21. Toistuva mielipiteen-, sanan- ja kokoontumisvapauden
rajoittaminen. Esim. Siinain erdmaassa

22. Herran kyky lukea ajatuksia (1Moo0s.6:5, Ps.94:11, Ps.139:2)

23. Herra itse osallistuu veritekoihin (1Aikak.21:15,16, Joos.10:11)

24, Herra valehtelee Moosekselle, silld perustellessaan massamurhan oikeu-

tusta israelilaisille, hdn sanoo:

"Oletteko siis jdttdneet henkiin kaikki naiset? Katso, nehdn ne olivat, jotka
Bileamin neuvosta saivat israelilaiset antautumaan uskottomuuteen Her-
raa vastaan Peorin vuoksi, niin ettd vitsaus kohtasi Herran seurakuntaa
Niin surmatkaa siis kaikki poikalapset ja surmatkaa myés jokainen vaimo,
joka on yhtynyt mieheen. Mutta jokainen tytto, joka ei ole yhtynyt mieheen,
Jéttikdd itsellenne henkiin" (4Moos.31:15 — 18)

Tapahtuneen massamurhan perustelu tapahtuu sen jilkeen, kun hebrealai-
set olivat kdyneet ”suorittamassa kristillistd tasajakoa” eli teurastamassa,
ryOstdmassd, raiskaamassa ja varastamassa naapuriheimon kaupungeissa
ja Mooses moitti heitd naisten henkiin jattimisestd! Mutta Mooses-parka
ei tiedd, ettd midianilaisten kuninkaan palvelija, tietdja Bileam, jonka hin
véittdd muka neuvoneen midianilaisia maannaisiaan houkuttelemaan israe-
lilaiset uskottomuuteen Herraa vastaan, oli Raamatun mukaan itse asias-
sa aiemmin kieltdytynyt Moabin kuninkaan Baalakin kolmesta pyynnosta
huolimatta kiroamaan israelilaisia, vaan kirouksen sijaan jopa siunasi vali-
tut (4Moos.22 — 24) ja vaitti kaiken kukkuraksi puhuvansa vield Korkeim-
man Kaikkivaltiaan suulla (4Moos.24:13,16). Tama taas tarkoittaa sitd, etta
Jahve valehteli harskisti tapauksesta tietdmattomaille Mooses ressukalle, eli
Bileamin syyttdminen oli vain Kaikkitietdvaltd juonikas ja ndppara tekosyy
israelilaisten suorittamalle midianilaisten massateurastukselle ja valittujen
pedofiilinen nivusia polttavan kaipuun téyttidmiselle!

Silld kostoretkelld taistelussa sddstyneet "Neitsyt-tytot", tytot, jotka eivit
olleet vield yhtyneet mieheen (kaikki mieheen yhtyneet naiset ja miehet se-
ki poikavauvat tapettiin Herran kdskysti), 32 000 kappaletta, sééstettiin ja
jaettiin niin, ettd Israelin seurakunnat saivat kukin jaettavaksi 16 000 kap-
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paletta neitsyitd, kostoretkeen osallistujille annettiin 16 000 kappaletta sa-
moin, josta juutalaisten pankkiirien ja mediamogulien Herralle tuleva vero
oli 32 neitsytta!

Silmiemme eteen avautuu nyt mielenkiintoinen néky, néetko (jos aavistat
pahaenteisesti mitd mahdollisesti on tulossa, etkd halua nihda tai kuulla,
peitd silmasi, sulje korvasi ja laita kédtesi ristiin): Israelin, valitun kansan
padmiehet ensin tarkistamassa alastomien nuorten naisten ja tyttdjen neit-
syysmerkkejd eli immenkalvojen ehjyyttd, Vai miten muuten kuin silmaé-
madrdisesti tarkastamalla koskemattomuuden voi vahvistaa ja tapettavat
miehiin yhtyneet naiset oli eroteltava, silld naisten erottelu (4Moo0s.31:17),
kuten poikavauvojen teurastaminenkin tehtiin vasta nyt taistelusta palat-
taessa valittujen leirissd? Tamaén jdlkeen voit ndhda valittujen nokkamiehet
jakamassa néité neitsyité kuin karjaa valittujen kahdelletoista suku- eli seu-
rakunnalle kaikkiaan 1333 neitsyttd seurakuntaa kohti ja taistelussa 12 000
osallistujasta eloon jadneelle miehelle, eli ainakin yksi ellei periti kaksi neit-
syttd urheinta taistelijaa kohti.

Miti kuvittelet, mihin israelilaiset urhot tarvitsivat nimenomaan nuoria neit-
syitd? Ei kai kedolla kirmaaviksi sorjiksi paimenettariksi, sieviksi kotien
hengettiriksi tai ahkeriksi marjanpoimijattariksi? Ei suinkaan erilaisiin ko-
tiapulaisen toihin, kuten siivoukseen, tiskaamiseen, pyykkddmiseen, lasten
hoitoon ja ruuanlaittoon kykenemisen edellytys ole neitsyys?

On olemassa vain kolme tehtévdi joihin nuoret neitsyet ovat mitd sove-
liaimpia sotasaaliita ja jotka kaikki Tanak (Vanha testamentti) jattad siveel-
lisyyssyistd hienotunteisesti tidssi yhteydessd mainitsematta — mielin mairin
poljettava kuntopydrd — jalkavaimo, pedofiiliin herkkupala ja ihmisuhri!
Niinpa entinen arkkipiispa John Wikstrom kirjoittaa kirjassaan ”Etsimme
vastausta uskon kysymyksiin” pohtiessaan Herralle tulevan veron, 32 neit-
syen kohtaloa:

Raamattu on Jumalan rakkausruno meille. Jumala on rakkaus. Kaikki
mitd hdn tekee, on rakkautta. Hiin ei voi muuta kuin rakastaa.

Antoiko kukaan neitsyytensd omanneille tyttdlapsille ja tyttovauvoille krii-
siapua? Entd mikd mahtoi olla soveliaiksi todettujen nuorten tytt6lapsien
seksuaalisen hyviksikdyton suojaikdraja? Tanakin (Vanha Testamentti) mai-
ninta pelkkien poikavauvojen tappamisesta kertoo, ettd myos tyttovauvat
luettiin miehiin koskemattomiin tyttdihin ja pienokaiset sdéstettiin israe-
lilaisten seksuaaliseen ilonpitoa varten yksindisten iltojen viihdyttdjiksi,
jalkavaimoiksi tai oikeudettomiksi rattotytdiksi nyrkin ja hellan véliin, el-
lei heitd sitten, kun he olivat tiyttineet tehtdvinsa, uhrattu sulotuoksuisina
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polttoroviolla. Valittujen synnytyskoneina toimivilla naisilla muutamaa har-
vaa poikkeusta lukuun ottamatta ei tuolloin ollut juurikaan sananvaltaa sii-
hen, miten miehet ja missi seksuaaliset tarpeet ahdasmielisessd yhteisossa
tyydyttivit, elleivdat naimé uroot laskeneet lastiaan lakananreidstd vaimonsa
vakoon itdimédan. Ja kuten jo edelld oli esilld, armon vuonna 2018 ortodok-
sijuutalaisten, mustapukuisten haredien keskuudessa, jotka ovat Tel Avivin
bordellien kanta-asiakkaita, kéytdntd on yha muuten muuttumaton.
Jaljittelivatkd muslimit myohemmin valittuja, mene ja tied4, silld islamis-
sahan peniksen hinkkaaminen syli-ikdisen vauvan ruusunpunaisten reisien
viliin hellésti kaikkien islamin lakien ohjeiden mukaan ei ole maamme
Korkeimman oikeuden tuomarien mukaan pedofiliaa, silld Allah salli sen
lahettilddlleen Muhammedille ja yhi edelleen sallii hinkkauksen kaikille
elimensa hallitseville "oikeaoppisille" muslimeille. Allah my6s sallii tytto-
lapsen olla seksuaalisessa kanssakdymisessd aviomiehensé kanssa jo vau-
vaidstd alkaen, kunhan tytdn holhoojan kanssa on sovittu asiasta ja kunhan
siitd ei koidu ruumiillista vahinkoa tytolle. Lapsen henkisilld vahingoilla ei
muslimeille ole mitddn merkitysta.

Mutta mité israelilaiset miehet saattoivat tehdd autiomaassa, mikéli mieli
teki "sakkolihaa"? Tyttdjen holhoojiltahan, isiltd ja dideiltd ei voinut kysya
lupaa, koska heidit oli jo teurastettu! Entd kuka oli tarkastamassa, sosiaa-
liviranomaisetko, tytdille mahdollisesti koituvat ruumiilliset vahingot, kun
valitut herkuttelivat nuorilla neitsyilld kuin hyvin nuorena teurastetun juot-
tovasikan valkoisella lihalla?

Raamattu ja kristillinen traditio kertovatkin, mité kristityt tulevat tekeméaén,
jos lapsilta yhé tulevaisuudessa edellytetdén kunnioituksen vaatimuksella
ryyditettynd vanhempiensa sokeaa tottelemista? Tai lasten kasvatusta yri-
tetddn muuttaa ja esimerkiksi alistaminen, n0yryyttiminen, eristiminen ja
kiristdiminen kielletdén? Jos lapselle ei saa endd huutaa, tai hanté ei saa pelo-
tella, uhkailla rangaistuksella tai lahjoa palkinnoilla? Mité kristityt tekeviét,
jos lasta ei saa enéé kurittaa, vaan lasta tidytyy kunnioittaa ja kuunnella? Tai
jos lapsen seksuaalisuutta vahingoittavat toimenpiteet, hdpeén, pelon ja li-
kaisuuden levittdminen ja esimerkiksi molempien, tytto- ja pokalasten, su-
kupuolielinten silpomisen liséksi kriminalisoidaan?

Jos jollakin on uppiniskainen ja kovakorvainen poika, joka ei ota kuul-
lakseen, miti hinen isdinsd ja ditinsd sanovat, eikd tottele heitd, vaikka
he kurittavat héntd, niin hdnen isdnsd ja ditinsd ottakoot hdinet ja viekoot
kaupunkinsa vanhinten eteen, asuinpaikkansa porttiin, ja sanokoot kaupun-
kinsa vanhimmille: 'Tamd meiddn poikamme on uppiniskainen ja kovakor-
vainen, hdn ei ota kuullakseen, mitd me sanomme, vaan on irstailija (itsensi
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tyydyttdja?) ja juomari.' Silloin kaikki hinen kaupunkinsa miehet kivitti-
koot hiinet kuoliaaksi. Poista paha keskuudestasi, ja koko Israel kuulkoon
sen ja peljdtkéon. (SMo00s.21:18-21)

Entd jos tunnekylmét ja lapsiin valinpitdmattomasti, jopa vihamielises-
ti suhtautuvat vanhemmat suljettaisiin yhteison ulkopuolelle hoitoleireil-
le lisdvahinkojen vélttdmiseksi? Kristityilldhdn on leirikeskus-organisaatio
hiekkarantoineen maassamme jo valmiina. Ei muuta kuin piikkilanka ym-
parille. Tai jos uskonnollisten oppien levitys kiellettiisiin ja rakkaudesta tu-
lisi kaikille pakollinen oppiaine jo alaluokilla?

Kristityt tulevat varmasti vastustamaan kaikkia edelld mainittuja kasvatuk-
sen uudistamismenetelmid, silld ne ovat vastoin heiddn Herransa antamia
kiskyjé ja ohjeita — kristillistd uskoa. Hyvdd esimerkkié lasten onnen ja
tunne-eldmin eheytymisen konkreettisesta vastustamisesta nayttavét jo nyt
juutalaiset, jotka pitdvit kynsin hampain kiinni poikavauvojen ympérileik-
kauksesta ja useat fundamentalistiset muslimit, joille tyttdjen ympérileik-
kaus on naisen olemassaolon edellytys.

Eivithin kristityt ole vapaaehtoisesti luopuneet aiemminkaan muista vieh-
tymyksistddn, addiktioistaan, ennen kuin vasta viimeisen pakon edessa. Esi-
merkiksi Paavi Pius IX (1831-1878) hylkési anomuksen, jossa pyydettiin
lupaa perustaa eldinrddkkayksen vastustamisyhdistys, silld tunnustetulla
perusteella, ettd oli teologisesti véadrin otaksua ihmisella olevan velvolli-
suuksia eldintd kohtaan. Kukkotappeluja puolusteltiin vield 1800-luvulla
kirkon miesten toimesta puolestaan silld, ettd lajin oli kérsittdva jokavuo-
tinen kauheus rangaistuksena Pyhén Pietarin rikoksesta. Samainen paavi
julisti muuten 1854 yhi voimassa olevan opin Marian tahrattomasta sikia-
misestd. Kristus oli kirkon mukaan nyt virallisesti syntynyt koskettamat-
ta hipedllisid osia navan tai rinnan kautta. Maria taas oli Pyhéltd Hengeltd
saadun luotettavan tiedon mukaan saatettu raskaaksi korvan kautta. Tai et-
td kun maailman ensimmaéinen kansainvélinen rauhankonferenssi pidettiin
1843, mukana oli vain muutamia yksittéisid kristittyja — Rauhan Jumalaa
sielld ei nakynyt.

Jos Valistuksen ajan (eurooppalainen aatevirtaus, joka korosti muun muassa
jérjen ja tiedon merkitystd) lukemattomat ajattelijat (mm. John Locke, Tho-
mas Hobbes, Voltaire, Immanuel Kant, Adam Smith, Thomas Jefferson, ja
Johann Wolfgang von Goethe) ja monet muut heidén jalkeensd (mm. John
Stuart Mill ja Bertrand Russell) eivét olisi nousseet vastustamaan kirkon yli-
valtaa, eldisimme yhi papiston mielivallan mutakuopassa valaisten yha jat-
kuvaa keski-ajana pimeytta grillijuhlilla, harhauskoisia, pakanoita ja noitia
polttamalla, ane- ja orjakauppaa kéyden, maailmassa, joka on puolikupolin
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alla kelluva maailmankaikkeuden keskus ja jossa kaukoputken omistami-
nen olisi kuolemansynti.

Nykyisin kristittyjen on tyydyttdva homojen ja pakolaisten potkimiseen, pe-
russuomalaisiin ja kristillisdemokraatteihin, abortin vastustamiseen, avoliit-
tojen ja esiaviollisen sukupuoliyhdynnén vastustamiseen, sodanlietsontaan,
Israelin ystiviin, Amerikan Yhdysvaltojen tekemiin ristiretkiin ja lasten
henkiseen pahoinpitelyyn. Fundamentalisteilla on vield sentdén sen verran
selkdrankaa, ettd uskaltavat varoittaa nuorisoa:

Varokaa sielunvihollisen kauhistuttavia juonia. On vaarallista kosketella
omia sukupuolielimid. Itsetyydytys mdddittdd selkdrangan ja pehmentdd ai-
vot. Alastomuus ja erotiikka ovat helvetillistd synnillistd saastaa. Sukupuo-
lisuus ja alastomuus ovat yleensdkin iljettdvdd ja hdvettdvid Saatanallista
keimailua. Sukupuoliyhdynndstd ei sovi nauttia. Sukupuolisesti poikkeavat,
kuten homoseksuaalit ja trans-sukupuoliset, ovat Herralle kauhistus.

Kristityt eivit ole koskaan olleetkaan lasten puolella, eivit edes omien las-
ten puolella, muuten kuin Jeesus-kiiltokuvissa! Kuten James W.Prescott to-
tesi:

Viikivallalla seksuaalisuutta vastaan tai seksuaalisuuden kiytolli viki-
valtaisessa toiminnassa, erityisesti naista kohtaan, on hyvin syvit juuret
raamatullisessa traditiossa

Prescott olisi ihan hyvin voinut samassa yhteydessd mainita, ettd myos lap-

siin kohdistuvalla henkiselld ja ruumiillisella vikivallalla on hyvin syvit
juuret kristillisessa traditiossa!
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ONKO TAALLA KILTTEJA LAPSIA?

Massojen yhteistoiminta pahuudessa on hedelmaéllisinté silloin, kun rakkau-
dettomuudesta pulppuavasta kansallisuustunteessa rypeville joukoille oman
pahuuden sijasta osoitetaan syntipukiksi, vihan kohteeksi uusi uhka, kuten
usein esimerkiksi vieras uskonto tai toinen rotu. Eli jos ihmiset ovat esimer-
kiksi avuttomia, turhautuneita tai onnettomia, he kohdistavat vihamielisyy-
tensd usein ryhmiin tai yksil6ihin, syntipukkeihin, jotka ovat epédsuosittuja,
erottuvia ja voimattomia. Syntipukki tarkoittaa arkikielessa sitéd tahoa, jon-
ka syyksi virhe tai epdonnistuminen pannaan riippumatta siitd, onko hén to-
siasiallisesti syyllinen vai ei.

Ja oman henkilokohtaisen pahuuden vilttdmisessd, oman tunnon rauhoitta-
miseksi omalta kdyttdytymiseltd, omilta teoilta pakenemiseksi, toimii aivan
sama syntipukki-mekanismi, mutta pdinvastoin. Syntipukin kisite on pe-
rdisin Raamatusta. 3 Mooseksen kirjassa (16: 1-28) médratadn "viattomia"
eldimié uhrattavaksi israelilaisten syntien tihden. Niinpd ensimmadiset kristi-
tyt keksivit neroudessaan véittdd, ettd Jeesus oli viaton syntipukki, joka otti
kuolemallaan pois maailman synnin syntiinlankeemusta mydten! Johannes
Kastaja sanoo Jordanin tuolla puolen Raamatun mukaan:

"Katso, Jumalan Karitsa, joka ottaa pois maailman synnin! (Joh.1:29)

Matteus puolestaan lupaa evankeliumissaan Jeesuksen ottavan paillensa
vain sairautemme:

on puhuttu profeetta Esaiaan kautta, joka sanoo: "Hdn otti pddllensd mei-
ddin sairautemme ja kantoi meiddn tautimme." (Matt.8:17)

Mutta Pyhé Pietari pistdd vield rutkasti paremmaksi:

Kristuskin kiirsi teidin puolestanne, jittden teille esikuvan, ettd te noudat-
taisitte hdnen jdlkidnsd, joka "ei syntid tehnyt ja jonka suussa ei petosta ol-
lut", joka héntd herjattaessa ei herjannut takaisin, joka kérsiessddn ei uhan-
nut, vaan jdtti asiansa sen haltuun, joka oikein tuomitsee, joka "itse kan-
toi meidiin syntimme" ruumiissansa ristinpuuhun, ettd me, synneistd pois
kuolleina, eldisimme vanhurskaudelle; ja hinen "haavainsa kautta te olet-
te paratut.” Silld te olitte "eksyksissd niin kuin lampaat", mutta nyt te olette
palanneet sielujenne paimenen ja kaitsijan tyké (1Piet.2:21-25
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Pietari, joka oli pettdnyt Jeesuksen tdmin elinaikana jo kolmesti, vaittaa kir-
jeessddn, ensinnakin, ettd kristittyjen taytyy kérsié, koska Jeesuskin kérsi,
toiseksi, eivitka kristityt saa valittaa kdrsimyksistddn, ei edes epdoikeuden-
mukaisuudesta, koska Jeesuskaan ei valittanut ja kolmanneksi, ettd olemme
nyt parantuneet, tulleet terveiksi Jeesuksen haavojen kautta.

Missdhdn maallisessa oikeudenistunnossa pikku lapsen murhasta syytet-
ty pedofiili voisi puolustuksessaan vedota siihen, ettd hinti ei voi tuomita,
koska Jeesus on jo sovittanut Golgatan sovituskopissa hdnen pahat tekon-
sa — syntinsia? Mutta kristityilld onkin toinen moraali, moraali, josta he ovat
ylpeitd — kaksinaismoraali!

Genesaretinjiarven kapinallisesta tulikin alkukristittyjen toimesta syntipuk-
ki, kun seurakuntalaiset silloin ja yhd edelleen uskottelevat itselleen, ettd
viaton on suostunut kantamaan heidédn "synnillisen 6ykkardintinsd" hamaan
maailman tappiin asti ja he itse padsevét kuolleista noustuaan kuin koira ve-
rdjastd vilvoittelemaan ihanaan varjoon Aabrahamin taivaallisiin helmoihin.
Erinomaisen esimerkin kristittyjen tdydellisestd umpihdlmoydestd antaa
Viidennen herdtysliikkeen, viidesldisyyden (Pdivi Résdsen hengellinen vii-
teryhmaé), yksi taustapiruista, rovasti Olavi Peltola (//rovasti.fi/):

Mikd on Jeesuksen ristinkuoleman tarkoitus? Jumala tahtoo kaikkien ihmis-
ten pelastuvan (1 Tim 2:4). Hén pelastaa ihmiset antamalla Poikansa alt-
tiiksi ristinkuolemaan meiddn syntiemme tdhden (Gal 1:4). Jumala kuiten-
kin rakastaa myds vihamiehiddn ja on siksi antanut Poikansa kuolla mei-
diin sijastamme ja niin sovittaa meidit Jumalan kanssa eli lopettaa vihol-
lisuuden Jumalan ja meidiin vilillimme, jotta me aikanaan pelastuisim-
me eikd tuleva viha kohtaisi meitd.

Sovitus merkitsee yleensd sellaisen sovinnon tekoa, jossa osapuolten kes-
ken tapahtunut vddryys tai rikos korjataan ja entisen riidan, vihollisuuden
Jja vilirikon tilalle tulee rauha, rakkaus ja yhteys. Sovinto saadaan usein
aikaan kiyttaimiilli vilimiestd eli vilittijid ja maksamalla vidryytti kér-
sineelle osapuolelle hyvitys. Sovituksen syvin salaisuus on sijaisuudessa.
Thminen on syyllinen kuolemaan. Vain hdnen oman verensd vuodattaminen
voi poistaa hénen rikoksensa. Nyt viaton ottaa péilleen ihmisen synnit ja
kuolee syyllisen ihmisen sijasta

Jeesuksen kuolema ei ole vain yksityisen syntisen kuolemanrangaistus, vaan
kaikkien syntisten - koko maailman synnin - jokaisen menneisyydessd, jo-
kaisen nykyisyydessd ja tulevaisuudessa tehdyn synnin rangaistus. Juma-
lan rakkaus antoi maailmalle synnit anteeksi vasta sitten, kun Kristus en-
sin oli kirsinyt kuoleman sijaisenamme. Jumalassa tapahtui sittenkin mie-
len muutos, kun sijaiskéirsimys poisti rakkauden esteend olleen vihan. So-
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vitusuhri peittdd ihmisen epdpuhtauden ja ndin lepyttid Jumalan ja kddin-
tdd héinen vihansa pois ihmisestd

Jeesus kdrsimisellddn ja kuolemallaan lunasti ja osti vapaaksi ihmiset syn-
nin, kuoleman ja perkeleen vallasta. On minun Herrani, joka on lunasta-
nut minut, kadotetun ja tuomitun ihmisen, ostanut ja voittanut minut va-
paaksi kaikista synneistd, kuolemasta ja perkeleen vallasta, ei kullalla eikd
hopealla, vaan pyhiilli kalliilla verellidn ja viattomalla kéirsimisellidn ja
kuolemallaan, ettd mind olisin hinen omansa ja eliisin héinen valtakun-
nassaan héinen alamaisenaan.

Lapsena vanhempiensa traumojen kéytdnnollisend jateastiana toimineen
Peltolan korvien véliselld pururadalla ei ole edes purua. Hianen paperille
suoltama teksti kertoo yksiselitteisesti henkisesté kidutusmenetelmasté, jol-
la lapset kristillisessd kulttuurissa vammautetaan varmasti.
Yhdysvaltalainen psykiatri Scott M. Peck, on kirjoittanut omiin henkilkoh-
taisiin kokemuksiinsa ja tyohonsa perustuvan seikkaperéisen tutkielman pa-
huudesta nimeltd ”Pahan psykologia” (Kirjapaja 1989), josta seuraava tark-
kanékdinen ja erinomainen analyysi:

Yksi syy, miksi pahuudesta on niin vaikea kirjoittaa, on sen salakavaluus...
Silmiinpistdvampid piirteitd minun pahoiksi mddrittelemien ihmisten kdy-
toksessd on kuitenkin heidin taipumuksensa tehdd muista syntipukkeja.
Omasta mielestddn he ovat kaiken moitteen ylipuolella, joten he kéyvit
kenen tahansa kimppuun, joka julkenee moittia heitd. He uhraavat mui-
ta ihmisid voidakseen sdilyttid kdsityksensd itsestddn tdydellisyyden peri-
kuvana. Pahat heijastavat oman pahuutensa itsensd ulkopuolelle. He ei-
vdt koskaan ajattele olevansa itse pahoja, mutta ndkevdt hyvin paljon pa-
haa muissa.

Pahat ihmiset ovat, kumma kylld, usein tuhoisia juuri sen takia, ettd he yrit-
tdvdt tuhota pahuuden. Ongelma piilee siind, ettd he ovat sijoittaneet pa-
huuden vidrddn kohteeseen. Heiddn pitdisi tuhota oma sairautensa, ei mui-
ta. Elimd uhkaa usein heiddn tdydellistd kdsitystd itsestddn, joten heidin
aikansa kuluu eliimdd vastaan taistelemisessa ja eliimdn tuhoamisessa —
useimmiten vieli oikeamielisyyden nimissa...

Pahat ovat keskittyneitd pitdmdcdn tdydellistd kuvaa itsestddn. Pyrkimys vai-
kuttaa moraalisesti moitteettomalta, vie kaiken heiddn aikansa. Moraali-
suus on heille erittdin suuren huolen aihe. Yhteiskunnan normit ja muiden
ihmisten mielipide ovat heille tirkeitd asioita. Pahoilla ei tunnu olevan min-
kddnlaista tahtoa tai pyrkimystd hyvyyteen, mutta he haluavat erittdin kiih-
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kedsti vaikuttaa hyviltd. Heidin hyvyytensd on kokonaan teeskenneltyii.
Se on pelkkdd valetta...

Pahoilla on poikkeuksellisen voimakas tahto, ja he ovat vakaasti pdcdittdneet
pitdd oman pddnsd. He yrittdvdt kaikin voimin hallita muita... Pahat valeh-
televat silmiinpistdvin johdonmukaisesti...

Jos haluat loytid pahoja ihmisid, helpoin tapa on etsii ensin uhreja...
Kaikista tunteista pelko on kaikkein tuskallisin. Paha ihminen eldd koko
ajan pelon vallassa, vaikuttipa hdn sitten ulospdin kuinka tyyneltd ja hillityl-
td tahansa. Pelko ja kirsimys ovat muodostuneet niin olennaiseksi osaksi
hinen elimddnsd, etti hin ei ehki edes tietoisesti tunne niiti...

Mielenterveyden ammattilaisten asenne vanhempien harjoittamaan lasten
henkistd ja ruumiillista pahoinvointia kohtaan juontuukin heidin alitajui-
sesta kristillisestd syntipukkiasenteesta. Psykiatrien, psykologien seké psy-
koterapeuttiin on kukkahattutitien ohella kéteva tehda syntipukki, syyttda
mielenterveyden ongelmista, mainitsemattomia psyykkisié syitd, kollektii-
visesti meitd kaikkia, vikivaltaviihdettd, kontrollin, resurssien ja kouluter-
veydenhuollon puutetta, vaativaa koulumaailmaa, koulujen véhentyneita re-
sursseja, geneettistd ja sosiaalista perimia, ylipainoa, yhteiskunnan kovuut-
ta, koulutuksen ongelmia seké/tai ja tietysti vélinpitimattomyytta, ellei sit-
ten kerta kaikkiaan — selittimattomyytta.

Tama piilotajunnassa pesivé syntipukki on suuri syy mielenterveyden am-
mattilaisten, viranomaisten seké tiedotusvélineiden edustajien vaikenemi-
seen. Syntipukin niskaanhan on lapsellisen helppoa vierittdd omakohtaiset
varhaislapsuuden pelon ja hipedn kokemukset, omien rakkaiden vanhem-
pien kehoasi ja mieltisi kohtaan tekemat julmuudet ja kokemasi kulttuuril-
linen joukkopahoinvointi.

Onneksi kerran vuodessa on Kristuksen syntymépéiva, joulu, jolloin kiltit
lapset saavat lahjoja joulupukilta, jota ei ole olemassakaan. Mutta lapselle
valehteleminen ei ole vaarallista, kunhan muistaa edes yrittdé lahjoilla hy-
vittdd tekonsa ja arjen koittaessa jatkaa lapsiensa pahoinpitelyd kunniatto-
malla kaksinaismoraalisella kdytokselldan. Alice Miller totesi:

...kaikkialla minne katsonkin, néen kdskyn kunnioittaa vanhempiaan, mutta
missddn en ole ndhnyt kdskyd, joka vaatii kunnioittamaan lapsia...
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SAASTUNUT LAHDE

Kuten jo edelld oli esilld, tarina Pandoran lippaasta on sisdlloltddn tdsmaél-
leen sama tarina, kuin Eedenin syntiinlankeemuskertomuskin. Samoin kuin
Herra, my0s Zeus paitti ovelan juonen avulla rangasta ihmiskuntaa. Epi-
metheus varoitti maailman ensimmadistd naista, Pandoraa, olemaan avaa-
matta timén mukana ollutta lipasta aivan samoin kuin Aatami varoitti Ee-
vaa maistamasta hyvin- ja pahantiedon puun hedelmaa, "silld sind pdivind,
Jjona sind siitd syot, pitdd sinun kuolemalla kuoleman" (1Mo00s.2:17) Niin
Eevan kuin Pandorankin voitti lopulta uteliaisuus ja niin myyttien mukaan
kaikki maailman vitsaukset kuolemaa myoten vapautuivat. Vain toivo jii
jéljelle.

Mutta miksi kuivan autiomaan tappaja-demonia palvovien juutalaisten piti
keksid ndin ovela syntiinlankeemus-kertomus naisten, vaimojensa ja las-
tensa ditien sekd omien lastensa henkisesti ja ruumiillisesti pahoinpitele-
miseksi? Ja vield ovelasti yrittdd kiinnittdd epdolennaisuksilla huomio si-
vuseikkoihin, ei itse kertomuksen ydinsisdltodn? Vai olivatko autiomassa
karjaansa paimentavat rattipdét ndin dlykkaité, ettd he pystyivét punomaan
ndin taitavan psykologisen trillerin? Kirjassani ”Liskokuningas” luvussa
”Syntiinlankeemus oli lavastus” 16ytyy myos Eeden-myytti avattuna oleel-
lisimmilta kohdiltaan!

Ainakin arkeologeilla riittdd unettomien 6iden ohella tukuittain seliteltdvaa.
Yhtikkid aiemmin kuviteltu sivistyksen synty noin 7000 vuotta sitten Sume-
rissa, Indus-virran ja Niilin laaksoissa on heittanyt hardnpyllya. Kaivauksis-
sa tulee eteen koko ajan radiohiiliajoituksella idltddn todennettuja 10ytdja,
jotka ovat virallisen historian kirjoituksen ja tiukkapipoisten kreationistien
mukaan epitieteellisid ja puhtaita mahdottomuuksia kuten Gunung Padang,
Odai Yamamoto, Cambaynlahden vedenalaiset rauniot tai vaikkapa Gobek-
li Tepe. Mutta mitd tapahtui myohempien kulttuurien nimedmille tietdjille
(the Sages), taikureille (the Magicians), loistaville (the Shining Ones), ja sa-
laisuuksien taivaallisille opettajille (the Mystery Teachers of Heaven)? Ai-
nakin ”Loistavat” ilmestyivit Eevalle Eedenissi ja Hesekielelle Kebar-joen
varrella taivaiden auetessa vuonna 567 ennen ajanlaskun alkua (Hes.1)

Ja luomiskertomuksia onkin kaksi kuten Koraani viittdd. Ensimmaéisen mu-
kaan Herra loi ihmisen viidentend pdivéni, yhté aikaa sekd miehen, ettd nai-
sen. Herra ei tissd yhteydessd muuten mainitse puolikkaalla sanallakaan,
ettd olisi olemassa jotain, miké juuri luoduilta ihmisiltd olisi kiellettyd —
pdinvastoin:
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Ja Jumala katsoi kaikkea, mitd hdn tehnyt oli, ja katso, se oli sangen hy-
vdd.(1Moos.1:31)

Toisen luomiskertomuksen mukaan Jumala teki ensin maan tomusta ihmi-
sen, michen ja puhalsi sen jdlkeen hénen sieraimiinsa eldmén hengen. Sen
jélkeen:

Herra vaivutti ihmisen raskaaseen uneen, ja kun hdn nukkui, otti hdn yh-
den hénen kylkiluistaan ja tdytti sen paikan lihalla. Ja Herra rakensi vai-
mon siitd kylkiluusta.(1Mo00s.2:22)

Vihidn myohemmin Herran mukaan “’sangen hyva” kddrme, vaikka olikin
muuttunut yllattden kavalaksi, "viettelee” Eevan:

“Onko Jumala todellakin sanonut: ‘Alkéd syoké kaikista paratiisin puis-
ta’?(1Moos.3:1)

Eeva vastasi kddarmeelle:

“Me saamme syodd muiden puiden hedelmid paratiisissa, mutta sen puun
hedelmdistd, joka on keskelld paratiisia, on Jumala sanonut: ‘Alkdd syoké
siitd dlkddkd koskeko siihen, ettette kuolisi.”" (1Mo00s.3:3)

Kéaarme jatkoi houkuttelua:

“Ette suinkaan kuole; vaan Jumala tietdd, ettd sind pdivdnd, jona te siitd
syotte, aukenevat teiddn silmdnne, ja te tulette niin kuin Jumala tietimddn
hyvin ja pahan.” (1M00s.3:4,5)

Herra ei siis kertonut Eevalle henkilokohtaisesti, ettd ”puusta” ei saanut poi-
mia, vaan Eevalla oli kiellosta ainoastaan toisen kidden tietoja. Eevahan luo-
tiin vasta sen jdlkeen kun Aatamia oli asiasta varoitettu. Sitd paitsi misti
Aatami ja Eeva olisivat saaneet tietdd, mitd “kuolema” kdytdnndssé tarkoit-
taa? Raamattu ei ainakaan vahvista jakeellakaan sitd, ettd Herra olisi yk-
sityiskohtaisesti opastanut kumpaakaan edes yhdelld ainoallakaan sanalla
siitd, mitd kuolema tarkoittaa, mitd kuolema merkitsee. Miten Herra voi yli-
paitiin uhkailla kuolemalla, jota Aatamille ja Eevalle ei ole edes olemassa-
kaan, joten silld ei olisi uhkauksena minkaanlaista merkitysta?

Kuolema oli siis luoduille vain ”tyhja” sana, kuten myds kddrmeen lausu-
mat sanat ’hyva” ja ’paha”, vailla minkdénlaista kasitettdvai, havainnollis-
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ta tai kuvitteellista merkitystd. Kaikenhan piti olla vain Herran uskottelemaa
”sangen hyvdd” - siis pahankin? Entd miksi kielletty asia on sijoitettu hou-
kuttelevaan mehukkaaseen hedelméén eikd suinkaan luotaan tyontéviin
haisevaan lantakasaan? Vastaava tilannehan syntyy, jos vanhemmat eivét
varoita lastaan tulikuumasta keittolevysta siten ettd lapsi ymmartdé, mité
tulikuuma tarkoittaa. Jokainen voi arvata, miké on lopputulos, jos vanhem-
mat laittavat keskelle punahehkuista levyd karkkipussin ja keittolevy sijoite-
taan keskelle lattiaa juuri konttaamaan opettelevan lapsen ulottuville. Sitten
vaikka kiltti kummititi saa houkutella kenenkaén estelemétti lapsosta: ’Ota
nami, ei se levy ole poppa.”:

Ja vaimo ndki, ettd siitd puusta oli hyvd syodd ja ettd se oli ihana katsella
Jja suloinen puu antamaan ymmdrrystd, ja hdn otti sen hedelmdstd ja séi ja
antoi myos miehellensd, joka oli hinen kanssansa, ja hinkin soi. Silloin au-
kenivat heiddn molempain silmdt, ja he huomasivat olevansa alasti; ja he
sitoivat yhteen viikunapuun lehtid ja tekivdt itselleen vyéverhot. Ja he kuuli-
vat, kuinka Herra Jumala kdyskenteli paratiisissa illan viileydessd. Ja mies
vaimoineen lymysi Herran Jumalan kasvojen edestd paratiisin puiden se-
kaan. (1M00s.3:6-8)

Herra siis saapuu illan viileydessd (yon pimeydess4, silld askeleet kylla kuu-
luivat, mutta mitdédn ei nakynyt) kuulustelemaan ”synnintekijoitd”. Tiivis-
tettyné ristikuulustelu Eedenin y6ssi etenee ndin:

Herra Jumala huusi miesté ja sanoi hinelle: “Missd olet?”

Aatami: “Mind kuulin sinun askeleesi paratiisissa ja pelkdsin, silld mind
olen alasti, ja sen tihden mind lymysin.”

Herra: “Kuka sinulle ilmoitti, ettd olet alasti? Etké syonyt siitd puusta, jos-
ta mind kielsin sinua syomdstd?”

Aatami: “Vaimo, jonka annoit olemaan minun kanssani, antoi minulle sii-
td puusta, ja mind séin.”

Herra Eevalle: “Mitds olet tehnyt?”

Eeva: “Kddrme petti minut, ja mind soin.’
Herra: "Mind panen vainon sinun (kdérmeen) ja vaimon vdlille ja sinun sie-
menesi ja hinen siemenensd vilille” ja “Mind teen suuriksi sinun (Eeva)
raskautesi vaivat, kivulla sinun pitdd synnyttdmdn lapsia;, mutta mieheesi
on sinun halusi oleva, ja héin on sinua vallitseva.”

Herra: "Koska kuulit vaimoasi ja sdit puusta, josta mind kielsin sinua sa-
noen: ‘Ald Syo siitd’, niin kirottu olkoon maa sinun tdihtesi.

il
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Herra toteaa lopuksi: “Katso, ihminen on tullut sellaiseksi kuin joku meis-
td, niin ettd hdn tietdd hyvdn ja pahan.

Kertomus siséltdéd ensinndkin hyvin erikoisen véitteen: Kun Aatami ja Ee-
va olivat haukanneet hedelmii, heidén silménsd aukeavat ja he huomaa-
vat olevansa alasti. Eiko alastomuus ollutkaan sitd "sangen hyvdd" ja eikd
hedelmin syomisestd pitdnyt seurata hyvén ja pahan tunnistaminen, eika
suinkaan alastomuuden havaitseminen? Hyvin ja pahan tiedon puun nimen
tulisikin pikemminkin kuulua vydverhon ja alastomuuden tiedonpuu! Tai
hipedn luomispuu! Ja toiseksi, Herra méadrad Aatamin hallitsemaan naista
ja naisen silti "orjallisesti” haluamaan miestian!

Oleellista tapahtumissa on se, ettd Aatami tuntee tulleensa petetyksi, mut-
ta hénelld ei ole kylliksi rohkeutta sanoa sitd suoraan pelottavalle Herralle.
Peléstyksissddn Aatami ilmaisee pettymyksensd Herraan epasuoraan kier-
toilmauksella, jolla hin syyttdd vaimoaan suoraan: “vaimo, jonka annoit”.
Mitd olisikaan tapahtunut, jos Aatamilla olisi ollut edes sentin verran suo-
raa selkdrankaa ja hin olisi seissyt illan pimeydesséd “apulaisensa”, naisen
rinnalla, tukenut tdtd ja yhtynyt timin mielipiteeseen? Ja téllaisen janishou-
sun, jolla oli my6hemmin pelkuruutensa peittidékseen otsaa kutsua itsedén
vield luomakunnan kruunuksi, Herra vield asetti hallitsemaan naista. Mutta
Eeva sanoo Herralle suoraan ja rohkeasti:

“Serafi [kddrme] petti minut, ja mind séin.”

E.W. Bullingerin jattildistyd, ”The Companion Bible” kertoo, ettd sana
“kadrme” on alkuperdisessd hepreankielisessd versiossa “nachash”, joka
puolestaan on englanniksi ”a shining one”. Ja naschas-sanaa kiytetdan Van-
hassa testamentissa synonyymind (4Mo00s.21:6,9, 5Moos.8:15, Jes.6:2) sa-
nalle ”’serafi” (seraphim), jotka ovat kristillisessd mytologiassa esiintyvié
enkelihahmoja. Enkeli oli siis kddrme!

Vield mielenkiintoisempaa ydllisessd episodissa on se, ettd tapahtuneen no-
jalla Herra langettaa vainon vaimossa itdvin miehen siemenen ja serafin
siemenen vilisen suhteen. Mité tdima tarkoittaa? Kun suomenkielinen Raa-
mattu, aivan kuten uusimmat englanninkielisetkin Raamatut uskottelevat
tekstin hdvelidésti ilmaistuna kuuluvan:

Ja mies yhtyi vaimoonsa Eevaan; ja timd tuli raskaaksi ja synnytti Kainin
ja sanoi: “Mind olen saanut pojan Herran avulla.” Ja taas hdin synnytti po-
jan, veljen Kainille, Aabelin. Ja Aabelista tuli lampuri, mutta Kainista pel-
tomies. (1Moo0s.4:1,2)
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Niin alkuperiistd hepreankielistd tekstid suhteellisen tarkasti noudattava
King Jamesin versio Raamatusta kertoo jotain aivan muuta:

And Adam knew Eve his wife; and she conceived, and bare Cain, and said, [
have gotten a man from the LORD. And she again bare his brother Abel. And
Abel was a keeper of sheep, but Cain was a tiller of the ground. (Gen.4:1,2)

Ja kaiken kukkuraksi Zohar eli Loiston kirja (Sefer Ha-Zohar, kokoelma
kabbalan eli juutalaisen mystiikan kirjoituksia) tietda:

Kaksi olentoa (Adam ja kddrme) olivat sukupuoliyhteydessd Eevan kanssa
Jja hdn tuli raskaaksi molemmista ja synnytti kaksi lasta. Kumpikin seura-
sivat miespuolisia vanhempiaan ja heiddn henkensd erosivat, toinen tdlle
puolen ja toinen toiselle puolen, samalla tavoin kdvi heiddn luonteilleen.
Kainin puolella on kaikki pahuuden lajit, Aabelin puolelta tulee armollinen
Jjoukko, ei kuitenkaan tdysin hyvdd tekevd — hyvd viini on sekoitettu huonon
kanssa.(Zohar s.230)

Tassa sitd kristityilld, jos eivit ole vain hiiren hiljaa vaienneet, on ollutkin
selittdmistd. Saulus-ldhetyksen Petri Paavola ndyttdé oiva esimerkkié kris-
tittyjen valkoivasta lukutavasta, kun hin heti alkuun unohtaa sanat “Mina
olen saanut pojan Herran avulla” tulkitessaan raamatun 33/38 kd&nnosta.
Petri kertoo, sanan ”yhtyi” olevan alkutekstissd hepreaksi ”jada” (tietda,
tuntea), kuten King James aivan oikein toteaakin. Ja Paavola on aivan var-
ma, ettd 1Moos.4:1 kertoo Adamin “’yhtyneen” vaimoonsa Eevan silld sana
”tunsi” on kiertoilmaus eli eufemismi sanalle ’sukupuoliyhteys”. Raama-
tun opetuksen mukaan siis mies, eli Adam yhtyi vaimoonsa Eevaan ja sen
seurauksena syntyivét niin Kain kuin my6s Aabel. Petri Paavola oikein heh-
kuttaa, ettd Raamattu kumoaa selkeisti vdardn opetuksen kddrmeen yhty-
misestd Eevaan:

Raamattu tdten kiistattomasti opettaa, ettd Adam siitti Kainin, ei kddrme.
Adam oli Kainin isd, ei kddrme.(kotipetripaavola.com/kaarmeensiemenhar-
haoppi.html)

Kiistattomasti ja todellakin niin kiistattomasti! Silla huomasitko kuinka Pet-
ri unohti nuo Eevan sanat "Mind olen saanut pojan Herran avulla”. Sen
sijaan Eeva ei puhua pukahda Aabelin synnytysajan koittaessa puolikasta
sanaakaan Herran antamasta avusta. Vaikeneeko Paavola siksi, ettd hin ei
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halua kuvitella, ettd Herra olisi jotenkin auttanut Adamia Eevalle tehdyssa
niin sanotussa "urheilusuorituksen vaatimassa nesteyttdmisoperaatiossa" eli
vaikka kannatellen Adamin jannityksesti puoli velttoa aisaa? Tai eiko Petri
halua edes tietdd, ettd havelidisyyssyistd tapahtuman muistiin merkinnyt ei
tohtinut kuvailla aktia eli vaikkapa mahdollista "threesome" ryhméseksié,
kovin seikkaperdisesti, vaan kainosti teki selkd selin ainoastaan ylimalkai-
sen kirjauksen "&hinéstd". Ja koska nuo tapahtumat kielletyn puun varjossa
olivat seurauksiltaan ihmisille niin kauhistuttavat, oli parempi, ettd tapah-
tuneesta pidettiin mahdollisimman vdhéé danti ja ainakaan pikku yksityis-
kohdista ei kuiskittu, vaan oltiin hiiren hiljaa, mitd nyt naisen ensimmaéiseksi
ammatiksi kerrotaan yha — huora.

Ja vield ikdvammaksi Petrin kannalta hidnen selittely-yrityksensd kaéntyy,
kun eldydymme Eevan asemaan. Siis Herra muka “auttoi” Eevaa ennen pi-
meydessa tapahtunutta syyttavaa ristikuulustelua, vai vasta sen jalkeen, kun
tdma oli jo ajettu rikossyytteiden saattelemana miehensi kanssa ulos para-
tiisista pelkkéd vyoverho yllaédn, niink6? Ei voi olla totta — kuinka se Herra
osaa sitten ollakin niin auttavaisen ystavéllinen! Ajattele véhin.

Missédén Raamatussa ei kerrota koska Herra auttoi Eevaa tulemaan ras-
kaaksi. Ei kai Herra kdynyt hdssimassd Pyhdksi hengeksi (tai kddrmeek-
si) naamioituneena, kuten mychemmin Neitsyt Marian tapauksessa, Eevaa
paratiisista karkotuksen jélkeen, vai tuliko Eeva tyhjistd ihan itsestdén ras-
kaaksi? Vai aiheuttiko kielletyn puun hedelmin haukkaaminen Eevan ras-
kauden? Silloinhan se merkitsisi sitd, ettd nainen voi tulla raskaaksi seki
siemennesteestd etti kielletyn puun hedelmasta?

Koko kristinusko, pakanakristittyjen Jeesuksen suuhun istuttamat sanat se-
ki juutalaisten laki ovatkin tdynna edelld kuvatun kaltaisia nyansseja, tyhjia,
ihanasti helisevid myo6tituntoa herittivid lipevid sanoja, hirskid liioittelua,
tolkutonta mind, miné-itsekehua, thon kananlihalle nostavaa raakaa vikival-
taa, palan painikkeina puolihuolimattomasti ja ohimennen sydtettavid kiu-
sallisia totuuksia sekd melkeinpd monotonisesti toistettuja valheita, joita
kaytetdan kuulijan/lukijan harhauttamiseen ja totuuden kiertdmiseen kuten
taikuri tai kddrmeenlumooja, joka tehtailee ammatikseen silmank&anto-
temppuja johdattaakseen tarkkaamattoman katsojan huomion oleellisten ta-
pahtumien keskipisteesti toisaalle tai hypnotisoi uhrinsa ennen iskua.

Eli Herra siis tdsséd aivan avoimesti ilmoittaa kuinka tulevaisuudessa tulee
kidyméan: Serafin siemenen (Kain) ja Aatamin siemenen (Aabel) vélille puh-
keaa riita. Kain surmaa Aabelin ja niin ihmisesti (Serafin ja Eevan jélkelai-
set) tulee niin kuin “joku meistd”, geneettisesti Jumalan kaltainen. Eiko jae
(1Moos.2:22) Herra “otti hin yhden héinen kylkiluistaan ja tdytti sen pai-
kan lihalla. Ja Herra rakensi vaimon siitd kylkiluusta” muka voi kertoa sii-
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té, ettd ihminen luotiin geneettisesti yhdistimalld ihmisen geeneihin Herran
omia geenejd vai mitd muuta ”lihaa” oli ihmisen luomiseen kaytettdvissa?
Ja serafin ja geenimuunnellun Eevan yhdynnén tuloksena syntynyt jélkeldi-
nen jatkoi automaattisesti syntynyttd uutta “verilinjaa”.

Eiké Kainin suku, “kdarmeen verilinja” suinkaan havinnyt maan paéalta vii-
meistddn vedenpaisumuksessa niin kuin Petri Paavola itselleen uskottelee.
Kain siirsi tuota verilinja jokaiseen jilkeldiseensd ja nimé taas vuorollaan
edelleen eteenpiin. Vai onko Paavolalla salattua tietoa siitd kuinka mon-
ta Nooan perhekuntaan kuuluvaa ei ollut vuosisatojen saatossa “’saastunut”
kadrmeen “verestd”? Eihén Paavola edes aavista mikd on hinen oma “ve-
renkuvansa”, onhan hiankin” tullut sellaiseksi kuin joku meisté.”

Néami Raamatun jakeet 1Mo00s.2:22 ja 1Moos.4:1,2 viittaavat keksityn sa-
dun sijaan epdilyttidviasti joidenkin arvostetun tiedeyhteison yleisesti se-
kopdisina pidettyjen tutkijoiden viiteisiin, ettd ihmiset olisivat maapallon
ulkopuolisen rodun, luojajumalien, taivaasta maan paille laskeutuneiden,
“kuninkaallisen veren ruhtinaallisten jélkeldisten” tietoisesti aikaan saaman
geneettisen muuntelun lopputulos, heidin ja apinaihmisen risteyma4, joka
luotiin ylempiarvoisten ahkeraksi ja “aivottomaksi” orjaksi louhimaan kai-
voksista kultaa. Enté tarkoittavatko sanat “ettd hdn tietdd hyvin ja pahan”
ja joku meistd” geneettisesti Jumalan kaltaisista sitd, ettd ihminen on paha,
koska paha jumala teki hianestékin pahan?

Enté olisivatko Aatami ja Eeva voineet vilttda karkotuksen toimimalla toi-
sin? Oleellisinta tapahtumissa ovat pelko, syyttely seké se, ettd Aatami ja
Eevan karkottivat itse itsensd Eedenistd, vapaaehtoisesti, silld kukapa ei
tuollaisen brutaalin henkisen terrorin koettuaan pyrkisi mahdollisimman
kauaksi eroon terroristista? Niin Aatami ja Eeva Jahven kavalan petoksen
seurauksena kadottivat Eedenin paratiisin.

Ainoa rikos, johon ihminen syyllistyi Eedenissd, on Raamatun kertomuk-
sen mukaan se, ettd Aatami syytti Eevaa. Niin ja taittoivathan he niité vii-
kunanoksia eli vahingoittivat (hyi!) Eedenin luonnonmukaista kasvustoa
tehdessiin itselleen vyoverhot sekéd oppivat tuntemaan hyvén ja pahan, jo-
ka ndyttdd olevan vain tyhja virke ilman sisdltod, silld he eivét suinkaan
tunnistaneet Herran heihin itseensi kohdistamaa kavalaa petosta, pahuutta.
Sen sijaan Herra sai mennen tullen tahtonsa lépi. Tarkeintd ndyttddkin ol-
leen se, ettd serafi siitti Eevalle lapsen, niin ettd samalla tuo kahden ihmisen
keskindisen suhteen ldheisin ja luottamuksellisin hetki, mahdollisuus tuntea
onnea ja autuutta, tuomittiin hapeélliseksi ja synnilliseksi, hirvittavaksi ri-
kokseksi Jumalaa kohtaan. Ja on hyvin todennékoistd, ettd Aatami ja Eeva
lahtivdt Eedenistd vapaaehtoisesti, ei ajettuna tai karkotettuna. He rankai-
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sivat itse itseddn vapaaehtoisesti vapaan tahdon kéytosta, silld se syytosten
taakka, jonka Herra lastasi heiddn omalletunnolleen, oli varmasti kestama-
ton — kuvittele itse!

Ja koko syntiinlankeemuskertomus saa vield aivan uuden ulottuvuuden, kun
mietimme ldht6tilanteen Raamatun antamien ldhtokohtien mukaiseksi: Her-
ra oli Kaikkitietdvd, Raamatun mukaan Herra tunsi ihmisen ajatukset, jos ei
etukiteen, jopa ennen kuin tima ehti ajatella, niin ainakin Herra pystyi luke-
maan ihmisen ajatuksia kuin avointa kirjaa (1Mo00s.6:5, Ps.94:11, Ps.139:2
ja Eenokin kirja). Herra myds pystyi paaduttamaan kenet tahansa, kuten
vaikkapa Egyptin faaraon, ithan milloin hintd huvitti. Ndistd kyvyisti seu-
raa, ettd Herra tiesi mitd tulee tapahtumaan ja ettd Herra itse kirjoitti tapah-
tuman kasikirjoituksen mieleisekseen — viimeistd pilkkua myoten. [lmakos
Herra ei asettanut vartijoita pdivystdmain jo hyvén- ja pahantiedonpuulle,
vaan vasta paluutielle eldman puulle. Onkin miti suurinta itsepetosta vaittaa
syntiinlankeemuksen vaurioittaneen ihmisen aivotoimintaa ja liimanneen
hineen geneettisesti jilkipolville siirtyvéin perisynnin. Todellisuudessa ai-
votoiminta vaurioitui, jos Herran harjoittamaa manipulointia voi edes mik-
sikddan vaurioksi kutsua, ainoastaan Herran toiminnan vuoksi.

Koko Raamatun tarjoama aineisto ja kaikki nédihin tapahtumiin liittyva kir-
joitettu uskonnollinen oheistieto, sekd oma kdytoksemme, viittaavatkin
yhteen ainoaan asiaan: kielletty hedelmé on sukupuoliyhdynnin hévelids
peiteilmaus. Mutta tuo hedelmén syontikielto oli vain pelkké ovela juoni,
koska Herran tarkoituksena oli nimenomaan saada ihmiset harjoittamaan
sukupuoliyhteyttd, mutta ei ihan minkalaista sukupuolista kanssakéymis-
td tahansa, vaan ainoastaan sellaista, joka on hépeillistd, suorastaan syn-
nillista.

Ihmisten vield nykyinenkin kéytos kertoo karmaisevalla tavalla, kuinka ran-
gaistavaksi he tulivat ydllisen kenttdoikeuden istunnon jélkeen kokemaan
kaiken, mika liittyi sukupuolisuuteen ja alastomuuteen. Yha edelleen té-
mi tarina eldéd koko ihmissuvun kollektiivisessa alitajunnassa. Ne henki-
sen raipan syville alitajuntaamme tekemat viillot, jotka Herran Eedenissa
ruoskallaan sivalsi, eivit ole edes vielakddn arpeutuneet. Haavat ovat yha
avoinna vuotaen hidpeédd sekd mirkien pelkoa. Naisen ensimmaéisend am-
mattina pidetddn yha huoran virkaa. Suomen kielessékin sukupuolielimia
kutsutaan yha vield haveliddsti havyksi. Seksuaalisuus on yha suurelta osin
tabu; kaksi vastakkaista sukupuolta ovat kykenemaittomia kohtaamaan toi-
sensa avoimesti ja luottamuksella, nauttimaan toisistaan ja eldmasti, ra-
kentamaan yhdesséd parempaa maailmaa. Raamatun opettajat Gyllenberg &
Kivekés neuvovatkin syyllistaimiin alkavaan murrosikédn saapuvia nuo-
ria seuraavasti:
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Seitsemdnnen kouluvuoden aikana syntiinlankeemuskertomus otetaan esille
kdsiteltdessd pahan valtaa maailmassa ja yhteistd syyllisyyttamme.

Eli lasta ryhdytddn seitsemidnnen kouluvuoden aikana, eli juuri murrosi-
kddn tultaessa, yhteisvastuullisena joukkosyyllistimddn teosta, jota Eeva
ei edes Eedenissa tehnyt, aivan kuten natsien turvallisuusjoukotkin tekivat
alinomaa II-maailmansodassa siviileille, kun he teurastivat ndmaé kostaes-
saan kuolleiden, yhden tai useamman, taistelutoverinsa puolesta. Esimerkik-
si Kreikassa teloitettiin 1941—-1944 tdmén kaltaisissa kostotoimissa 130 000
siviilid. Sen sijaan G&K mainostaman kertomuksen psykologisen osuuden
himmaistyttavyys jai kaksikolta yksityiskohtia mydten selittamaéttéd, koska
he eivit edes kiinnitd niihin mink&anlaista mielenkiintoa — tai sitten he ei-
vit sitd edes ymmarré joukkosyyllistimisen logiikkaa. He tyytyvit vain tai-
vastellen toteamaan:

Syntiinlankeemuskertomuksen ydinsanoma on monesti himdrtynyt siitikin
Syystd, ettd siihen sisdltyvd seksuaalisymboliikka on kddntdinyt huomion lii-
aksi rajoitetulle eldmdn alueelle.

Tarkoittavatkohan G&K tuolla seksuaalisymboliikalla Eedenin tapahtumis-
ta maalattuja niitd lukemattomia kuvia, joissa esiintyy alastoman kddrmeen
liséksi alaston mies ja nainen? Ainakin syntiinlankeemuksen ydinsanoma on
miehiltd hamaértynyt todella pahasti. Ja uskonnon oppikirjat sekd G&K se-
littdvit tapahtumien kulkua niin:

Hyvilld ja pahalla tarkoitetaan tissd kaikkea mahdollista tietoa. Tieto si-
ndnsd ei ole pahasta, mutta sen valtava mddrd hdmdrtdd ihmisen alkuperdi-
sen alamaisen suhteen Jumalaan ja suistaa hdnet alkuperdiseltd paikaltaan
maailmassa. Lankeemuksessa ihminen rikkoi Jumalan kdskyn ja halusi it-
sekkddsti nousta omaksi herrakseen (“Religio 27).

Kertomuksen sanoma on, ettd ihminen nousi kapinaan Jumalan hyvdd suun-
nitelmaa vastaan ja kieltiytyi tottelemasta Jumalan sddtdimid eldmdn lake-
ja. Thminen rikkoi vapaaehtoisesti avoimen luottamussuhteensa Jumalaan
Jja valitsi tien, joka rakentuu itsekkyyden, julmuuden, vikivallan, sorron,
valheen ja kateuden varaan. Ihminen on itse turmellut mahdollisuutensa...
Syntiinlankeemuskertomus kuvaa ihmisen suuruudenhullua yritystd pddstd
eldmdn omistajaksi. Ihminen ei halunnut tyytyd olemaan vain luotu muiden
luotujen joukossa, vaan hédn halusi olla kaikkien yldpuolella ("Religio 4”).
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Raamattu sanoo pahuuden olevan seurausta ihmisen lankeemuksesta syn-
tiin... Kertomuksen sanoma on: Luoja on asettanut ihmisen toiminnalle ja
eldmdlle rajat, joita ei voida ylittdd sdrkemdttd eldvdd yhteyttd Jumalaan.
Noita rajoja kuvaa kertomus hyvdn- ja pahantiedonpuusta. Jumala rakasti
ihmistd ja odotti ihmisen suostuvan vapaasti vastarakkauteen, eldmddn Ju-
malan tahdon mukaisesti. Toisin kuitenkin kdvi. Yhteys Jumalaan sdrkyi ja
paha tuli maailmaan (Tapio Ahokallio, Uskonto ja maailmankatsomus”).

Mistéhin “Religio 2:n” kirjoittaja Ole Hogberg on keksinyt, ettd hyvélla ja
pahalla tarkoitetaan téssd kaikkea tietoa? Ja ettd alamainen merkitsee avoin-
ta luottamussuhdetta? Silloinhan syvéssa eteldssad puuvillapelloilla iloises-
ti lauleskelevilla mustilla orjilla oli todella upea ja avoin luottamussuhde
plantaasin omistajaan. Ja kuinka voidaan viittd4, ettd ihminen halusi nous-
ta omaksi herrakseen, kun hén vain halusi tietdd? Ja kuinka ylipdétééan voi-
daan puhua minkéénlaisesta luottamussuhteesta, jos plantaasin omistajalla
on kéytettivissddn “kddrmeen” kaltainen “orjapiiskuri”? Valitsiko muka ih-
minen “itsekkyyden, julmuuden, vikivallan, sorron, valheen ja kateuden”?
Pikemminkin vaikuttaa siltéd, ettd Herra valitsi ja opetti nuo taidot, vdan-
si rautalangasta “alamaisilleen”. Ei kai se, ettd pystyy erottamaan hyvin ja
pahan ja haluaa tietdid, tee ihmisestd elimén omistajaa ja muita ylempad —
herraa. Tuo tietohan ainoastaan lisdd ihmisen valmiuksia, joiden avulla hin
pystyy vélttdméén ne karikot, joihin ldheiset ja “alamaiset” ovat haaksirik-
koutuneet.

Kirjan ”Uskonto ja maailmankatsomus” kirjoittajalta Tapio Ahokalliolta lip-
sahtaa selitellessdin kuin vahingossa syvillisempi totuus: ”Jumala odot-
ti ihmisen suostuvan eldmdcdn Jumalan tahdon mukaisesti.” Eli ei mitddn
suuruudenhulluutta tai herruuden tavoittelua ihmisen taholta — pdinvastoin.
Herra halusi, ettd ihminen suostuisi tahdottomaksi satkynukeksi ja rankaisi-
si itsedédn, kuten Aatami ja Eeva tekivitkin, vapaan tahdon kaytostd, varoi-
tukseksi. Kirjan tekijan késitys rakkaudesta on myds sairaalloinen: ”Jumala
rakasti ihmistd ja odotti ihmisen suostuvan vapaasti vastarakkauteen, eld-
mddn Jumalan tahdon mukaisesti.” Tatdako on kristillinen rakkaus, rakkau-
teen pakottamista, orjan rakkautta ruoskaan? Enté viite: " Yhteys Jumalaan
sdrkyi ja paha tuli maailmaan’! Sehén on loistoesimerkki siitd, kuinka us-
ko sumentaa téydellisesti jarjen? Jos oletetaan kuten kristityt ja juutalaiset,
vastoin Raamatun totuutta hdivyttavaa tekstid, ettd kéarme” oli langennut
enkeli, Saatana, niin silloin kaikki sellaiset vaittimat, ettd pahuus ilmestyi
maailmaan vasta syntiinlankeemuksen yhteydessa, ovat silkkaa itsepetosta.
”Kéaidrmehdn™ odotti ihmistd jo Paratiisin persikkapuiden katveessa.
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Psykologi, psykoanalyytikko ja psykoterapeutti Elina Reenkola pédstéa il-
moille Psykoterapia lehden (1/2018) artikkelissaan Halu ja héped kunnon
tuhnun:

"Paratiisimyytti kertoo erillisyyteen siirtymisestd sekd hdpedn ja halun syn-
nystd. Karkotus paratiisista, symbioosista, johtaa tyolddlle tielle kohti sek-
suaalisuuden ja halujen haltuunottoa. On vain tie kohti erillisyyttd, jota
Joutuu psyykkiselld tyolld prosessoimaan kohti vastavuoroisuutta. Kado-
tetun paratiisin ihannetilan ihminen pyrkii loytimddn uudelleen ihanteis-
saan.

Elinan kirjoittama artikkeli ei perustu ainakaan Raamatun tekstiin eli hén ei
ole ainakaan lukenut Pyhii kirjaa. Todennikoisesti Reenkolan "upean tyh-
janpdivéinen" psykoanalyysi Paratiisin tapahtumista perustuu kuulopuheisi-
in ja luuloihin, toisen kidden saastuttamasta ldhteestd pulppuaviin huhuihin
sekd tietysti omaan psykologiseen puolustusmekanismiin.
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ELAKOON, ELAKOON, ELAKOON

Mutta vaikka me kaikki emme ole tunnutuksellisia kristittyjd, emme edes
tapakristittyjd, meistd suurin osa on kasvatettu kristillisten kasvatusohjeita
mukaillen. Ja vaikka me olisimme antaneet ajat sitten piut paut Raamatun
"sitd jota Jumala rakastaa, héin kurittaa” ja "joka vitsaa sddstdd, se vihaa
lastaan; mutta joka hdntd rakastaa, se hdntd ajoissa kurittaa” pyhille kas-
vatusmetodeille, niin himmaistykseksemme osa niistd lapsista, joiden kas-
vatuksessa on noudatettu ddrimmaéisen suurta suvaitsevaisuutta ja vapaamie-
lisyyttd, onkin kasvanut tunne-elamaéltdén hiiriintyneitd ja usein vield ag-
gressiivisempia, kuin ankarammin kasvatetut lapset.

Tama johtuu siité, ettd vapaa ja suvaitseva kasvatus on usein puhdasta vé-
linpitdmattomyyttd. Vanhemmat ovat avuttomia, koska he eivét tiedd, hei-
td ei ole opetettu, eikéd opeteta kasvattamaan lapsia rakkauden ja rajojen
ristiriitojen ryteikdsséd. Niinpa lapset, joiden vanhemmat, joko piilottavat
lapsen silmiltd kaikki mahdolliset ristiriidat ja pienimmaétkin onnettomuu-
det, tai alistuvat jarjestelmallisesti lapsen vaatimuksiin, noudattavat timén
pienimpidkin toiveita ja tahtoa epdonnistuvat tehtdvassidén vuorenvarmas-
ti. Anthony Storr:

Aggressioiden normaali purkautuminen vaatii vastusta. Liian myéntyvdiset
vanhemmat eivdt aseta mitddn esteitd lapsen tielle, eivdtkd mitddn auktori-
teettia, jota vatsaan lapsi voisi kapinoida ja ndin lapsen synnynndinen pyr-
kimys riippumattomuuteen, itsesuojeluvaisto, jdd vaille oikeutusta. Jos lap-
sella ei ole ketddn, jota vastustaa, sen aggressiolla on taipumus kddntyd si-
sddnpdin sitd itseddn vastaan — se kiskoo hiuksiaan, puree kynsidcdn tai ma-
sentuu (tai lavistelee itseddn, pannoittaa itsensd, orveltdd kidnnissd — edis-
tyksellinen punk-kulttuuri) ja alkaa syytelld itseddn. Ndmd reaktiot vaihte-
levat silmittomien raivonpuuskien kanssa, jotka eivdt kohdistu kehenkdidn
erityisesi.

Jos vanhemmat eivdit milloinkaan vaadi huomioon otettavaksi omia yksi-
[6n oikeuksiaan, vaan jatkuvasti alistuvat lapsensa vaatimuksiin, lapsi joko
alkaa luulla olevansa kaikkivoipa ja vaatii, ettd hdnen on saatava tyydyttdi
Jjokainen oikkunsa heti, tai sitten se pitdd kaikkea itsevarmuutta védrdnd ja
kuvittelee, ettei silld ole oikeutta tuntea tyydytystd mistddn

Ja jos kodin tunneilmasto on jaékylma ja lapsen vilu ja yksindisyys on yri-
tetty tilkitd lahjoilla tai lohduttomuus tekaistuilla kehuilla, tai tavarapaljou-
della, lasihelmilld, niin lapsi ripustautuu kasvaessaan tavaroihin ja ihastuu
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selfiehinsd — kuvaansa ldahteen kalvolla. Lapsi kiintyy ja rakastuu kulutta-
miseen ja kerdilyyn, esineisiin. Tai jos lapselle on néytetty esimerkkié 14-
heisyyden ja luottamuksen sijaan vilittdmisestd, joka on pelkéstdan tuntee-
tonta, kylmééa ja mekaanista sukupuolisten patoutumien purkamista, peitel-
tyd pornografiaa, sadismia tai masokismia, niin hinesté tulee ehka parhaas-
sa tapauksessa jopa sadomasokisti, ellei jopa tunteeton psykopaatti — ko-
hottakaamme lédnsimaiden kasvatusmenetelmille 3-kertainen eldk6on-huu-
to: eldkoon, eldkoon, elakoon!

Ja vapaan kasvatuksen saaneet, kristillisestd synnin taakasta vapautuneensa
luulevat kansalaiset, kuvittelevat, ettd heidén "vapaa" seksinsd on nyt luon-
nollista — luonnonmukaista. Mutta heiddn mainostamansa "vapaa" seksi
ei poista hipeda tai pelkoa, sisintd kalvavaa syyllisyydentunnetta likaista
sukupuolisuutta kohtaan. Vapaa seksi ei hivitd pelkoa oman sukupuolisen
osaamisen tai kyvykkyyden suhteen. Vapaa seksi suo yksilolle vain het-
kellisen mekaanisen tyydytyksen, joka on kuin pahan unen haihtuva varjo
luonnollisen sukupuolisuuden puutarhassa. Vapaa seksi esineellistdd suku-
puolipartnerin, ldhinné naiset, pelkédksi ranskanleipdd ahnaasti nieleviksi
porttikongeiksi. Ainoaksi paaméaériksi vapaassa seksissd jdd useimmiten
fyysisen nautinnon metsédstyksen maksimointi. Vapaa seksi ei koskaan
tyydytd ihmisen rakkaudenjanoa, vastarakkautta synnyttivia tunteita. Va-
paa seksi on vain pdivinvalossa ja mahdollisesti vield julkisesti tapahtuva
versio aiemmasta kristillisen kaksinaismoraalin vuoksi (tai edellyttimés-
td) pimeydessd tapahtuneesta kaikkinaisesta ldhetyssaarnaajan asennossa
tapahtuneesta seksuaalisesta kdhminnastd ja hyviksikdytostd — pappien
pikkupoikien poraamisesta. Vapaa seksi on puhtaimmillaan silkkaa véki-
sinmakaamista, niin tunteettoman mekaanista ja pahoinvointia aiheuttavaa,
ettd turvatakseen itsensa syytteiltd, ainakin toisen osapuolen olisi hyvé etu-
kiteen edellyttdd partneriltaan kaavakkeelle laadittua ja allekirjoitettua yh-
dyntilupaa.

Alussa mainittu valtakunnallinen lapsiuhritutkimuskin antaa lasten
kohtelusta valheellisen tilan, kaunistellun kuva! Tutkimuksen Kkysy-
myksen asettelu ensinniikin sulkee lapsiin kohdistuvasta vikivallasta
pois kaikkein yleisimmén ja vanhempien suosiman vékivallan — huuta-
misen ja eristimisen! Toiseksi tutkimus ei ulotu henkiseen heitteillej:t-
toon, vilinpitiméittomyyteen ja kolmanneksi tutkimus ei née vikival-
tarikoksena pitimiinsi ikitovereiden kiusaamisen syyti, vanhempien
lapsilleen nayttimii esimerkkii! Ja lasten ikétovereiden ja vanhem-
pien kiyttiytyminen jaetaan tutkimuksessa ikitoverien rikolliseen ja
vanhempien ei-rikolliseen kiyttiytymiseen, vaikka osa vanhempien
lapsiinsa kohdistamasta vikivallasta on laissa kriminalisoitu!
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Enti miti hyotyi on tutkimuksesta, joka ei puutu yleisimpiin vanhem-
pien lapsiin kiyttimin vikivallan muotoihin, huutamiseen, kyttiyk-
seen, Kiristiimiseen ja eristimiseen, vaan vield sen lisiiksi jittiid erot-
telematta toisistaan lasten kokeman fyysisen ja psyykkisen vikivallan
sekd kaiken kukkuraksi ei viittaa sanallakaan lapsiin kohdistuvaan
henkiseen pedofiliaan?

Suurin puute lapsiuhritutkimuksessa on kuitenkin se, etti se ei erotte-
le lainkaan lasten kokemaa fyysisisen aistillisen nautinnon, liheisyy-
den, kosketuksen, leikin, hellyyden ja rakastavan huolenpidon puu-
tetta tunnekylmyydestii, lapseen istutetusta seksuaalisesta hipeiisti
ja alastomuuden pelosta, jotka aiheuttavat yksin tai yhdessi aivojen
vaurioitumista, lapsen vammautumista.

Jo koska fyysisen aistillisen nautinnon riistiminen lapselta on piaasi-
allinen syy timéin myohempéin vikivaltaiseen kiyttiytymiseen, niin
jos tuohon riistoon ei puutu edes tutkijana, tekee itsestiin vikivallan
ja vihan lihettildén!

Entd sind? Kuka sinut on lannistanut kesyksi tahdottomaksi kutomakoneen
osaksi tai itsensé tatuoineeksi ndenndiskapinalliseksi, hihnan pééssé kulke-
vaksi ja hampaitaan vastaantuleville miehille vilaytteleviksi trimmatuiksi
villakoiraksi? Tormaisitkd sindkin epidonneksesi pahvipdiseen luomakun-
nan kruunuun? Joka veltolla vesurillaan huitoi ohimenevén hetken huulille
ja lahtiessddn huikkasi:

Sika kivat tisut, kiitos Jeesus pillusta, ota pois jos saat!

Vai oliko se vain silkkaa epdonnea, etté lottorivissi ei ollut tilldkaén kertaa
ainuttakaan oikein? Vai oliko se kontrollin, resurssien ja kouluterveyden-
huollon puutetta, yhteiskunnan kovuuden, koulutuksen ongelmien, vaa-
tivan koulumaailman sekd koulujen vdhentyneiden resurssien syytd, ettd
prinssi valkoisella ratsullaan ratsasti huomaamattaan ohitsesi, kiveykselle
pudonnut lasikenkdsi meni tuusan nuuskaksi tai suutelit aivan vaédrda ru-
pisammakkoa? Miksi minulle aina kdy ndin? Miksi kohdalleni ei osunut
ihminen, joka ei olisi tehnyt numeroa itsestddn, jota ei olisi kiinnostanut
véhadkidn vaginallani ja sen voimalla elvistely, vaan olisi ottanut minua
lammaolla kéadestd kiinni. Opettanut minulle élyn ja tunteen helldd levotto-
muutta. Kuljettanut sormenpditién ihollani, kuvittaen minut salaisilla rak-
kauden aakkosilla. Uinut kanssani ruusun leijailevien terdlehtien lempeéssi
sateessa ja aika olisi pyséhtynyt...
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KURITUSVAKIVALLAN LUVATTU MAA

Lapsen kaltoinkohtelu médritellain Maailman terveysjarjeston WHO:n mu-
kaan seuraavasti: Lapsen kaltoinkohtelu kasittad kaikki sellaiset fyysisen ja
psyykkisen pahoinpitelyn muodot, seksuaalisen hyviksikayton, laiminlyon-
nin taikka kaupallisen tai muun riiston, jossa on kyse vastuusta, luottamuk-
sesta tai vallasta ja josta seuraa todellista tai mahdollista vaaraa lapsen ter-
veydelle, kehitykselle tai ihmisarvolle.

Wikipedia kertoo. ettd Lasten kaltoinkohtelu on ilmi6, joka tapahtuu ylei-
simmin lapsen omassa perheessi ja on siten tyypillisimmissd muodoissaan
osa perhevikivaltaproblematiikkaa. Sen tunnistamisen historia esimerkik-
si ladketieteessdkiin ei ole kovin pitkd. Vuonna 1946 Caffey kuvasi en-
simmadisend »tautitilan», jossa imevéisilla esiintyi pitkien luiden murtumia
ja kovan aivokalvon alaisia verenvuotoja ilman tietoa vammamekanismis-
ta. Vammojen syy jdi avoimeksi, mutta 1950-luvun puolivilissé julkaistiin
pohdintaa siitd, ettd Caffeyn kuvaamat vammat olisivat pahoinpitelyn seu-
rausta. Kuitenkin vasta vuonna 1962 Kempen ym. artikkeli "The Battered
Child Syndrome" heritti maailmanlaajuista huomiota.

Lapsen kaltoinkohtelua leimaakin tyypillisesti sen emotionaalinen kieltdmi-
nen ja lapsen jadminen yksin ongelmiensa kanssa. Tdmai johtunee siitd, ettd
pienen lapsen hitdi ja avuttomuutta on aikuisenkin usein vaikea seké uskoa
ettd kohdata, kuten Soderholm ja Karkola ym. ovat todenneet (S6derholm,
A., Lapsen kaltoinkohtelu, 2004, Kustannus oy Duodecim), on ilmidn kiel-
tdminen kaltoinkohteluun puuttumisen suurin ongelma.

"Perheessd kaltoinkohtelu usein kielletddn, ja myos lasten parissa tyosken-
televilld ihmisilld on edelleen joko tietoinen tai tiedostamaton taipumus
emotionaalisesti kieltdd kaltoinkohtelu tai sen mahdollisuus. Kempe tyo-
ryhmineen kirjoitti vuonna 1962 klassisessa tyossddn (Kempe, C. H., Sil-
verman, F.N., Steele, B.F., ym. The battered-child syndrome. ] Am Med As-
soc 1962) lapsen pahoinpitelystd seuraavasti: "Monen lddkdrin on vaikea
uskoa sellaisen tapahtuman mahdollisuuteen ja heilld on taipumus sulkea
mielestddn sellaisen epdilykin, vaikka he olisivat kasvotusten ilmiselvien to-
disteiden kanssa.” Kolmekymmenti vuotta myéhemmin brittildinen las-
tenlddkari Chris Hobbs totesi (Hobbs, C.J. and J.M. Wynne, Psychical signs
of child abuse, a color atlas. 2001): "Kun kyseessd on kaltoinkohtelu, lap-
sen tehokkaan suojelun pddasiallisin este on edelleen ongelman kieltimi-
nen sen kaikissa muodoissaan.”
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Lapsen kaltoinkohtelu tapahtuu tyypillisimmin omassa perheessé ja on osa
perhevékivaltaa, mutta voi tapahtua myds muualla, kuten lastensuojelulai-
toksessa, koulussa tai hoitopaikassa. Lapsen kaltoinkohtelu voi olla hyvin
monimuotoista. Tyypillisimpid kaltoinkohtelun muotoja on lapsen heitteille-
jatto eri muodoissaan ja lapsen tarpeisiin vastaamattomuus mutta myos fyy-
sistd ja emotionaalista sekd kemiallista vakivaltaa eri muodoissaan esiintyy
huolestuttavan paljon. Wikipedia jakaa lapsen kaltoinkohtelun seuraavas-
ti (luetteloon lisitty, siitd puuttuvia kaltoinkohtelun eli pahoinpitelyn muo-
toja):

1) Lapsen laiminlyonti

a) Lapsen puutteellista hoitoa ja hoidon laiminlydntié (esimerkiksi vaatetus
jaruokailu epéasiallista, neuvolakdyntien tai sairauden hoidon laiminlydnti)
b) Lapsen hyvinvoinnin laiminlyontid (esimerkiksi liiallinen péihteiden
kaytto, valvottaminen, mielenterveysongelman hoidon laiminlydnti)

c) Alistaminen kaoottisuudelle ja vakivallalle (esimerkiksi epdsdédnnollinen
elaménrytmi, liiallinen paihteiden kéytto, lapsi vanhempien vélisen vékival-
lan todistajana tai asuin olojen epiméadriisyys)

d) Psyykkisten perustarpeiden laiminlyonti (esimerkiksi lapsi jitetdén yk-
sin, rajattomuus, lapsi joutuu aikuisen rooliin, tunteettomuus)

e) Lapsen heitteillejattod (Lapsen jattiminen tdysin ikdkaudelleen sopimat-
tomasti heitteille joko fyysisesti tai emotionaalisesti tai molemmilla tavoil-
la)

2) Lapseen kohdistuvaa fyysisté vikivaltaa.

a) lapsen ravistelua (esimerkiksi vauvan ravistelu (engl. shaken baby), vau-
van paiskominen (engl. shaken impact)

b) lapseen kohdistuvaa fyysisté vékivaltaa (esimerkiksi vauvan/lapsen ly6-
minen, potkiminen, tdniminen, kuristaminen, tukistaminen, polttaminen
kuumilla esineilld (esimerkiksi tupakalla tai vedelld)

c) lapsen kemiallista pahoinpitelyd (esimerkiksi alkoholi, huumeet, 1d4k-
keet)

d) fyysinen kurittaminen (ollut kiellettyd Suomessa vuodesta 1984) (esimer-
kiksi lydminen, tukistaminen, ldpsiminen tai repiminen)

3. Lapsen kemiallista pahoinpitelyi

a) lapselle annetaan alkoholia esimerkiksi tuttipullosta

b) lapselle sydtetdan, useimmiten huumaavia ladkkeitd tai huumeita

¢) didin raskaudenaikaisen alkoholinkédyton aiheuttamia sikion keskusher-
moston ja osin muidenkin elinten ja elinryhmien vakavia ja pysyvié toimin-
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tahdiriditd. Raskaudenaikainen alkoholialtistus on yksi suurimpia kehitys-
vammaisuuden aiheuttajia ldnsimaissa.

4. Lapsen emotionaalista kaltoinkohtelua

a) lapseen kohdistuvaa henkistd vékivaltaa (mitédtdinti, emotionaalinen ja
moraalinen turmeleminen ja kaltoin kohteleminen, murjotus, puhumatto-
muus, kiroilu, esineiden heittdminen ja/tai potkiminen)

b) huutaminen, rdhjadminen

c¢) uhkaileminen (esimerkiksi kotiarestilla, selkésaunalla tai hylkdédmiselld)
d) pelottelu (esimerkiksi jos et ole kiltisti, niin joulupukki...)

e) ndyryyttdminen (verbaalinen pahoinpitely, esimerkiksi nimittely, alista-
minen, jirjestelmaillinen loukkaaminen, kyykytys)

f) mitdtointi ja ndlvintd (esimerkiksi nimittely, julkinen halventaminen,
haukkuminen, kiusaaminen)

g) eristiminen (esimerkiksi muista perheenjdsenisti, sukulaisista, ystivistd)
h) kyttddminen (esimerkiksi pukeutuminen, kotiintuloajat, kaverit, puheli-
men kaytto)

1) kiristdminen (esimerkiksi, jos et tee, niin...)

j) syyttely (lapsen syyksi laitetaan jopa kaikki mahdollinen, mahdotonkin)
k) hylkdaminen (esimerkiksi laitokseen, ystivien tai sukulaisten luo, ko-
tiin jne.)

1) tunnekylmyys (esimerkiksi lasta kohdellaan kuin ilmaa, ikd4n kuin lasta
ei edes olisi olemassa)

m) rajoja madrittelemiton, ylineuvotteleva kasvatus tai "pumpulissa" kas-
vattaminen

n) uskonnolliset kasvatusmenetelmaét ("sitd jota Jumala rakastaa, hdn ku-
rittaa” ja "joka vitsaa sddstdd, se vihaa lastaan; mutta joka hdntd rakas-
taa, se hdntd ajoissa kurittaa”)

0) henkinen pedofilia miké tarkoittaa lapsen luonnollisen seksuaalisuuden
kieltdmista (esimerkiksi itsetyydytys), hdpeédn, pelon ja alastomuuden seké
sukupuolielinten likaisuuden syovyttimisti lapseen.

p) uskonnollinen tai muu maailmankatsomuksellinen fanatismi (esimerkik-
si ehdottomat uskonnolliset toimintavaatimukset, epaterveellinen ruokava-
lio, rokotevastaisuus, vertaa Munchausen Syndrome by Proxy)

q) lapsen tdydellinen kontrollointi (esimerkiksi ja/tai uskonnolliseen fana-
tismi)

r) mustasukkaisuus (esimerkiksi mustasukkaisuus lasta kohtaan, tai lapsen
saamaa hoivaa kohtaan tai lapsen alkaessa seurustella) lapsesta saa kylla
olla mustasukkainen, mutta ei liikaa, silloin lapsi ei tunne oloaan endi niin
turvatuksi kuin ennen.
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s) taloudellinen laiminlydnti (esimerkiksi lapsen elatukseen tarkoitettujen
etuuksien ja rahavarojen vastuuton kaytté omiin tarkoituksiin, lapsen omai-
suuden hévittiminen, myyminen tai varastaminen)

5. Lapsen seksuaalista hyviksikayttoa

a) Seksuaalinen sekaantuminen alaikéiseen on rikos (jos lapsi on alle 16
vuotta).

b) Lapsen seksuaalinen hyvéksikéytto

6. Lapselle sepitetiiin tai aiheutetaan sairauksia
a) Miinchhausenin oireyhtyma4, (engl. Munchausen Syndrome by Proxy)

7. Lapsen henkilokohtaisen omaisuuden turmelua
a) Lapsen henkilokohtaisten esineiden, lapsen tuotosten rikkomista tai tar-
velyd

Kaltoin kohteleville vanhemmille voi Wikipedian mukaan olla ominaista
vuorovaikutustilanteessa lapsen kanssa muun muassa seuraavat seikat:

a) vanhemman ja ammattilaisen kisitykset lapsen hyvinvoinnista ja mah-
dolliset huolet lapsesta eroavat oleellisesti toisistaan

b) vanhempi ei pidd ongelmallista tilannetta ongelmallisena

¢) vanhempi on vihamielinen, syytteleva tai loukkaava lasta kohtaan

d) vanhempi on vékivallan kohteena parisuhteessaan

e) lapselle ei anneta tilaa

f) vanhempi ei "nde" tai "kuule" lasta

g) vanhempi ei pysty lohduttamaan lasta

h) vanhempi ei osaa kisitelld lasta

i) vanhemman suuttuminen viranomaisille voi olla suurempaa kuin huo-
li lapsesta

j) vanhempi voi toisaalta kéyttaytyd myds ylitsevuotavan oloisesti; "valheel-
linen positiivisuus" lasta kohtaan peittddkseen mahdollista kaltoinkohtelua

Lapsen kéytostd voivat leimata myds muun muassa seuraavat seikat:
a) lapseen on vaikea saada katsekontaktia
b) lapsi on poikkeuksellisen arka ja passiivinen

¢) lapsi on vihamielinen, kiukkuinen, levoton tai pelokas
d) lapsi viestittda tai kertoo kaltoinkohtelustaan
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e) lapsi ei halua ldhted esimerkiksi vastaanotolta tai hoitopaikasta

f) lapsella on epdmairiisid mustelmia epanormaaleissa paikoissa

g) lapsi tekee viistoliikkeitd vanhemman ldahestyessa tai hakee turvaa muis-
ta aikuisista

Wikipedian artikkelin "Lapsen kaltoinkohtelu" (fi.wikipedia.org/wiki/Lap-
sen_kaltoinkohtelu) lapsiaan kaltoin kohtelevia ja pahoinpitelevid vanhem-
pia luonnehtii usein se, ettid he ovat joko valmistautumattomia tai jois-
sain tapauksissa myos varsin kykenemiittomisi vanhemmuuteen, he ei-
viat ymmirri lapsen kehitykseen liittyvid vaikeuksia ja rajoituksia eri iké-
vaiheissa eivitka he tiedd, miten suhtautua tai kasvattaa lapsia ilman
esimerkiksi kurituksen nimelléi kulkevaa lapsen pahoinpitelya tai va-
kivallalla uhkailua. Vanhemmalla voi olla puutteellinen kyky ja joskus
myo6s halu ymmartia realistisesti lapsen tarpeita tai kykyja huolehtia it-
sestddn. Puutteellinen vanhemmuus tarkoittaa useimmiten myos empatian
puutetta ja kyvyttdmyytti asettaa lapsen tarpeita omien tarpeidensa edel-
le sekd kyvyttdmyytta positiiviseen vuorovaikutukseen lapsen kanssa. Tyy-
pillisesti lapseen puretaan itselle sietiméttomia tunteita ja lapsi paitsi karsii
téstd toiminnasta, niin usein hén oppii toimimaan my0s vastaavalla tavalla
omassa eldmaissdan — puhutaan ns. vékivallan kierteesta.

Hammastyttavad! Tietoyhteiskunnassa eldva maailman onnellisin kansa ei
ole oppinut kdyttaytyméén inhimillisesti, eikd opettamaan lapsilleen miten
lapsi kasvatetaan, koska heidét itsensdkin on kasvatettu vikivallalla tai vaki-
vallan uhalla! Lapsia, vanhuksia ja eldimid kohdellaan kulttuurissamme yha
kaltoin. Nykyddn jopa vankeja maamme vankiloissa ja pienid urosporsaita
maamme sikaloissa, joilta silvotaan muutaman péivian vanhana (kastraatio)
sukuelimet raavaita grillimaistereita hdiritsevén lihaan muodostuvan "kar-
junmaun" ehkaisemiseksi, kohdellaan padsidantoisesti paremmin kuin pik-
kulapsia maamme kodeissa.

Miké muu aikuisia oikein vaivaa, ellei itse lapsuudessa vanhempien taholta
itse koettu vikivalta? Ja aikuiset eivét tee asialle mitdan psykologisten tor-
juntamekanismiensa vuoksi, joiden avulla he torjuvat ikdvét lapsuusmuistot
ja kultaavat rakkaiden vanhempiensa vikivallan kyllastdmat kasvatusmene-
telmait. Eikd muistikuvia selvennd ainakaan yhtéén se, ettd heille on opetet-
tu kristillisen kasvatuksen tdhdentimien alistumisen, ndyrtymisen ja totte-
levaisuusvaatimuksen tarkoittavan 1dhimmaéisen rakkautta!

Vai kuvitteleeko joku, ettd maamme mielenterveysalan ammattilaiset eivét
olisi vélttyneet vanhempiensa pahoinpitelyltd? Johanna ja Jan-Henry Sten-
berg kertovat kirjassaan "En se miné ollut" (Duodecim, 2016):
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Evi tutkimusten mukaan noin puolet suomalaisista on turvallisesti kiin-
tyneitii

Eli suomalaisista noin puolet 50 %, (joidenkin tutkimusten mukaan, esimer-
kiksi Van Iljzendoorn ja de Wolff, 1997 55 % ja hilkkatukkiniemi.files.wor-
dpress.com/2010/10/aikuisten-kiintymyssuhteet1.doc kertoo jopa 60 %),
on siten turvattomasti kiintyneitd. (Varhaisessa hoivasuhteessa omaksut-
tua ensimmadisen elinvuoden aikana vakiintuvaa suhtautumista toisiin ihmi-
siin kutsutaan kiintymistyyliksi) Toisin sanoen puolella Suomen aikuisvées-
tostd on sellaisia lapsuusaikaisia kokemuksia, jotka ovat Stenbergien kayt-
tdmien sanojen mukaan johtaneet "turvattomasta ja epdjohdonmukaisesta
kasvuympdristostd" eli "lapsen tunneilmaisut” eivét ole johtaneet "hoivaa-
Jjan myoétdeldvicdn lihestymiseen ja huojennuksen kokemukseen."

Téssé Stenbergin psykologipariskunnan tyylipisteet putoavat pahasti pakka-
selle! Eivit kai he viiti ihan tosissaan ja silmidén rapéayttdmatté, ettd "lap-
sen omat tunneilmaisut" ovat syy turvattomaan kiintymiseen! Siis lapsi it-
se aiheuttaa sen, miten hén ldpi eldmén ajattelee toisista ja miltd ihmissuh-
teet hidnestd tuntuvat! Varhaiset kokemuksethan pohjustavat sité, millaisiin
ihmissuhteisiin aikuisuudessa hakeudumme ja millaisia vaikeuksia niissé
mahdollisesti koemme. Yksilollinen kiintymystyyli on my0s tunneséételyn
ja psyykkisen puolustusjérjestelméin kehityksen perusta.

Enté ne niistd 50 prosentista, toisesta puolikkaasta, jotka ovat turvallisesti
kiintyneet, mutta tuo kiintymyssuhde on kéytinnossé yksindisyyden pelkoa
ja todenmukainen késitys todellisuudesta on osa maailmanlaajuista joukko-
harhaa, ettd toinen ihminen voisi todellisuudessa toimia jonkinlaisena pe-
lastusrenkaana, pahan puskurina? Ovatko turvallisesti kiintyneet niitd, jot-
ka tiukan paikan tullen, uhkatilanteessa luovuttavat padtantavallan muille?
Luopuvat omasta tahdostaan?

Jotain Stenbergien mainostamista turvallisesti kiintyneiden kansalaisten tur-
vallisuudesta kertoo se, ettd vaikka heistd suurin osa tuntee ahneutta ja ka-
teutta, niin ne luetaan ilmeisesti turvallisuutta tuoviksi perustunteiksi. Ja la-
hes jokaisen turvallisesti kiintyneen maamme kansalaisen sisukaluja nélkéi-
sen kulkukoiran tavoin kalvava mustasukkaisuus on néhtévisti turvallisuu-
den ja osoitus yksilon henkisestd terveydesti, vaikka mustasukkaisuus ker-
too henkildn huonosta itsetunnosta, menettimisen pelosta?

Jos Kempe tyoryhmineen Kirjoitti 1962 "Monen lidikdirin on vaikea us-
koa sellaisen tapahtuman mahdollisuuteen ja heilli on taipumus sulkea
mielestiiin sellaisen epdiilykin, vaikka he olisivat kasvotusten ilmiselvien
todisteiden kanssa' ja brittildinen lastenliikéri Chris Hobbs totesi kol-
mekymmenti vuotta myohemmin, vuonna 1992: " Kun kyseessd on kal-
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toinkohtelu, lapsen tehokkaan suojelun pddasiallisin este on edelleen on-
gelman kieltiminen sen kaikissa muodoissaan", niin aivan sama lapsiin
vanhempien taholta kohdistuvan vikivallan vilttely ja Kkieltiiminen jat-
kuu Suomessakin yhi tini paivini! Ja usein vieli korkeasti koulutettu-
jen mielenterveysalan nais-ammattilaisten — iitien keskuudessa!
Niinp4 jélleen, lahes 30 vuoden kuluttua Hobbsin toteamuksesta, esimerkik-
si Helsingin yliopiston lastenpsykiatrian professori Eeva Aronen, TAYS:n
nuorisopsykiatrian ylilddkéri Riinakerttu Kaltiala-Heino ja professori Essi
Viding, jos eivit kielld ongelmaa, niin ainakaan eivét halua, ettd vanhem-
pien "harrastamasta" lasten pahoinpitelystd puhutaan, ilmeisesti omien vé-
kivaltaa siséltédvien lapsuudenkokemuksiensa vuoksi. Lapsiin kohdistunees-
ta vékivallasta kylld puhutaan psykiatrien, psykologien ja psykoanalyytikoi-
den kesken kautta rantain, erityisesti nddn vuoksi juhlatilaisuuksissa ja eri-
laisia kiertoilmauksia kéyttéen, kuten Stenbergit kirjassaan "En se mind ol-
lut" (esimerkiksi sosiaalinen hankaus, ristiriitatilanne, puutteellinen hoi-
va, oppiminen ja tasapainoton olotila), mutta vanhempien lapseen kohdis-
tamasta vikivallasta viltetddn usein viimeiseen asti puhumasta suoraan ja
ennen kaikkea tapahtumien todellisilla nimelld. Teoksessa "En se mini ol-
lut" vanhempien harjoittamaa lasten pahoinpitelyi ei mainitakaan koko kir-
jassa kuin yhden ainoan kerran, vain ohimennen.

Lapsiin kohdistuva perhevikivalta onkin pitkdin ollut hyvin suosittu harras-
tusmuoto vanhempien keskuudessa ja vield nykyéénkin varsin vaiettu kes-
kustelunaihe. Jotkut ovat tuoneet esille véitteen, ettd timé johtuisi nykyai-
kana siité, ettd vallalla pitkélti feminismin teorioihin nojannut perheviki-
vallan tutkimus on ollut varsin haluton puuttumaan tdhan ongelmaan, kos-
ka tutkijat ovat itse vékivaltaa harjoittavia tai vikivallan kohteeksi joutu-
neita naisia ja éiteja.

Ja suomalaiset ndyttdvit muutenkin hyviksyvén lapseen kohdistuvan vé-
kivallan. Esimerkiksi ns. piiskaamista puolet Lastensuojelun keskusliiton
”Lasten pahoinpitely ja seksuaalinen hyvéksikéyttd” -tutkimukseen (2009)
vastanneista piti ruumiillisena kurituksena, ei pahoinpitelyna. Ik&én kuin
pelkkéd sanaa vaihtamalla kuritus ei olisikaan enié vékivaltaa, koska se on
"vain kuritusta"! Muun muassa lapsiin kohdistuvien henkirikosten osalta,
joissa piilorikollisuus on pientd, lapsiin kohdistuva perhevékivalta eli kuri-
tus on merkittdvin, mutta vaiettu lasten kuolinsyy. Systemaattista ja vuosit-
taista tutkimusta tai tilastoja lapsiin kohdistuvasta perhevékivallasta Suo-
messa tai siitd, kuinka suuri osa eriasteisista lasten pahoinpitelyistd on ditien
ja kuinka suuri osa isien aiheuttamia, ei kuitenkaan ole. Osin asian esilletu-
loa ja tutkimusta rajoittaa oikeuteen asti padtyneiden tapausten julistaminen
lahes poikkeuksetta salaisiksi ja ettd maan tapa on se, etteivit perheen si-
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séiset asiat kuulu ulkopuolisille. Selkedsti lasten fyysiseksi pahoinpitelyksi
diagnosoidaan sairaaloissa noin 50 tapausta vuodessa. Todennékoisesti va-
kavia pahoinpitelyitd hoidetaan sairaaloissa huomattavasti monin kertainen
miird, mutta vammat kirjautuvat yleensd hienovaraisuussyistéd tapaturma-
mekanismin ja vammaluokituksen mukaisesti.

Eraitd merkittidvid ympéristoja kodin ohella, missé lapset kokevat vikival-
taa tai ovat itse sen tekijoind, ovat koulut ja oppilaitokset. Esimerkiksi ns.
koulukiusaamista késittelevissa tutkimuksissa on kiaynyt ilmi, ettd lasten ja
nuorten kokeman vékivallan maird Suomessa on lisdksi erdiden tutkimus-
ten mukaan esimerkiksi naapurimaitamme Ruotsia ja Norjaa huomattavasti
suurempi. Kouluvikivallan osalta on liséksi puhuttu 1dhinna vain lasten toi-
siinsa kohdistamasta vikivallasta josta on puhuttu kiusaamisen ja koulukiu-
saamisen kasitteilld. Naitd kisitteitd on arvosteltu siité, ettd kiusaamisen ja
koulukiusaamisen késitteet haméartavat kasitystd siité, ettd kyseessd on vi-
kivalta joka on médritelty rikokseksi. Koulukiusaamisen ohella on puhuttu
lahinné vain lasten opettajiin ja aikuisiin kohdistamasta vikivallasta, mut-
ta keskustelu ja tutkimus esimerkiksi opettajien lapsiin kohdistamasta vaki-
vallasta on erittdin vahdista tai puuttuu ldhes kokonaan.

Erés vaietuimmista lapsiin kohdistuvan vikivallan muoto on ja on ollut lai-
toksissa tapahtuva kaltoinkohtelu ja véikivalta. Tdimén vékivallan esilletuloa
on viitetty estivdn muun muassa se, ettd siihen syyllistyvit henkil6t ovat
usein lasten- ja nuortenhuollon, nuorisotyon, sosiaalityon ja lastenpsy-
kiatrian ammattilaisia. Pahimmillaan tima tarkoittaa esimerkiksi sité, etta
puutteellisten kasvuolojen tai lapseen kohdistuneen vikivallan takia huos-
taan otettu ja laitokseen sijoitettu nuori joutuu uudelleen kaltoin kohdelluk-
si ja erityyppisen vékivallan kohteeksi sijoituspaikassaan.

Kuva vankeja kiduttavista sadistista vanginvartijoista onkin aikansa elényt.
Syntyneen tyhjion ovat tdyttineet piilosadistit, sadistisesti kayttaytyvat eri-
laisten laitosten, kuten koulu-, nuoriso- ja lastenkotien ja peruskoulun "pik-
ku.hitlerit" ja byrokratian pilkunnussijat (Helsingin hovioikeus: ’Klitoriks-
en nuolemista ei voida pitdd tunkeutumisena kehoon” IL, www.iltalehti.fi/
kotimaa/a/b196a0cb-319b-4a7f-a757-d166a737936¢, 3.1.2018) seki viral-
liset kukkahattutadit, jotka lymyilevit sddntoviidakossa. Eikd unohtaa sovi
laajaa vanhusten tai lemmikkieldinten kaltoinkohtelua, sill4 sadismi on hy-
vinvointiyhteiskuntamme merkkituote! Sadismi nostaa padtdin aina ja kaik-
kialla, missd mieleltddn sairaan yksilon on tilaisuus ja mahdollisuus kdyda
heikomman kimppuun — hallita muita! Suomessa vékivalta on hyvin pitkal-
le rakenteellista ja laitostunutta, sanatonta piilovakivaltaa!

Sadismihan on nautintoa henkisen tai fyysisen kidrsimyksen tuottamises-
ta toiselle osapuolelle. Sadismissa toiseen henkil6on kohdistuva ruumiilli-

211



nen tai henkinen julmuus ja pahoinpitely tuottavat nautintoa tai seksuaalista
mielihyvédé. Kuvaavaa koko yhteiskunnan ja psykiatrian vaalimalle hulluu-
delle on, ettd sadismia ei pideti sairautena, koska se on niin yleist4 ja koska
se tuottaa kdrsimyksen aiheuttajalle mielihyvid, tekee hyvéé! Sadismi on
kosketuksen ja liheisyyden, rakkauden korviketoiminto, jossa ilmenee
ihmisen vahvin puolustusmekanismi: lhminen korvaa lapsena menete-
tyn/kadotetun rakkauden vikivallalla!

Menetettyain/kadotettuaan rakkauden, yksilo suojellakseen itsedén uhkaa-
valta hajoamiselta, tarrautuu vikivallan tarjoilemaan mielihyvéan ja ryhtyy
repiméédn maailmaa riekaleiksi. Minuuden tulvavallit, itsekkyys ja epdit-
sekkyys asennoitumistapana ovat kummatkin yhta optimaalisia kasvualus-
toja sadismille.

Sadisti on siis henkil6, joka saa seksuaalista nautintoa henkisen tai fyysisen
kirsimyksen tuottamisesta toiselle osapuolelle. Kirjassaan “Tuhoava ihmi-
nen” Erich Fromm kirjoittaa:

Sadisti ihailee ja rakastaa niitd joilla on voimaa ja alistuu heiddn valtaansa
Jja hdn halveksii ja haluaa vallita niitd jotka ovat voimattomia eivitkd kyke-
ne taistelemaan vastaan... Sadismilla ei ole minkddnlaista kdytinnon pdd-
mddrdd; se ei ole arkipdivdistd vaan antaumuksellista. Se on voimattomuu-
den muuntamista kaikkivoipaisuuden kokemukseksi, se on henkisesti ram-
pojen uskontoa... Sadismi naamioituu useissa tapauksissa ystdvdllisyydeksi
Jja joksikin sellaiseksi, joka ndyttdd tietyissd tilanteissa tiettyihin henkiloi-
hin kohdistuvalta hyvintahtoisuudelta.

Masokisti puolestaan on henkild, joka saa seksuaalista nautintoa joutues-
saan alistetuksi, noyryytetyksi, sidotuksi, pahoinpidellyksi tai joutuessaan
kdrsiméén jollain muulla vastaavalla tavalla. Kirjassaan ”Rakkauden vai-
kea taito” Fromm kirjoittaa:

Masokistinen ihminen pakenee eristyneisyyden ja erillisyyden tunnetta, jo-
ta hdn ei voi kestdd, liittadmdlld itsensd toisen ihmisen osaksi ja jdaseneksi
Jja antamalla timdn toisen ihmisen johtaa, ohjata ja suojella hdntd, ikddn
kuin hén ei lainkaan voisi eldd ilman tdtd toista. Olkoon ihminen tai Juma-
la, sen olennon valta, johon liitytddn, koetaan rajattomaksi: héin on kaikki,
mind en mitddn, paitsi osana tdtd mahtavaa. Toisen mahtavamman osana
mind olen samalla osa toisen mahtavuutta, valtaa ja turvallisuutta. Maso-
kistisen ihmisen ei tarvitse tehdd mitddn ratkaisuja eikd ottaa mitddn riske-
Jjd, hdn ei ole koskaan yksin — mutta hén ei ole riippumaton; hdn ei ole ko-
konainen, hdn ei ole henkisesti vield edes syntynyt ihmiseksi.
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Sadomasokismissa taas yhdistyvét seké sadistiset ettd masokistiset piirteet.
Sadomasokismi ei ole pelkdstddn seksuaalista poikkeavuutta, kuten hyvin
yleisesti ja mielellddn kuvitellaan, vaikka se ilmeneekin hyvin selvisti joi-
denkin ihmisten seksuaalisessa kanssakdymisessd, joko noyryyttdvana alis-
tamisena, ruoskaa heiluttavana, mustiin nahkavaatteisiin pukeutuneena nai-
sena tai ndyrand alistumisena, suukapuloituna ja narutettuna siementdtte-
rond. Nama ihmiset nauttivat kivun tuottamisesta ja kivusta, eivétka he pi-
dé tatd luonnottomuutta mitenkéédn epdluonnollisena tai outona, hehidn ovat
henkisesti vammautuneita rakkaudettomuuden uhreja.

Sadismi, masokismi ja sadomasokismi ovat kaikki nyky-yhteiskunnassa ih-
misen aivan "normaaleita ja terveitd" luonnetyyppejd, koko elimén pitui-
sia sairaskertomuksia: lyo sind minua niin mind lydn sinua tai jotain toista,
keti tahansa, jopa itsedni. Ja vaikka Fromm toteaa tyhjentivasti sadismista
seuraavaa, niin ndmi samat sadismin tekijiat ovat myds masokismin ja sa-
domasokismin taustalla:

Sadistisuutta lisddvdt kaikki sellaiset tekijdt, jotka saavat lapsen tai aikuisen
tuntemaan itsensd tyhjdiksi ja voimattomaksi. Téllaista on kaikki pelkoa he-
riittivd, kuten esimerkiksi viikivaltaiset rangaistukset, toisin sanoen sellai-
set, joiden ankaruutta ei ole tarkasti rajattu, jotka eiviit ole selviissi suh-
teessa rikkomukseen, vaan jotka ovat mielivaltaisia, rankaisijan sadisti-
suutta tyydyttividi ja pelottavan voimakkaita. Lapsen temperamentti voi ol-
la sellainen, ettd tdmdn tapainen pelko muuttuu koko hdnen eldmddnsd hal-
litsevaksi voimaksi, hinen henkinen eheytensd alkaa vihd vihdlti mur-
tua, héinen itsekunnioituksensa heikkenee ja lopulta hiin on ehkd joutu-
nut pettimddn itsensd niin usein, ettei héinelli endid ole identiteettituntoa,
ettei hin endd ole hdn.

Sadisti ihailee ja rakastaa syvélld sisimmaissédén niitd, joilla on voimaa ja
alistuu mielellddn heiddn valtaansa. Han halveksii ja samalla haluaa halli-
ta niitd, jotka ovat voimattomia eivétki kykene puolustamaan itsedén. Aina
pitee timé sama sddnto: minun on alistuttava korkeampien voimien edes-
sd — mitd ne sitten ovatkin — mutta heikompia, heitd miné valvon. Sadis-
mi naamioituu useissa tapauksissa ystavallisyydeksi joka tietyissé tilanteis-
sa ndyttdd tiettyihin henkildihin tai ryhmiin kohdistuvalta hyvéntahtoisuu-
delta. Han on helléd perheenisa, asiallinen esimies ja hyva toveri, hymyile-
v, siisti ja kohtelias, pukeutuu siististi, kdyttdd oikein haarukkaa ja veis-
td ja jarjestdd hyvintekeviisyyskerdyksid, sekd kdy sdannollisesti kirkossa
3—4 kertaa viikossa, aivan kuten Euroopan verikoiraksi kutsuttu Heinrich
Himmler, joka 1943 julisti:
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Yhden periaatteen tulee ehdottomasti olla ensimmdinen SS-miehen kohdal-
la: hinen tiytyy olla rehellinen, kunnollinen, uskollinen ja toverillinen omia
verikumppaneitaan kohtaan mutta ei ketddn muita. Minulle on samanteke-
vdd, mitd tapahtuu vendldisille tai tsekeille. Me piddmme huolen siitd hy-
vdstd verestd, jota muiden kansojen purossa ehkd on, ryéstamdlld heiddin
lapsiaan, jos se on tarpeen, ja kasvattamalla heiddt omiemme joukossa. Se,
eldvdtké muut kansat yltdkylldisyydessd vai kuolevatko ne ndlkddn, kiin-
nostaa minua vain sikdli kuin me tarvitsemme orjia omaan kulttuuriimme;
muussa tapauksessa se ei kiinnosta minua. Kuoleeko tankkikaivantojen ra-
kentamisen yhteydessd 10 000 vendldistd naista vai ei kiinnostaa minua
vain sikdli, tulevatko esteet valmiiksi palvelemaan Saksaa. Me emme kos-
kaan ole julmia emmekii sydéimettomid, milloin se ei ole tarpeen.

Fromm kirjoitti:

Henkistd julmuutta (henkistd sadismia), halua noyryyttid toista ja louka-
ta hdnen tunteitaan, esiintyy luultavasti vield laajemmin kuin fyysistd sa-
dismia. Tdmdn tapainen hyokkddaminen on sadistille paljon turvallisempaa,
hénhdn ei kdytd ruumiillista voimaa vaan ainoastaan sanoja. Toisaalta hen-
kinen tuska voi olla yhtd voimakasta ja pahempaakin kuin vastaava ruu-
miillinen.

Massojen harhaluulo ja sokeus itseddn kohtaan, ettd sadismi olisi muka vain
pelkkd Yhdysvaltain merijalkavéelle tai CIA:lle ominainen harrastus, mure-
nee MTV:n uutisesta (14.9.2013) "Uusi tutkimus véittda: Sadisteja on enem-
maén kuin tieddmmekaan" (www.mtvuutiset.fi/artikkeli/uusi-tutkimus-vait-
taa-sadisteja-on-enemman-kuin-tiedammekaan/3193040#gs.2Icb3h04):

Sadistiset ihmiset saavat toisten kdrsimyksestd mielihyvdd. Uusi kanada-
laistutkimus vdittdd, ettd sadistisuus saattaa olla yleisempi luonteenpiir-
re kuin on uskottu.

Psykologian alan tutkija Erin Buckels kanadalaisesta Brittildisen Kolum-
bian yliopistosta on toteuttanut kaksi tutkimusta, joiden mukaan julmasta
kdytoksestd mielihyvdid saavat ihmiset saattavat néihdd jopa erityisen pal-
Jjon vaivaa saadakseen néihdd kdrsimystd.

Sitd tutkimus ei kerro, kuinka usea meistd on loppujen lopuksi sadisti tai
omaa sadistisia kdyttdytymispiirteitd. Ja sadistit eivét saisi riittdvad "hengen
ravintoa", seksuaalista tyydytystd ilman masokisteja! Jos vilkaisee ympéril-
leen, ei mene hetkedkdin, kun huomaa yhteen pakkautuneen masokisti-jou-
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kon, jota paimentavat lampaiden vaatteisiin naamioituneet sadistiset sudet,
haavoittuneen saaliin verentuoksun hullaannuttavat pedot.

Alkukristittyjen uskon puhtautta ja Uuden testamentin totuudellisuutta pun-
nitaankin usein ensimmaisten kristittyjen valmiudella kérsid marttyyrikuo-
lema. Kasvatustieteen professori, vuoden 2008 "huuhaa"-palkinnoin saanut
Tapio Puolimatka Jyviskyldn yliopistosta, kirjoittaa:

Toisin sanoen ihmiset, jotka joutuivat kokemaan vakavaa yhteiskunnallista
syrjintdd, taloudellisia menetyksid, vainoa ja jopa eldmddn kuolemanvaa-
rassa sen tihden, ettd heistd tuli Jeesuksen seuraajia, eivit olleet kiinnostu-
neet muusta kuin irrallisista Jeesusta koskevista kertomuskatkelmista. Min-
kd varassa he naturalististen [Raamatun] tutkijoiden oletuksen mukaan vaa-
ransivat oman ja lastensa eldmdn?

Ilman ainuttakaan lisdolettamusta on ilmiselvid se, ettd alkukristittyjen
muodostamien ensimmaisten seurakuntien rivijasenet olivat puhtaita maso-
kisteja. Pelko Helvetin ikuisesta kidutuksesta ylitti heilld kuolemanpelon.
Niinpd ndma ihmiset kerjdsivét, nauttiakseen sairaalloisen kiihkedsti osak-
seen tulleesta huomiosta; kidutuksesta ja vainosta. Ja ndiden seurakuntien
esipaimenet olivat epdilematta tyypillisid sadomasokisteja. Heille kaitsetta-
vien pelottelu Herran vihan varjossa oli seksuaalisen mielihyvédn ehtymé-
ton ldhde. Oli todella suurenmoinen nautinto panetella ja pilkata huonom-
pia, pakanoita.

Kristittyjen parituhatta vuotta pitkdd sairaskertomusta on helppo lukea, kun
ei luule, eiké uskottele mielipuolisesti itselleen, ettd Herra on esimerkki mo-
raalisesta ja eettisestd hyvyydestd sekd oikeudenmukaisuudesta. Téaydelli-
nen hyvyys on Kaikkivaltiaasta ja Kaikkitietdvastd Herrasta, olipa Jumala
sitten ihmisten oma keksinto tai todellinen aavikon sadisti-demoni. Mutta
uskovaiset eivit itse nde saati tunnista omaa rakkaudettomuuden aiheutta-
maa henkisté sairauttaan, aivan samoin kuin S&M-studiossa stressid, vas-
tuuta tai vaikkapa syyllisyyttd pakeneva, jopa turvallisuutta ja seksuaalis-
ta mielihyvaa kivusta etsivé yleiseen ja yhtéldiseen rakkaudettomuuteen tii-
viisti nahkaremmeillad paketoitu uhri:

Ja Herra Sebaot heiluttaa ruoskaa. (Jes.10:26)

Katso, autuas se ihminen, jota Jumala rankaisee! Ali siis pidi halpana
Kaikkivaltiaan kuritusta. (Job.5:17)
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Ald kielld poikaselta kuritusta, silld jos lyét hintd vitsalla, sddstyy hén kuo-
lemasta. (Sananl.23:13)

Joka vitsaa sdidstdd, se vihaa lastaan; mutta joka hiinti rakastaa, se hén-
ti ajoissa kurittaa. (Sananl.13:24)

Rautaisella valtikalla sind heiddit muserrat, niin kuin saviastian sind sdr-
Jjet heidit. (Ps.2:9)

...mutta jos vastustatte ja niskoittelette, niin miekka syo teiddt. Silld Her-
ran suu on puhunut. (Jes.1:20)

Laittakaa hiinen lapsillensa veriloyly heiddn isiensd pahain tekojen tih-
den, etteivit he nousisi ottamaan omaksensa maata ja tdyttdisi maanpiirid
kaupungeilla. (Jes.14:21)

...5illd jota Herra rakastaa, siti hin kurittaa; ja hin ruoskii jokaista las-
ta, jonka hiin ottaa huomaansa. (Heb.12:6)

Mutta jos te olette ilman kuritusta, josta kaikki ovat osallisiksi tulleet, sil-
loinhan te olette dpirid ettekd lapsia. (Heb.12:8)

Mikdidin kuritus ei tosin silli kertaa néyti olevan iloksi, vaan murheeksi,
mutta jilkeenpiin se antaa vanhurskauden rauhanhedelmdin niille, jotka
sen kautta ovat harjoitetut. (Heb.12:11)

Siind sitd on, Raamatun siséltiméid S&M-session siementd! Toistuva supra-
sadistin (Puolimatkaa mukaillen) harjoittama torked lahjonta, imartelu, tor-
ket petokset, heitteillejittd, valehtelu, kostaminen, yllyttdminen rikolliseen
tekoon, uhkailu, kiristys, sopimuksen yksipuolinen purku, rydstot, pelotte-
lun avulla alistaminen, kansanmurhat, murhat, yksipuoliseen sopimukseen
pakottaminen, katteettomat lupaukset, mielen myrkyttiminen, ihmisten uh-
raaminen varoittavana esimerkking, teloitukset ilman oikeudenkéyntié seké
mielipiteen-, sanan- ja kokoontumisvapauden rajoittaminen murtavat kenen
tahansa itsetunnon erityisesti silloin, jos niitd nautitaan yliannoksina abso-
luuttisen hyvyyden ja kaikkiallisen rakkauden synonyymeina.

Ei olekaan mikéédn ihme, etté kristityilld on nykysin suunnattomia vaikeuk-
sia hyviksya lasten ruumiillisen kurituksen kieltdminen, saati ettd he myon-
tdisivdt Raamatusta 16ytyvét Kaikkivaltiaan Herransa kasvatusohjeet sadis-
tisiksi. Kristityille lapsen kurittaminen on Jumalan antama rakkauden osoi-
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tus! Lainaus "Lapset seurakuntalaisina" -asiakirjasta (Kirkkohallitus 2013)
hurskastelee:

“Lapsi on seurakunnalle aarre ja siunaus. Ldsndolollaan lapsi siunaa seu-
rakuntaa ja aikuisia ympdrillddn — myos haastamalla heitd uudistumaan ja
muuttumaan. Seurakunnan tehtdivi on Jeesuksen esimerkin mukaisesti siu-
nata lapsia ja nostaa heiddt keskelle seurakuntaa, esimerkiksi aikuisille.”

Todellisuudessa kirkon siunaamat kasvatusohjeet kertovat, ettd lapsi on kris-
tityille nimenomaan seksuaalista mielihyvéa tuottavan pahoinpitelyn mah-
dollistava "aarre ja siunaus"! Lapsi todellakin "siunaa" seurakuntaa toimi-
malla seurakunnan syntipukkina, jonka tehtdvéni on toimia ndiden jatesak-
kiné, johon voi purkaa kasvatuksen varjolla omaa pahaa oloaan ja seksu-
aalisia patoutumiaan erilaisen henkisen ja ruumiillisen pahoinpitelyn muo-
dossa.

Mutta kuritusvikivalta on aina vikivaltaa. Vuoden 2015 alussa, Jumalan si-
jaishallitsija maan paéllé, Paavi Franciscus, yleisolle vilkuttava ja hymyile-
va sadisti, kohahdutti maailmaa toteamalla, ettd ”Lapsia voi ja pitia kurit-
taa ruumiillisesti, kunhan heidéin arvokkuutensa siilyy” (www.iltaleh-
ti.fi/ulkomaat/a/2015020819160713). Esimerkkiné hyvésti kurinpitotavas-
ta paavi mainitsi isén, joka sanoi ldimayttdvinsa toisinaan lapsiaan, mutta ei
koskaan kasvoihin, jottei noyryyttdisi heitd. [Imankos pedofiilipapit ovat sa-
man logiikan mukaan sitd mieltd, ettd seksuaalinen hyviksikaytto on sallit-
tua, koska se tuottaa ainakin kirkon miehelle mielihyvii, aivan kuten maso-
kismi ja sadismikin eivit siksi ole sairauksia, eivatkd noyryyta lasta, koska
ne eivit aina jata valttimatta jalkia!

Tarkastellaanpa hiukan ldhemmin Jumalan maanpaillisen sijaishallitsijan,
paavin logiikkaa. Lasta voi ja pitdd siis kurittaa ruumiillisesti, esimerkiksi
lydda kisille tai "antaa" ympéri korvia (ei missdén nimessé kasvoille, jotta
vauvan arvokkuus siilyisi) vaikkapa, jos tdmi kehdossa "hiplaa" sukupuo-
lielimidan. Sukupuolielimien kosketteluhan on sairasta ja synnillistd. Vau-
valle on tehtdva voimakkaasti nuhtelemalla selviksi, ettd tuollainen kaytos
on hévettidvaa ja likaista! Jos kuritus on riittdvén tehokasta ja "oikein" suo-
ritettu, niin vauvaan istutetaan ja lapsuuden ensi metreilld sukupuolinen hé-
ped ja pelko, josta timi ei kuuna pdivédni koskaan toivu. Ja kun lapsi tulee
murrosikddn ja vanhemmaksi, hin ei voi mitién sille, ettd hdnen sukupuo-
liviettinsé traumoista huolimatta herdd. Mutta seksuaaliselta tunne-eldmal-
tddn hin esimerkiksi katolisen kirkon pappina on yhé pikkulapsi, joten hin
voi kohdata seksuaalisesti vain toisen ikéisensd, toisen lapsen, ei aikuista,
joka hinelle tuon syvin tunne-eldmii silponeen trauman on aiheuttanut.
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Néin paavi antamillaan Jumalan sanaan nojautuvilla ohjeilla neuvoo lau-
maansa pedofiilin kasvattamisen jalossa taidossa! Ja esimerkiksi Timo Soini
esimerkillisend katolilaisena tietysti noudattaa ilman muuta paavin neuvoja!
Hiukan mydhemmin samana vuonna uutisoitiin myds Euroopan neuvos-
ton sosiaalisten oikeuksien komitean kannanotosta, jonka mukaan Rans-
ka ei ole tehnyt riittavésti lopettaakseen lasten ruumiillista kuritusta. Pe-
rati 80 prosenttia ranskalaisista ei hyviksy lasten ruumiillisen kurituksen
kieltamista (HS 4.3.2015) Yhdysvalloissa vanhemmat saavat laillisesti lyo-
dé lapsiaan, kunhan voimankaytto on “kohtuullinen”. Kanadassa, USA:ssa
ja Isossa-Britanniassa lasten fyysinen kuritus on kielletty kaikkialla muual-
la paitsi kodin seinien sisdpuolella.. Esimerkiksi Britanniassa lasta saa ku-
rittaa, jos hineen ei jai siitd ndkyvié jalkid. Ndissd maissa kurituskiellon
laajentaminen my0s koteihin on heréttinyt voimakasta vastustusta, yleen-
sd konservatiivis-uskonnollisilta ryhmien taholta. UNICEFin tuore raport-
ti "Hidden in Plain Sight: A statistical analysis of violence against children"
vuodelta 2014 kertoo:

Yhdeksdn kymmenestd maailman lapsesta asuu maassa, jossa kuritusvdki-
valta on kokonaan tai osittain laillista. Suurin osa kuritusvikivallasta ta-
pahtuu kotona - paikassa, jossa se on epdtodenndkoisimmin lailla kiellet-
tyd. Esimerkiksi Ranskassa kuritusvikivalta on kotona sallittua mutta kou-
luissa kiellettyd.

Maailmassa on nykydin ilmeisesti 54 valtiota, jotka ovat lailla kieltdneet
lapseen kohdistuvan kuritusvikivallan harjoittamisen. Suomessa vanhem-
pien kuritusoikeus poistettiin laista vuonna 1979 ja Suomesta tuli Ruotsin
jélkeen toinen valtio maailmassa, joka kielsi lailla lapsen ruumiillisen kurit-
tamisen. Laki sdddettiin vuonna 1983 ja se tuli voimaan vuoden 1984 alusta.
Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 361/1983 1 § sanoo:

Lasta tulee kasvattaa siten, ettd lapsi saa osakseen ymmdrrystd, turvaa ja
hellyyttd. Lasta ei saa alistaa, kurittaa ruumiillisesti eikd kohdella muulla
tavoin loukkaavasti. Lapsen itsendistymistd sekd kasvattamista vastuulli-
suuteen ja aikuisuuteen tulee tukea ja edistdd.

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta puolestaan sdétéé seuraavaa:

“Lasta tulee kasvattaa siten, ettd lapsi saa osakseen ymmdrtdmystd, turvaa
Jja hellyyttd. Lasta ei saa alistaa, kurittaa ruumiillisesti eikd kohdella muul-
la tavoin loukkaavasti.”
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Myds Suomessa vuonna 1991 voimaan tulleen Lapsen oikeuksien sopimuk-
sen mukaan aikuisten tulee suojella lasta kaikelta ruumiilliselta ja henkisel-
ta vikivallalta. Lapsella on oikeus eldd ilman vikivaltaa. Tassédkin tapauk-
sessa oikeus on kuitenkin jddnyt juhlapuheiden korulauseissa heliseviksi
tyhjéksi sanoiksi!

Demokraatti lehti julkaisi 24.11.2018 STT:n uutisen "Lasten kuritus ja nuo-
risovékivalta kulkevat kési kédessd", jossa pddaihe oli omahyvéisesti se, et-
td Suomi oli muita parempi, ei se, ettéd lasten kuritus aiheuttaa vikivaltaa:

Uusi 88:aa maata tarkasteleva tutkimus osoittaa, ettd nuorisovdkivalta on
Suomessa vihdistd verrattuna useimpiin muihin maihin. Tutkimus perustui
koulukyselyihin vuosilta 2003-2016. Mukana oli yli 400 000 oppilasta, joil-
ta kysyttiin, kuinka usein he kokevat vikivaltaa ollessaan tekemisissd tois-
ten nuorten kanssa.

Kanadalaisen McGill-yliopiston yhdessd yhdysvaltalaisten ja israelilaisten
tutkijoiden kanssa tekemd tutkimus ilmestyi lddketieteen BMJ Open -julkai-
sussa lokakuussa. Aineistona kdytettiin WHO-koululaistutkimusta ja kan-
sainvdilistd GSHS-koulututkimusta. Tutkimusta johtanut apulaisprofessori
Frank Elgar McGill-yliopistosta kertoo sdhkdpostitse, ettd tulokset ovat he-
rattineet laajaa kiinnostusta.

Maaseudun Uutiset julkaisi saman uutisen samana péivéna otsikolla "Nuo-
riso tappelee vihemmén maissa, joissa lasten fyysinen kurittaminen on kiel-
letty" (www.maaseuduntulevaisuus.fi/politiikka/artikkeli-1.336801)

Kurituksen kieltdvissd maissa pojat kohtaavat vikivaltaa tekijind tai uhri-
na runsaan kolmanneksen ja tytét yli neljikymmentd prosenttia vihemmdn
kuin maissa, joissa ruumiillinen kuritus on sallittu. Tulosten perusteella
maat, joissa lapsiin késiksi kdyminen on kielletty, néyttiviit olevan lapsil-
le turvallisimpia kasvaa.

Lastensuojelun Keskusliiton kuukausijulkaisussa "Lapsen maailma" uuti-
soinnin "Kuritusvékivallan kielto vdhentéd nuorisovikivaltaa" 3.12.2018
yhteydessa toteamus (bmjopen.bmj.com/content/8/9/€021616):
Viimeaikaiset tutkimukset ovat osoittaneet selviin yhteyden lapsuusajan
kuristusviikivallan ja myéhemmiilli idlli ilmenevin aggressiivisuuden ja
mielenterveyden hdiirioiden vililld.

kertoo koruttomalla tavalla, miten lastensuojelun ammattilaisten keskuudes-
sa eldd se harhakasitys, ettd vasta "viimeaikaiset tutkimukset ovat osoittaneet
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kuristusvdkivallan ja aggressiivisuuden ja mielenterveyden hdirioiden vdlil-
ld", vaikka esimerkiksi James W. Prescott julkaisi jo vuonna 1975, siis yli
40 vuotta sitten tutkimuksensa "Ruumiin mielihyva ja vikivallan alkuperd",
jossa sama asia tuodaan kiistatta esille. Eiké tuo tieto suinkaan jadnyt vain
yhteen Prescottin tutkimukseen! Time Life esitti vuonna 1976 useilla tele-
visiokanavilla dokumentin "Rock A Bye Baby" (www.youtube.com/watch?v=-
63fBJPFPCbs), josta vaiettiin maailmanlaajuisesti konservatiivis-uskonnollisil-
ta ryhmien painostuksen vuoksi. Ja Suomessa vaietaan yhé!

Silti ja siksi Suomessa on 1.10.2018 laitettu Benjamin S:n toimesta alkuun
adressi "Kumotkaa tai lieventdkdd lasten ruumiillisen kurituksen kieltola-
ki!" (www.adressit.com/lasten ruumiillinen kuritus_lailliseksi kotona),
jossa kerrotaan muun muassa:

Viimevuosina maailmalla ammattilaispsykologin tekemdit laajat tutkimuk-
set osoittavat, ettd ruumiillista kuritusta saavien lasten ja nuorten kehi-
tys- ja onnellisuustaso on parempi, kuin niiden joita ei ruumiillisesti ku-
riteta lainkaan. Uusimmat tutkimukset paljastavat myos, ettd selkdsaunan
tdayskiellon alaisten maiden lapset ovat alttiimpia osallistumaan rikoksiin,
kuin ruumiillisen kurituksen sallivien maiden lapset.

Lapsella pitdd olla samat oikeudet tulla suojelluksi pahoinpitelyltd kuin ai-
kuisillakin', julistavat nykyisen lain kannattajat. Vaan kun voimankdytto ta-
vallisessa kotikurissa ei tarkoita pahoinpitelyd, ja nuo uusimmat tutkimus-
tulokset ovat siitd kirkas todiste. Eli voimankdyton fyysinen osuus ei ole
ainoa ratkaiseva tekiji sen vaikutuksessa ihmiseen, vaan se milld tyylil-
li ja motiivilla se tapahtuu ja millainen henkinen kasvatus on sen rinnal-
la. Tavallinen kotikuri ei ole mitddn nyrkki-naamaan/ympdri-kehoa-pieksd-
mistd viha/kontrollipuuskassa eikd sen kanssa esiinny henkistd vikivaltaa.
Tavallisessa kotikurissa tyyli on yleensd rankimmillaan tavallinen selkd-
sauna ja motiivi on rakkaudella ohjaaminen turvallisemmalle tielle, kun
muut keinot eiviit tunnu tehoavan tai tehoaisivat liian hitaasti ja lapselta
voisi mennd henki ennen sitd.

Olisiko siis aika muistaa, ettei kuritus ja pahoinpitely ole lainkaan sama
asia. Lisdksi yllamainitut tutkimustulokset kertovat olevan téirkedd huomi-
oida, ettdi eri psykologisilla aaltopituuksilla eliessi samat oikeudet eiviit
palvele kummankin hyvinvointia. Siis lapsi ei ole aikuinen ja ndin ollen
héineen piitee merkittivisti eri psykologia kuin aikuisiin; siind missd ai-
kuiset eivit ehkd siedd piiskaa, luunappeja, tukistuksia yms. kokien olon-
sa itsendiseksi ja itsevaltaiseksi, monet lapset ja teinit sietdviit ja tarvitse-
vat rakastavaa ja ohjaavaa voimankdyttod seikkaillessaan tissd suuressa
elimdissd ilman kunnon kokemusta siiti ja halukkaina kokeilla rajojaan.
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Silld huomioikaamme erityisesti se, ettd lapsiin sattuu paljon enemmdn, kun
heiddit vieddidin pois rakastavan isdn ja didin luota tai rakas isd/diti heite-
tddn vankilaan - tai jos vanhemmat saavat sakkoja eli perheen talous kdrsii,
kuin mitd heihin sattuu muutama asiallinen tukistus tai selkdsauna tms. jo-
ka, kuten viimeaikaiset tutkimukset osoittavat, ei ole lapselle henkisesti eri-
tyisen vahingollista ja voi olla eduksi.

Avokdmmenelld tai vyolld (mutta ei solkipddlld) pakaroille piiskaaminen ei
vleensd tuota ruhjeita saati pahempia vammoja. Jos ruumiillisen kurituk-
sen kieltolain tdysin kumoaminen silti hirvittid, en ndkisi huonona vaihto-
ehtona sitdkddn ettd se jatkossa kieltdisi vain vilineiden kdyton - eli sallien
kuitenkin avokdmmenen kédyton. Mutta Englannin esimerkkid ei kannattai-
si seurata, jossa ruumiillinen kuritus on sallittua "kunhan se ei jdtd jélkid".
Viliaikaisten jdilkien jddmisen tdyskielto olisi kdytdnnossd sama kuin koko
homman tdyskielto, silld iho punehtuu helposti jopa yhdestd tai muutamas-
ta ldpsdisystd mikd on useimmille lapsille yhtd tyhjdn kanssa. Eikd ihon pu-
nehtuminen ole lainkaan sama asia kuin ruhje tai haava. Jos kieltolaki ha-
lutaan pitdid voimassa, ndkisin fiksuimpana yksinkertaisesti kieltdd vilinei-
den kdytté ilman sen tarkempia mddritelmid.

Ruumiillinen kuritus - varsinkin selkéiisauna - on niin intiimi asia, ettd sen
on tapahduttava kotilihtiisesti, auktoriteeteilta joilla on lapseen liheisin
suhde ja pédvastuu. Eli sen palauttaminen kouluihin ei kuitenkaan ehkd oli-
si viisasta. Jos opettaja mieltdd ruumiillisen kurituksen tarpeelliseksi lap-
sen kohdalla, héin voi halutessaan ehdottaa sitd lapsen laillisille huoltajille.
Tdalld addressilla vaadimme vanhemmille laillisen oikeuden, jdrjen rajoissa
ruumiillisesti kurittaa omia lapsiaan. Eli mihinkddn kuritukseen pakottavaa
lakia ei saa laatia tai yksityiskohtaisiin mddrdyksiin. Kotikurissa ruumiil-
lisen kurituksen kieltivd laki on vain kumottava pois tai lievennettivd ver-
sioksi joka kieltdd vilineiden kdyton, ja sen jilkeen lakitrendien seuraami-
sen sijaan panostettava ihan oikeita pahoinpitelyjdi vastaan taistelemiseen
lastensuojelupalveluihin panostamisella. Lasten hyvinvoinnin ja maailman
tulevaisuuden parantamiseksi.

Nuo Bejaminin adressiinsa linkittdmat, sitd tukevat, tahot ovat pal-
jon puhuvat. Ensinndkin linkki "englanninkieliseen Ilyhyeen artikke-
liin" vie American Psychological Association (psycnet.apa.org/search?
2a=2.30162550.898326204.1546570349-493500436.1546235169) sivuille,
josta I0ytyy haulla satoja padinvastaisia tutkimustuloksia ja toisekseen linkki
"englanninkieliseen online-artikkeliin" vie dérioikeistolaisen ja dariuskon-
nollisen Newsmax Median sivuille (www.newsmax.com/US/spanking-stu-
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dies-children-spock/2010/01/07/id/345669/)! Median jonka mukaan Barack
Obamakin on antikristus! Hoosianna ja Halleluja!

Suomessakin on lukuisia amerikkalaista, Floridassa toimivaa Newsmaxia
vastaavia ddriuskonnollisia, hienovaraisesti vihaa ja vikivaltaa lietsovia
verkkosivustoja, uskonnollisten yhteisojen erilaisia omia uutiskanavia, ku-
ten esimerkiksi www.linnunrata.org, joka artikkelissaan "Vapaan kasvatuk-
sen harha ja lasten kurituksen kieltidva laki" (www.linnunrata.org/artikke-
lit/valaki.phppaan-kasvatuksen-harha-ja-lasten-kurituksen-kieltava-) kertoo
tyhjentdvasti mitd mieltd dariuskonnolliset tahot ovat avoimesti, tosin 1dhto-
kohtaisesti aina nimettomind, kuritta kasvamisesta:

Suomen laki kieltid lasten fyysisen kurituksen. Kuritta kasvaneet lapset
kuitenkin tuhoavat kaiken, koska he katsovat voivansa vapaasti toteut-
taa synnillisidi lihallisia himojaan ja rakentaa yhteiskunnan ja koko eli-
mdnsd niiden varaan. Uskonpuhdistaja Martti Luther on kirjoittanut Raa-
mattua mukaillen:

Kurita poikaasi, niin hdn sinua virvoittaa ja sielullesi herkkuja tarjoaa (Sa-
nanl.29:17)

Hurskaat vanhemmat, jotka oikein rakastavat lapsiaan, eivdt saa hymyilld
heiddn tottelemattomuudelleen eivitkd sitd hyvdksyd,; heiddn on rangais-
tava heitd sekd sanalla ettd pehmoisella vitsalla. Sellaiset ovat rakkauden
lyonteji, joita olemme velvolliset lapsille antamaan Jumalan késkyn mu-
kaan. Tillainen kuritus ei siti paitsi ole vahingollista vaan hyddyllisti,
niin kuin Salomo sanoo: Joka vitsaa sddstdd, se vihaa lastaan; mutta joka
héintd rakastaa, se hdntd ajoissa kurittaa, ja Siirak: Joka rakastaa lastansa,
se pitdd hdnet aina kurissa, ettd hdn sitten saisi iloa hdnestd.

Joka siis kurittaa lastaan, se rakastaa hdntd, ottaa hinet todellisesti huo-
maansa, poistaa hulluuden hiinen sydimestidn, pelastaa héinet kuole-
masta ja tuonelasta ja antaa hiinelle viisautta sekd myohemmin vanhurs-
kauden rauhanhedelmdin. Sellainen lapsi on autuas.

Joka taas ei kurita lastaan, se vihaa hiinti ja haluaa hénelle kuolemaa.
Sellainen lapsi on dipiiri ja ditinsd héped.

Joka ottaa halulla vastaan kuritusta, se rakastaa tietoa, oppii Jumalan
kdiskyt, saa kunnian, on viisas ja tulee yhd viisaammaksi, tulee mieleviik-
si, on eldmidin tielli, saa ihanan seppeleen pddihdinsd ja kiddyt kaulaansa
sekd ottaa vastaan elimdnsa.

Joka hylkid kurituksen, se on pilkkaaja, hullu ja jirjeton, saa osakseen
koyhyyden ja hipedin, eksyy, pitid sielunsa halpana ja kuolee kuritto-
muuteensa.
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Koska laki on pakkokeino, Suomi pakottaa kaikki suomalaiset vihaamaan
lapsiaan ja haluamaan heille kuolemaa. Suomi tekee vikisin lapsistaan
dpdrid ja ditiensd hdpeitd. Suomi vdikisin estdd suomalaisia rakastamas-
ta lapsiaan ja ottamasta heidiit todellisesti huomaansa. Suomi vikisin es-
tdd vanhempia ottamasta hulluutta lastensa syddmistd ja tyontdd vikisin
suomalaiset lapset kuolemaan ja tuonelaan. Suomi vikisin estdd antamas-
ta lapsille viisautta ja vanhurskauden rauhanhedelmdd. Suomalaisista lap-
sista tehddcdn vikisin onnettomia ja epdtoivoisia.

Tdmd jumalaton, kyvyton ja sokea pddttdjdjoukko, joka Suomea hallitsee,
ja tdmd yhtd jumalaton, kyvyton ja sokea kansa, joka heiddt on pddttdjik-
seen valinnut, on tekonsa vuoksi ansainnut ankaran rangaistuksen. Juma-
lan edessd timdi luopunut ja sokea kansa, joka lain voimin levittiid tur-
melusta kaikkialle, on helvetin ansaitsevassa tilassa. Suomen kansa on
ansainnut kaikki mahdolliset vitsaukset, jopa se itse tuottaa ne, esimerkiksi
omat lapsensa. Namd ilman kuria kasvaneet lapset tuhoavat nyt kaiken, ku-
ten jokainen voi ndhdd. He tuhoavat itsensd, vanhempansa. yhteiskunnan,
sanalla sanoen kaiken. Mitddn ei jdd jdljelle. Joukkojumalattomuus johtaa
Joukkotuhoon.

Parasta verkossa! Nimittdin Eteld-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri on julkais-
sut verkkosivuillaan Anne Lagerstedtin kirjoittaman artikkelin "Lapsen hyl-
kddmisen ja kaltoinkohtelun seurauksista" (www.epshp.fi/files/5340/Lap-
sen_hylkaamisen ja_kaltoinkohtelun seurauksia.pdf), jossa, tuiki tavalli-
sesta mielenterveyden ammattilaisten harjoittamasta kiertoilmauksista ja
vaikenemisesta ei ole merkkidkéan. Artikkelissa kerrotaan yleistajuisesti ja
oikeilla nimilla kierteleméttd kansantajuisesti lapsen kohdistuvan vékival-
lan seurauksista ja vékivaltaan "oikeuttavista" kootuista selityksistd. Kirjoi-
tuksen ei ole EPSP:n mukaan tarkoitus "syyllistid", saada tuntemaan syyl-
lisyytté tai tuomita, langettaa rangaistuksia, vaan auttaa aikuista havaitse-
maan, sekd oman elimén kipukohdat, ettd nikeméaén, miten lapsi kokee van-
hemman tiedostamattoman (tai tiedostetun) vihan.

On myos hyva tiedostaa, ettd sana "syyttdd" tarkoittaa sanakirjan mukaan si-
té, ettd vaittdd jotakuta syylliseksi johonkin, jotakin jonkun syyksi, pitda jo-
takin jonkun tai jonkin syyné, vikana, aiheuttamana, josta lapsen pahoin-
pitelyssé on aina kyse. Syyntakeettomuus olisi puolestaan useimmiten vé-
rd ilmaisu, koska se tarkoittaa sité, ettd henkilo ei tekohetkelld kykene mie-
lisairauden, syvén vajaamielisyyden taikka vakavan mielenterveyden tai ta-
junnan héirion vuoksi ymmartdméaan tekonsa tosiasiallista luonnetta tai oi-
keudenvastaisuutta taikka hénen kykynsé sdddelld kdyttaytymistddn on sel-
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laisesta syysté ratkaisevasti heikentynyt. Joka tapauksessa artikkeli luette-
lee vanhemman epésuorat vihanilmaisut seuraavasti:

1. Kohtuuttomat rangaistukset, 2. Hellyyden kieltdminen, 3. Raivonpur-
kaukset, 4. Lapsen alistaminen, 5. Lapsen hylkddminen

Pahoinpidellyn lapsen selviytymiskeinot ovat artikkelin mukaan :

1. Huomaamaton alistuja, kiltteys, nékymdttomyys, 2. Vikivaltaisuus
3. Rakkauden rooli (pappi, lddkdri ym.)

Lapsen hylkdamisen seurauksista artikkeli kertoo:

a) Lapsen hylkddminen ei rajoitu lapsen karkottamiseen luotaan fyysises-
ti. Lapsi tarvitsee turvaa ja hoivaa. Mitd pienempi lapsi, sitd tdrkedmpdd
on jaksaa vastata lapsen viesteihin, olivat tarpeet sitten henkisid (rakkau-
denosoitukset, yhteys lapseen) tai fyysisid (hoiva). Tarpeissaan (halu on eri
asia) kohdattu lapsi saa vahvan perusturvallisuuden, jonka varassa menes-
tyy aikuisena.

b) Vanhemman emotionaalinen hylkddminen nostaa lapsessa aina vihare-
aktion: mitd pienempi lapsi, sitd selkedmpi reaktio. Ulkopuolisuuden tun-
ne johtuu perusturvallisuuden loukkauksesta, hylkddmisestd. Hylkddminen
aiheuttaa lapselle myos harhailevan identiteetin. Lapsi tuntee syyllisyyttd
siitd, ettd hdntd ei rakasteta. Tamd aiheuttaa lapsessa pelkoa, vihaa ja hd-
pedd.

¢) Myoés sisdsyntyisen (sairaan) syyllisyyden taustalla on hylkddmiskoke-
mus. Siitd aiheutuu vihaa, pelkoa, vihan kddntamistd itseen (masennus) ja
Jjddmistd itsensd ulkopuolelle eli minuuden hukkaamista. Vidrd syyllisyys
estdd myos oikean syyllisyyden kokemisen. Totuus vapauttaa vddrdstd syyl-
lisyydestd ja sen seurauksista.

d) Turvattomaksi jddnyt lapsi kasvaa alituiseen katastrofinpelkoon. Siitd
seuraa kuolemantoive. Riski itsemurhan tekemiseen tai vaarasta piittaamat-
tomaan kdytokseen on suuri.

e) Torjunnasta voi seurata seksuaalisen identiteetin hdmdrtyminen, irtosuh-
teita, kostonhalua, alkoholismia, itsetuhoisuutta ym. Myos uupumus kertoo
tforjutuista traumoista.

Lapsen alistamisen seurauksia artikkeli kuvaa ndin:
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a) Torjuva, etdinen, heikko ja vikivaltainen isd puolustaa sisdistd lastaan
hyokkddmadlld. Lapsi menettdd uskon omiin mahdollisuuksiinsa ja joutuu ul-
kopuolisuuden tunteen valtaan.

b) Vihan alla eldminen voi johtaa alistumiseen, jossa ihminen pyrkii an-
saitsemaan rakkautta ja on toisten hyvdksynndstd riippuvainen. Toinen ta-
pa reagoida on uhma, joka johtaa alituiseen protestointiin.

c) Pelokkuuden syynd on loukattu olemassaolonoikeus. Arvaamattoman ja
vdkivaltaisen vanhemman lapsesta tulee aikuisena jannittdjd, stressiherkkd
Jja varuillaan oleva. Lasta, jota ei ole toivotettu tervetulleeksi eldmddn, vai-
vaa ajelehtiminen ja eldmdnpelko.

d) Vihdttelevit, tallaavat ja omistavat vanhemmat tuhoavat lapsen kyvyn
kunnioittaa itseddn ja vievit kyvyn rakastaa eli hyviksyd toinen ihminen eh-
doitta. Rakkaus- ja turvallisuusvaje aiheuttavat sitoutumisen pelkoa.

e) Vihan lapsi osaa vain vihata, mutta saattaa ottaa rakkauden roolin (esim.
papin tai lddkdrin) hdpedn ja pelon naamioksi.

Kuritusvékivallan seurauksia artikkeli kertoo seuraavasti:

a) Kun aitojen tunteiden tunteminen ja ndyttdminen on lapselta kielletty, ti-
lalle tulevat valetunteet: surun korvaa itsesddli ja terve viha vidristyy kat-
keruudeksi.

b) Persoonaan kohdistuvat loukkaukset kieltdvdt lapselta oikeuden olla oma
itsensd, josta seuraa virheellinen ja vajaa identiteetti. Oma ulkomuoto ei
kelpaa, jos naiseuteen on kohdistettu loukkauksia. Tdmd vaikuttaa kieltei-
sesti aikuisena seksuaalisuuteen (kylmyys, haluttomuus). Identiteetti ja terve
sukupuolisuus voivat olla hukassa.

¢) Kun ihminen on kelpaavuudestaan epdvarma, hin tuntee tyhjyyttd, tur-
vattomuutta ja olemattomuutta. Tdstd aiheutuva perussuru vaikeuttaa rak-
kauden ja ldheisyyden kokemista. Tdstd seuraa kaaoksenpelko, psykoosi
(todellisuudentajun menetys), eristiytyminen, kokemus kosmisesta kylmyy-
destd, kauhu ja raivo. Pakoreaktiona tulee mm. pdihteiden vddrinkdyttid,
pelkoa ottaa toisiin ihmisiin yhteyttd ym.

d) Kdrsimdttomyys johtuu kannustuksen puutteesta, lapselle asetetuista
liiallisista vaatimuksista ja niiden seurauksena tulevasta huonosta itsetun-
nosta.

e) Kateus on vaatimusta saada sitd mitd on itse jddnyt paitsi. Ylpeys ja suu-
ruuskuvitelmat (grandiositeetti) toimivat itsetunnon korvikkeina. Itsekeskei-
syys johtuu turvattomasta lapsuudesta.

f) Unohdetut lapset, eli ne jotka on hyldtty kasvamaan itsekseen, ovat loput-
tomia etsijoitd ja huomionhakuisia.
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g) Sosiaalinen kompelyys. Eristetty ja vahingoitettu lapsi kasvaa oppimatta
sosiaalisia taitoja. Ilman niitd on vaikea selviytyd eldmdstd

Kuritusvakivaltaa kannattavien yleisesti esiintyvét kootut selitykset artik-
keli listaa ndin:

1. ”Olen saanut lapsena selkddni, eikd siitd jddnyt traumoja. Minusta tuli
hyvd ihminen.” Monet ovat selviytyneet kurituksesta huolimatta kunnialli-
siksi kansalaisiksi. Tutkimukset kuitenkin osoittavat, ettd vankeusrangais-
tukseen tuomituilla on usein taustallaan vikivaltainen lapsuus. Sekd kdyt-
tdjdt ettd uhrit ovat aikanaan kokeneet kotona kdytetyn vikivallan kurituk-
seksi.

2. "Lapsi ei tottele, jos hdntd ei kuriteta.” Lapset haluavat yleensd miel-
Iyttdd vanhempiaan. Pienen lapsen rajoittaminen on mahdollista aikuisen
vlivoimalla, jos hdn ei muuten tottele. Vikivallan vilttimisessd on usein
kyse vanhemman itsehillinndstd ja viitselidisyydestd kdrsivillisesti opastaa
lasta. Lasten impulsiivisuus taas edellyttid vanhemmilta valvontaa. Viki-
vallan kdytto on kielletty.

3. "Lasta ei saa tietenkddn pahoinpidelld, mutta kohtuullinen kuritus on
vdlttamdtontd.” Rikoslain pahoinpitelyd koskevat pykdldt (vl 21. luku 5 §, 6
Sja 7 §) eivit jitd vanhemmille oikeutta kdyttid minkddnlaista vikivaltaa
lapsiaan kohtaan. Rangaistavaa on tahallinen kivun tai vamman aiheutta-
minen. Vikivallan kdytto ei muutu hyviksyttdviksi silld, ettd sen kayttdjd
nimittdd sitd kuritukseksi. Laki lasten huollosta ja tapaamisoikeudesta kiel-
tdd ruumiillisen kurituksen.

4. "Pakkohan lasta on kurittaa jos se muuten juoksee vaikka autotielle.”
Viitteeseen kytkeytyy ruumiilliseen kuritukseen ilmeisesti usein johtava vdd-
rinkdsitys. Luullaan, ettd kypsymdttomyydestd johtuva impulsiivinen kdyt-
taytyminen tulisi poistaa lapsesta vikivallalla ja silld pelottelulla. Se on kui-
tenkin epdoikeudenmukaista ja raakaa. Pikkulapsi ei voi mitddn sille, on
impulsiivinen eikd hahmota ympdriston vaaroja. Tdtd varten lasta on ohjat-
tava, opastettava ja ennen kaikkea valvottava. Kypsyminen ja harkintakyky
kehittyvdt nopeammin, jos lasta opastetaan ystdvillisesti. Pelon ilmapiiris-
sd kasvaminen hidastaa oppimista.

5. "Lapsi ei opi erottamaan hyvdid ja pahaa, jos sitd ei hénelle kuritta-
malla opeteta.” Argumentti on tdysin virheellinen, silld valtaosa tavallisis-
ta, moraalisesti vastuuntuntoisista ja lainkuuliaisista kansalaisista on on-
nekseen vilttynyt ruumiilliselta kuritukselta. Sen sijaan vankilatutkimukset
ovat osoittaneet, ettd monien erilaisista rikoksista tuomittujen kasvuympd-
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risto on ollut vikivaltainen. Kuritus on ollut usein olennainen osa lapsuu-
den vikivaltaa.

6. "Vapaa kasvatus” johtaa siihen, ettd lapsista tulee "mummojen potkijoi-
ta.” Tdamd usein toistuva vdite sekoittaa toisiinsa monenlaisia asioita. ' Va-
paa kasvatus” -termi viittaa piittaamattomaan kasvatuksen irvikuvaan, jos-
sa aikuiset ovat luovuttaneet kaiken vallan lapsille. Nykyddn termilld viita-
taan tdssd yhteydessd harhaanjohtavasti yksinkertaisesti piittaamattomuu-
teen. Termi tuli kdyttéon 1960-luvun keskustelussa englantilaisesta Sum-
merhill-koulusta. Tuolloisessa kontekstissa kyse oli pyrkimyksestd irti auto-
ritaarisesta sanelusta kohti keskustelevampaa kasvatusotetta ja pyrkimys-
td saada lapset omaksumaan vastuuta itse. Vikivallaton kasvatus ei tieten-
kéidin mitenkddn ole ristiriidassa vastuuntuntoisen ja muut huomioon otta-
van kasvatuksen ja kdytoksen kanssa. Kurituksesta vapaa kasvatus on rajo-
jen asettamista ja vilittdmistd ilman vikivaltaa.

7. “Joka vitsaa sddstdd, se vihaa lastaan, joka rakastaa, kurittaa héintd jo
varhain.” Uskonto on muokannut voimakkaasti suomalaisten moraalikdisi-
tyksid. Vaikka uskonnon osuus suomalaisten eldmdssd on vihentynyt, ei sen
vaikutus ole vihdinen nykydidnkddn. Jotkut uskonnon opit eldvit voimakkai-
na yleisissd uskomuksissa ja sanonnoissa.

8. "On parempi ettd vanhemmat rakastavat ja kurittavat lasta kuin ettd he
Jjattdisivit hdnet heitteille.” Tdssd rinnastuksessa on tarkoitushakuises-
ti mainittu vain kaksi huonoa vaihtoehtoa. Mahdollisia kasvatustapoja on
muitakin: esimerkiksi se ettd vanhemmat rakastavat ja huolehtivat lapses-
taan ilman vdikivaltaa.

Kuten muukaan ldhisuhdevikivalta, kuritusvikivaltakaan ei tunne sosiaali-
luokkarajoja, vaan sitd on harjoitettu ja harjoitetaan kaikenlaisissa perheis-
sd. Vuoden 1984 lakiuudistuksen myd6ta kuritusvikivalta saatiin kitkettyé
ensiksi korkean sosioekonomisen aseman perheistd osittain pois, mutta vali-
tettavasti muutos ei ole ollut pysyva. Moni asiantuntija nostaakin esille sen,
ettd kuritusvékivallan harjoittamiseen vaikuttavat ennen kaikkea stressin ja
viasymyksen kaltaiset tekijit, vaikka stressi ja visymys ovat seurausta lap-
suuden vakivallankokemusten aiheuttamista psykologisista puolustusmeka-
nismeista — kadotetun rakkauden aiheuttaman tuskan torjunnasta. Téssd né-
kyy selvésti my0s asenteiden ja toimintatapojen ristiriita; vanhemmat, jot-
ka eivit suusanallisesti hyviksy kuritusvékivaltaa, ajautuvat silti harjoitta-
maan sitd. Niissé tilanteissa korostuvat vanhemmuuden keinojen puutteet,
joiden taustalla saattaa vaikuttaa se, ettd omasta lapsuudesta ei 16ydy vaih-
toehtoisia malleja kurittamisella. Néin ollen vanhemmat jaavét tilanteissa
umpikujaan, joissa ei 10ydetd vikivallattomia ratkaisuja.
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Tatd umpikujaa olisi helppo léhted purkamaan ja lapsiin kohdistettuun vé-
kivaltaan olisi mahdollista puuttua mikéli vikivaltaa harrastavat vanhem-
mat joutuisivat julkisuuden valokeilaan! Eika niin kuin nyt, jolloin lapsen-
sa pahoinpidelleitd vanhempia péédsiintoisesti vain hyysitiin ja tapahtu-
neesta pahoinpitelysti pyritiéin vaikenemaan, sitd hyssytelldin. SILLA jos
lasten pahoinpitely saisi koko jarkyttivéssa laajuudessaan julkisuutta me-
diassa edes sen verran kuin pa***n jauhantaan keskittyvét vaalipaneelit tai
sairaalloisesti luonnottomasta aggressioista kérsivit munattomat leijonau-
root jahtaamassa toisiaan ja pikku mustaa jaalla, niin joku jopa saattaisi al-
kaa ajattelemaan ja muuttaa mahdollisesti kdytostdan. Helsingin Sanomat-
kin uhrasi 7.1.2019 ldhes puoli sivua paluun tollottimeen tehneelle Uutis-
vuodolle, mutta ei koskaan rividkdin vanhempien harjoittamalle joka pai-
viiselle tuiki tavalliselle ja omakohtaisesti tutulle kotitarvevékivallalle. Tai
jos tapasimme seuraavan kerran torilla, emme juovuksissa toisten voittamis-
ta, "maahan lydmistd" juhlien vaan selvin pdin itsemme voittamista juhlien
paitettyamme lopettaa lasten pahoinpitelyn, niin mielenterveyden ammatti-
laistenkin toimintatavat muuttuisivat varmasti. Kukapa &iti tai isd nyt omaa
kuvaansa katselisi kahdesti keltaisen lehdiston kansikuvissa annettuaan lap-
selleen urhollisesti ympéri korvia ja kiljuttuaan kurkku suorana péin plasia?
Samalla pitdisi kieltdd ehdottomasti kaikkien sellaisten jarjestojen toiminta,
jotka levittimissddn kirjoituksissa, sddnnoissdin ja/tai opetuksellaan neuvo-
vat, jopa kehottavat vanhempia pahoinpiteleméén lapsiaan! Vain silloin van-
hempien vékivalta lasta kohtaan saa mediassa huomiota nyt vain, kun tulee
ruumiita ja lehti myy!

Lapsena pahoinpidellyt aikuiset pakenevat tuskaansa lasten hyviksi toimin-
nan sijasta kuitenkin mieluummin vaikkapa juuri politiikan ja penkkiurhei-
lun pariin. Julkisuuskampanja lasten kurittamisen syisté ja seurauksista héi-
ritsisi vakavasti heidin paivéuniaan sekd menestymisen ja kunnian tavoitte-
lua. Paljon enemmaén mielihyvaé sivustaseuraaville vaalikarjalle ja fanaat-
tiselle kotiyleisdlle tuottaa iltapdivélehtien kirkuvat otsikoinnit kurinpidol-
lisista toimista, kun kentélléd joku taulapdd torppd taklaa pelin tuoksinassa
oman joukkueen pelaajaa takaapiin poikittaisella mailallaan padhén, niin et-
td veri valuu ja osa purukalustosta lentelee jaille.

Heidén mielenkiintoaan ei heriti edes se, ettd lapsen pahoinpitely on mon-
ta kertaa raukkamaisempaa kuin kentilld padhin kohdistunut taklaus tai
yleensdkin Suomen kansallisurheilu, maassa makaavan potkiminen. Usea
testosteronille tuoksuva uroshan haluaisi olla mukana potkimassa maassa
makaavaa, varsinkin jos se olisi ulkomaalainen. Kuinka kukaan uskaltaisi-
kaan julkisesti ja vieldpa parhaaseen tollottimen katseluaikaan paheksua tai
jopa halveksua lastaan kurittavia vanhempia? Kuritushan ei ole pahoinpite-
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lyd, vaan hyviana pitdmistd. Taytyyhén lapsi valilld ottaa helldsti syliin, jot-
ta sitd voi piestd remmilla pyllylle!

Eika tilannetta ainakaan auta se, ettd maamme vaikutusvaltaisimman me-
diatalon Sanoma Oy:n Helsingin Sanomat kertoo 6.1.2019 Kaja Kunnak-
sen artikkelissa "Lapsia syotettiin vikisin ja lukittiin kellariin: Bloggaa-
ja paljasti Latvian lastenkotien vékivallan ja kdynnisti suuren muutoksen
— Pééstydni lastenkodista olin pitkdén vihainen” (www.hs.fi/ulkomaat/art-
2000005956370.html):

Suomalaisissa lastenkodeissa on havaittu puutteita esimerkiksi lasten kou-
lunkdynnistd huolehtimisessa ja litkkumisvapauden toteutumisessa, mutta
vikivaltaa kurinpitokeinona ei ylliitystarkastuksissa ole havaittu.

Toimittajakaan ei tied4, ettd henkinen vékivalta, muun muassa ndyryytté-
minen ja alistaminen, ovat myds vikivaltaa lasta kohtaan. Aina ei tarvitse
jadda iholle vikivallasta kielivid raipan juomuja, vaan vikivallan arvot voi-
vat olla hyvin paljon vakavampia silloin, kun ne sijaitsevat lapsen aivois-
sa, hermosolujen synapseissa. Suomen Mielenterveysseura luettelee henki-
sen vikivallan piirteitd ndin: Noyryyttava kohtelu, kuten syyttely, arvoste-
lu tai aliarvioiminen, haukkuminen tai nimittely, muuten loukkaaminen seja
vilinpitdiméton kohtelu, vélinpitimattomyys vakivallan uhrin tunteita koh-
taan. Sen lisdksi oikeuksiasi tasa-arvoiseen kohteluun ei kunnioiteta, pyri-
tadn hallintaan, kuten uhkailun, kiristdmisen tai pelottelun avulla. Perhees-
sé puoliso voi esimerkiksi kohdella lapsianne ilkeésti saadakseen sinut te-
kemdédn asiat niin kuin haluaa. Henkinen vikivalta perheessé aiheuttaa va-
hinkoa my®ds lapsille. Henkistd vékivaltaa on myds tarkkailu ja toiminnan
rajoittaminen. Perheessé sinun esimerkiksi odotetaan olevan "tilivelvolli-
nen” kaikista menemisistési ja tekemisistisi puolisollesi, etkd saa itse padt-
tad asioistasi. Sinua voidaan vaatia tai pakottaa toimimaan kuten toinen ha-
luaa, esimerkiksi vékivallalla uhkaamalla ellei periti eristimaén, esimerkik-
si ihmissuhteisiin vaikuttamalla tai niisté kieltdmalla.

Kaja Kunnaksen olisikin ehké kannattanut odottaa artkkelinsa kirjoittamis-
ta ja jos henkinen pahoinpitely on uutta ja ihmeellisti, niin lukea kaksi péi-
vad myohemmin Iltalehden (8.1.2019) julkaisema artikkeli "Kunnat tyrivit
tdysin pahamaineisten koulukotien valvonnan — nyryyttdmisti ja alistamis-
ta ei huomattu liian suuren tyoméarian vuoksi" ennen kuin ryhtyy Suomea
ylistdmaén (meilld kaikki on ilman muuta paremmin):
Apulaisoikeusasiamies Maija Sakslin pitdd koulukoti Pohjolakotien usei-
ta kdytdantojd lainvastaisina. Hin kuvaa niitd epdasiallisiksi, noyryyttivik-
si ja alistaviksi.
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Viime vuoden yllitystarkastuksissa Pohjolakotien koulukodeissa huomat-
tiin laittomia kdytintoja. Lapsia muun muassa riisuttiin vikisin, otettiin
tarpeettomasti kiinni ja estetty nukkumasta.

Apulaisoikeusasiamies pyysi syksylld 15 kunnalta tai kuntayhtymdltd selvi-
tystd siitd, miten ne ovat valvoneet Pohjolakodin toimintaa. Ndissd kunnis-
sa ja kuntayhtymissd Pohjolakoteihin oli sijoitettu hieman yli 30 lasta vuo-
den 2018 aikana. Monin paikoin selvitykset lasten sijoitusolosuhteiden val-
vonnasta ovat kylmdcdvdd luettavaa. Pédtokset sijoituksista ja siitd, ettdi val-
vonta on jidnyt suorittamatta, on tehty esimiesten hyviiksymdnd, selvityk-
sessd sanotaan.

Tai lukea Ylen Uutiset ”Lapsia roikotetaan raajoista kantamalla ja kiinnipi-
to jatkuu sdngyssd”, 3.1.2019 kehitysvammaisiin seka autistisiin lapsiin ja
nuoriin maassamme kohdistetuista upeista hoitokéytanndista:

Lapsia roikotetaan raajoista kantamalla ja kiinnipito jatkuu sdngyssd. Lap-
siin kohdistetut pakkotoimenpiteet ja sitominen eivdt ole sellaisia kuin Ma-
passa opetetaan (Mapa-koulutuksessa [Management of Actual or Potential
Aggression], jossa opetetaan tekniikoita hoitaa vaikeatkin tilanteet mahdol-
lisimman hallitusti), vaan ihan vikivaltaa, yksi haastateltavista sanoo. Kiin-
nipitotilanteisiin joudutaan toistuvasti. Lapsia roikotetaan raajoista kanta-
malla omaan huoneeseen, jossa kiinnipito jatkuu sdngyssd. Siitd on kaikki
turvallisuus ja inhimillisyys kaukana... Olen mennyt tilanteeseen, jossa jon-
kun pddlld on istuttu jo puolitoista tuntia. Pieni ihminen on alla hiki pddssd
Jja itkevind. Sitten sanotaan, ettd kun rauhoitut, niin pddstdmme irti.

Kommentissaan aiheesta Viola Heistosen blogiin 4.1.2019, jossa hén kir-
joitti muun muassa:

Millainen on sellaisen hoitajan syddn, joka istuu kehitysvammaisen pddlld
puolitoista tuntia ja samanaikaisesti rupattelee muitten kanssa, jotka myos
hyviksyvdt tapahtumaan aivan normaalina toimintana.

Siindhdn nautitaan siitd, ettd ihminen ja vieldpd puolustuskyvyton kdrsii ko-
vasti fyysisesti ja henkisesti! Tdmdi viittaa jo sadismiin..! — Hyvinen aika!?

Elina Moustgaard kirjoitti:

Viola minua on jdrkyttdinyt miten lastensuojelu-uudistus on ajautunut hu-
ostabisnekseksi, jossa sossutddit toimivat psykologeina, syyttijind, tuoma-
reina ja politrukkeina. Vammaisen lapsen hoitomaksut saatavat olla jopa
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700 euroa/vrk, mutta mikddn taho ei valvo miten niitd kdytetddn lapsen
hyvdksi sijoituspaikassa. Jos lapsi valittaa kohtelua vanhemmilleen, hdnet
eristetddn vanhemmista kokonaan.

Entd mitéd tdma toimenpiteitd Apulaisoikeusasiamies Maija Sakslin tarkas-
tusten yhteydessé koulukodeista 10ydetty vikivalta saa aikaan? Jo etuka-
teen voi sanoa, ettd konkreettisesti; ei mitddn! Koska lasten laiminlyontié,
noyryyttdmisté ja alistamista eli pahoinpitelyd ei huomattu padasiassa sik-
si, koska kunnissa sosiaalityontekijdilld on ollut liikaa asiakkaita kerrallaan,
niin lakiin ehkd "saadaan liukuva" enimmadisraja sille, kuinka paljon lapsia
yhden lastensuojelun sosiaalityontekijan vastuulla voi olla. Perhe- ja perus-
palveluministeri Annika Saarikko (kesk) painottaa (IL, "Lasten kaltoinkoh-
telu koulukodeissa sai jatkua, kun kunnat eivit valvoneet - ministeriltd moit-
teet: ”En voi hyviksyd”, 9.1.2019), ettd lapsen asioista vastaavalla tyonte-
kijalla tulee olla aikaa vastuullaan oleville lapsille, myds sijaishuollon aika-
na. Saarikko korostaa, ettd lastensuojelun jirjestdmisvastuussa olevan kun-
nan tulee huolehtia siitd, ettd tyontekijoilla on mahdollisuus tehdé tyonsa.

En voi hyvdksyd laiminlyontejd tissd asiassa. Valvonnan pitdd toimia.
Iltalehden uutisen mukaan:

Saarikon mukaan eduskunnassa parhaillaan késittelyssd olevalla lasten-
suojelulain muutoksella lastensuojelun valvontaa vahvistetaan ja lisditiin
aluehallintavirastojen valvontaresursseja.

Lakiesityksen mukaan lastensuojelun sijaishuollon palvelujen tuottajan tuli-
si vahvistaa lasten hyvdd kohtelua yleiselld suunnitelmalla ja perehdyttiii
henkiliostod rajoitustoimenpiteiden turvallisista ja ihmisarvoa kunnioitta-
vista toteuttamistavoista.

Jatkossa lastensuojelun asiakkaana olevalle lapselle tulisi tehdd hoito- ja
kasvatussuunnitelma aina, kun lapseen on kohdistettu rajoitustoimenpi-
teitd. Lapsen palvelujen tarve ja kokonaistilanne olisi tarkastettava aina,
kun lapseen on kohdistettu useita, perdkkdisid tai pitkdaikaisia rajoituksia.

Halleluja, massa rauha ja ainakin kohta kaikki on hyvin! Silld ministeri Saa-
rikko tarjoaa lisdd valvonnan ja valvontaresurssien vahvistamista ja — tieten-
kin yha lisda valvontaa! Valvottuja on kohdeltava "turvallisesti ja ihmisar-
voa kunnioittavasti" ja valvotulle olisi tehtdva "hoito- ja kasvatussuunnitel-
ma"! Ministerion taloustilanne on kuitenkin niin heikko ja ajattelukyky on
niin huono, ettd lapsen valvontaan johtaviin syihin ei ole syyté, varaa tai ky-
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kyé puuttua. Sitd paitsi [ltalehden mukaan hallitusohjelma lupasi lastensuo-
jeluun ja lapsiperheiden kotiapuun lisdrahoitusta. Vuodelle 2019 niihin koh-
distetaan 25 miljoonaa euroa. Lisérahoitus ei ole kuitenkaan nakynyt Talen-
tian ja Lastensuojeluliiton selvityksen mukaan lastensuojelun arjessa, silld
lastensuojeluilmoitusten ja kiireellisten sijoitusten médra on ollut kasvussa.
Lapset nihdaéin yhteiskunnassa yhé taloudellisina hyddykkeiné, joita tosin
ei endd kdytetd savipiippuja nuohottaessa rasseina, kuten Charles Dickensin
romaaneissa. Aalto-yliopiston taloustieteen emeritusprofessori, talousvai-
kuttaja Sixten Korkman sanoikin 8.1.2019 Helsingin Sanomissa ("Panostus
lapsiin olisi ratkaisu edessd hadmottédvain hyvinvointivaltion umpikujaan"):

Lapsiperheiden asema on Suomessa kansainvdlisesti hyvd, mutta lapsikoy-
hyys on pitkiiin ollut kasvussa. Lasten ja nuorten kdiyttiytymishdiriot ja
mielenterveysongelmat ovat yhd tavallisempia. Syrjiytyneiti nuoria on
kosolti, ja ylisukupolvinen eriarvoisuus on lisddintymadssid.

Harkinnan arvoisia uudistusten ja lisdpanostuksen kohteita ovat muun
muassa lapsikoyhyys, subjektiivinen pdivihoito-oikeus, pdivikotien ryh-
mdkoko, vanhempainvapaat sekd koulukuraattoreiden ja psykologien saa-
tavuus. Lastensuojelu ja sen piirissd olleiden nuorten tukipalvelut ovat tdr-
keitd. Oppivelvollisuusidin korottamiselle on perusteita.

Etusijalle tulee asettaa lapsen oikeudet ja perheiden hyvinvointi sekd huo-
li Suomen alhaisesta syntyvyydestd. Hyvin kohdennetut panostukset lapsi-
politiikkaan ovat tehokas keino vihentii julkisen talouden kestivyysva-
Jetta (Pwin-win”). Toivoa sopii, ettd sekd kestdvyysvaje ettd lapsipolitiikka
nousevat vaalikeskustelujen keskiéon.

Korkmanin win-win (kaikki voittaa, paitsi eivét lapset) hehkutuksessa ei ole
sanaakaan "harkinnan arvoisia uudistusten ja lisdpanostuksen kohteiden"
joukossa isinmaamme vanhempien harrastamasta kansallisurheilusta, las-
ten laajamittaisesta pahoinpitelysti, jonka seurauksena "lasten ja nuorten
kdyttiytymishdiriot ja mielenterveysongelmat ovat yhd tavallisempia, syr-
Jéytyneiti nuoria on kosolti, ja ylisukupolvinen eriarvoisuus vain lisdiin-
tyy ja lisidntyy". Kulutusyhteiskunnan tavoite onkin raadollinen: on ko-
ko ajan kehityttdvé, luotava aina vaan uusia markkinoita ja uusia halukkai-
ta kuluttajia — vaikka mittavilla lisdpanostuksilla astumaan ylenpalttisen ta-
vara-taivaan autuuteen! [hmiseldmain tarkoitus nyky-yhteiskunnassa ei ole
onni, vaan kuluttaa rahaa onnensa tavoitteluun.
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SAATANALLINEN KALJAPURKKI

Lainkaan ottamatta kantaa siihen, miten Sysmén yhtenidiskoulun vt. rehto-
ri Tuula Vuorinen ja koulun muu henkil6kunta ovat hoitaneet koulussaan
esiintymiseen kiusaamisen, niin on jarkyttdvaa miten kaikki huomio kiinni-
tetddn, siihen, ettd rehtori kertoi Ylelle milté jotkut oppilaat nayttavat (HS
8.1.2019, www.hs.fi/kotimaa/art-2000005958961.html):

Kaverit voivat ihan oikeasti sanoa, ettd sdhdn ndytdt ihan huoralta. Sehdn
on tavallaan jo loukkaus. Mutta kun ndyttdd siltd

Se ei tietenkéén ole rehtorin vika, ettd osa nuorista tytdisté etsiessdin epatoi-
voisesti hyviaksyntda, laheisyyttd ja lampo4, jotkut jopa alle kymmenvuoti-
aat tytot pukeutuvat samoin kuin heidin yhdyntéliikkeitd esiintymislavalla
viljelevit idolinsa, pornotéhdiksi ja ylimeikatuiksi, mekaanisia seksipalve-
luja myyviksi prostituoiduiksi. Mutta se, ettei saa sanoa mité nikee muistut-
taa erehdyttdvasti satua "Keisarin uusista vaatteista". Kun lakritsipiippujen
myynti Sosiaali- ja terveysministerion valmistelemalla lailla alle 18-vuo-
tiaille kiellettiin, niin miksi ei saman tien kielletty myos cocis-purkkien
myyntid, silld nuorihan voi oppia cola-purkkia avatessaan avaamaan myds
"saatanallisen", kaiken pahan alun, kaljapurkin! Kalja ja coca-purkkien me-
kanismihan ja suutuntuma ovat aivan samat, mité ei voi sanoa ldhellekdin
lakritsisesta ja oikeasta piipusta. Olisipahan ainakin kukkahattusedilla ja -té-
deillé ollut uutta misté nysvaistd, jotta ei tarvitsisi puuttua koulukiusaamisen
mukanaan tuomiin sosiaalisiin ongelmiin, ei edes Sysméssa!

Se onkin kokonaan toinen asia, ettd Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
(THL) vuonna 2017 tehdyn kouluterveyskyselyn (thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehit-
taminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely) mukaan Sysmén yh-
tendiskoulu on yksi kouluista, jossa kiusaamisluvut ovat korkeita.

Sysmén hyvinvointivaliokunnan puheenjohtaja Jaakko Palvaila, joka kum-
mastelee Helsingin Sanomien mukaan kunnan yhtendiskoulun rehtorin
koulukiusaamista koskevia kommentteja, johtaakin ilmeisesti kunnan pa-
hoinvointilautakuntaa. Kepulaisen Palvailan omat jauhotkaan eivit varmas-
ti ole puhtaat tai sitten hian on kuurosokea! Eihdn muuten olisi ldhtenyt
politiikkaan paikkaamaan rapautunutta itsetuntoaan tai hakemaan jannitys-
td, mielihyvaa ”striimIT" nimimerkilld urheilukommentaattorina. Ylen ju-
tussahan 8.1.2019 "Outoa, ettd 12-vuotiaat ilmoittavat olevansa homoja”
vanhempainyhdistyksen puheenjohtaja Maarit Hilden ja pari vanhempaa
kertoivat, ettd kiusaamiseen puuttuminen on ollut ongelma Sysméssi jo pit-
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kddn. Asenne kiusaamista kohtaan on heidédn mukaansa koulussa valinpita-
maton ja vanhakantainen, ja kiusaaminen saatetaan kéantaé kiusatun viaksi.
Hilden itse ei halua ottaa Vuorisen puheisiin kantaa (IS 9.1.2019, Sysmésséa
koululaisten vanhemmat himmentyivét rehtorin kohulausunnosta, wwkoti-
maw.is.fi/a/art-2000005960110.html):

Tdrkeintd on puhua siitd, miten ehkdisemme kiusaamista. Koulukiusaami-
nen on ollut meilld isoin teema vanhempainyhdistyksen perustamisesta as-
ti eli yli viisi vuotta.

Hildenin mukaan koulukiusaamista on yritetty ehkdistd Sysméssd monin ta-
voin. Hanen mukaansa opettajia on koulutettu, kiusaamista ehkiiseva Ki-
va-kouluohjelma otettu uudelleen kayttoon ja luokille tehty Mitd kuuluu
-kyselyitd. Eli on nédperrelty seurauksien seitissd, kun samaan aikaan kou-
luvékivallan varsinaiset sepdt, vanhemmat, ovat saaneet estelemittd jat-
kaa kotonaan lastensa pahoinpitelyd. Sysmi voikin muunnetun sloganinsa
mukaan; "Maaseudun mallia maailmalle — Yksi Sysmé, mutta monta kiu-
sattua", nayttad "kaikelle kansalle suuren ilon tulevan", kuinka lapsia oikea-
oppisesti pahoinpidelldin!

[ltalehden artikkelissa "Sysmaliisrehtori kummastelee, kun 12-vuotias il-
moittaa olevansa homo — psykologi ei sulata kommentteja: "Kuulostaa silta,
ettd rehtori syyllistyy aika suoraan kiusaamiseen ja syrjimiseen” 8.1.2019
paikalle rientdnyt seksuaalisuuden ja sukupuolen kysymyksiin erikoistunut
psykologi Laura Blomqvistin mukaan sukupuoli- ja seksuaalivihemmistoi-
hin liittyvét asiat ovat olleet mediassa entistd enemmaén esilld viime vuo-
sina. Samalla yhi useamman julkisuuden henkil6t ja lasten sekd nuorten
potentiaaliset idolit ovat kertoneet avoimesti kuuluvansa esimerkiksi seksu-
aalivihemmistdihin. Se ei seksuaalisuuden ja sukupuolen kysymyksiin eri-
koistunutta psykologia kiinnosta, ettd mediassa on entistd enemmaén ollut
esilld viime vuosina idolit, maailmantihdet, jotka ulkonddltddn ja lavalii-
kehdinniltdédn muistuttavat enemmén Pariisin tai Haagin ilotyttokortteleissa
lihaansa myyvia "ilotyttdja" kuin lapselle esikuvaksi sopivaa ldheisyyteen ja
luottamukseen nojaavaa, vastarakkauteen kykenevéé ihmista.

Lusikan Sysmai-soppaan 16i vield Sexpo, joka kertoo verkkosivuillaan ole-
vansa "seksuaalisuuden ja ihmissuhteiden asiantuntija jo vuodesta 1969"
(www.sexpo.fi/saatio/sexpo-lyhyesti.html):

Toimintaamme kuuluvat monimuotoiset palvelut kuten neuvonta, terapia,
konsultointi ja kouluttaminen seksuaalisuuden ja ihmissuhteiden aihepii-
reissd. Pyrimme siihen, ettd jokainen voisi toteuttaa seksuaalisuuttaan tyy-
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dyttavdsti ja tasapainoisesti. Edistimme seksuaalisen vapauden, tasa-arvon
Jja seksuaalioikeuksien toteutumista sekd rakennamme avointa ja myonteistd
seksuaalikulttuuria. Kannatamme moniarvoista yhteiskuntaa, jossa seksu-
aalisuuden, sukupuolen ja ihmissuhteiden moninaisuus saa kukoistaa.

Sexpon toimintaan ei kuitenkaan ndy kuuluvan alkeellinen ajattelutoimin-
ta. [Italehden uutisen "Rehtorin hutsukohu jatkuu - nyt Sexpo suuttui huo-
ralausunnosta: Saattoi hépéistd nuoret pitkdksi aikaa", 9.1.2019 mukaan:

Rehtorin syrjivi puhe ja oppilaiden huorittelu on asiatonta ja epdammatil-
lista. Sexpo kehottaa Sysmdn yhtendiskoulua panostamaan seksuaalikasva-
tusosaamiseen ja kouluttamaan henkiléstoddn. Jirjeston mukaan lapsille
Dpitiid antaa viesti siiti, ettd heidin seksuaalisuutensa ja kehonsa ovat ar-
vokkaita riippumatta siitid, mikd heidin seksuaalisuutensa on tai millai-
seksi se on kasvamassa.

Mahdolliset ylilyonnit pitdisi hoitaa rakentavalla seksuaalikasvatuskeskus-
telulla, ei syrjivilld puheella ja huorittelulla valtakunnallisessa mediassa.
Téllainen viesti on pahimmillaan hyvin vahingollinen ja voi aiheuttaa pit-
kéiaikaisia ongelmia, jotka liittyviit hipeddin omaa kehoa ja seksuaalisuut-
ta kohtaan.

Aly hoi, #l4 jiti! Eihdn ainakaan yksikéin lehtiartikkeli ole viittinyt vt. reh-
tori Tuula Vuorisen nimitelleen ketddn huoraksi, vaan sanoneen naurahtaen
(Yle, ”Outoa, ettd 12-vuotiaat ilmoittavat olevansa homoja”, 8.1.2019), etté:

Se (pukeutuminen) voi olla tosi hutsahtavaa. Ndin ainakin aikuisen silmin
liian ndyttivdd ja paljastavaa. kaverit voivat ihan oikeasti sanoa, ettd sd-
hén nédytdt ihan huoralta. Sehdn on tavallaan jo loukkaus. Mutta kun ndyt-
tdd siltd.

Sexpon mukaan siis se, ettd naishenkil6d, joka pukeutuu sivustakatsojan
mielestd "hutsahtavasti", kuin hutsu, tai kuin kevytkenkéinen nainen, port-
to, prostituoitu, katunainen, ilotytto, lunttu, homssu, horatsu tai lutka, ihan
miksi tahansa kyseistd naishenkil6d kukakin nimittdd, on syrjintda? Tallai-
selle hutsahtavasti pukeutuneelle henkildlle ei saa sanoa, eiki saa tietenkdin
kertoa télle sanotun, kuten Vuorinen, etti hin pukeutuu esimerkiksi kuin ne
suomalaisille perheenisille Bangkokin, Pattayan tai Phuketin paikallisilla
"lihatoreilla" itsedén myyvét "Heli-Keijut"!

Se, ettd sanoo suoraan, mitd omin silmin nikee, voi Sexpon mukaan aiheut-
taa kuulijalle "pitkdaikaisia ongelmia, jotka liittyvit hdpeddn omaa kehoa
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Jja seksuaalisuutta kohtaan!" Koulukiusaamisen ehkdisemiseksi ja henki-
sesti tasapainoisen tulevaisuuden turvaamiseksi, pitdisi sen sijaan valehdel-
la ja kertoa, ettd "sinullapa on ihanat prinsessavaatteet"” tai "sindhdn ndytdt
ihan siveellisyyden sipulille. Ja jos Kyseessd on miespuolinen henkild, voi
aina tokaista "sindhdn olet kuin tiernapoika" muistaen kuitenkin, ettei mai-
nitse murjaanien kuninkaasta puolikkaalla sanallakaan, silld sana "murjaa-
ni", voi my0s aiheuttaa kuulijassa "elinikdisid traumoja’.

Kukaan ei ainakaan lehtijuttujen mukaan Sysmaéssé kyseenalaistanut kiusat-
tujen seksuaalisuutta ja heiddn kehonsa arvokkuutta riippumatta siitd, mikd
heiddn seksuaalisuutensa on, tai millaiseksi se on kasvamassa, kuten Sexpo
sairaassa mielikuvituksessaan mieltdd. Sen sijaan Sexpo ei tee mitddn sil-
le vanhempien lapsiinsa kohdistamalle "henkiselle pedofilialle", joka istut-
taa ndihin hdpeddin omaa kehoa ja seksuaalisuutta kohtaan. Tima ei ole
mitenkddn yllattavaa, kun huomaa, ettd Ylen A-talkissa 13.11. 2018 esiin-
tynyt Rikosseuraamuslaitoksen psykologi Nina Nurminen istuu Sexpon hal-
liruksessa. Hinhén molaytti A-talkissa, ettd raiskaus syntyy “toisen ihmisen
epdkunnioittavasta kohtelusta™ ja etti seksuaalista hyviksikdyttda harras-
tavia "yhdistdd yhteinen halu ja kiinnostus tehdd jotakin sellaista, mikd on
toista ihmistd vahingoittavaa — miti ne ihmiset saa seksuaalirikoksesta?'"
Jos edes Sexpon hallituksessa istuva jdsen ei tiedd mistd seksuaaliset "kie-
routumat" ja "poikkeavuudet" kumpuavat, ei ole mikdan ihme, ettd koulukiu-
saaminen tai kadulla nuorison keskuudessa yleinen huorittelu ja homottelu
tulevat jatkumaan. Sexpo on omalta osaltaan toiminnallaan turvaamassa
vanhempien "vapautta" jatkaa lastensa pahoinpitelya ja siten edistda "avoin-
ta ja mydnteistd seksuaalikulttuuria moniarvoisessa yhteiskunnassa, jossa
seksuaalisuuden, sukupuolen ja ihmissuhteiden moninaisuus saa kukoistaa
Jja jokainen voisi toteuttaa seksuaalisuuttaan tyydyttdvdsti ja tasapainoises-
ti.” Mutenhan Sexpo ei saa uusia jasenia!

Toisin sanoen, kun lapsuudessa koettu vékivalta, henkinen pedofilia, saa
ennemmin tai myohemmin varmasti aikaan pahoinvointia, kun luonnol-
linen, hévetty seksuaalisuus hakeutuu korvaaviin, luonnottomiin uomiin,
niin uusien sairastapausten estimiseksi, ei pidd ryhtyd misséén tapauksessa
etsimddn ja ehkdiseméédn ainakaan sairastumisen syyté, vaan jakaa kaikil-
le matkustajille riittdvéasti lisdd oksennuspusseja. Pahan epidemian iskies-
sd esimerkiksi matkustajakoneessa pilvien yldpuolella, pitdisi lentoemojen
vain pitdd huolta siitd, ettd pahoinvoivilla olisi koneessa mahdollisuus "mo-
niarvoisesti” oksentaa missd vain ja miten vain, jotta matkustajat voisivat
"toteuttaa” pahoinvointiaan "vapaasti, tasa-arvoisesti, tyydyttivdisti ja ta-
sapainoisesti".
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My®ds opetusministeri Sanni Grahn-Laasonen kommentoi (IS, 8.1.2019
Rehtori selitti kiusaamista oppilaiden seksuaalisuudella — Seta ottaa kan-
taa: ”Ongelma ei ole oppilaassa, joka on homo”, www.is.fi/kotimaa/
art-2000005959526.html) Twitterissd yleiselld tasolla kiusaamisasiaa.
Grahn-Laasonen korosti, ettd lapsien ja nuorien tulee saada kasvaa ja elda
omana itsenéén.

Kiusaaminen ei ole koskaan kiusatun vika. Aikuisella on vastuu puuttua
vakavasti kiusaamiseen ja rakentaa ilmapiirid, jossa jokainen lapsi ja
nuori saa kasvaa ja eliii omana ainutlaatuisena itsendidn ilman pelkoa.
Koulun vastuu on yksiselitteinen: kiusaamiseen on puututtava, aina.

Sanni vaikenee tietysti kaikilla tasoilla vanhempien vastuusta, koulukiu-
saaminenhan on vain seuraus kotona lapseen "aikuisen vastuulla” kohdis-
tuneesta "ilmapiirid rakentavasta” vikivallasta- Eihdn Grahn-Laasonekaan
olisi poliitikko, ellei hdnen itsetuntoaan olisi vahingoitettu vakavasti, el-
lei hantd olisi lapsuudessa pahoinpidelty. Aivan kuten jo aiemmin oli esil-
13; Koulukiusatut, eivitki "vara tai vt. rehtorit", saati juuri kukaan
muukaan ymmiirri, etti kiusatut ovat vain tavallisia vanhempiensa pa-
hoinpitelemii lapsia, joita toiset vanhempiensa pahoinpitelemiit lapset
pahoinpitelevit kun vieressi pahoinpitelyi katsovat itse lapsiaan pa-
hoinpitelevit vanhemmat! Ja jos joku ymmartii, niin hénet vaiennetaan!

Ja pisteeksi i:n piille, Tekniikan Maailman paitoimittaja Reijo Ruoka-
nen vield kirjottaessaan kolumnin "Rehtori tunnistaa huoran ja homon" (IS
10.1.2019, www.is.fi/kotimaa/art-2000005959256.html), paljastaa tdydelli-
sen tyhmyytensé — hén ei reppana osaa lukea, eiké ajatella, saati tiedd, vaan
kirjoittaa pelkastdan mité luulee:

En tiedd, millaista on pukeutuminen, joka korostaa homoseksuaalisuutta.
Sekin on minulle, vaan ei rehtori Vuoriselle, episelvid, millainen pukeu-
tuminen saa alakouluikdisen nédyttamddn huoralta.

Sen tieddn, ettd Suomessa koulun pitdd huolehtia, ettei oppilasta kiusa-
ta siksi, ettei hin ndytd rehtorin mielesti tarpeeksi siveelliselti heterolta.

Ei Vuorinen itse sanonut ketdén huoraksi, vaan kertoi, mitd muut yleisesti
puhuivat! Kuinka téllaisilla dlynlahjoilla varustettu dlykadpio oikein paédsee
Suomessa muun kuin vessapaperin paitoimittajaksi? Maassamme tyhmyys
on joskus niin tihedd, ettd sitd voi koskettaa kddella!
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Ai miksi sysmaléistytot pukeutuvat hutsahtavasti? Koska heidén hutsahta-
vasti pukeutuneet idolinsa ovat median mukaan rohkeita. Talld rohkeudella
tarkoitetaan yhteiskunnassamme munattomien miestoimittajien, kriitikoi-
den eli entisten basistien kasitysti rohkeudesta, toimittajien jotka haluavat
naisen paljastavan esiiintymislavalla tai punaisella matolla mahdollisimman
paljon, koska he saavat siitd sairaalloisesti "kickseja". Sitd mitd Madonnat,
Rihannat ja kaiken maailman Gagat edelld, sitd sysmaéldistytot, jotka tietys-
ti haluavat olla rohkeita, perdssd. Kun vanhemmat kayttivit lastaan koh-
taan vahittelevia, passiivis-aggressiivista kommunikaatiota, emotionaalista
manipulaatiota, ndkymatontd hyvéksikdyttod sekd ndyryyttdmisti ja alis-
tamista, pahoinpitelevit lapsiaan henkisesti, niin tdma kaikki jattdd heihin
pysyvan jéljen, pirstaloi lapsen itsetunnon. Murrosikia lahestyvé lapsi etsii-
kin pirstoutuneelle itsetunnolleen paikkausainetta, jota hdn on 16ytdvindin
esikuviensa kayttiytymisestd, median ylistimésti rohkeudesta - rohkeas-
ta pukeutumisesta ja vaon vildyttelystd! Rohkeudesta, joka on puolestaan
seurausta vildyttelijin vanhempien harjoittaman vakivallan, henkisen pedo-
filian aiheuttamasta pelosta! Piiri pieni hyorii ja pahoinpidellyt siind Sys-
massékin pyorii! Ja kun vako vilahtaa, niin raha kirstuun kilahtaa!

Eiké pelkéstiédn [lta-Sanomat vajoa mediana holmoyden hetteikkdon. Tie-
tenkin myos Iltalehden tiytyy kilpailla tyhmyydessd: Samana pdivana
lehden toimittaja Noora Vilen esittelee lehdessd ajattelukyvyttomyytté ja
tietimattomyyttadn artikkelissa "Téndén hutsahdetaan, koska kaikki saavat
pukeutua kuten haluavat — titad “’slut-shaming”-termilld tarkoitetaan ja ndin
se liittyy vaatteisiin" (www.iltalehti.fi/pinnalla/a/b97a4dad-9670-4087-
85af-399146347413):

Perjantaina 11. tammikuuta jdrjestetddn Pukeudutaan hutsahtavasti -tem-
paus, jolla muistutetaan, ettei pukeutuminen oikeuta kiusaamista tai héirin-
tdd. Vaikka tapahtuman sivuilla ei sitd mainitakaan, tempauksen voi katsoa
vastustavan muun muassa niin sanottua slut-shamingid.

Mitd termilld sitten tarkoitetaan? Esimerkiksi tilanteita, jossa henkilon
-tavallisesti naisen - seksuaalisuus kddnnetddn aseeksi hdntd vastaan.
Nuaista saatetaan kritisoida esimerkiksi tavoista, joilla hdn ilmentdd sek-
suaalisuuttaan. Héinen seksuaalisuudestaan saatetaan tehdd (mahdollisesti
virheellisid) johtopddtdksid, joita taas kdytetddn hdnen ihmisarvonsa vd-
hdittelemiseen.
Aina kyse ei vilttimdittd edes ole naisen seksieldmdstd: esimerkiksi paljas-
taviin vaatteisiin pukeutunutta naista saatetaan pitdd seksuaalisesti kevyt-
kenkdisend ja siksi muka muita alempiarvoisena.
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Todellisuudessa vaatteet ovat kuitenkin vain vaatteita. Niiden perusteella ei
voi tehdd pddtelmid ihmisen seksieldmdstd, eivitkd ne mddritd kenenkddn
ihmisarvoa. Hutsahtavasti tai mitenkddn muutenkaan huomiota herdttdvds-
ti pukeutuminen ei siksi oikeuta kiusaamista tai hdirintdd.

Kirjoittajalla menee syyt ja seuraukset sekaisin. Voi tietenkin luulotella it-
selleen, ettd pukeutuu hutsahtavaksi siksi, ettd vastustaa seksuaalisuutensa
kyseenalaistamista. Todellisuus on kuitenkin paljon raadollisempi. Slut-sha-
ming kuvaa itsetunnoltaan vaurioituneiden tyttjen ja naisten pyrkimysta
paikata pirstoutunutta identiteettidin, minuuttaan heriattimalla huomiota.
He kuvittelevat paikkausmateriaalin 16ytyvan myds itsetunnoltaan vaurioi-
tuneiden idoliensa kopioimisesta ja, matkimisesta - itsensé paljastelusta. Ja
miké onkaan tehokkaampi tapa kiinnittdd huomio, kuin néyttaa drsyttavés-
ti paljasta pintaa.

Jotkut yhti lailla itsetunnoltaan vaurioituneet saattavat tietenkin erehtya
luulemaan, ettd hutsahtava pukeutumistyyli ilmentdad pukeutujan seksuaa-
lisuutta. Todellisuudessa pukeutumistyyli ilmentdd pukeutuvan henkisti
vammaisuutta, joka on seurausta vanhempien lapseen kohdistamasta viki-
vallasta, henkisestd” pedofiliasta, jossa lapseen istutetaan jo ensimmaisi-
ni elinkuukausina heiddn kantama oma seksuaalisuuden hdpeénsa, pelko ja
likaisuus. He kuvittelevat kuten kalterein takana vankeudessa ahtaasti ela-
vit punapersepaviaani-naaraat, ettd “perseen’ sairaalloinen hankaaminen
hakin terdsputkiin tai provosoiva esittely eldintarhan asiakkaille on niiden
normaalia luonnonmukaista kayttdytymista.

Vaatteiden kuten myos ulkoisen kéyttiytymisen perusteella voi todellakin
tehda hyvin pitkdlle menevia johtopdatoksid henkilon henkisestd hyvinvoin-
nista, mutta se ei todellakaan oikeuta kiusaamiseen tai héirintdén, saati ettd
sen perusteella voisi tehdd paédtelmid timéan ihmisarvosta tai yksityiskohtai-
sia arvioita hdnen seksieldmaistddn, joka tosin on takuulla tavalla tai toisella
vadristynyt. Pikemminkin henkil6 ja hdnen kiusaajansa pitiisi kiusaamisen
sijaan ohjata henkilo hoitoon. Ongelma on tietysti se, ettd ne joiden pitdi-
si hoitoa tarjota ja tietoa jakaa, ovat padosin itsekin samalla tavalla vam-
mautuneet.
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SUOMALAISTA LIHANJALOSTUSTA

Kirjasen viimeistelyvaiheessa tuli vield ilmi "kaikille ylldtyksend" vuosia
maassamme vaiettu "maahanmuuttajien" harrastama pikkutyttdihin kohdis-
tunut seksuaalinen ahdistelu. Aihe tarjosi sopivasti tilaisuuden kisitella tés-
sd kirjasessa sitd, miten "henkinen pedofilia" on vaikuttanut seka ahdisteli-
jaan, ettd ahdisteltuun, seki sitd kuinka paattijat ja kansalaiset kuvittelevat
padsevinsd seksuaalisesta ahdistelusta rangaistuksia koventamalla ja val-
vontaa kiristamalla.

Murskaavaan vaalitappioon matkalla oleva padéministeri Juha Sipild vakuut-
ti Helsingin Sanomissa 11.1.2019 (www.hs.fi/kotimaa/art-2000005962970.
html), Oulun poliisilaitoksen kdynnistettyd esitutkinnan neljdstd uudesta
seksuaalirikosepdilystd, jotka ovat kohdistuneet alle 15-vuoktiaisiin tyttdi-
hin, ettd Suomessa rikoksiin syyllistyneet saatetaan vastuuseen teoistaan.

Rikoksiin syyllistyneet saatetaan vastuuseen teoistaan oikeusvaltion peri-
aatteiden mukaan. Vakavat rikokset vaikuttavat lisdksi kielteisesti pysyvdn
oleskeluluvan saamiseen. Turvapaikkajdrjestelmdn tehtdvd on auttaa hd-
ddssd olevia, mutta rikollisia se ei voi suojella. Hallitus on muuttanut vuo-
den alusta lakia niin, ettd torkeisiin rikoksiin syyllistyneiden ulkomaalais-
ten karkottaminen on helpompaa”

Sipilé ei tietenk&én hiiskahda, mitkd seikat ovat mahdollistaneet nykyiseen
kestaméttdman, monien mielestd jopa hatitilanteen:

1. Lepsuiluy, sinisilmdisyys ja tdydellinen ajattelukyvyttomyys maahanmuut-
to- ja pakolaispolitiikassa! Maassamme on vuosi kausia kuviteltu, etti kun-
nioittamalla rikollisesti kdyttidytyvid “matid hedelmid”, he kokevat ihme-
parantumisen ja tulevat terveiksi. Pakolaiskeskustelussa unohdetaan alin
omaa, saati ettd juurikaan otettaisiin huomioon turvapaikkoja myonnettées-
sd, onko kyseessi tyoperdisestd maahanmuutosta, kriisialueilta tulevista pa-
kolaisista, siviileistd, sotarikollisista vai kdyhyyttd, uskonnollista ahdasmie-
lisyytta, véikivaltaa ja ndkdalattomuutta pakenevista ihmisist.

2. Maamme rakenteellinen, useimpien mielenterveyden ammattilaisten siu-
naama, vanhempien lapsiinsa kohdistama henkinen ja ruumiillinen kuri-
tusvékivalta. Nimenomaan vanhempien harjoittama henkinen pedofilia”, jo-
ka tarkoittaa seksuaalisen hidpedn, alastomuuden pelon ja sukupuolielinten
likaisuuden istuttamisen lapsen alitajuntaan timén ensimmaisten elinkuu-
kausien aikana, vaurioittaa lapsen itsetuntoa ja valmistaa hénet potentiaa-
liseksi ”hunaja-ansan” uhriksi! Vanhemmat valmistavat kédyttaytymiselldén
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mielihyvéa kuola suussa metséstiville "elukaksi kasvatetulle" ddlidille uh-
rin lihallisia "pitoja", seksuaalisen hyvéksikdyttod varten. Sipildn poliitti-
nen jargon, omien késien puhtaaksi pesu, on raukkamaista pakoilua. Mik-
si hin ei puhu siitd, miten esimerkiksi pakolaisista voi kdytdnnossa erotel-
la potentiaaliset seksuaali-, saati muut rikolliset inhimillisesti kayttaytyvis-
td uskonnollista ahdasmielisyyttd ja nidkoalattomuutta pakenevista ihmisis-
td. Voivathan rikollisetkin olla avun tarpeessa, hadéssa!

Juuri siksi, ettéd oltiin tyhmié kuin saappaat, nyt on tulenpalava tarve puhua
lakien muuttamisesta. Mutta tietenkdan kuulijalle ei kerrota, kuka idiootti
ne lait oli aiemmin laatinut, koska luotetaan siihen, ettd ddnestdjin muisti
on niin lyhyt. Nykyinen katastrofi oli kuitenkin nédhtivissi jo ajat sitten, el-
lei ollut talidomin kuurosokea uhri. Muun muassa yli puoli vuotta sitten kir-
joiin kirjasessa "Pahan Naamiot" (julkaisu 3.4.2018):

Kaikelle seksuaalisuudelle vihamielinen muhamettilaisuus tulee synnyttd-
mddn Suomeen vddjddmdttd samanlaisia "pedofiilirinkejd" kuin esimerkik-
si Englannissa (IL uutinen 12.3.2018)

Vastaus pakolaisten erotteluun on helppo, mutta Sipild ei yksinkertaisesti
tieda sitd, koska hén tai hdnen lahipiirinsd ei myoskddn tieda sitd. Ja koska
kukaan poliitikoista ei tieda, niin se ei mydskaédn ketdén, ei kansalaisia, ei
edes mediaa kiinnosta, vaikka l&hes vedenpitiva erottelu olisi loppujen lo-
puksi kdytannossa lapsellisen helppoa.

Tuleva poliittinen ruumis Sipild ei myodskddn tiedd, mité pitdisi tehda, jot-
ta maamme kodit eivét endd tulevaisuudessa kasvattaisi loputtomiin uusia
“hunaja-ansan” uhreja, kuinka lapsen itsetunnon vaurioituminen voitaisiin
kaytannossd estdd vaikka sithenkin olisi olemassa kéytdnnollinen ja toimi-
va, tosin ei pikainen ratkaisu.

Kansan syvissi riveissé kytee kuitenkin pelko ja hdmmennys, jota Sipild
yrittdd lausunnollaan lievittdd. Ylen iltauutisissa 11.1 oululaista Katja Nik-
kistd mietitytti: "Kylldihdn se oikeasti mietityttdid, mihin ja milld tavalla nii-
td houkutellaan ja ylipddtddn se sosiaalinen media, mitd se tekee tdlle hom-
malle, ettd kuinka helppoa houkutella.” Jimi Heiskanen: "Siihen ei voi muu-
ten mitenkddn puuttua, mutta ainut kuin kattoa omien lapsiensa perdcdn, tie-
tysti vihdn missd ne liikkuu.” Roosa Rautio kertoi, ettd hdn on jutellut ka-
vereidensa kanssa: “Kaikista se tuntuu yhtd kauhealla ja ei voi ymmdrtdd
et miks ndin kdy.”

Péaministeri Sipildn ja sisiministeri Mykkéasen julkaisemat lausunnot ovat
pelkkaa poliittista raukkamaista teatteria, vailla ainuttakaan konkreettista te-
koa, tai edes ainuttakaan ehdotusta tarvittavista teoista. Poliitikkojen tyhja
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horina vain entisestién lisdd tietimattomyytta ja ennakkoluuloja sekd avut-
tomuutta ja siirtdd syyllisyyttd sosiaalisen median niskaan, jolloin todelli-
set syylliset, kuten muun muassa poliitikot luikahtavat kuin koira verdjas-
td. Poliitikoiden ja mielenterveyden ammattilaisten enemmiston etujen mu-
kaista olisikin, ettd kukaan ei ymmartéisi, miksi ndin kay!

[lta-Sanomat kertoi 11..1 my0ds oululaisten tuntoja. Kaikki IS:n haastattele-
mat oululaiset (www.is.fi/oulun-seutu/art-2000005963018.html) eivét osan-
neet lehden mukaan pukea turhautumisen ja kauhun tunteitaan sanoiksi. Aki
Moilanen on pettynyt nykypoliitikkoihin. Han osoittaa syyttavélld sormel-
la hallituspuolueita ja etenkin kokoomusta. Ella Pietildn ja Marjo Puhakan
mielestd vanhempien pitdisi keskustella enemmaén lastensa kanssa ja ky-
sya heiltd mitd kuuluu. Pipsa puolestaan on pettynyt poliitikkoihin ja val-
taa pitiviin:

"Nyt on ikdvd tunnelma ja ikdvid uutisia. Terveisid vaan niille pddittdjille,
Jjotka ovat sallineet nykymuotoisen maahanmuuton. YIldttiké tamd vield jon-
kun? Sitd saa, mitd tilaa”!

Sitd kukaan ei halua muistaa, ettd kansalaiset ovat itse antaneet nykyisel-
le maahanmuuttopolitiikalle siunauksen, kun he aivan itse ovat ddnestineet
poliitikot edustajikseen ja siten antaneet heille valtuudet paattad heidian puo-
lesta pakolaispolitiikasta. [lta-Sanomien toimittaja Mirja Rintala kirjoitti sa-
man paivin lehteen kommentin (www.is.fi/oulun-seutu/art-2000005963161.
html), jossa hin kysyy: Oulusta tuli Pohjolan seksuaalirikoskaupunki — mil-
loin hallitus kokoontuu hétdistuntoon?

Olen tyéskennellyt yli 30 vuotta pohjoisessa toimittajana, mutta koskaan en-
nen en ole ahdistunut kirjoittamisesta niin paljon kuin nyt. Nyt minusta tun-
tuu, ettd asun pahamaineisessa rikoskaupungissa, josta ei uutisoida muuta
kuin murhia, tappoja ja seksuaalirikoksia. Alaikdisiin kohdistuva seksuaa-
lirikosvyyhti alkoi purkautua Oulussa marras-joulukuun vaihteessa ja uu-
sia tapauksia ndyttdd tulevan ilmi vield lisdd. Joku haastateltava muistut-
ti, ettd hallitus kokoontui hdtdistuntoon, kun Kempeleessd eli pddministeri
Juha Sipildn (kesk) kotikunnassa sattui seksuaalirikos marraskuussa 2015.
Alaikdinen turvapaikanhakija raiskasi tuolloin 14-vuotiaan tyton Kempe-
leen Asemantielld.

Sipildn lisdksi hdtdakokoukseen osallistuivat oikeusministeri ja sisdministeri.
Tavoitteena oli selvittid mahdollisimman pian, pitddko lakeja muuttaa. No,
muutettiinko niitd? Yhteistd niille on uhrien alaikdisyys ja epdiltyjen teki-
Jjoiden ulkomaalaistausta. Kammottavia epdilyjd, joista on hirvedd kirjoit-
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taa. Alaikdisten tyttojen seksuaalinen hyviksikdytto on niin tunteita herdt-
tdvd asia, ettd kyyniselle toimittajallekin tulee haastatteluja tehdessd paina-
va tunne rintaan. Kun diti herkistyy gallupin aikana melkein kyyneliin, toi-
mittajankin on vaikea pysyd objektiivisena.

On se sitten ahdistavaa, jos vanhempiensa kasvattamat, lentokyvyttomét
pikkutytot lankeavat hunaja-ansaan, pyydyskuoppaan, siksi, ettd he eivét
osaa lentdi, koska vanhemmat ovat repineet varhaislapsuudessa heidén sii-
pensé irti. Oulun vaalipiiri on muuten lasten siipien repijoiden, lestadiolais-
ten, jonka alahaaran Rauhan Sanaan Sipildkin kuuluu, yksi edustavimmis-
ta tyyssijoista. Miksi Sipild ei rauhansanalaisena muuten jatd Jumalan péa-
tettdvéksi sitd kuka on oikea pakolainen, kuka ei, kuten he jéttavit Jumalan
paitettdviksi sen, kuka on oikea uskovainen?

Se taas ei toimittajaa ja oululaisia ahdista lainkaan, ettd joka ikinen hetki,
joku oululaisvanhempi jatkaa lastensa kurittamista, jota kukaan ei mielld
vakivallaksi, pahoinpitelyksi, koska tuo vékivalta on niin yleisti ja tuiki ta-
vallista ja jopa tuottaa usein vékivallan harjoittajalle sadistista mielihyvéaa.
Tuollainen uutinen jopa voi virkistda toimittajan uutiskoyhén arjen harmaut-
ta. Se tosin on my0s virkistidvid, ettd Rintala muistaa mainita pdédministe-
rin hédtdkokouksen ja sen loistavat tulokset! Mutta entd padaministerin ilmei-
sesti hyvéntekeviisyys pisteitd kerdtdkseen antama lupaus? Hanhédn ilmoit-
ti 5.9.2015, ettid hin on valmis antamaan vahéalld kaytolld olevan Kempe-
leen-kotinsa turvapaikanhakijoiden véliaikaiseksi asuinpaikaksi. Taisi Sipi-
12 tuolloin puhua reikid pdéhinsé ja - ampua omaan jalkaansa. Poliittinen
ruumis on nyt kuoppausta vaille kankea!

Uudet Oulussa 4 julkitullutta seksuaalirikosepdilyéd ovatkin synnytténeet
vaaleihin valmistautuvissa puolueissa paniikin. Koska vaalipdivdin 14.4 on
vain 4 kuukautta, poliitikot pelkadvit, ettd danestdjit eivit ehdi nyt menet-
tdd muistiansa ja monen ottaa ohraleipd. Kansaa mahdollisesti rauhoittavia
oikeudellisesti "ongelmattomia" lakien tiukennuksia ei ainakaan tdssé ajas-
sa ehditi tehda ja on toinen asia, kuinka moni dénestdjistd edes uskoo tilan-
teen rauhoittuvan rangaistuksia koventamalla ja maahanmuuttopolitiikkaa
kiristdimélld. Kansanomaisesti sanalaskussa ilmaistuna: "Myohdisté itked,
kun paskat on jo housussa:”

Poliitikoilla ja maahanmuutto viranomaisilla sekd muilla viranomaisilla on
ollut liki 30 vuotta aikaa aina somalien maahan vyorysta ldhtien valmistella
toimenpideohjelma, jolla humanitdiristd maahanmuuttoa pystytidén valvo-
maan niin, etté se ei ole tiynna “porsaanreikid” sikailijoille. Viimeinen tilai-
suus hukattiin kun Sipild kutsui siséministerin ja oikeusministerin kokouk-
seen lyhyelld varoitusajalla. Pd&ministeri Juha Sipild pydritti silloin, vahén
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yli kaksi vuotta sitten, kun hanen kotikunnassaan vain yksi tytto oli raiskat-
tu, aivan sitd samaa nauhaa (demokraatti.fi/kempeleen-raiskaustapaus-sipi-
la-vakava-tuomittava-inhottava-ja-raukkamainen/), kuin mitd nyt Tammi-
kuussa 2019:

Tapaus on vakava, tuomittava, inhottava ja raukkamainen, jos julkisuudes-
sa olleet tiedot pitdvdt paikkansa.

Tuolloin Sipildn mukaan Suomessa on pohdittava lainsddddnnén muutta-
mista sen suhteen, miten turvapaikan hakemisen aikana tehdyt rikokset vai-
kuttavat turvapaikkapaitokseen. Ja hidnen mielestd on hyva, ettd vastaan-
ottokeskuksissa valistetaan turvapaikanhakijoita muun muassa siitd, miten
Suomessa suhtaudutaan naisiin ja miten suomalainen oikeusvaltio toimii.
Mitd on tehty? Lainsdddédnnon muuttaminen ei ole edennyt, koska hallituk-
sella on ollut niin paljon muuta tirkedmpaa tekemisti ja kukkahattutétien
”maahanmuuttajille” vastaanottokeskuksissa suuntaama valistus on mennyt
ohi useimpien korvien. On sinisilméisesti uskottu, ettd yhdelld tunnin luen-
nolla pystytdén muuttamaan siihenastisen elimén muovaama maailmakat-
somus, kisitykset, tavat ja mielessd osoitteettomasti risteilevat harhakuvi-
telmat. Nyt poliisikin on joutunut perumaan vuonna 2015 paljastuneen lin-
jauksensa, jonka mukaan rikoksista uutisoitaessa “’ei mainita epdillyn ase-
maa turvapaikanhakijana”. Kaytokseen oli kaksi syyti, poliisi, aivan kuten
Isossa Britanniassakin, pelkési leimautuvansa rasistiksi ja poliitikot halusi-
vat ilman muuta vaieta turvapaikkapolitiikkansa pimeéstd puolesta Ja kun
ei aiemmin ole uutisoitu ulkomaalaistaustaisten miesten vékivallasta (esim.
naiselta katkaistiin kaula, www.iltalehti.fi/kotimaa/a/47a3a960-1616-4012-
ad13-83a57576d235), niin nyt pato sitten vihdoinkin murtuu ja kaikesta sa-
latusta tuleekin yhtakkid yllattavéa - epidemia. Poliitikoiden paniikkia puo-
luekentén laidasta laitaan kuvaa se, ettd jopa Sauli Niinisto ottaa asiaan kan-
taa (www.hs.fi/politiikka/art-2000005963593.html):

On kestdmdtontd, ettd jotkut meiltd turvapaikkaa hakeneet ja jopa turva-
paikan saaneet ovat tuoneet tinne pahaa ja luoneet tinne turvattomuutta

Mutta tuo pahahan on Niiniston tietimittd pesinyt Suomessa jo idt ajat.
Maassammehan tehdaén Tilastokeskuksen mukaan joka pdivé keskimdérin
viisi lapsiin kohdistuvaa seksuaalirikosta, joista kantasuomalaisten osuus
on ldhes 80 %. Eli ei turvapaikkaa hakeneet mitéddn pahuutta ole tuoneet tai
turvattomuutta luoneet, se on suomalaisten ikioma kansallinen erityispiirre.
Helsingin Sanomien artikkeli 12.1.2019 ”Yhdeksén puoluejohtajaa vastaa
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HS:lle, mité tulisi tehdd, jotta seksuaalirikokset saadaan kitkettyd Suomes-
ta: tiukennuksia lakeihin ja lisdd rahaa ennaltachkéisyyn” (www.hs.fi/poli-
tiikka/art-2000005963765.html), jossa tdimé "turha joukko", puoluejohtajat
esittdvit Helsingin Sanomien haastattelussa kosmeettisia toimenpiteitd, sek-
suaalirikoslakien uudistamista, kotouttamissaéntojen selkeyttimisti ja mo-
nia muita toimia, jotta seksuaalirikoksien médrad saadaan véahennettya. Ju-
ha Sipilan mukaan laajempaan seksuaalirikosten ennaltaehkéisyyn on kiin-
nitettdva huomiota ja hin vierittdd oman poliittisen vastuunsa, tekematta jit-
tdmisensd, kansan hartioille:

Olemme kaikki vastuussa tekojen ennalta ehkdisemisessd.

Petteri Orpon mukaan on vahvistettava nopeasti viranomaisten valista tie-
donkulkua ja yhteistyotd sekd luotava nuorille mahdollisimman matalan
kynnyksen tapoja ottaa yhteyttd ja saada apua. Kokoomus esittdd lakien
tiukentamista ulkomaalaisiin liittyvén rikollisuuden estdmiseksi ja edellyt-
tad lakien pikaista késittelyd, eli kuria ja jarjestystd! Sdp:n varapuheenjoh-
taja Sanna Marinin mukaan:

Tdmd on kauhea ilmio, jonka pitdd herdttdd kaikki puolueet ja raiskausten
estamiseksi pitdd tehdd paljon nykyistd enemmdin.

Se, ettd yli 70 % raiskauksista ja lasten seksuaalisista hyviaksikdytoistd on
kantasuomalaisten tekemié (aiemmin ldhes 100 %), ei Marinin mukaan il-
meisesti ole aiemmin ollut kauheaa, koska hén ei ole sithen aiemmin puut-
tunut! Jussi Halla-Aholle Oulun episodi sataa ilman muuta laariin ja hin
haluaakin lopettaa humanitdirisen maahanmuuton, lahimmaisten auttami-
sen kokonaan, vaikka humanitiérisen avun pystyisi kohdentamaan padosin
apua todella tarvitseville, uskonnollista ahdasmielisyyttd, vikivaltaa ja né-
koalattomuutta pakeneville, ei lisdd avuttomuutta ja vékivaltaa aiheuttavil-
le ddlidille. Halla-ahon kuvitelma, ettd Oulun kaltaiset tapahtumat voitaisiin
lopettaa poliittisin ratkaisuin, on toiveajattelua.

Sinisten Sampo Terho ratkaisi ongelmat samalla tyylilld kuin Petteri Orpo-
kin, kovemmilla rangaistuksilla, hallitummalla maahanmuutolla, pikavauh-
tisilla palautuksilla, ulkomaalaisvalvonnan tehostamisella ja kunnon resurs-
sien luomisella poliisille. Terhokaan ei tieda, ettd rangaistuksia koventamal-
la, ei ratkaista mitddn, ongelmia vain siirretddn tulevaisuuteen. Tutkimus-
ten mukaan vikivalta, seksuaalirikoksissa ja rikoksissa, joissa itse teon seu-
raamusten harkinta jaa varsin vdhélle kuten ryhmépaineen alaisena tehdyt
rikokset tai pdihteiden vaikutuksen alaisena tehdyt sekd intohimorikokset,
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rangaistuksen pelote ei toimi (mm. MacDonald, n.d.; Reynold, 1988; Lap-
pi-Seppild, 2006). Vihreiden Pekka Haaviston lausahdus:

Némd luvut (HS antamat luvut; ulkomaalaisten osuus seksuaalirikoksiin
epdillyisté oli ldhes 24 prosenttia ja raiskauksiin epdillyistd noin 29 prosent-
tia vuonna 2017) kertovat, ettd jotain on mennyt pieleen maahanmuuttajien
laillisuuskasvatuksessa, jonka pitdisi alkaa vastaanottokeskuksissa.

Haavistokin kuvittelee, etté yli tuhat vuotinen, aiemmilta sukupolvilta perit-
ty tapa mieltdd maailmaa on pyyhittdvissa poisturvapaikan hakijan alitajun-
nasta yhden tunnin laillisuuskasvatus-luennolla! Ja ettd maahanmuuttajien
tyottdmyys, toimettomuus, epadmairdiset jaksot lupaprosessissa ja juuretto-
muus voisivat poikia kaikkea negatiivista, kuten tyttdlasten raiskauksia. Ja
koska hénelld ei ole oikeasti mitddn sanottavaa, hin toteaa:

Nyt on Oulussa sellainen tilanne, ettei meiddn poliitikkojen pidd puhua ou-
lulaisten pdiden yli. Sielld on jo tietysti paljon jo tehty, mutta nyt pitdisi
kuunnella oululaisia.

Vasemmistoliiton Li Andersson ryhtyy hurskastelemaan:

Seksuaalirikosten ennaltaehkdisemistd tdytyy resursoida merkittdvdsti ny-
kyistd enemmdn. Meiddn on kyettdvd suojelemaan lapsiamme panostamal-
la nykyistd enemmdn seksuaalirikosten ennaltaehkdisyyn ja tapahtuneiden
rikosten selvittimiseen. Nuoriso-, sivistys- ja sosiaalitoimen sekd poliisin
yhteistyohon on panostettava, samoin kun nuorten, vanhempien ja nuorten
parissa tyoskentelevien tietoon siitd, miten suojautua verkossa. Tdllaisel-
la hetkelld jokainen meistd kysyy, miten voimme varmistaa, ettd nyt tapah-
tuneen kaltaiset rikokset eivdt toistu.

Li puhuu passiivissa, koska hin ei pysty itse vanhempiensa varhaislapsuu-
dessa hidneen kohdistuneen pahoinpitelyn seurauksena, ottamaan itse vas-
tuuta vaan siirtdd sen, kuten Sipildkin, massoille ja - verkolle. Li ei tajua,
ettd lapsia olisi suojeltava suomalaisiltakin seksuaalirikollisilta, vaan kiin-
nittdd katseensa vain tapahtuneeseen. Hankin nikee yhdeksi tapahtumien
syyksi vadran verkkokdyttdytymisen, mutta hdnen aivoihinsa ei mahdu ky-
symys: miksi verkossa kayttdydytddn vadrin? Tyhmyydestako? Tietdiméatto-
myydestidko? Vai siksi, ettd lapsen huono itsetunto etsii verkosta vanhem-
miltaan vaille jadnyttd laheisyyttd, 1ampda ja hyviaksyntdd — rakkautta? Tal-
14 hetkelld useimmat kysyvétkin, mutta kukaan ei vastaa; miten voisimme
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varmistaa, ettd lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset, myos kantasuomalais-
ten tekemat rikokset, eivit toistuisi. Liilldkdén ei ole vastauksia. Rkp:n An-
na-Maj Henriksson sysda tapahtumien syyksi my0s epdonnistuneen “Lailli-
suuskasvatuksen”, pitkdkestoisen lupaprosessin seka netin avulla tehtdvien
seksuaalirikoslain puuttumisen:

Meiddn pitdd nyt kysyd, olemmeko epdonnistuneet kotouttamissa ja onko
niin, ettei Suomeen muuttaneille ole kerrottu riittavdsti siitd, ettd Suomessa
kaikki ovat samanarvoisia. Ylipddtddn kotouttamisasiaa on nostettava en-
tisestd enemmdn esille ja kdytdvd ldpi, mikd ensitieto Suomesta turvapai-
kanhakijoilla annetaan. Namd prosessit on kdytdvd hyvin tarkasti ldpi, jot-
ta kukaan ei jdisi roikkumaan hyvin kauaksi aikaa niin, ettei hdn ole osal-
linen mihinkddn. Myés seksuaalirikoslakiin pitdd saada kokonaisuudistus,
Jotta se ottaisi paremmin huomioon esimerkiksi netin avulla tehtdvdt sek-
suaalirikokset.”

Kristillisten Sari Essayah uskaltaa sanoa osin suoraan:

Syitd voi olla monia, mutta on uskallettava myos sanoa, ettd osassa rikoksis-
ta taustalla on kulttuurin ja uskonnon vdrittamd vdadristynyt naiskuva, jos-
sa naisen "kunnia” on isdnsd, veljensd tai puolisonsa kontrollin alla ja toi-
suskoisella naisella titd suojaa ei ajatella olevan.

Mutta hinkin hakee turvaa turvapaikkaprosessin tehostamisesta ja karko-
tusprosessin nopeuttamisesta. Muuta hén ei osaa sitten sanoakaan. Lopuk-
si hén toteaa:

Lasten ja nuorten kasvurauha ja koskemattomuus on yhdessd taattava.

Niinpé hén sulkee silméinsé useimpien vanhempien noudattamilta kristillis-
ten oppien vadristimalti, ei nais-, vaan koko ihmiskuvaa vaaristivalta asen-
teelta, noyrtymista ja tottelevaisuutta tihdentdvien kasvatusohjeiden ja me-
netelmien sisdltimaltd “henkiseltd” pedofilialta, jolla lapseen iskostetaan
seksuaalinen héped, alastomuuden pelko ja sukuelinten likainen synnilli-
syys, jotka kaikki yhdessd ovat suurimpia syité lapsen itsetunnon vaurioitu-
miseen ja johdattaa lapsen vddjadmatta ensimmaéiseen vastaan tulevaan tar-
peeksi houkuttelevaan hunaja-ansaan. Olipa tdmé hunaja-ansa sitten joiden-
kin ”&hlamien” tai kotoperdisten saalistajien virittdma. Kristyt takaavatkin
ainoastaan sen, ettd hyvéksikayttdjille, niin koti- kuin ulkomaisillekin, 10y-
tyy tulevaisuudessa uusia uhreja!
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Oulun kaupunginjohtaja Péivi Laajala puolestaan uskoo (herra lettas), ettd
monet ihmiset ovat Oulussa erittdin vihaisia uusien nuoriin tytt6ihin koh-
distuneiden seksuaalirikosten tultua ilmi. Sitd hén ei suinkaan kerro, mil-
le ihmiset ovat vihaisia! Joko Laajala tai uutisen julkaissut Iltalehti tekevit
emidmunauksen, silld lehden mukaan (Kaupunginjohtaja: Oulu aloittaa uu-
denlaiset toimet lasten ja nuorten suojelemiseksi, www.iltalehti.fi/kotimaa/
a/0eeb5b37-cc0d-49ba-a542-91fbaab66408) Laajala sanoo:

Emme voi missddn tapauksessa ja olosuhteissa hyviksyd nditd vastenmieli-
sid rikosepdilyjd. Poliisi tutkii asiaa, ja rikolliset rangaistaan ja tuomitaan.

Siis me emme voi hyviksya néité rikosepdilyjd, vaan meidén siis tdytyy va-
pauttaa epdillyt, koska eivéthin he ole voineet vaikkapa erilaiselle kulttuu-
ritaustalleen tai geneettiselle perimilleen mitdén! Laajala my0s muistuttaa,
ettd jokaisella on oikeus koskemattomuuteen mutta se koskemattomuus ei
kuitenkaan ilmeisesti ylld niihin satoihin tuhansiin suomalaisiin lapsiin, jot-
ka joutuvat vuosittain vanhempiensa harjoittaman vékivallan kohteeksi. Ku-
ten heti kirjan alussa oli esillé, viimeisimman julkaistun maamme valtakun-
nallisen lapsiuhritutkimuksen mukaan jopa 64 % lapsista on joutunut isédnsa
tai ditinsé henkisen tai ruumiillisen vikivallan kohteeksi ja lukuun ei edes
sisélly yleisimmét lasten pahoinpitelyn muodot; huutaminen, mitétdinti ja
naistenlehtien dideille kasvatusohjeeksi yleisesti suosittelema eristiminen
(toiseen huoneeseen sulkeminen) ja kiristiminen (et pelaa, ellet), seké ver-
baalinen pahoinpitely (idiootti, tyhmai), jotka kaikki ovat Suomen Mielen-
terveysseuran mukaan henkista vikivaltaa.

Oulun kaupunki kdynnistiéd Laajalan mukaan alkuviikosta yhteistydssé kau-
pungin asiantuntijoiden ja eri viranomaisten kanssa suunnittelun siitd, mité
tapauksen jalkeen voidaan tehda erityisesti lasten ja nuorten turvallisuuden
parantamiseksi ja ylldpitimiseksi. Laajala lupaa uudenlaisia keinoja, mutta
ei vield osaa arvioida, millaisista toimenpiteistd on kyse, silld hédnella ei ole
harmainta aavistustakaan, siitd mitd ne voisivat olla, kuten ei kenelldkdian
muullakaan asiantuntijalla.

Oman lusikkansa pohjaan palaneeseen puuroon tuo 12.1.2019 Helsingin Sa-
nomien toimittaja Lasse Kerkeld, joka artikkelissaan ”HS kokosi vastauk-
sia kysymyksiin, joita Oulun tapahtumat heréttdvat” (www.hs.fi/kotimaa/
art-2000005963532.html). Hankd4n ei anna vastauksia, miten vastaavat ta-
pahtumat voitaisiin ehkdisté, vain koottuja selityksié ja faktatietoa taustois-
ta seka olettamuksia, jotka eivét vastaa yhtikds mihinkaén.

Kaikki ndma edellé kerrotut selitykset ja lupaukset, enemmain viranomais-
yhteistyota, lisdd resursseja poliisille, matalampi kynnys ilmoittaa seksuaa-
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lirikoksesta on kuultu jo Jokelan, Kauhajoen sekd Myyrmannin tragedioi-
den yhteydessi. Ja jos joku kuvittelee, ettd ne selitykset ovat syy siihen, et-
td vastaavat tragediat eivét ole vield uusiutuneet, han erehtyy. Ei tule mene-
miin aikakaan kunnes seuraavat raiskaukset ja jopa ensimmaiinen kenttdoi-
keudenkéynti tulee tapahtumaan. Toteuttaminen on vain hiukan vaikeutu-
nut ja tarvitaan vain edellisid hiukan fiksumpi ja/tai huomattavasti “’tardh-
tdneempi” mieleltddn sairas yksild/joukko, niin riekaleet on jilleen kootta-
vissa iltapdivilehtien 166ppikehyksistd. Kenelldkdén puoluejohtajista ei ole-
kaan mitdén uutta ja tepsivad reseptid edes seksuaalisen, saati muun vikival-
lan, erityisesti maan rakenteellisen tavan, kuritusvikivallan eli vanhempien
lapseensa kohdistaman henkisen ja ruumiillisen pahoinpitelyn suitsemisek-
si. Lahes 90 % maamme lapsista joutuu kotonaan tuon vékivallan uhriksi.
Ratkaisut sekd pakolaisten seulomiseksi, métien erottamiseksi terveistd”
ja lasten itsetunnon eheyttdmiseksi, mika ei usein edes ole mydohemmaéssa
idssd mahdollista, on yksinkertainen ja helppo, mutta se ei ketddn, ei polii-
tikoita, ei kansalaisia, ei edes mediaa kiinnosta. TIETAISITKO EDES SI-
NA RATKAISUJA? VAI LUOTATKO TODELLA YHA SIIHEN, ETTA
POLIITIKOT JA VIRKAMIEHET KYLLA TIETAVAT JA OSAAVAT?
Ja kuten Kyberrikollisuuteen erikoistunut rikosylikomisario Sari Sarani vas-
tasi 12.1. Ylen iltauutisissa uutistoimittajan Marjukka Havumien kysymyk-
seen "Onko tédssd kyse jadvuoren huipusta"? Sarani vastasi: "Uskaltaisin
niin sanoa"

Ja sitten vasta metakka nousi kun poliisiasioista vastaavan sisdasiainmi-
nisterion kansainvilistenasioiden yksikon paillikko, Kalle Kekomaiki, otti
osaa Oulun tapahtumista syntyneeseen keskusteluun pikaviestipalvelu Twit-
terissa:

Varovaisesti uskaltaisin hatusta vdittdd, etteivit ulkomaalaiset raiskaajam-
me olleet tullessaan raiskaajia. Voimme myds mennd itseemme sen suhteen
mitd valuvikoja yhteiskunnassamme on, jotka ovat mahdollistaneet ndmd
Jarkyttivit tapahtumat

Kirjoituksesta saa Iltalehden mukaan (www.iltalehti.fi/kotimaa/a/19fee-
cd7-33df-4190-a90d-4c3d606d5c09) helposti késityksen, ettd suomalainen
yhteiskunta on jotenkin osasyyllinen epdiltyihin seksuaalirikoksiin. Ja niin-
hén siind ilmiselvésti sanotaan! Lause kalahti sinne missé latvakakkoset
huojuvat ja dlynvéldhdykset olivatkin todennékoisimmin odotettavissa, po-
liitikkoihin ja median edustajiin. Helsinkildinen kaupunginvaltuutettu Mari
Rantanen (ps.) kysyi Kekomaeltd keskustelulangassa, mitd hin oikein tar-
koittaa?
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En pysty kylld kdsittamdcdn ajatuksen kulkuasi. Mielestdsi suomalainen yh-
teiskunta tekee maahanmuuttajista raiskaajia? Tosiasioiden tunnustaminen
olisi viisauden alku mutta ndhtdvdsti sitd ei ole hetkeen odotettavissa sisd-
ministeriossd.

Mutta eihiin Kekomiki niin sanonut! Aly loppuukin Mari Rantasen osalta
ennen kuin sen on edes kertaakaan kunnolla vildhtinyt. Kaupunginvaltuu-
tettuna voi nakojdin toimia, vaikka dlykkyysosamééra ei ylittdisi henkilon
omaa ruumiinldmpdtilaa - edes kuolleena! Kekoméki vastasi néin:

Tekee ja mahdollistaa aivan eri asioita. Mm. pitkdt kdsittelyajat, mahdol-
lisuus lukuisiin uusintahakemuksiin ja palautusten jumitus valuvikoja, jot-
ka tarjonneet raiskauksiin syyllistyneille litkaa tilaisuuksia syyllistyd ndi-
hin vastenmielisiin tekoihin

Nyt eviité jaettaessa viisaudesta osattomaksi jadnyt Kekoméki kylldkin pal-
jastaa, ettd itsekin vintiltddn pimeéd Rantanen oli ehka sittenkin oikeassa: pe-
naalin terdvimmaét kynét eivit ole sittenkddn sisdministeriossd. Keskuste-
lu kuumeni nopeasti, Tampereen kaupunginvaltuutettu Veikko Vallin (ps.):
Kekomaiki.

Tuo mielipiteesi kertoo, ettd sinulla on valuvika korvien vilissd
Lahtelainen eduskuntavaaliehdokas Maarit Tuomi (ps.):

Juu. Meiddn vika. Ei ole todellista.

Helsingin Sanomien politiikan toimituksen esimies Jussi Pullinen:

Osaatko selventdd yhtdidn? Mihin viittaat ndilld valuvioilla? Nyt ei aukea
ainakaan minulle.

Ainakin vanhempiensa henkisesti pahoinpitelem4, toisen tahtoon mukau-
tuvaksi ja tottelevaiseksi koulutettu, ex-tiedustelueversti ja Jyviskylén yli-
opiston kyberturvallisuuden opettaja Martti J. Kari.

Sama. Kysyin twiitasiko hdn ko. asian virkamiehend? Onkohan ko. ndke-
mys Sisdministerion kanta?

IS:n politiikan erikoistoimittaja Timo Haapala:
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Pdivdn péljin, ja vield virkamieheltd.
Helsingin Sanomien toimittaja Vili Pesu vitsikkdéna:
Onko hattusi ollut sielld, minne aurinko ei paista?

Pesu onkin ilmeisesti saanut auringonpistoksen, koska jarki ei endd niko-
jédn juokse. Pesun kannattaisikin miettid, missd oma hattu oli silloin, kun
auringon siteet viimeksi heijastuivat kallosta! Ketomaiki selvittdd sanomi-
siaan vield kertaalleen langassa nédin:

Turvapaikkajdrjestelmdssd monia valuvikoja, jotka suovat Suomeen tuli-
joille litkaa mahdollisuuksia toimia rikollisesti. Enkd yritd ymmdrtdd teki-
Joitd tai halua vihditelld uhrien kdrsimyksid. Jarjestelmdd tulee muuttaa.

Miten jarjestelméa sitten pitdisi Ketomaen mielestd muuttaa, jai toistaisek-
si hdmaérén peittoon.

Tama on kylla rasittavaa, mutta vadnnetdédn nyt kaikille pahvipiille ja péi-
vin pdljimmalle politiikan erikoistoimittajalle vield kerran rautalangasta:
Ensinndkin Ketoméelld viiraa, koska hén kuvittelee, ettd kdytossa olevan
turvapaikkaprosessi on tarjonnut raiskauksiin syyllistyneille liikaa tilaisuuk-
sia syyllistyd ndihin vastenmielisiin tekoihin. Ikdén kuin pistiméalld maahan-
muuttajanuorukaiset koko turvapaikkahakemuksen kisittelyajaksi Koraa-
ni kddessd tauottomaan fyysiseen radkkiin, vaikkapa vuorokaudet ympéri
Cooperin-testiin! Niinhén uskovaisetkin yrittavét ehkéisté itsetyydytyksen:
reippailemalla ja rukoilemalla. Entd misté valuvioista suomalaisessa yhteis-
kunnassa ne 80 % kantasuomalaisista, jotka syyllistyvit seksuaalirikoksiin,
kérsivét? Mité he odottavat - kadottamaansa rakkautta vai?

Koko sanaharkka juontuu siitd, ettd ei Kekomaiki, eikd kukaan muukaan
Twitterissé piipittdja kasitd, ettd vika, eli syy ei todellakaan ole pelkéstidn
seksuaalirikoksiin syyllistyneiden turvapaikan hakijoiden tai jo oleskeluvan
saaneiden maahanmuuttajien kohtelussa. Vai ovatko esimerkiksi jo suosia
sitten oleskeluvan saaneet muka traumatisoituneet aiemmin hakemuksensa
kasittelyaikana niin pahoin, ettd se johtaa vuosia myohemmin tyttélapsien
raiskaamiseen? Toisaaltahan kukkahattutidit ja vihervassarit ovat 1dht6ko-
taisesti sitd mieltd, ettd turvapaikanhakijoita ei saa misséddn nimessé syyllis-
tdd heiddn taustansa vuoksi — sehén olisi suorastaan rasismia!

Mutta siind Ketomaéki oli oikeassa, ettd suomalaisessa yhteiskunnassa on to-
dellakin valuvika! Hén epdili vikaa, mutta ei kyennyt ndkeméén sitd ja vaitti
l6ytaneensd sen turvapaikanhakijoiden kohtelusta — véarin! Yhteiskuntam-
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me valuvika on alitajuisesti koko kansankunnan kuin luoti lavistidvéssa sai-
raalloisessa kristillisessd nikemyksessd. Tuon nikemyksen mukaan meidin
el tarvitse ottaa itse vastuuta ikind yhtddn mistéén, silld me olemme pelas-
tetut. Syntipukki on ottanut kaikki meidan pahat tekomme hartioiltamme ja
sovittanut ne. Me voimme hakata ja pahoinpidelld lapsiamme ihan miten ja
kuinka paljon meitd huvittaa: ”Joka vitsaa sdéstda, se vihaa lastaan; mut-
ta joka hinti rakastaa, se hinti ajoissa kurittaa.” HENKINEN VAKIVAL-
TA ON KUITENKIN KURITUSTA, SE EI MUUKSI MUUTU, VAIKKA
KUINKA TOIVOISI!

Ja tuon yhteiskunnassa olevan valuvian vuoksi, seksuaalinilkéiset saalista-
ja-ailiot lydtavit maastamme vaivatta ravintoa, useimpien vanhempien ja-
lostamasta lihakarjasta, hyvaksyntdé kaipaavien tyttolapsien muodostamas-
ta lihajonosta, josta huonon tai olemattoman itsetunnon omaava lapsi on
néppérésti napattavissa - helppo saalis saalistavalle "elukalle". SUOMES-
SAHAN ON telkkarissakin pyorivin MAINOKSEN MUKAAN MAAIL-
MAN PUHTAIN LIHA!

Huono itsetunto on poikkeuksetta seurausta yleisesti kdytossa olevasta mi-
titoivéstd kasvatuksesta. Vanhemmat kayttavit lastaan kohtaan véhittele-
viad, passiivis-aggressiivista kommunikaatiota, emotionaalista manipulaa-
tiota, nakymatontd hyviksikayttod sekd noyryyttdmistd ja alistamista. Ta-
ma kaikki jattdd pysyvan jéljen, pirstaloi lapsen itsetunnon. Ja kun samaan
soppaan lisdtddn mausteeksi yhteiskunnan kristillinen viitekehys: kaksinais-
moraali, valitut ja hylatyt, sukupuolisuudesta syyllistiminen, pelottelu, uh-
kailu, alistaminen, noyryytys ja ulkokultaisuus sekd — sairas palkinolla (tai-
vaspaikka) lupailu ja rangaistuksella (helvetti) uhkailu, niin keitto kiehuu
vadjadmattd aivan varmasti yli.

Murrosikda lahestyva lapsi etsiikin pirstoutuneelle itsetunnolleen paikkaus-
ainetta kehuista ja imartelusta seka lahjoista. Kun hénen omat vanhempan-
sa eivit koskaan osoittaneet hdnelle ldheisyyttd ja luottamusta, arvostaneet
héntd omana itsenddn sellaisena kuin hdn on, eivit edes milloinkaan sano-
neet, ettd hin on hyvi, ei lapselle jadnyt endd mitdén omaa sisdistd vahvuut-
ta, mihin nojata tai misté pitdé kiinni, milld rakentaa elaménsi. Mutta mur-
rosikddn saavuttaessa pitdisi kuitenkin kiinnittdd huomio muihin itsenii-
syytté etsiviin nuoriin, mahdollisesti jopa vastakkaisen sukupuolen edusta-
jiin. Ellei, kuten erilaisilla hunaja-ansoilla kuorrutetussa "groomingissa", jo-
pa turvalliseen isd- tai "ystdva-hahmoon! Kun esimerkiksi nuoret tytot huo-
maavat, ettd huomiota on "lihamarkkinoilla" helppo saavuttaa fanittamiensa
idolien mukaisesti ulkoisilla tunnuksilla, "paljastavilla" vaatteilla, antavilla
tisseilld tai hyvilld perseelld — haluttavalla ulkonédlla, niin totta kai, "edul-
liset" tarjoukset "lyoddan" ilman muuta pdytién. Kaikki on nyt yhden kor-
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tin varassa. Lapsen vanhemmat ovat ystévallisesti kattaneet pdydéan saalis-
tajalle! Tervetuloa tdnddn, maistiaiset, tarjolla harvinaista herkkua, ilmaista
valkoista "juottovasikkaa"!

Kuten jo aiemmin oli esilld, Véestoliiton Seksuaaliterveysklinikan erityi-
sasiantuntija Maaret Kallioon kirjoittaa kirjan "Pimppini on valloillaan"
osassa 6 "Eheytyminen seksuaalisesta vikivallasta on mahdollista", etti:

Uhrilla saattaa olla puutteita lapsuudessa ja nuoruudessa perushoivassa ja
rakkaudessa, minkd vuoksi rajattoman kdytoksen tai vddrinkdyttivien hen-
kildiden tunnistaminen voi olla hdnelle erityisen vaikeaa. Jos kokee ole-
vansa epdkelpo, huono tai riittdmdton, on ndlkdisempi ndiden tarpeiden
tdayttymiselle ulkopuolelta, toisten ihmisten taholta. Uhrin ndlkd erilaisi-
ne tarpeineen luo tekijille otollisemmat olosuhteet vallankdyttoon. Uhrin
heiverdinen mindkuva tai heikko itsetunto ovat altistavia tekijoitd, kuten
myds uhrin historiassa olevat aiemmat vdkivallan kokemukset tai rajatto-
man kdyttdytymisen kohteeksi joutuminen.

Erinomainen esimerkki "uhrin heiverdisen itsetunnon" vaikutuksesta tapah-
tumiin, on Iltalehden artikkeli 16.1.2019 "Nelja miesté raiskasi Idan hdanen
omassa kodissaan: ”Mini en saa tapahtunutta pois elimésténi, mutta joku
muu voisi toimia toisin” (www.iltalehti.fi/kotimaa/a/442b4407-b283-4e4d-
96cc-ec87dd826a37):

Ida tietdd, ettei hinen henkinen hyvinvointinsa ollut ehein mahdollinen
ennen heindkuista iltaakaan. Nuoruusvuosia leimasi jatkuva koulukiusaa-
minen. Hdn on vuosien ajan kamppaillut masentuneisuutta ja itsetuhoi-
suutta vastaan. "ltsetuntoni ja -varmuuteni on ollut heikko jo aiemminkin.
Olin helppo uhri, joka ei osannut puolustautua juuri silld hetkelld kun oli-
si pitdnyt"

Niin saalistaja kuin saalistettu (lapsen ollessa kyseessd, timén vanhemmat)
he molemmat (kaikki), ovat yhtd syyllisid traagisiin tapahtumiin. Tétéhén ei
saisi muuten kirjoittaa silld Uusi Suomi antoi Iltalehden tukemana kirjoit-
tajalle jo aiemmin kyseisen aiheen (uhrin nélki) kisittelyn vuoksi kirjoitu-
kiellon Puheenvuoro-palstalle, koska he pitivit toimittaja Anni Saastamoi-
sen johdolla viitteitini valheellisena! Ja sekd Helsingin Sanomat, Ilta Sano-
mat ja [ltalehti ovat kaikki jo vuosia deletoineet 1dhettiméni aiheeseen liit-
tyvén sdahkopostin roskakoriin, koska se on ollut heiddn mielestdan julkai-
sukelvotonta roskaa!
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KIRISTETAAN JA KOVENNETAAN

Mitd tulee olemaan seuraava ndytos? Ensimmaéiseksi ollaan tietysti paran-
tamassa turvallisuustilannetta, joka muka korjaantuu lakeja kiristimalla ja
rangaistuksia koventamalla sekd poliiseja ja muuta valvontaa lisadmalla.
Alustava arvio on, ettd Oulu tarvitsee 1-2 miljoonaa euroa turvallisuus-
tilanteen parantamiseen ja kriisiapuun, Petteri Orpo kertoo Ilta-Sanomille
(www.is.fi/oulun-seutu/art-2000005965684 .html):

Ei pelkdstddn poliiseja, vaan tarvitaan muutakin, kuten sosiaalityétd, nuo-
risotyotd, kodin ja koulunyhteistyotd

Presidentti Niinistokin kehui jo yli kaksi vuotta sanoneensa Uuden vuoden
puheessaan (www.is.fi/ulkomaat/art-2000005965491.html), etti:

eurooppalainen arvoperusta ja jarjestys" olisi turvattava hillitsemdlld hal-
litsematonta maahanmuuttoa muun muassa rajavalvontaa tehostamalla ja
nopeuttamalla kddnnytyksid

Selkokielelld: lakien kiristdmisté eli rangaistusten koventamista, kiristys-
ten tehostusta seké nopeutettua kiristystd. Ei presidentilld, jonka kuulemma
on maamme arvojohtaja, ei yhdelldkaan poliitikoiden tai Oulun kaupungin
tyontekijoiden julkisuudessa jo vilahtaneilla ehdotuksilla, puututa ongel-
man syihin, vaan ainoastaan laastaroidaan seurauksia. — pikku pipeja!

Syy tédhdn on yleisinhimillinen - ihmisen psykologiset puolustusmekanis-
mit. Lihes kaikilla ihmisilla on erilaisia psykologisia puolustusmekanisme-
ja, joilla he suojaavat itseddn muun muassa torjumalla niitd totuuksia, jotka
satuttavat heitd, kun he kuulevat tai ndkevat niita.

Syyt kaikkinaiseen seksuaaliseen hyviksikdyttoon, niin aikuisten kuin
lapsienkin, niin kantasuomalaisten kuin “’pakolaistenkin” harjoittamana,
loytyvat sekd hyviksikdytetyn, ettd hyvéksikayttdjan, molempien var-
haislapsuudesta. Kummatkin tahot ovat joutuneet jo varhaislapsuudessa
vanhempiensa pahoinpitelemiksi (henkinen riittdd), niin ettd heidéin itse-
tuntonsa on vaurioitunut, elleivit sitten jopa heiddn aivonsa ole vammau-
tuneet korjaamattomasti. Syy tdhén itsetunnon vaurioitumiseen on heidin
vanhempiensa harjoittama mititdiva kasvatus ja siihen liitetty henkinen”
pedofilia, miké tarkoittaa lapsen luonnollisen seksuaalisuuden kieltdmisté
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(esimerkiksi itsetyydytys), kaikkinaisen seksuaalisen hdpeén ja alastomuu-
den pelon seké sukuelinten likaisuuden syovyttdmisté lapseen.

Taméa “henkinen” pedofilia on myds yksi oleellisimmistd syisté aistillisen
nautinnon, ldheisyyden, kosketuksen, leikkin, hellyyden ja rakastavan huo-
lenpidon puutteen ohella suljettujen yhteisdjen syntyyn, jotka Aamulehden
toimittaja Lauri Nurmi tuo esille saman konsernin Iltalehden Nékokulma
artikkelissaan  14.1.2019 (www.iltalehti.fi/politiikka/a/22ee1643-dc54-
4bd3-b90f-e163e8993350):

Katolisen kirkon poikakoulut, lestadiolainen herdtysliike ja nuorten maa-
hanmuuttajamiesten ryhmdt ovat esimerkkejd suljetuista yhteisdistd, joiden
Jdsenet ovat syyllistyneet vakaviin seksuaalirikoksiin. Riskid syyllistyd ri-
koksiin todenndikoisesti nostaa se, jos seksuaalisuus on yhteison sisdlld tu-
kahdutettua kulttuuristen tai uskonnollisten normien takia.

Eiké vain suljettujen yhteisdjen syntyyn, vaan kaikkien ihmisté alistavien
ja héntd maahan polkevin avoimien yhteisdjen, kuten uskontojen, syntyyn.
Siind Lauri Nurmi onkin totaalisesti véddrdssa. ettd hyviksikdytossd kyse
olisi alaikdisten tyttdjen viehdtysvoima-kokeiluista:

Irakin kaltaisissa Ldhi-iddin maissa ei ole pohjoismaista tyttojen ja poi-
kien vdlistd seurustelukulttuuria, jossa alaikdiset tytét voivat turvallisesti
kokeilla viehdtysvoimaansa ikdtovereihinsa ja etsid samalla herddmdssd
olevaa seksuaalisuuttaan.

Viehitysvoiman “kokeilussa on kyse yksinkertaisesti siitd, ettd murrosi-
kaa ldhestyva tai juuri murrosikédn saapuva lapsi etsiikin pirstoutuneelle
itsetunnolleen paikkausainetta kehuista ja imartelusta seké lahjoista. Kun
hianen omat vanhempansa eivét koskaan osoittaneet hianelle ldheisyytta ja
luottamusta, arvostaneet hintd omana itsendén sellaisena kuin hén on, eivét
edes milloinkaan sanoneet, ettd hian on hyva, ei lapselle jdényt endd mitddn
omaa sisdistd vahvuutta, mihin nojata tai misti pitda kiinni, milld raken-
taa eldiminséd. Ja kun esimerkiksi nuoret tytot huomaavat, ettd huomiota
on "lihamarkkinoilla" helppo saavuttaa fanittamiensa idolien mukaisesti
ulkoisilla tunnuksilla, "paljastavilla" vaatteilla, antavilla tisseilla tai hyvél-
13 perseelld — haluttavalla ulkonddlla, niin totta kai, "edulliset" tarjoukset
"lydddan" ilman muuta poytddn. Poytd saalistajalle on katettu!

Tehokas ja takuuvarma aihealue, jolla tirppaé ldhes aina, on lapsen kehno
itsetunto, juuri siksihdn lapsi usein maleksii sosiaalisessa mediassa. Kehu-
minen (ndinhén kantaviestonkin keskuudessa paivittdisessa "pillujahdissa”
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toimitaan) on kuin laastaria itsetunnon haavoihin ja houkuttelija voi sanoa
esimerkiksi, ettd oletpa sind kaunis, ihana tai onpa sinulla kivat pikku tisut!
Houkuttelija voi pyrkid saamaan kohteensa luottamuksen myds empatialla
jatuella tai esimerkiksi tavaran ja rahan tarjoamisella. Ja jos lapsella menee
huonosti tai lasta drsyttdd jokin asia, niin kysytdén, ettd mika sinua painaa
ja tarjotaan auttavaa kétté ja tukea. Niin saa otteen todella helposti kenesta
tahansa. Yksi keino on, ettd lapselle tai nuorelle tarjotaan jotain. Kysytddn,
ettd tykkaatko suklaasta, haluatko maistaa alkoholia tai tarvitsetko rahaa,
ja tarjotaan sitd, mitéd lapsi kaipaa — rakkauden korviketta. Jos lapsi pitda
eldimistd, niin tarjotaan mahdollisuus silittdd esimerkiksi hevosta. Lopulta:

>

“olet kerta kaikkiaan niin kaunis, ettd voitaisiko me tavata.’

Huono itsetunto on poikkeuksetta seurausta yleisesti kdytossa olevasta mi-
tatoivésta kasvatuksesta — ei viehdtysvoiman testauksesta! Ja aivan samoin
ahtaan uskonnollisen, naisvihamielisen kasvatuksen saaneet itsetunnoltaan
rampautuneet arabinuorukaiset ja arabimiehet, osoittaakseen Allahille mie-
hisyyttdan, he alistavat naista. Ja jos tarjolla on nuorta valkoista lihaa, niin
mikd on sen miellyttdvimpi tapa noudattaa Koraanista 16ytyvdd Allahin
neuvoa:

vaimonne ovat teiddn peltonne; kdykdd siis pelloillenne niin kuin tahdotte
(2:223)

Eli jos jo vaimoa saa kyntdd Koraanin mukaan miten vain haluaa, niin tar-
vitseeko silloin edes peldtd Jumalaa, kun kyntda nuorta valkoista vakoa?
Enté:

Profeetta, sano vaimoillesi ja tyttirillesi ja uskovaisille naisille, ettd hei-
diin tulee hunnuttaa kasvonsa; ndin on sopivinta, jotta heidiit kunnialli-
siksi naisiksi huomataan, niin ettei heitd tunkeilevasti ldhestytd; Jumala
on kaikessa viisas ja laupias. (33.59)

Kyseiselld jakeella Allahin sanansaattaja Muhammad antaa ymmaértaa Liit-
toutuneiden suurassa, ettd naisia voi ldhestyd tunkeilemalla, elleivit he
ole hunnutettuja! Suomessa valtiotieteiden maisteriopiskeluja suorittava
irakilainen Seida Sohrabi kertoo Ilta-Sanomissa (www.is.fi/kotimaa/art-
2000005965769.html) 15.1.2019:

Joissain yhteisoissd nainen on kuin aasin jéilkeen tuleva henkilo, jolla ei
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ole mitddn arvoa. Jos he eivdt pysty naista suojelemaan, ja hdn kulkee kau-
pungilla ilman huivia, niin on ajatus, ettd naiset ovat vapaata riistaa, ja
heille voi tehdd mitd haluaa. Omassa maassa ei voinut ehkd edes jutella
naisen kanssa, ja tulet yhteiskuntaan, missd naiset ovat vapaita, ja sinulla
on kieroutunut kdsitys siitd, ettd nainen on kuin joku eldin. (Miksi kukaan ei
huuda enéé Seidalle: "rasisti". Niin kuin tdlle torkeydelle olisi maassamme
vihervassareiden ja kukkahattutitien toimesta vield viime viikolla tehty?)

Kuinka ollakaan Suomessa kansaan on uskonnollisella manipulaatiolla
vuosisatoja “’leimattu” kristillis-luterilainen uskonnollinen normisto, jol-
la pyritddn syntien anteeksiannon varjolla tukahduttamaan luonnollinen
seksuaalisuus. Ja tuo tukahduttamisen kulttuuri on maassamme yksi voi-
makkaimmista, kas kummaa, juuri Oulun vaalipiirissé, jossa lestadiolainen
heritysliike eldd ja voi pdédministeri Juha Sipild mukaan lukien, mainiosti!
Taalta uskonnollisesta ldhetystyon nimelld kulkevasta manipulaatiosta 10y-
tyvit yleisimmin myds psykologisten puolustusmekanismien syntysyyt.
Se, miksi kaikki vaikenevat vanhempien harjoittamasta kansallisesta huvis-
ta, lastensa pahoinpitelystd. Kukaan ei halua kuulla ndhda tai tietdd mitddn,
koska hén itsekin on joutunut lapsena vanhempiensa pahoinpitelemaiksi. Ja
tuo aikoinaan tapahtunut pahoinpitely niakyy hyvin usein pahoinpidellyn
olemuksesta ja yhteiskunnallisesta asemasta, muun muassa kasvoilta kym-
menid vuosi tapahtuneen jilkeen. Kuten esimerkiksi Oulun kaupunginjoh-
taja Pédivi Laajalan habituksessa A-Studion léhetyksessd illalla 14.1.2019.
Kun Haminan kérdjdoikeudessa sattui pommiréjéahdys vuonna 1999 sen si-
jaan, etti olisi ryhdytty estimiin uusia pommirdjahdyksid syitd perkaamal-
la, niin oikeustaloihin kautta koko maan ryhdyttiin asentamaan ldpivalaisu-
laitteita! Nyt Oulussa (ja koko maassa) ryhdytddn saman logiikan mukaan
vahtimaan ainakin nettid, lasten dlypuhelinten kdytt6d sekd nuorten kans-
sakdymistd muukalaisten sekd muunmaalaisten kanssa nettipoliisin, some-
kyylien, kuraattoreiden, kukkahattutdtien, valheellisiin ennakkokasityksiin
nojaavan valituksen, neuvonnan sekd valvontakameroiden voimalla.
Néamai nyt valmistelun alla olevat askeleet valvontayhteiskunnan suuntaan
tulevat johtamaan yksilon vapauden rajoittamiseen, sddntdjen, kyttddmisen,
kontrollin, védkivallan purkausten, anarkian ja mielenterveyden hiirididen
lisddntymiseen, kaikkinaisen suvaitsemattomuuteen. Kun péinvastoin olisi,
kuten Lauri Nurmi, jonka puheenvuoro on ensimmaéinen jirjen siementi
sisdltdva ulostulo maamme mediassa vuosiin, totesi Nakokulma-artikkelis-
saan, lakattava suvaitsemasta suvaitsemattomuutta - olivatpa suvaitsematto-
mia sitten maahanmuuttajat tai tadlla koko ikdnsa eléneet. Itdvaltalais-brit-
tildinen Karl Popper (1902-1994) maédrittelee suvaitsevaisuusparadoksin,
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joka varoittaa siitd, miten kavalasti yhteiskunta ajautuu vaaraan:

“Jos me laajennamme rajoittamatonta toleranssia myos niihin, jotka ovat
suvaitsemattomia, jos me emme ole valmiina puolustamaan suvaitsevaista
yhteiskuntaa suvaitsemattomien hyokkdystd kohtaan, niin silloin suvaitseva
tulee tuhotuksi ja suvaitsevaisuus timdn mukana.” (ap. 1945, suom. Paavo
Lopponen, Otava 1974)

Kuten Nurmi kirjoittaa:

Valistuksen tuntuva lisddminen on ainoa kestdvd tapa saada maahanmuut-
tajien tekemien seksuaalirikosten mddrd laskuun. Tie on hidas ja kivulias.

Mutta pelkka valistus ei riitd! Ensimmaéiseksi on lopetettava lasten pahoin-
pitely, lasten itsetuntojen maan laajuinen pirstalointi. Nurmen kuuluttaman
hitaan tien voi aloittaa lakkauttamalla joka ainoan suvaitsemattomuutta
siementdvén jarjeston ja laitoksen, jonka kasvatusohjeisiin ja neuvoihin si-
sdltyy sanatonkin ohje kurittaa lasta! On annettava lopultakin lapselle tilai-
suus. Tdma on ainoa tie suvaitsevaisuuteen!

Mutta kuinka tuon tien valitseminen voisi ylipddtd4n onnistua? Valitsijat-
han eivit heitd hallitsevien psykologisten puolustusjirjestelmien vuoksi
edes nde tuota mahdollisuutta. He ovat kuin varjomaailmassa elévit kah-
lehditut Platonin luolavertauksessa
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SUOMEEN ON TUOTU PAHAA

Mistd muusta kuin ulkoisesta habituksesta, kuten kasvojen ilmeisté, uur-
teista ja juonteista seké esimerkiksi ryhdisté ja vaatetuksesta, voi tunnistaa
vanhempiensa pahoinpitelemén yksilon? Monethan esimerkiksi peittavit
pahanolonsa sivullisilta (tai hoynéytettavéltd saaliilta) teenndisyyden, esi-
merkiksi tekohymyn tai teeskennellyn ystédvyyden seki virallisuuden ja yh-
teiskunnallisen aseman taakse. Juuri kenellékéén ei ole ihollaan aikoinaan
lapsuudessa tapahtuneesta pahoinpitelystd kertovia arpia. Nuo arvet ovat
niakymattomia. Ne l0ytyvit aivan muualta, kuten aivojen hermosolujen va-
lisistd liitosspinnoista.

Helpoin tapa tunnistaa vanhempien pahoinpitelyn kohteeksi lapsena joutu-
nut yksild, on se, mitd hin ajattelee, mikd hinen arvomaailmansa on, miten
hin kayttiytyy. Poikkeuksetta, se jota on varhaislapsuudessa pahoinpidel-
ty rankaisemalla, vartuttuaan aikuiseksi vaati ongelmien ratkaisuksi aina
rankaisua. Hén tahtoo hallita ja valvoa muita. Hanesté tulee vahintiéin sa-
distisesti kayttdytyva “pikkunilkki”, ellei enemman. Se., jota on lapsena
kohdeltu kaltoin, kohtelee vartuttuaan péésdéntoisesti muitakin kaltoin ja
se joka on kokenut varhaislapsuudessa yksindisyytta ja ldheisyyden puutet-
ta, kasvaa aikuisena ahneeksi ja/tai kateelliseksi. Ja se lapsi, jota on hakattu,
kasvaa alistuvaksi, araksi ja syrjddn vetiytyviaksi - uhriksi. Ne taas jotka
ovat lapsuudessa joutuneet ’henkisen” pedofiilin uhreiksi, tulevat vartut-
tuaan itsekin saalistamaan uhreja - elleivit sitten jélleen joudu itse uhriksi.
Syy henkilon henkisiin ongelmiin on lahes aina varhaislapsuudessa tapah-
tuneessa vanhempien lapseen kohdistamassa henkisessé tai ruumiillisessa
pahoinpitelyssd. Ei koskaan vaihtamattomissa vaipoissa, vadrédssa pilttiso-
seessa, kehdon ylla riippuvan helistimen hajoamisessa tai tutin putoamises-
sa, vaan fyysisen aistillisen nautinnon, ldheisyyden, kosketuksen, leikin,
hellyyden ja rakastavan huolenpidon puutteessa. Jotkut puolestaan kuvit-
televat sinisilmiisesti, ettd syy olisi muka koulukiusaamisessa. Ai kiusaa-
jat, joita on enemmistd, kasvavat lasten hyviaksikéyttdjiksi, niink6? Ja kiu-
satuista varttuu hyvéksikéytettyjd, vai? Entd ne, jotka eivit kiusaamiseen
puutu, ennen kuin vihon viimeisessd raossa — jos sittenkéén, esimerkiksi
ummistamalla silménsd. Juuri hehdn mahdollistavat koko kiusaamisen.
Mitd heistd kasvaa, poliitikoitako, byrokraatteja, vihervassareita vai kukka-
hattutéteja? Vaaliuurnille kiltisti tallustelevaa vaalikarjaa?

A-studion ldhetyksessd "Miten seksuaalirikoksiin puututaan?” 17.1.2019
oli paikalla neljd vanhempiensa pahoinpitelemaid, aikuisikdin kasvanutta,
kansanedustajina (pahoinpideltyjen edustajina) toimivaa naista, Leena Meri
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(ps.), Krista Mikkonen (vihr.), Sanna Marin (sd.) ja Katri Kulmuni (kesk).
Se, ettd kyseiset naisedustajat ovat lapsuudessa joutuneet vanhempiensa
henkisesti pahoinpitelemiksi (tosin he pitdvét pahoinpitelyd rakkautena
psykologisten puolustusmekanismiensa vuoksi, niinhédn pohjois-korealai-
setkin pitdvét), tulee ilmi ensinndkin ulkoisen habituksen ohella jo siita,
ettd he ovat valinneet eliméntehtdvikseen sen, miten vanhemmat ovat heiti
kohdelleet: kontrolloimilla, kyttddmaélla ja ndennéiselld epaitsekkéélla uh-
rautumisella (Kulmuni: ollaan esimerkki kansalaisille retoriikassa; Mik-
konen: meiddn poliitikkojen vastuu on, ettid me puututaan siihen). Toiseksi
he kaikki haluavat puuttua seksuaalirikoksiin ensinnékin etupééssa rangais-
tuksia koventamalla ja kéytint6ja eli valvontaa kiristimélld (kontrolloivan
eli kyttddvian seké rankaisemiseen nojaavan kasvatuksen seurausta, silld jos
heitd ei olisi kasvatettu rankaisemalla, hekddn eivét rankaisi - koirakaan
el purisi, jos sitd ei olisi hakattu), vaikka tiedetddn yleisesti, ettd rangais-
tusten kovuus ei ole mikdédn este intohimorikoksille. Kolmantena, heidédn
pahoinpitelyistiin kielivéna seikkana esille tulee se, ettd he kaikki haluavat
psykologisilla puolustusmekanismeillaan torjua ikévat lapsuuden muistot:
kaltoinkohtelun - pahoinpitelykokemukset. Niinpad kukaan heistd ei ota
keskustelussa esille seksuaalirikollisuuden perimmaistd syytd, varhaislap-
suudessa tapahtuneita pahoinpitelyjd, vaan siirtdvét keskustelun itsensd
kannalta turvallisimmille vesille, Krista Mikkonen tiivisti nelikon pakotiet
ndin:

Konkreettisesti nettipolisitoimintaa on nyt lisdtty, meiddn pitdd kouluissa,
kuntien nuorisotoimissa, lastensuojelun olla aktiivisempi, jdirjestot on teh-
nyt hyvin paljon hyvin pitkddn hyvdd tyotd, heiddn tyotd pitdd tukea ja huo-
lehtia, ettd sielld on niitd turvallisia paikkoja, mihin ilmoittaa, jos tuntuu,
ettd lapsi kohtaa sielld jotain epdilyttdvdid ja sitten koulutusta ihan meille
vanhemmille myods ja jos tuntuu ja sitten myds ammattilaisille, ettd tiede-
tddn mikd se nettimaailma on

Kukaan lapsena pahoinpidellyistd naisista ei osannut kertoa mitién jarke-
vad siitd, miten seksuaalirikoksiin puututaan ennalta, siis ennaltaechkdistaan.
Nettimaailmasta tehtiin ohjelmassa hiljaisella yksimielisyydelld pahan ruu-
miillistuma, pedofiili (sehin, netti riechui jo aiemmin Jokelassa, Kauhajoella
ja Myyrmannissa, eivétkd poliitikot tai poliisi ole vieldkdén saaneet sitéd
kiinni). Kaikki naikkoset keskittyivit kuin teeriurokset soitimella, pulisten
kuorossa (kanojenhan pitiisi vain kaakattaa), erilaisiin ehkdisytoimenpitei-
siin kyttddmisen, “keskustelun” sekd seurausten laastaroinnin ja rikollis-
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ten ”’pakkosteriloinnin” kaltaisen kasittelyn avulla. Kukaan ei ottanut esille
puolikkaalla sanallakaan lapsen varhaisten elinvuosien maailmaa, josta lap-
si joutuu liian usein kamppailemaan “’tervejérkiseksi” ilman vanhempiensa
auttavaa kittd henkisen ja jopa ruumiillisen pahoinpitelyn saattelemana.
Nelikon mainostama poliittinen vastuu, (lapsille toivotaan turvallisia pako-
paikkoja [Mikkonen, Kulmuni] ei turvallista kotia) jadkin pelkaksi huulien
heilutteluksi.

Presidentti Niinistokin mainostaa itseddn arvojohtajana (yle.fi/uuti-
set/3-9968929). Hin ei ole ainakaan kirjoittajan johtaja. Eikd kirjoittaja
jaa Niiniston arvoja. Kirjoittaja ei seuraa ainoatakaan ahneuteen nojaavaa
kusipddtd, rangaistuksilla pelottelijaa, muiden kontrolloijaa, naisten kiu-
saajaa tai poikansa tappajaa. Sauli on vain vanhempiensa pahoinpitelemé
lapsi-raukka, joka lapsellisilla mielipiteillddn viestittdd, ettd rankaisu ja
kontrolli ovat viimekddessd oikea ratkaisu, koska héntdkin rangaistiin jo
lapsena. Sauli viittad turvapaikanhakijoiden tuoneen Suomeen pahaa, mut-
ta hdn ei nde omassa maassa vallitsevaa pahuutta, koska hén itsekin on tuon
pahuuden uhri. Niinistd ei kykenen ottamaan malkaa pois edes omasta sil-
mistddn. Aivan samoin muun muassa lapsuudessa kadottamansa rakkauden
sijaan hillotolpan 1dmpd6n muita pomottamaan hakeutuneet Paavo Vayry-
nen, Timo Soini, Pdivi Rdsdnen ja Antti Rinne ovat varhaislapsuudessa jou-
tuneet vanhempiensa pahoinpiteleméksi. Kuten myos lukemattomat muut
silmaitekevit, silld juuri joka ainoa kohti julkisuutta rydmiva ja huomiosta
hyviksyntdé hakeva “linssilude”, on pahoinpitelyn katiloima henkinen kes-
konen. Noiden toisia méairdilevien ja voittamisen pakon ajamien “linssilu-
teiden” pitdisikin ensin madréilla itsedédn ja voittaa itsensa!

Nyt poliitikot ovat median ja suuren yleison tuella pééttineet torjua ulko-
maalaistaustaisten henkildiden tekemaét seksuaalirikokset! Ladkkeiksi sek-
suaalirikoksien poistamiseksi (www.is.fi/politiikka/art-2000005966804.
html) esitettiin:

1. Hallituksen esityksessé lapsen seksuaalisen hyvéksikayton enimmaisran-
gaistus korotettaisiin neljdstd vuodesta kuuteen vuoteen vankeutta. Tamén
liséksi rikoslakiin lisdttiisiin torkedd lapsenraiskausta koskeva uusi ran-
gaistussdidnnds, jonka maksimirangaistus olisi 12 vuotta

2. Uudella poliisin henkil6tietolailla parannettaisiin poliisin mahdollisuuk-
sia kéyttdd tehtdvissddn saatuja henkilotietoja rikosten estimiseksi ja sel-
vittdmiseksi.

3. Uuden kansalaisuuslain nojalla vakaviin rikoksiin syyllistynyt ulkomaa-
lainen voisi menettdd Suomen kansalaisuutensa.
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Eli ladkkeeksi tarjotaan rangaistusten kiristystd ja kontrollin tehostamista,
eli kyttdysmentaliteetin kasvattamista. Poliitikko-ressukat eivat tieda, ettd
vikivalta, seksuaalirikoksissa ja rikoksissa, joissa itse teon seuraamusten
harkinta jai varsin vdhélle, kuten ryhmépaineen alaisena tehdyt rikokset
tai pédihteiden vaikutuksen alaisena tehdyt sekd intohimorikokset pelotep-
reventio (pelotteella ehkéisy) ei ndyttéisi toimivan (MacDonald, n.d.; Rey-
nold, 1988; Lappi-seppéld, 2006). Liséksi itse rangaistuksen pituudella ei
juuri néytd olevan mitddn. pelotevaikutusta. Saara Huhtasaari (MSc in Cri-
minology and Criminal Psychology, University of Portsmouth)
Vaikuttaakin epailyttavasti sille, ettd kansan “’syvat” rivit paattivét edusta-
jiensa poliitikoiden toimesta rangaista hyviaksikdyttijia vankiloiden, var-
sinkin seksuaalirikollisiin kohdistuvalla vakiintuneella tavalla: toisten van-
kien suorittamilla toistuvilla pahoinpitelyilld. Nidin ei tarvitsisi omia késié
liata kirjaimellisesti.

Sen sijaan kotoperdiseen seksuaalirikollisuuden torjuntaan, joka muodos-
taa valtaosan genrestd, ei kdytdnnossd kiinnitetty lainkaan huomiota, jos
mukaan ei lasketa my0s suomalaista syntyperéé olevien "raiskareiden" ran-
gaistusten kiristdmista.

Luuleeko joku, ettid toimilla torjutaan seksuaalirikollisuutta? NO WAY'!
Toimenpiteethdn kohdistuvat seurauksiin, tapahtumien jélkipuintiin, ei
niihin syihin, miksi ne tapahtuvat. Aivan kuin pohdittaisiin miten lapsen
palohaavaa voisi ladkitd, kun lapsukainen on painanut kétensa tulikuumal-
le, punahehkuiselle hellalle, eikéd kukaan panisi tikkuakaan ristiin sammut-
taakseen hellan, korkeintaan uhkailisi hellaa: varo vaan hella! Ehkd joku
jopa keksisi Trumpin lailla pykéta lapsukaisen ja hellan véliin pelikorteista
huteran esteen — polkkypéaét!

Ai niin, mitdén tutkintaa ei tarvitakaan - juurihan iso joukko sinisilmaii-
sid kansalaisia viéitti, ettd seksuaalinen hyvéksikayttd johtuu kunnioituk-
sen puutteesta (esimerkiksi Iltalehden toimittaja Anni Saastamoinen IL
22.3.2018 Nakokulma artikkeliin liittyen sdhkdpostissaan kirjoittajalle 7.4
"kuten tuossa kirjoituksessani rivien vilissd ehdottelin, olisi jokaiseen ih-
miseen kunnioittavasti suhtautuminen tdrkedssd asemassa tdssd. Jokaisen
ihmisen koskemattomuutta tulee kunnioittaa" ja rikosseuraamuslaitoksen
psykologi Nina Nurminen, A-talk 13.12.2018)! Samalla ndiden polkkypai-
den péittelytaidolla kunnioitusta siis pitéisi olla enemmén ja nettikdyttod
vihemmén, kuten Oulun tapaus osoitti.

Kaikki huomio kiinnitettiinkin ulkomaalaistaustaisten henkildiden teke-
misiin, silld nyt oli erinomaisen hyvd mahdollisuus televisiokameroiden
porratessd ympadrilld, tilkitd omaa hataraa itsetuntoa seka kerété irtopisteité
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tulevia vaaleja varten. Pelkké vaalikarjan hdméadmiseksi pika pikaa pysty-
tetty mediasirkus.
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PENTUJAAN PAHOINPIELEVAT EMOT

Aivan kirjasen alkupuolella lupasin késitelld yksididen yhteiskunnassa ylei-
sesti kayttdmid psykologisia puolustusmekanismeja yksityiskohtaisemmin.
Jo luvussa "Kuritusvokivalla luvattu maa" viitattiin Johanna ja Jan-Henry
Stenbergin kirjaan "En se mind ollut", joka kisittelee nditd yhteiskunnas-
sa yleisesti kdytossd olevia psykologisia puolustusmekanismeja kansanta-
juisesti.

Jo aiemmin esilléd olleiden heijastuksen (me niemme téssd toisessa hen-
kilossd sen, mitd vihaamme itsessimme) ja kieltimisen (me peitimme
jotakin, jota me emme halua néhdé) lisdksi kirja luettelee tukun muita
puolustusmekanismeja, kuten muun muassa altruismin (toisen tarpeelle
omistautumisen), apaattisuuden (luovuttava sulkeutuminen), asketismin
(nautinnosta pidattymisen), estimisen (epdmiellyttdvyyksien tietoinen
mielestd pois pitiminen), haavemaailmaan vetdytymisen (totuuden véis-
tdminen haavemaailman uppoamalla), huomion siirron (huomion kiinnit-
tdminen epdolennaisiin sivuseikkoihin), ideliasaation (perusteettoman tai
korostuneen myonteisen huomion kiinnittdminen itseen tai muihin), kont-
rolloimisen (vdhentdd ahdistusta hallinnan tuoman turvallisuuden tunteen
kautta), korvaamisen (koettu heikkous pyritdén korvaamaan jollakin toi-
sella kokemuksella ja siitd saatavalla tyydytykselld), mitdtéinnin (koros-
tuneiden tai perusteettomien kielteisten ominaisuuksien liittiminen muihin
tai itseen), myo6tdilyn (muiden mielipiteeseen yhtyminen), passiivisen ag-
gressiivisuuden (epésuora ja peitelty vihamielisyyden ilmaus), samaistu-
misen (toisen ominaisuuksien tai toiminnan kokeminen omina), seksuali-
saation (ahdistuksen purkautuminen seksuaalisena toimintana), torjunnan
(hankalasti késiteltdvien tai hyviksyttdvien mielensisiltdjen jadminen tie-
toisuuden ulkopuolelle) ja vilttelyn (ahdistavien tilanteiden viistely).
Yhteistd néille kaikille puolustusmekanismeille on se, ettd ne ovat seura-
usta henkil6on lapsena vanhempien kohdistamasta pahoinpitelystd, ei pun-
kin puremasta, heti vaihtamattomasta vaipasta tai jadhtyneesta Piltti-sosees-
ta ja néillé erilaisilla mekanismeilla yksilot yrittavét paikkailla lapsuudes-
sa vaurioitunutta itsetuntoa, kuka milldkin, kuka enemmain, kuka vihem-
min onnistuneesti. Me emme piivittiisessd elaménvirrassa tuke koskaan
edes ajatelleeksi, miksi vaikkapa kiellimme itseltimme nautinnon, mieli-
hyvin, miksi me lahjoitamme hyvéntekeviisyyteen, fanitamme tihtia, ke-
radmme muumimukeja, olemme kiihkeitd penkkiurheilijoita tai miksi mu-
kaudumme yleiseen mielipiteeseen. Kaiken tuo kiyttdytymisen tarkoitus on
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peittdd, yrittdd unohtaa alitajunnassa vellovat lapsuuden painajaiset — selit-
tdmaton paha olo!

Mutta kuten tarkkaavainen lukija jo edellisestd kappaleesta huomasi, Sten-
bergien luettelemissa psykologisissa korvausmekanismeissa on heididn
omien korvausmekanismiensa jittdmié lukuisia aukkoja. Esimerkiksi Jo-
hanna ja Jan-Henry eivét kisittele vaikenemista puolustusmekanismina
lainkaan (silla he itsekin vaikenevat, eivitkd vastaa ldhetettyyn sdhkopos-
tiin) ja altruismissa olisi aivan oleellista selvittdd, onko kyseessé itsekkyys,
epditsekkyys vai pyyteettomyys? Vasta timén selvittyd voi ylipdétdéan teh-
dd mitdén johtopéétoksid henkilon henkisen vamman laadusta. Eivdthén he
kirjassaan osoita edes erottavan empatiaa mydtatunnosta (sivut 51 ja 123),
vaikka sanalla "myotatunto" ei sinéllddn ole olemassa mitéén positiivista
varausta.

Stenbergit eivit mydskiin erota (itse asiassa eivit kiinnitd edes mitddn huo-
miota) luonnollista (synnynndistd) aggressioita luonnottomasta aggressiois-
ta, jolla vékivaltaa kokenut yksilo korvaa luonnollisen aggressionsa. Ilmei-
sesti he eivit tied4, ettd on olemassa sekd luonnollista ettd luonnotonta ag-
gressioita! Eikd parivaljakko tarkastele lainkaan joka ainoaan puolustus-
mekanismiin siséltyvén niin sanottujen rakkauden korvaustoimintojen lo-
giikkaa.

Ihmisethén korvaavat nimenomaan kadotetun ja menetetyn kosketuksen ja
laheisyyden, rakkauden, joko kieltimalld kaiken mielihyvén tai etsimilld
epétoivoisesti alinomaa korvaavaa tyydytysté ja jannitystd. Alkoholi, huu-
meet, julkkisten palvonta, fanitus, juorut, erilaiset rahapelit, massaviihde,
rahan ja vallan tavoittelu, pakonominen keréilyharrastus, hamstraus, kansal-
lisuustunnetta kohottava huippu-urheilu mukaan lukien kotijoukkueen péét-
tymaéton tappioputki — jinnityksestd jaykkané, pad sumeana, silmét pyorea-
nd ja suu appo avoinna olet hallitsijoille, vallan marioneteille vaaraton, har-
kitsemaan, saati ajattelemaan kykenemaiton eldvé ruumis, tunnevammainen
zombie, sirkuspelle, joka nauttii muiden ihmisten epadonnistumisista ja on-
nettomuuksista. Fromm lausui:

On paljon helpompi kiihottua vihan, raivon, julmuuden tai tuhoamisha-
lun voimasta kuin rakkaudesta ja tuttavasta ja aktiivisesta kiinnostukses-
ta; edellinen vaihtoehto ei vaadi yksilod ponnistelemaan — héneltd ei kysy-
td karsivallisyyttd eikd itsekuria, hinen ei tarvitse oppia, keskittyd, kestdd
pettymyksid, ajatella kriittisesti, voittaa omaa narsistisuuttaan eikd ahneut-
taan. Jos ihminen ei ole onnistunut kasvaa, késilld on aina yksinkertaisia
drsykkeitd tai niitd on helppo tuottaa. Lehdistd voi lukea, radiosta kuunnel-
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la tai televisiosta katsella uutisia onnettomuuksista, tulipaloista, rikoksista
Jja sodista. Ihmiset voivat tuottaa vastaavanlaisia drsykkeitd myos omassa
mielessddn etsimdlld syitd vihata, tuhota tai hallita toisia.

Jénnitys on pelon aiheuttama "sivutuote", jota pidetéén aivan yleisesti luon-
nollisena, jopa jonkinlaisena voimavarana, koska se on niin yleistd, aivan
kuten masokismi ja sadismikin jannityskin tuottaa mielihyvaa, se kihelmoi.
Suorituskykyé kaiken fyysisen rasituksen yhteydessé lisdévén adrenaliinin
midrad kehossa sddtelee sympaattinen hermosto. Jos hermoston synapsit
ovat lapsuusaikaisen pahoinpitelyn seurauksena vaurioituneet, lapsi "tulkit-
see" kihelmdintid aiheuttavan pelon ja jannityksen mielihyvéksi!

Saman logiikan, se on tervettd ja normaalia, jos se tuottaa mielihyvéd, mu-
kaanhan muun muassa erilaiset maniat (maanisuus), jotka ovat mielialahii-
rifitd, joissa mieliala on epanormaalisti ja pysyvésti kohonnut ja eroottises-
ti kiithottunut, pitiisi sadismin ja masokismin lailla sallia julkisiksi ja lailli-
siksi kayttdytymismalleiksi! Esimerkiksi itsensa paljastelijat, ekshibitionis-
tit saisivat silloin vapaasti ja kenenkddn estelemétté esitelld aamuruuhkan
aikaan "sulojaan" Lasipalatsin raitiovaunupysakilld tai vaikkapa Kolmen
Sepén aukiolla, kleptomaaneille, pakonomaisen népistystarpeen omaaville,
olisi Stockmannin péédaulassa erityinen osasto, jossa he voisivat tyydyttdd
mielihaluaan ilman, ettd myymalidetsivét tai vartijat puuttuisivat siithen pik-
kusormellakaan, pyromaaneille osoitettaisiin alue, esimerkiksi Puu-Kapy-
14, missd he voisivat ldimmitelld mielihyvén tunteitaan liekkien loimussa ja
pedofiileille, varsinkin varakkaille, olisi varattu erityisié lastenkoteja alem-
pien luokkien asuinalueilta, missd he kykenisivét ilman kiinni jadmisen pel-
koa pyydystdmadn mielihalujensa tyydyttdmiseksi pikku lapsia. Kaikissa
manioissa, filioissa ja ismeissd on kyse vaurioituneen luonnollisen seksuaa-
lisuuden korvaustoiminnoista, voimakkaan hidpedd tuottavan seksuaalisuu-
den synnyttdmin mielihyvén heijastamisesta vihemmaén pelkoa heréttdvain
kohteeseen, kuin vastakkaiseen sukupuoleen.

Ja aivan erityisen huomion vaatii se kemiallinen rakkaus-viha prosessi, jos-
sa pelkistetysti ilmaistuna lapsen pahoinpitelyn seurauksena tapahtunut ai-
vovaurio johtaa elimistossd aivojen normaalin vélittdjdaineen serotoniinin
tuotannon héiriintymiseen. Normaalisti serotoniini sditelee ihmisen sek-
suaalista halukkuutta ja seksuaaliseen nautinnon "nilk&4". Elimiston liika
serotoniinipitoisuus taas vidhentdd seksuaalista halukkuutta ja kykya seksu-
aaliseen nautintoon. Serotoniinin puute puolestaan aiheuttaa impulsiivista ja
vikivaltaista, luonnotonta aggressiivista kdytostd, aivan kuten edelld jo oli
esilld, muun muassa James W: Prescott tutkimustydsséén osoitti:
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Epiditavallisen alhaisia serotoniini tasoja on Ildydetty eristyksissii kasva-
tetuilta apinoilta ja myos korkeasti aggressiivisilta lapsilta. Nimd loydot
osoittavat, etti somatosensorinen torjunta kehon tirkeiden biokemial-
listen jiirjestelmien kehittymisen kannalta merkitsevien ikiivaiheiden ai-
kana liittyy korkeasti aggressiiviseen kiyttiytymiseen. Lukuisat tutkijat
ovat raportoineet epiinormaalisuuksista adrenaali-kortisoli -vastavaiku-
tus jérjestelmdssd jyrsijoilld, jotka on kasvatettu eristyksissd, ja joilta on
havaittu hyperaktiivia, ylireagoivaa ja yliaggressiivista kiyttiytymisti.
Aggressiivisuuteen liittyvi biokemiallinen jirjestelmd on siis muuttunut
varhaisessa iiissi koetun somatosensorisen eristyksen seurauksena...

Kyllé luonto on sitten ihmeellinen! Evoluutio on jérjestellyt ihmislajin ke-
mikaalituotannon niin nédppérésti, ettd vikivallan mahdollistava kemikaa-
lituotanto on geneettistd. Jollei mielihyvdi voi saavuttaa hyvélla, voi aina
vaihtaa ldhestymistapaa — vaihtaa pahuuteen. Ase on aina sité varten ladat-
tuna — yksion tarvitsee itse vain laittaa piippu suuhunsa ja vetdd vanhem-
piensa virittimén aseen liipaisimesta!

Stenbergit sivuuttavat kirjassaan kyseisen rakkaus-viha prosessin seksuali-
saatio puolustusmekanismilla (ahdistuksen purkautuminen seksuaalisena
toimintana), He kisittelevét titd kaikkien yleisintd puolustusmekanismia
puolustusmekanismeista kaikkein niukimmin, vain yhdeksalla rivilla, vaik-
ka esimerkiksi sadismi, aivan yleinen vallanhimo, kontrollointi ja sitd myd-
td lasten pahoinpitely on se suoraa seurausta!

Entd vanhempien harjoittama henkinen "pedofilia"? Eli lapset, joiden luon-
nollinen seksuaalisuus on tukahdutettu hépeélld ja pelolla. Seksuaalisen hé-
peén juurruttaminen lapseen aloitetaan vanhempien toimesta mahdollisim-
man varhain erilaisilla yhteiskunnan normistoon kuuluvilla seksuaalisilla
késityksillé ja kielloilla. Seksuaalisuus on pelottavaa ja siihen liitetdén sa-
lailu seké pimeys. Lasta lyoddén sormille tai jopa tukistetaan, jos hinet yl-
latetddn "hipeldimastd" epésiveellisesti sukupuolielimidédn, mika tarkoittaa
lasten harjoittaman mielihyvai aiheuttavan itsetyydytyksen tukahduttamis-
ta (tilalle tarjotaan lapsen vartuttua rukoilua tai reippailua eli rukous ja reip-
pailu ovat seksuaalisesta tyydytyksestd saatavan mielihyvin korvikkeita)!
Eroottisuus on salattava, se on likaista ja se nyhdettéva lapsesta irti, vaikka
esimerkiksi poikasikio voi saada erektion jo kohdussa.

Kuten jo aiemmin oli esilld, lapsen kasvatus korostaa enemmin tai vihem-
mén yhteisostd riippumatta peitellysti luonnotonta sukupuolista siveelli-
syytté, esiaviollisista suhteista kieltdytymisté, yhdyntékertojen rajoittamis-
ta, nuorten ja aikuisten harrastaman epémoraalisen itsetyydytyksen kaik-
kinaista karsastamista, jopa sukupuolisen kanssakdymisen harjoittamista
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muun kuin jilkeldisten siittimisen, esimerkiksi pelkdn mielihyvén vuok-
si ja totta kai, erilaiset mielikuvitusta kiihottavat yhdyntidasennot, pimeéssa
hitiisesti suoritettua ldhetyssaarnaaja-asennossa lukuun ottamatta suoritet-
tua siementen karistusta, ovat, jolleivat syntisié, niin véhintdén véltettavia,
kuten kaikki muukin seksuaaliseen kiihottumiseen ja mielihyvén saavutta-
miseen tdhtddvat mielikuvitusleikit. Ja ilman muuta sukupuolikasvatuksel-
la ja ehkdisyneuvonnalla on molemmilla otsassaan hépeén polttomerkki, jo-
ta pyritdin pois pyyhkimédan naurunpurskahduksilla.

Stenbergit my0s esittelevét kirjassaan lukijoille auliisti omia torjuntameka-
nismejaan, kuten kertoessaan lukijoille:

Autismi on vakava oireyhtymd, joka hankaloittaa toimintaa erityisesti so-
siaalisissa suhteissa. Nykyisin tdmdn ryhmdn hdiriot tiedetddn keskusher-
moston kehityksen poikkeamiksi, jotka liittyvdit aivojen eri alueiden vuoro-
vaikutuksen hdirioihin. Huonoinkaan diti ei voi vauvaa hoitaessaan tulla
aiheuttaneeksi autismia

Kayttéessddn puolustusmekanisminaan auktorisointia (puolustetaan tapah-
tunutta asiantuntijaan ja/tai ammattilaiseen vedoten, kristityt vetoavat yleen-
sd Kaikkivaltiaaseen), jota sitidkaén he eivét tietenkdin lue puolustusmeka-
nismiksi, he tulevat kiertineeksi totuutta, luritellessaan, ettd autismin "Adi-
riot tiedetddn keskushermoston kehityksen poikkeamiksi"!

Mutta he eivit tietenkdin kerro mistd keskushermoston kehityksen poik-
keamat johtuvat, vaan ryhtyvit rauhoittelemaan kaikkia ditejd, vaikka aivan
varmasti ainakin osa autismin aiheuttaneista keskushermoston vahingoista
on seurausta lapsen jo sikidaikana, viimeistddn varhaislapsuudessa koke-
masta kemiallisesta pahoinpitelysta!

Autismin perimmadiset syyt ovatkin edelleen tuntemattomia. Tutkijoiden
enemmisto pitdd geneettista alttiutta keskeisend vaikuttavana tekijéna, vaik-
ka muitakin selityshypoteeseja on esitetty. Yksi tdllainen on hypoteesi aivo-
jen hermosolujen glutaminergisen viestinvélitysjérjestelman sdételyhairios-
td, joka aiheuttaisi aivosoluja tuhoavan autoimmuunityyppisen aivojen tu-
lehdustilan. Autismiin liittyy immuunijarjestelman hdirididen liséksi my0s
hormonitoiminnan poikkeavuuksia

Wikipedian mukaan joidenkin tutkimusten mukaan esimerkiksi masennuk-
sen hoidossa yleisesti kdytettyjen SSRI-lddkkeiden nauttiminen alkuraskau-
den aikana nelinkertaistaa riskin saada autistinen lapsi ja epilepsian, kak-
sisuuntaisen mielialahéirion, migreenin, masennuksen ja skitsofrenian hoi-
toon kéytetyn natriumvalproaatin nauttiminen alkuraskauden aikana jopa
seitsenkertaistaa riskin synnyttda lapsi, jolla on autismin kirjon hdirid. Myos
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eldinkokeissa on havaittu, ettd natriumvalproaatti aiheuttaa sikion aivoihin
samanlaisia poikkeavuuksia, joita esiintyy autisteilla. Aidin astma, aller-
giat, metabolinen oireyhtym4, autoimmuunisairaudet ja synnytyksenaikai-
set komplikaatiot lisdévit syntyvén lapsen autismiriskid. Esimerkiksi kelia-
kia ja didin sairaalahoitoa vaativa virusinfektio alkuraskauden aikana kol-
minkertaistavat riskin synnyttdd autistinen lapsi. My0s raskaana olevan &i-
din hoitamaton kuumeilu ja vauvan altistuminen virusinfektiolle, hoitama-
ton keltaisuus ja talviaikaan syntyminen lisddvét riskid. On havaittu myds,
ettd stressid aiheuttavat suuret kielteiset mullistukset raskauden aikana, ku-
ten avioero, puolison kuolema tai perheenjdsenen sairastuminen, saattavat
lisdtd todenndkdisyyttd, ettd sikiolle kehittyy autismi. Stressin kokivat voi-
makkaammin ne naiset, joilla oli autismin esiintyvyyttéd lisddvé serotonii-
ninkuljettajageenin lyhyen alleelin muunnos.

Monet autismikirjon oireet liittyvdt muun muassa aivojen hermosolujen glu-
taminergisen viestinvélitysjdrjestelmén sditelyhéirioon, johon liittyy tuleh-
dusta aiheuttavien immunosytokiinien reseptoritoiminnan lisdéntyminen.
Tama aiheuttaa autismiin liittyvan autoimmuunityyppisen aivojen tulehdus-
tilan, joka tuhoaa aivosoluja. Tuoreessa tutkimuksessa on saatu viitteita sel-
laisesta, ettd autististen lasten aivoihin kehittyy poikkeavuuksia yleensé jo
kohdussa Toisaalta ehkd 5—10 prosenttia autistilapsista edustaa hermostol-
taan tyyppid, joka reagoi poikkeuksellisen vaimeasti ulkoisiin drsykkeisiin.
Nailld korkean drsykekynnyksen omaavilla lapsilla saattaa esiintyy taipu-
musta itseddn vahingoittavaan kiytokseen. Tutkijat epdilevit, ettd hermos-
ton yli- ja aliherkkyydet saattavat johtua mantelitumakkeen ja ohimolohko-
jen epanormaalista toiminnasta. Yleisen arvion mukaan joka kolmannella
autistilla olisi tavanomaista suuremmat veren serotoniinipitoisuudet. Erdén
tutkimuksen mukaan veren korkeat serotoniinitasot korreloisivat autististen
piirteiden voimakkuuden kanssa.

Eli varma on jélleen yhtd varmaa, kuin epavarma! Joka tapauksessa, kuten
jo aiemmin kirjoitin, ainakin osa autismikirjon héirioista kérsivistd lapsis-
ta on aivan varmasti vanhempiensa harrastaman pahoinpitelyn aiheuttaman
aivovaurion uhreja. Neuronien eli hermosolujen liitospinnat ovat vaurioitu-
neet, miki estdd hermoimpulssien normaalin liikenteen aivoissa. Autistisel-
la hermokasvutekijoiden (IGF-1, IGF-2 ja BDNF) pitoisuudet, ettd hermo-
vilittdjdaineiden toiminta ovat erilaisia, kuin terveilld. Ja esimerkiksi sero-
toniinin ja dopamiinin kuljettajaproteiinien (SERT ja DAT) sitomiskapasi-
teettien toiminta on poikkeavaa.

Enté periytyvé temperamentti, totta niin kuin Stenbergit kirjassaan vaittavat
vai pelkkdd tarua? Duodecimin terveyskirjaston artikkeli "Erilaiset tempe-

269



ramentit: Itsetunto syntyy hyviksytyksi tulemisen tunteesta" (www.terveys-
kirjasto.fi/kotisivut/tk.koti?p_artikkeli=kot00303 1.7.2012) kertoo:

Parhaat synnytyssairaalan lastenhoitajat sanovat jaksavansa tyossddn, kos-
ka lapset ovat niin erilaisia. Heistd on jdannittdvdd ndhdd, kuinka toinen vas-
tasyntynyt on itsekseenkin ollessaan aktiivinen, toinen reagoi herkdsti kaik-
kiin hoitotoimenpiteisiin. Kolmas vauva vaatimalla vaatii ruokansa, nel-
Jjds melkein unohtuu, koska ilmaisee tarpeitaan niin vihdeleisesti. Kuiten-
kin kaikki vauvat ovat syntyneet aivan hetki sitten, heidiin aivojensa ke-
hitys on vieli kesken, eikii heiti ole mitenkddin ehditty mihinkddn suun-
taan kasvattaa tai totuttaa.

Vain osa lapsista on rytmiltddn sddnndéllisid, muutoksiin helposti sopeutuvia
Jja hyvdntuulisia. Jotkut vauvat ovat vetdytyvid ja niukkoja tunteiden ilmai-
sussaan. Vaikeammin hallittavissa oleva temperamentti néikyy muun muas-
sa rytmien epdsddnnollisyytend, hitaana sopeutuvuutena ja taipumuksena
drtyd helposti. Lapsi on usein huonotuulinen ja ilmaisee mielialansa voi-
makkaasti.

Lapsen vaikea temperamentti drsyttdd, vaikka vanhemmalla itsellddn olisi
aivan samanlainen temperamentti. Jotta vanhempi ei turhaan kokisi riit-
tamdittomyyttd, olisi tirkedd tajuta, etti lapsen kiiytos johtuu hinen tem-
peramentistaan. Kun lapsi reagoi tyylilld, joka ei vastaa vanhemman odo-
tuksia, vanhempi hiimmentyy ja kokee helposti syyllisyyttii ja epionnistu-
mista. Vaikeahoitoinen lapsi tarvitsee ennen kaikkea ymmdrrystdi ja tur-
vallista ohjausta.

Artikkeli on kuin paivitetty versio Holmolén tarinasta "Valoa pirttiin". Kun
saadaan joukolla oikea neronleimaus ja kaadetaan loputkin seinit, jotta va-
loa olisi nyt ainakin ihan yhti paljon kuin ulkona!

Vaikka véitetddn, ettd temperamentti ilmaantuu ihmiselle jo varhain, ja se on
tietyn asteisesti pysyva, niin kukaan ei kuitenkaan kerro monennellako vii-
kolla raskautta temperamentti ilmestyy? Kuten Duodecimin artikkelista voi
havaita, ajatellaan yleisesti, ettei vastasyntyneité "ole mitenkdcdn ehditty mi-
hinkddin suuntaan kasvattaa tai totuttaa'. Kukaan Holmolassé ei kuiten-
kaan ajattele, ettd vastasyntynyt lapsi on 9 kuukautta kestineena sikidaikana
joutunut lukemattomien erilaisten "kemikaalihyokkiysten" kohteeksi. Ai-
din verenkierrossa liikkuvat erilaiset hormonit (fi.wikipedia.org/wiki/Hor-
moni), esimerkiksi stressihormoni kortisoli, sekd lukemattomat valittdjdai-
neet (fi.wikipedia.org/wiki/Aivojen v%C3%A41itt%C3%A4j%C3%A4ai-
ne) siirtyvat lapseen istukan kautta. Siki0 reagoi didin tunteisiin vélittoméas-
ti (Iltalehti, "Riitely haitaksi sikidlle", 29.10.2013). Aidisti lapseen siirty-
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v voimakas psyykkinen pahoinvointi, esimerkiksi stressi, hermojannitys ja
ahdistus seka sosiaalinen perimd, vaikuttavat vauvan aivojen kehittymiseen.
Ne voivat jopa vaurioittaa aivoja, koska temperamentti on kiinteésti "sidok-
sissa" aivorakenteisiin ja fysiologiaan.

Vilittdjaaineiden ja hormonien vapautuminen verenkiertoon aiheuttaa ihmi-
selle, my0s sikidlle erilaisia tunnetiloja. Vilittdjdaineet ja hormonit muutta-
vat reaktiomme tunteiksi, ja sitd kautta lopulta kieleksi. Ja useimmat kallon-
kutistajat, kuten Stenbergitkin, vaittdvat tisti kaikesta huolimatta, ettd va-
littdjdaineet ja hormonit eivit rakenna lapsen temperamenttia sikio aikana,
vaan temperamentti on kirjoitettu geeneihin, joillakin jopa kaunokirjoituk-
sella! Stenbergit jopa menevét auktorisointiin nojatessaan niin pitkélle, et-
td he syottivat kirjassaan lukijalleen sivuilla 124125 itseédén toistavan ke-
hipaitelmén:

Temperamenttipiirteet nimittdin vaikuttavat siithen. miten lasta kohdellaan”
ja temperamentin muodostumiseen vaikuttavat paljon myds lapsena saatu
hoiva, kasvatus sekd ympdriston odotukset miten lasta kohdellaan.

Tekstistd toistuvasti pilkistdvédn auktorisoinnin ohella Johanna ja Jan-Hen-
ry Stenbergin kirja késitteleekin psykologisia puolustusmekanismeja 1&hto-
kohtaisesti silld asenteella, ettd yksild suojaa néilld mekanismeilla itsedén
tai aiheuttaa niilld mekanismeilla vahinkoa itselleen. Mutta kirjoittajat eivét
mainitse sanallakaan, ettd useimmat ihmiset kayttivat néitd puolustusmeka-
nismeja hyokkdysmekanismeina, pidasiassa toisten ihmisten vaurioittami-
seen ja kiduttamiseen, kuten juuri edelld esilld olleessa henkisessd "pedo-
filiassa". Esimerkiksi kieltdmistd, torjuntaa ja valttelyd puolustusmekanis-
mina kdyttidvit ne mielenterveyden ammattilaiset, jotka vahéttelevit, vaike-
nevat, haluavat painaa villaisella ja jopa kiistdvét lapsien pahoinpitelyn ai-
heuttamien mielenterveyden hiirididen jarkyttdvin mittakaavan seké seu-
rauksien toistuvat "tsunamit". He jalostavat tukalan olonsa, alitajuiset pai-
najaisensa altruistiseen kiyttdytymiseen — ihmisten lume-auttamiseen.
Néin useimmat psykiatrit, psykologit ja psykoanalyytikot puolustusmeka-
nismillaan estévit lasten mahdollisuuden asianmukaiseen hoitoon keskitta-
milld "hoivan" viliaikaisilla laastareilla paikkaamiseen, ei syiden, sairau-
den "avaamiseen" ja anna henkil6ille mahdollisuutta todella tervehtyd. Néin
valtaosa psykiatreista, psykologeista ja psykoanalyytikoista sahaa sitd omaa
oksaa jolla he istuvat, niin ettd oksa katketessaan vield vahingoittaa sen al-
le suojaan hakeutuneita lapsia! Kéytokselldan Stenbergit sortuvat, kuten lu-
kemattomat muutkin itsedén verrattomina pitdvat "asiantuntijat" heijastus-
projektioon. Johanna ja Jan-Henry:
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Osoittamalla asiantuntemattomuutta ulkoryhmistdi mielenterveyden ammat-
tilaiset suojelevat itseddn sekd ammattiryhmdd johon kuulumme, jotta voim-
me ylldpitdd sekd omaa ettd ryhmdmme itsearvostusta!

Niinpé he itse eivit vastanneet asialliseen sahkopostiini ja koko heijastus-
harhan yleisyydesti kertoo se, ettd useimmat mielenterveyden, seké sosio-
logian ja filosofian ammattilaiset eivit vastanneet heille ldhetettyihin sdh-
koposteihin saati, ettd joku julkaisisi néissa kirjasissa kerrotuista aiheista
artikkeleita, koska kirjoittaja ei ole tunnettu, hinellé ei ole tieteellistd ni-
med tai julkaistujen tutkimustensa mukanaan tuomaa niyttoa, saati ainut-
takaan alaan liittyvdd loppututkintoa. Useimmat "ammattilaiset” eivét lei-
maakaan kontaktiin pyrkivéé tai tapaamansa henkilé6 muodikkaan luonne-
vian tai viikkolehdestd omaksutun diagnoosin kautta, vaan samaistavan ajat-
telun vinoumalla.

Ja kaiken muun hyvé liséksi, Stenbergit eivdt vastaa kirjassaan kaikkein
oleellisimpaan kysymykseen: miksi ihminen tarvitsee puolustusmekanisme-
jaan? Puolustautuakseen miltd? Miksi ne ovat ylipdétiaan syntyneet?

Sen sijaan he esittelevit erilaisia puolustusmekanismeja lukemattomin esi-
merkein, joille kaikille on yhteistd se, ettd ne kaikki ovat perimmiltdan seu-
rausta lapsena koetusta pahoinpitelysté. Vai kuvittelevatko he, ettd nuo puo-
lustusmekanismit ovat seurausta esimerkiksi olosuhteiden ainutkertaises-
ta monimutkaisuudesta, vikivaltaviihteesti, videopeleisti, didinmur-
hakuvitelmista, vastakaiun, kontrollin, resurssien ja kouluterveyden-
huollon puutteista, puute hyvisti ravinnosta kohdussa, hapen puute
synnytyksessii, tunneperiisen tuen puute, mustasukkaisuudesta, sosi-
aalisesta mediasta, peniskateudesta, oidipaalisista rukkasista, unetto-
muudesta, B-vitamiinien tai omega 3-rasvahappojen puutteesta, van-
hempien menetyksesti varhaisessa idssi, rasittavista elimiintapahtu-
mista, kuten kotipaikan vaihdoksesta, didin katseen vihiisyydesti, yh-
teiskunnan kovuudesta, koulu- tai tyopaikkakiusaamisesta, sairaala-
hoidosta, leikkauksesta, nukutuksesta, kuoleman vietisti, koulutuksen
ongelmista, koulujen vihentyneisti resursseista, vaativasta koulumaa-
ilmasta, vilinpitimiattomyydesti, selittiméttomyydesta, liikalihavuu-
desta, kulloisestakin hallituskokoonpanosta ja maapallon ilmaston lim-
penemisesti seki vidrista kulutustottumuksista.

Vai olisivatko puolustusmekanismit, joihin yksil6t turvautuvat, seurausta
niistd traumoista, jotka ovat syntyneet esimerkiksi silloin, kun he ovat jatta-
neet pokkuroimatta, teitittelemétté (tai kumartamatta ja niilaamaan tarpeeksi
syvédn) jota kuta kohtaamaansa (jollekin kohtaamalleen) "etko tiedd kuka
mind olen"-silmditekevaa (silmii tekeville), jattdneet ruoka- tai iltarukouk-
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sen lukematta tai eivét ole osanneet olla syomatta kynsiddn, kaivamatta ne-
ndidnsé, jopa kéyttdd vieraissa haarukkaa ja veistd oikeissa kasissd? Yleen-
sékin tyytyd mukisematta ja ilman minkéénlaisia nurinoita osaansa.

Ei — kaikki erilaiset puolustusmekanismit ovat muodostuneet ihmisille sik-
si, ettd hin haluaa kaikin mahdollisin tavoin peittdd kokemansa vikivallan,
vanhempien hidneen kohdistaman pahoinpitelyn, jopa "henkisen" pedofili-
an. Viimeiseen asti he haluavat sdilyttda lapsuuden kodin ja rakkaiden van-
hempiensa kultaisen hohteen. Kodin, joka oli monelle "luottovangille" kuin
keskitysleiri sadistisine vartijoineen.

Psykologisilla puolustusmekanismeillaan he pakenevat vanhempien heille
tarjoamia erilaisia luonnottomia, sairaita tunne-elamyksii ja kadyttaytymis-
malleja, kuten muun muassa kostonhimoa, ahneutta, saituutta, halveksun-
taa, ilkeyttd, raakuutta, pahuutta, kateutta, katkeruutta, hipeéd, inhoa, jul-
muutta, ankaruutta, epatoivoa, itsekkyyttd, vihaa, kavaluutta, valheellisuut-
ta, puolueellisuutta, tahdottomuutta, pelkoa, pelkuruutta, riitaisuutta, kie-
routta, juonittelua, kaunaa, suvaitsemattomuutta, syrjintda, harhoja, turvat-
tomuutta, royhkeyttd, ndyryyttd, pakkoa, kuuliaisuutta, petollisuutta ja pet-
turuutta.

Yhdenkéin toisen elio- tai kasvilajin "vanhemmat" eiviat maan pééllé kiu-
saa tai pahoinpitele "jalkeldisiddn", poikasiaan, kuten olioista kaikkein suu-
rimmat aivot omistava ihmislaji, homo sapiens. Mutta ehka evoluutio ke-
hitti suuressa viisaudessaan homo sapiensille suuret aivot siksi, ettd se en-
sin keksisi lukemattomia tapoja pahoinpidellé poikasiaan ja sen jélkeen tol-
kuttomasti erilaisia puolustusmekanismeja, jotta se romahtamatta henkisesti
pystyi kiertoteitse perustelemaan tekojansa itselleen? Luonnollinen valinta
siis tuli "keksineeksi" miljardien vuosien aikana ikiliikkujan, oikean oravan-
pyoran, Nikolai Teslan tavoitteleman loputtoman ilmaisen energialdhteen,
joka ruokkii itse itseddn! Tosin evoluution kehitelma ei ole tdysin aukoton,
silld koko ajan lukemattomia "raédkattyja" poikasia putoaa pesistd ja laske-
maton madrd "radkkadjid" menettdd mielenterveytensd, mutta timén "kit-
kan" aitheuttama hdvikki on niin mitdton kokonaisuuden kannalta, etti se ei
haittaa kasvatuksellista lopputulosta, joka saa pallon tirkeét elintoiminnot,
kuten kuluttamisen ja menestymisen rattaat pydriméan.

Vaikka Johanna ja Jan-Henry Stenbergin kirja "En se miné ollut", on osin
asiallinen (kirjan kansi tosin tyontdd luotaan, koska se on kuin suoraan hal-
vasta kioskikirjallisuudesta). Mutta kirjassa esitetyn faktatiedon ohessa, se
puolihuolimattomasti manipuloi lukijaansa, esimerkiksi esittimalld itses-
tadn selvyytend, ettd kulttuuriimme kuuluu ndyryys ja tietty vetdytyneisyys
(s. 89) tai psyykkisesti tasapainoinen ihminen on sitd mieltd, ettd maailma
on hyvé (s. 35)! Vaikka hédnti maata viistden isdnnédn luokse mateleva noy-
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rd koirakin on vairin kasvatuksen tulosta! Noyryydessa on aina pelon sie-
men ja vetdytyminen kertoo yhtd lailla pelosta, silld pelko saa aina aikaan
arkuutta. Ja maailma néyttiai hyville ja oikeudenmukaiselle vain niille, jot-
ka elavét pumpulissa — silmét suljettuina ja korvalaput padssd. Vai mitd on-
nellista ja ihanaa on esimerkiksi ldhes 1,5 miljoonan gnu-antiloopin vuo-
sittaisessa Suuressa vaelluksessa Serengetin, Masai Maran ja Ngorongoron
suojelualueilla, jolloin ldhes puolimiljoonaa niistd kuolee janoon, nélkéén,
uupumukseen tai pakokauhuun seké sellaisten petoeldinten kuin leijonan,
krokotiilin, gepardin, leopardin tai hyeenan saaliina?

Mutta niistd silménsé, korvansa ja suunsa vapaaehtoisesti sulkeneista kan-
salaisista, ahneus ja kateus ovat aivan luonnollista ja normaalia kéyttayty-
misté. Ja vikivalta on ilman muuta geneettistd, periméllemme me emme voi
yksinkertaisesti yhtdidn mitéén!

Kun tarkkailee maapallon muita kasvi- ja elidlajeja, niin ne eldvit yhtei-
sOissddn avoimesti ja sovinnollisesti, suvaitsevasti toisensa hyviksyen. Ne
kunnioittavat ja arvostavat toisiaan, ovat vilpittdmasti toisilleen ystavalli-
sid, lempeitd, rehellisid ja vaatimattomia, jopa hellid. Ja koska ne eivét juo-
nittele tai kayttdydy katalasti, niilld ei ole tarvetta pyytda toisiltaan anteek-
si. Niiden eldmaii ja yhdessdoloa leimaa loputtoman riitelyn sijaan hyvyys,
onnellisuus, pyyteettdomyys, vaatimattomuus, tyytyviisyys ja vapaaehtoi-
suus elleivit sukupuolihormonit sekoita aika ajoin lauman/joukon urosten
tai urosjohtajan paatd. Mutta timé on vain kemikaalien aiheuttama urosten/
uroksen tilapdinen kdytoshairio, ei jatkuva ja vallitseva olotila, kuten ihmis-
ten keskuudessa, eikd se traumatisoi koko yhteisod ahneiksi, kateellisiksi,
julmiksi, katkeriksi sekd kostonhimoisiksi raakalaisiksi. Muut kasvi- ja elio-
lajit maapallolla eivét raatele ja tapa lajikumppaneitaan tai kiduta jalkelai-
siddn huvikseen, kuten homo sapiens.

Mihin hel****n valtakirjaan nojautuen tiysikasvuisilla ihmisilld, aikuisilla,
lasten vanhemmilla, iséllé ja &idilld on oikeus vaikkapa lyoda, retuuttaa,
kytétd ja kiristdd pienempdinséd, huutaa ja karjua puolustuskyvyttomaille
lapselle? Jumalanneko teille tuon valtuutuksen on l&himmaiisen rakkau-
dessaan ja Kaikkitietdvyydessdédn antanut? Jumalanne mielesta siis se, ettd
raukkamaisesti pahoinpitelee puolustautumaan kykenemétontd pikku lasta,
on urhollisuuden osoitus — rakkautta!

Lapsen puolustautuminen vanhempien hianeen kohdistamaa vékivaltaa vas-
taan tulee ilmi usein vasta paljon my6hemmin vakavampina tai lievempina
mielenhdiridind, murskattujen tunteiden ja pirstaloidun itsetunnon aiheutta-
mina sairauksina, joista useimmat ovat yhteiskunnasamme niin yleisid, ettd
niitd pidetién tdysin normaalina ja terveend kayttdytymisena!
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RAKKAUS RATKAISEE

Sue Gerhardtin kirja "Rakkaus ratkaisee, varhaisen vuorovaikutuksen mer-
kitys aivojen kehittymiselle”, on hyvé: Gerhardt avaa kirjassaan yleistajui-
sesti ja yksityiskohtaisesti sitd prosessia, jonka seurauksensa mielenterve-
yden hiiridt kohdussa ja varhaislapsuudessa syntyvit. Kirjassa kdydéén 1a-
pi vauvan aivojen hermoston seké kiintymyssuhteiden ja tunteiden kehitys.
Yhti lailla Sue kiinnittdd kirjassaan huomion jo kohdussa, mutta viimeis-
tddn jo kahden ensimmadisen elinvuoden aikana syntyviin mielenterveyden
hiiridihin, ellei periti aivovaurioihin. Teoksessa kisitelladnkin laajasti lap-
suudenaikaisten kokemusten valamia "hataria perustuksia ja niiden seurauk-
sia”: tunteettomuutta, alakuloa, aggressioita ja kdrsimystd. Tunne-elimén
ongelmien syntysyistd Sue kirjoittaa diplomaattisesti:

Vanhempien antama hyvd hoiva vaikuttaa lopputulokseen vdhintddn yhtdi
ratkaisevasti kuin perinto- ja synnynndiset tekijdt.

Kirja kannattaa ehdottomasti lukea, niin luulee vahemman. Mutta on hyva
muistaa, ettd kirjassa on yksi hyvin iso mutta; siséllollisen hyvyyden ohella
kirjassa on muutamia perustavanlaatuisia puutteita. Kirja ei nimittdin avaa
aivojen kehitysprosessia, eikd aivojen kehittymiseen vaikuttavia tekijoita
pohjaan asti, vaan vain raottaa avatusta kannesta pimeyteen, kurkistaa sy-
véén kuiluun — mielen mustaan aukkoon.

Ensinnikin teos vaikenee kokonaan vékivaltaisen kidytoksen ja nautinnon
vilisestd kiintedstd vastavuoroisuudesta, sillé tietyt aistikokemukset (soma-
tosensorinen hylkiminen - somatosensory deprivation) kehityksen formatii-
visina kausina altistavat lapsen neuropsykologisesti joko vékivalta-hakui-
seen tai nautinto-hakuiseen kayttdytymiseen myohemmaéssa eldmassa.

Ei, vaikka somatosensorinen (kehosta ja/tai verenkierron vélitykselld saa-
puviin, kehosta perdisin oleviin tuntodrsykkeisiin liittyvd) hylkiminen luo
oivallisen kasvualustan ldhes kaikille mielenterveyden héirioille, laidasta -
laitaan. Somatosensorinen hylkiminen on perusta kaikelle sille, mitd Sue ké-
sittelee kirjassaan, katseelle, kosketukselle, ajatuksille, suhtautumistavalle
lapseen, koko vanhempien kéytokselle.

Tama rakkauden ja vihan ”jérkiavioliitto” jadkin Suelta kokonaan kisittele-
mittd, seikka johon sekd James W. Prescott ettd Anthony Storr kiinnittavat
huomion jo reilusti yli 40 vuotta sitten. Jekyll & Hide prosessissahan ldhei-
syyden ja inhimillisen 1ammon lapselle tuottama mielihyvad muuttuu vihan
javikivallan tuottamaksi mielihyvaksi. Onhan tunnettu, ettd Nankingin (ht-
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tps://fi.wikipedia.org/wiki/Nanjingin_veril%C3%B6yly) veriloyly oli yksi
maailman suurimmista joukkoraiskauksista ja amerikkalaisen 1. jalkavéki
pataljoonan C-komppanian sotilaat raiskasivat My Laissa (https://fi.wiki-
pedia.org/wiki/My Lain veril%C3%B6yly) suorittamassaan veriloylyssa
muun muassa “isoditien” ohella Viet Cong — huoria! Anthony Storr:

Silloin kun eroottinen suhde epionnistuu, voi rakkauteen sisiltyvi ag-
gressiivisuus ja rakkaus itse muuttua vihaksi. Ruumiin tila seksuaalisen
Jja aggressiivisen kiihottuneisuuden aikana on hyvin samanlainen. Aggres-
siot ovat usein kietoutuneet sekavaksi vyyhdiksi pelon- ja sukupuolisten
tunteiden kanssa.

Ruumiin tila seksuaalisen ja aggressiivisen kiihottuneisuuden aikana on hy-
vin samanlainen. Ei ole niinkddn harvinaista, ettd toinen ndistd reaktiois-
ta vaihtuu toiseksi; avioriita pdcdtyy usein vuoteeseen ja tappelu joskus or-
gasmiin... Nauttiminen toisen tuskasta on — sikdli kuin nykydcdn tiedetddn —
ominaista vain ihmiselle...

Jos me emme saa osaksemme rakkautta ja emme pysty osoittamaan rakkaut-
ta, tyydyttiméén suvunjatkamisviettidmme luonnollisella tavalla ilman ha-
peda, niin tyydytimme viettidmme luonnottomasti, jinnitykselld ja pelolla -
sadistisella kayttaytymiselld? Ja jos jannityksen ja pelon tunteiden liikkeel-
le panemien hormonien mukanaan tuoma nautinnollinen huuma ei sadistil-
le riité, niin darimmaisessa tapauksessa saamme tyydytettyd sukupuoliviet-
timme kayttdytymailld aggressiivisesti, tappamalla, tuhoamalla eldmaa. Ta-
hin paradoksiinhan pohjautuvat yhteiskunnassa tautiluokitusten ulkopuo-
lelle jétetty tdysin “normaali” ja hyvin “yleinen” sadismi sekd sodissa hy-
vin yleiset joukkoraiskaukset seké sotilailla esiintyvd voimakas sukupuoli-
sen kiihottuneisuuden tila esimerkiksi isinmaallisessa uhossa tehdyn hyok-
kdyksen aikana.

Saatuani Gerhardtin kirjan késiini ja selattuani sisillysluettelon, kysyin va-
littdmaésti haneltd sdhkopostitse:

1 just started to study your book “Why Love Matters”. It looks good, but
I hate to say that I'm wondering why you don't mention at all James W.
Prescott  (https://en.wikipedia.org/wiki/James W. Prescott ) in your book
(example article “Body pleasure and the origins of violence, http://www.vi-
olence.de/prescott/bulletin/article.html)

Too, I wonder, when you are writing about innate aggression, you don't
tell nothing about Anthony Storr'’s (https://en.wikipedia.org/wiki/Anthony
Storr) studies and his book Human Aggression — do you know it?
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Sue Gerhardt vastasi viestiini:

James Prescott's ideas are worth reading, but quite old stuff now...and not
very rooted in scientific work. Ditto Anthony Storr.

Siis Prescott, joka oli niitd ensimmadisié (ellei jopa ensimmaéinen?), jotka
toivat esille lisimunaisen tuottaman stressihormoni kortisolin ja aggressii-
visuuden vilisen korrelaation (jota Sue késittelee kirjassaan), on Suen mie-
lestd mennen talven lumia (mitédtointi)! Prescott:

Viikivaltaisuuden ja nautinnon vilinen vastavuoroisuus on erittiin mer-
kityksellistd, koska tietyt aistikokemukset kehityksen formatiivisina kau-
sina voivat altistaa neuropsykologisesti joko vikivalta-hakuiseen tai nau-
tinto-hakuiseen kiyttiytymiseen myéhemmdssd elimdssd. Tutkijana olen
vakuuttunut, ettd tietyt epdnormaalit sosiaaliset ja emotionaaliset kdyttdy-
tymiset johtuvat siitd, mitd psykologit kutsuvat didinpuoleisen sosiaalistu-
misen syrjdyttimiseksi (‘maternal-social’ deprivation), mikd tarkoittaa puu-
tetta hellyydestd ja rakastavasta huolenpidosta, ja aiheutuu tietyn tyyppises-
td aistillisesta syrjdyttimisestd, somatosensorisesta hylkimisestd (somato-
sensory deprivation). Sana on johdettu kreikan sanasta, joka tarkoittaa ke-
hoa’. Termi erottaa kosketuksen ja ruumiin liikkeiden havainnoimisen muis-
ta aistimisen lajeista, nikemisestd, kuulemisesta, maistamisesta ja haista-
misesta. Kdsitykseni mukaan kehon kosketusten, kontaktien ja liikkeiden
estiiminen on yksinkertainen syy lukuisiin emotionaalisiin hdirioihin, ku-
ten masennukseen, autismiin, yliaktiivisuuteen, seksuaalisiin hdiridihin,
huumeiden kdyttoon, vikivaltaisuuteen ja aggressiivisuuteen...

Epdtavallisen alhaisia serotoniini tasoja on Iloydetty eristyksissd kasva-
tetuilta apinoilta ja myos korkeasti aggressiivisilta lapsilta. Ndmd 16ydot
osoittavat, ettd somatosensorinen torjunta kehon tirkeiden biokemiallisten
Jdrjestelmien kehittymisen kannalta merkitsevien ikdvaiheiden aikana liittyy
korkeasti aggressiiviseen kdyttdytymiseen. Lukuisat tutkijat ovat raportoi-
neet epdnormaalisuuksista adrenaali-kortisoli -vastavaikutus jdrjestelmds-
sd jyrsijoilld, jotka on kasvatettu eristyksissd, ja joilta on havaittu hyperak-
tiivia, ylireagoivaa ja yliaggressiivista kdyttdytymistd. Aggressiivisuuteen
liittyvd biokemiallinen jdrjestelmd on siis muuttunut varhaisessa idssd koe-
tun somatosensorisen eristyksen seurauksena...

Paavalin opetusta seuranneen kristikunnan omaksuma somatosensorisen
nautinnon kielto on johtanut vaihtoehtoisiin tapoihin “vapautua”: Jouhi-
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paitoihin, itse-ruoskintaan, itsensd silpomiseen, fyysiseen vikivaltaan mui-
ta ihmisid kohtaan ja ei-sensoriseen nautintoon huumeiden kautta.
Havainnot koe-eliimisti ndyttivit samankaltaisuutta kristittyjen kans-
sa: Esimerkiksi eldimet, joilta on riistetty somatosensoriset drsykkeet, voi-
vat ryhtyd raatelemaan itseddn.

Toinen asiakokonaisuus, joka jad kirjassa kokonaan vastausta vaille ja jonka
heti siséllysluetteloa selatessa havaitsi, on Anthony Storrin esittdmien luon-
nollisen ja luonnottoman aggressiivisuuden problematiikka — ndiden aggres-
sioiden syntysyyt. Sue kylld mainitsee kirjassaan, ettd on olemassa “monia
aggressiivisen toiminnan tyyppeja” (s. 200) “vaistomaiset, aggressiivinen it-
sepuolustus sekd hyckkddvd aggressiivisuus" (s. 203) sekd ihmisen "perus-
virityksen" (toisaalla esimerkiksi nimilld "normaalitila” (s. 31), "miellyttd-
vd taso" (s. 31) ja "kohtuullinen tasapaino” (s. 38), termejd, joiden siséltod
hén ei kuitenkaan avaa teoksessa lainkaan. Vastausta vaille siis jad kokonaan
kysymys: Mika on lapsen perusviritys ja kuka tuon perusvirityksen tekee?

Kolmas ja vakavin puute kirjassa on se, ettd Gerhardt ei Kkiisittele kirjas-
sa rivillikiin judeo-kristillisen kulttuurin liinsimaat kauttaaltaan saas-
tuttanutta ”henkistd” pedofiliaa, mika tarkoittaa lapsen luonnollisen sek-
suaalisuuden kieltimistd (esimerkiksi itsetyydytys, esiaviollisten suhteiden
sekd jopa mielihyvidin tdhtddvien mielikuvitusleikkien kieltdminen, pienten
poikiin ja tyttdjen sukupuolielinten silvonta - ympérileikkaus), hdpeén, pe-
lon seké alastomuuden ja sukupuolielinten likaisuuden syovyttdmisté lap-
seen — rankaisun uhalla seké perisynnin varjolla. Ja tuohon "henkiseen” pe-
dofiliaan kytkeytyy oleellisesti naisen halveksunta seké alistus Gerhardt on
itsekin tuon "henkisen” pedofilian uhri, eihdn hdn muuten olisi ollut aiem-
min aktiivi feministi! Suen omat psykologiset puolustusmekanismit, joil-
la hén torjuu lapsuudenaikaiset ikévit kokemuksensa — kokemansa kristil-
lisen "henkisen” pedofilian, ovat torjunta, mitétdinti ja vaikeneminen. Ger-
hardt kirjoittaakin vield jatkuneessa sahkdposti-kirjeenvaihdossa timén blo-
gin pitédjélle 22.1.2019:

1 feel he (Prescott) has a tendency to make sweeping statements based on
his instincts or beliefs

Siis huomion kiinnittdminen judeo-kristillisen kuivan autiomaan Jahve tap-
paja-demonin moraali-, kasvatus- ja kdyttdytymisoppeihin perustuu vaistoi-
hin ja uskomuksiin? Syy miksi Prescott on Suen mielesté nykyisin “poissa
muodista” 10ytyy Prescottin tutkimustyosta:
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This denial of somatosensory pleasure in Pauline Christian doctrine has led
to alternative forms of 'relief’ through such painful stimulations as hair-
shirts, self-scourgings, self-mutilations, physical violence against others,
and in the non-sensory pleasures of drugs.

Experimental animal studies have documented counterparts to these
(Christian behave) phenomena. For example, animals deprived of somato-
sensory stimulation will engage in mutilations of their own bodies. Animals
deprived of touching early in life develop impaired pain perception and an
aversion to being touched by others.

Tiedustellessani Suelta sdhkopostitse, olisiko hénen vaikenemisen syy hé-
nen omat henkildkohtaiset, varhaislapsuudesta (voimakkaasti kristillis-séa-
vytteinen PELKOON JA ALISTAMISEEN NOJAAVA KASVATUS) juon-
tuvat psykologiset puolustusmekanismina, hdn vaikenee, eikd halua jatkaa
keskustelua!

Kun Sue vaikenee judeo-kristillisestd “sydvéstd”, niin hén terapeuttina
ikdén kuin pumppaa potilailleen kuivasta kaivosta &mpdériinsa vetti esitel-
lakseen janoisille ratkaisuksi vain tyhjda tdynnd olevaa dmpérid! Kuiten-
kin “henkinen” pedofilia on ldhes 100 % kaikkien mielenterveyden héiri-
Oiden perimmaéisend syynd. Jos esimerkiksi diti alitajuisesti hdpedd ja pel-
kaa itseddn ja kehoaan (sukupuolisuuttaan), vauva aistii istukan vélityksel-
14 tuon hépein ja pelon takuuvarmasti jo kohdussa. Tuo didin suhtautumi-
nen itseensd varittdd kokonaisvaltaisesti hdnen kosketustaan, katsettaan ja
suhtautumista vauvaan, vaikuttaa kuin hengitysilma aidin koko eldmaiin ja
— vauvan loppueldméén.

Wilhem Reich epdili massojen mielipuolisen kéyttidytymisen, vékivallan ja
vihan johtuvan niiden kdrsimésti pakonomaista orgastista kaipuusta. Nayt-
tad kuitenkin epdilyttavasti sille, ettd vikivallan syy on sittenkin orgastisen
kaipuun sijasta kaipuussa luonnolliseen ldheisyyteen ja mielihyvéén - rak-
kauteen, jota ei vanhempien ja yhteiskunnan toimesta pirstaloida hédpeélla,
pelolla seka kiellolla, luonnottomilla kasvatus-, kayttdytymis- ja moraali-
saanndilla.
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