
Ein 
Angebot für

Pflegebedürftige nach 
§ 45b SGB XI

WENIG HILFE
EIN

IM ALLTAG
STEHT IHNEN ZU.

ein monatlicher 
Entlastungsbetrag von 125 Euro 
als zusätzliche Leistung steht von 

der Pflegekasse zur Verfügung. 
Voraussetzung ist mindestens der 

Pflegegrad 1



Alltagsbegleitung  bei  Tät igkeiten,  welche die 
pf legebedürft ige Person noch selbst  er ledigen kann, 
aber Hi l festel lung benötigt

Beaufsichtigung zur Ent lastung von pf legenden 
Angehörigen

Begleitung außerhalb des Hauses
zum Arzt ,  zu Behörden,  zur  Apotheke,  Besuch bei 
Angehörigen,  Tei lnahme an Veranstaltungen,  bei 
Spaziergängen.. .

Training von Al ltagskompetenzen
Gemeinsames einkaufen,  Gedächtnisübungen,  Vorlesen, 
Rätseln ,  Gesel lschaftsspiele ,  Bewegungsübungen, 
ent lastende Gespräche führen,  Br iefe schreiben. . .

EINZELBETREUUNG 
(HÄUSLICHKEIT)

UNTERSTÜTZUNG
MEINE

FÜR SIE
IM ALLTAG

Kontakt:
Sonja Piekorz,  32657 Lemgo
Krankenschwester,  anerkannte Anbieter in 
für  Unterstützungsangebote nach § 45b SGB XI
Telefon:  05261 9712720 
Email :   info@viaanimi.de
Web:  www.viaanimi.de


